
本报记者 袁雪婧

“没出十五还是年”，很多人此刻还沉浸

在春节假期的欢庆气氛中，当记者在1月30

日走进总局训练局国家体操队训练馆，感受

到的却只有热火朝天的冬训氛围。单杠器械

下出现了“排队”上杠的现象，平衡木区域同

样“人满为患”，有些恰似春节期间的景

区———好不热闹。

“冬训过半，队伍整体情况良好。部分队

员受到感染新冠病毒的影响，女队更突出一

些，我们加强了对队员的健康监测，防止出

现更严重的症状。男队受影响较小，一直按

照冬训计划持续推进，我们要力争打造更多

的夺金点，并把现有具备竞争力的夺金点打

造得更硬更实，提高人才厚度，形成队内良

性竞争局面。”国家体操队领队张红亮告诉

记者，从去年利物浦世锦赛来看，中国体操

男队在团体、全能、双杠、吊环上具备一定竞

争力，今年冬训在较弱的单杠上也取得了一

些进步。“冬训中邹敬园继续在吊环上提高

难度和冲金实力；肖若腾在自由操、鞍马、单

杠上提升成套水平，虽然此前做过脚踝手

术，但他仍希望能在跳马上有所突破。刘洋、

尤浩、林超攀等老将都在拼搏，去年因为膝

盖手术缺席国际比赛的刘洋，正在发展新的

跳马难度动作，想努力为团队作更多贡献；

马上32岁的尤浩，去年就呈现了不错的状

态，在吊环和双杠上都有不错的国际竞争

力，今年冬训正在恢复全能。”张红亮表示，

国家体操男队目前形成了水平较高的人才

群体，既有较高水平的全能运动员，又有单

项具备较高竞争力的多项运动员，队员们都

在为提升中国男团整体竞争力努力奋斗。

国家体操女队要力争在今年安特卫普

世锦赛拿下奥运门票，队伍这个冬训也着力

全面提升人才厚度和团体竞争力。“女队中

部分到了退役年龄的老将仍在坚持，队伍希

望她们能留下来发挥作用。其实最近几年国

际比赛中无论全能还是单项取得好成绩的

很多选手都是20岁左右甚至年纪更大，我们

也会继续挖掘这些选手的潜力。另外，从去

年10月开始，从地方队调来一批备战巴黎奥

运的适龄年轻女队员加以培养，我们希望再

给她们一些机会和时间，目前来看她们的进

步还是很明显的。一方面我们要在传统强项

高低杠、平衡木上继续打造夺金点，另一方

面在团体上进一步提升竞争力。今年冬训

我们仍在攻克跳马项目，投入了更多训练时

间，两位俄罗斯外教也提供了技术支持，丰

富和创新了训练方法。”张红亮说。

国家体操队将于3月开启今年国际比赛

征程，参加国际体联单项世界杯赛卡塔尔多

哈站、阿塞拜疆巴库站比赛，赛前队伍还计划

于2月底举行队内选拔测验。男队可能派出重

点选手参赛，邹敬园、肖若腾、刘洋等选手有

望亮相世界杯赛场，检验冬训发展的新成套。

“生于忧患，死于安乐。”体操运动管理

中心副主任叶振南在国家体操队队会上，激

励全队增强“紧迫感”，砥砺前行。“冬训过半

了，希望大家在训练中增强紧迫感、使命感，

振作精神，全力以赴投入冬训。”
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国家体操队在训练局体操馆展开冬训。 本报记者 袁雪婧摄

本报讯 中国共产党的优秀党员，忠诚的共产主

义战士，原国家体委副主任刘吉同志，因病医治无效，

于2022年12月19日在北京逝世，享年85岁。

刘吉同志，1937年1月生，吉林洮南人，1956年6月

加入中国共产党，毕业于清华大学工程物理系。曾先后

担任国防科工委某基地政治部副主任、主任，中国科技

大学党委第一副书记、代书记，国防科技大学政治部副

主任，国家体委训练局党委书记，国家体委副主任、党

组成员，国务院稽查特派员。

刘吉同志一生忠于党、忠于人民，始终保持了一名

共产党员的政治本色。刘吉同志长期从事思想政治宣

传和理论研究工作，成绩显著。在国家体委工作期间，

团结同事，深入群众，发扬民主，积极探索，为我国体育

事业发展作出积极贡献。刘吉同志的一生，是革命的一

生，奋斗的一生，是全心全意为人民服务的一生。

中国共产党的优秀党员，忠诚的共产主义战士，原

国家体委副主任、党组成员刘吉同志，因病于2022年12

月19日在北京逝世，享年85岁。

刘吉同志，1937年1月生，吉林洮南人。1965年2月

参加工作，1956年6月加入中国共产党。1958年9月至

1962年7月，在清华大学工程物理系学习。1962年8月至

1965年1月，任清华大学学生辅导员。1965年1月至1981

年3月，先后任二机部北京一九四所技术员、党委秘书、

政治指导员，二机部一院三所室副主任、党支部书记。

1981年3月至1984年7月，先后任江苏省无锡市科协副

秘书长、无锡市委调研室副主任、无锡协新毛纺织厂党

委书记、无锡市委调研室主任。1985年10月至1987年1

月，先后任国防科工委第23试验训练基地政治部副主

任、主任。1987年1月至1988年7月，先后任中国科技大

学党委第一副书记、代书记。1988年7月至2000年6月，

先后任国防科技大学政治部副主任、国家体委训练局

党委书记，国家体委副主任、党组成员，国务院稽查特

派员。2002年4月退休。

刘吉同志长期从事思想政治宣传和理论研究工

作，先后出版《画说“三个代表”》《刘吉答学生700问》等

多部著作，长期应邀为机关、部队、企业、高校等单位作

思想政治报告，受到各界好评，在思想政治工作方面成

绩显著。

刘吉同志在国家体委工作期间，团结同事，深入群

众，发扬民主，积极探索，为我国体育事业发展作出积

极贡献。在1989年春夏之交的政治风波中，他旗帜鲜明

地拥护党中央决策部署，做了大量行之有效的工作，表

现出坚强党性。 （下转第二版）

本报讯 当地时间1月28日，撑竿跳高专项赛在法国鲁贝开赛。中国队派出4位运动员参赛。男子组，姚

捷以5.75米的成绩夺得亚军，黄博凯5.40米并列第八名；女子组，牛春格4.45米获得并列第四名，徐惠琴4.30

米位列第11位。

作为2023年世界田联室内巡回赛分站赛，本站赛事吸引了多位名将参加，包括撑竿跳高亚洲纪录保持

者欧比埃（菲律宾）、亚运会冠军山本圣途（日本）等多位国家纪录保持者。在欧洲集训的中国田径队队员

也悉数亮相。

1月刚刚抵达法国的姚捷，本场迎来了赛季首秀。他在5.40米、5.50米的高度均一次越过，第一次尝试

5.65米失败，简单地调整后第二次试跳成功，这已经追平了他在室内赛场个人最好成绩。随后高度达到5.75

米，姚捷抓住最后一次机会，创造个人室内最好成绩。他还尝试挑战5.82米的国家纪录，但未能成功。

黄博凯迎来本赛季第二场比赛。1月25日室内巡回赛德

国科特布斯站，黄博凯以5.50米的成绩获得第八名。本场比

赛，他以5.40米的成绩与山本圣途并列第八。来自菲律宾的

选手欧比埃以5.82米的成绩夺冠。

22岁的牛春格在结束国内的集训后迎来检验机会。

本场比赛，她创造了4.45米的个人室内最好成绩，获得本

场比赛的并列第四名。队友徐惠琴以4.30米的成绩排名

并列第11位。来自斯洛文尼亚的选手苏特以4.70米的成

绩获得冠军。 （李东烨）

世界田联室内巡回赛

中国姚捷夺撑竿跳亚军

刘吉同志逝世

刘吉同志生平

本报记者 王 辉

“在飞行的过程中，感觉自己就像小鸟一样在空中飞

翔，拍出来的照片也非常好看；在冲浪板上乘风破浪，与

风竞跑、与浪相搏的感觉更是刺激！”北京游客张奇说起

今年春节在海南陵水清水湾滨海体育旅游线路上，体验

低空飞行和电动水翼冲浪板等运动项目时滔滔不绝。

春节前，国家体育总局、文化和旅游部联合发布了12条

“2023年春节假期体育旅游精品线路”，海南陵水的清水湾

滨海体育旅游线路就是其中之一。

海南陵水黎族自治县旅游和文化广电体育局相关负责

人介绍，陵水清水湾滨海体育旅游路线全长约20公里，线路

上的滨海休闲资源丰富，汇聚了冲浪、游艇、帆船、海钓、低

空飞行、卡丁车等海陆空运动项目。

“春节期间，海南陵水清水湾滨海体育旅游线路共接待

游客近19万人次，线路上的清水湾旅游区、南湾猴岛景区是

接待游客最多的地点，占整体客流量的70%至80%。游客体

验最多的运动休闲项目为低空飞行、游艇、冲浪等运动项

目。”该负责人表示，此次春节体育旅游精品线路的推出对

英州镇镇区、新村镇镇区沿线景点、住宿、餐饮带动明显，周

边酒店、民宿、旅租均为满房状态，当地芒果、椰子等热带水

果产品的销量也大幅增长。

“春节期间，江西崇义县阳明山体育旅游线路接待游

客达3万多人次。其中，1月22日（大年初一）为高峰日，当

天自驾游入园车辆达1800多辆，入园人次达7000多人次。”

江西崇义县体育产业发展中心相关负责人介绍，阳明山体

育旅游线路上的竹筏、橡皮艇、画舫等特色水上活动广受

游客欢迎。

在重庆巫溪，不少滑雪爱好者在红池坝风景区感受滑

雪运动的速度与激情后，把视频发到了社交媒体上，吸引了

众多关注和点赞。重庆巫溪红池坝山地户外体育旅游线路

春节期间共接待游客1.17万人次，其中红池坝国际滑雪场

接待游客最多，该雪场有单双板滑雪、雪地寻宝、雪圈、雪地

越野车等涉雪项目，吸引了众多来自重庆及周边地区的戏

雪者前往游玩打卡。 （下转第二版）

春节假期 体育旅游精品线路受追捧新春走基层

冬训进行时

增强“紧迫感”国家体操队冬训苦练不辍

本报记者 林 剑

“4支队伍的8桌菜，每个盘子都吃得干

干净净；40多个房间，每个房间打扫只需更

换床上用品。”这是酒店工作人员对昆山市

华城美地小学、昆山康桥国际学校、昆山市

周市中学、昆山市周市高中四支棒垒球参赛

队伍的评价。

近日，“软式棒垒球进校园”———大山家

族志愿服务活动入选2022年国家体育总局

群众体育司组织开展的全民健身志愿服务

项目库。“2022年，最大的成就感，除了4支队

伍在江苏软式棒垒球锦标赛夺得的四块金

牌，就是孩子们生活习惯的改善。”昆山棒

垒球队主教练张文山说。相比金牌，张文山

更看重棒垒球对于青少年的教育作用。“冠

军不是青少年参加比赛的所有追求，只要坚

持到最后，就会让人拍手称赞。我希望通过

‘大山家族’开展的软

式棒垒球进校园志愿

服务项目，传递热爱，

增进互相认同。”

自2013年 起 ，棒

垒球爱好者张文山和

妻子朱慧蓉积极开展

与当地软式棒垒球培训项目进学校的沟

通，开始为江苏昆山的中小学校垒球队义

务执教。截至目前，义务垒球训练已进入华

城美地小学等7所中小学，义务指导中小学

生近千人。

张文山夫妇还发起成立了公益平台“大

山家族”，平台也带领越来越多的棒垒球爱

好者成为昆山市各所中小学棒垒球队的义

务教练，长期在当地多所中小学校园内开展

公益垒球培训活动。

对于从小梦想做一名棒垒球教练的张

文山来说，梦想变成了现实，热爱变成了事

业。张文山说：“棒垒球教学是一个教学相

长的过程，接触学生之前，想着是自己的梦

想，接触学生之后，我想的更多的是他们的

梦想。”

张文山一直不遗余力将这份热爱传递

给更多人，让棒垒球被更多人熟知，让更多

人因棒垒球互相了解。张文山认为，棒垒球

项目可以改变人，孩子会从棒垒球项目中学

习到礼仪和待人方法，提高沟通交流能力。

“家长通过日常与孩子沟通、就餐等很多生

活细节看到孩子的变化，逐渐认同这个项

目，支持孩子练习这个项目。”

（下转第二版）

软式棒垒球进校园

热爱在传递 梦想在接力

本报讯 2023年国际足联世俱杯赛将于摩洛哥当地时

间2月1日在丹吉尔拉开帷幕。国际足联确认，将派出由马

宁、傅明、张铖、周飞组成的中国国际级裁判组执法揭幕战。

参加本届赛事的共有7支队伍，第一轮比赛对阵双方是

来自埃及的开罗国民队和来自澳大利亚的奥克兰城队，这

场比赛也是本届赛事揭幕战。马宁、傅明将分别担任比赛主

裁判和第四官员，另外两人担任助理裁判员。

1月初，马宁由国内启程前往伊拉克，执法在那里举办

的新一届海湾杯足球赛。与他一同赴伊拉克执法的还有傅

明、张铖、周飞。这次执法世俱杯揭幕战，将是中国籍足球裁

判员迄今为止执法的最高规格国际比赛，马宁也有望成为

首位在世俱杯中担任主裁判的中国裁判员。 （马艺欧）

中国裁判组
将执法世俱杯揭幕战


