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本报兼职记者 黄璐超

在内蒙古呼和浩特市东河冰雪场，绚烂多彩的

滑雪服和头盔在冰天雪地中熠熠闪光，嬉冰滑雪成

为今冬呼和浩特人们运动休闲的方式，冰雪热成为

百姓享受健康生活的“白色引擎”。

天气虽冷，却挡不住游客们畅享滑雪的热情。

雪道上，脚踩雪板飞速驰骋的身影随处可见；冰场

上，速滑、溜冰、滑冰车等活动趣味十足。“以前冬天

只想待在家里，看着窗外的冷风都直打哆嗦。现在

不一样了，朋友喜欢滑雪，在她的影响下，我也爱上

了在冰雪中自由驰骋的感觉，运动起来比在家中还

要暖和。”呼和浩特市民刘睿高兴地说。

自1月中旬内蒙古呼和浩特市第三届冰雪运动

季暨“第九届全国大众冰雪季”系列活动开展以来，

累计接待市民20余万人次。8大冰雪项目体验活动、

17类冰雪游玩项目、16项冰雪运动赛事轮番登场，囊

括雪地足球、冰球等众多项目，覆盖不同年龄、不同

需求的冰雪爱好者群体，鼓励和吸引更多人群参与

冰雪运动，激发全民冰雪热情，为后冬奥时代冰雪运

动发展注入了强劲动能。

元宵节期间，呼和浩特市东河冰雪场还对市民

开放了“雪上九曲”、雪地音乐、雪地露营等活动。滑

冰、滑雪、骑雪上摩托……这些“家门口”的冰雪项目

吸引着越来越多群众走向冰场、走进雪场。

本次冰雪系列活动为期80多天，在全力做好安

全保障的前提下，开展一系列群众性冰雪赛事活动，

以冰雪产业发展为切入点，促进体育消费升级，推动

体育与旅游深度融合，让呼和浩特室内“热”起来，室

外“火”起来，让更多人感受美丽青城的冰火激情与

冬雪热情。
本报兼职记者 刁佳帅

一年前的2月4日，北京冬奥会拉

开帷幕，北京成为全球唯一一座“双奥

之城”。赛场上，黑龙江体育人向全国、

全世界充分展示出龙江体育精神内

涵。一年后，黑龙江儿女在热烈响应第

九届全国大众冰雪季系列活动中，汇

聚在黑龙江省内的各个冰雪运动场

地，用自己淳朴、热情的方式，开展多

种多样的冰雪运动，庆祝北京冬奥会

成功举办一周年，更吸引众多来自全

国的冰雪爱好者参与其中，共享这一

难忘时刻。

让“冰雪铁人”动起来

2月4日，2023年哈尔滨全国冬季铁

人三项锦标赛在哈尔滨太阳岛雪博会

鸣枪。本赛事是国内该项目最高级别单

项体育赛事，采取线上和线下两种形式

进行，并在符拉迪沃斯托克市设分会

场，来自全国的百余名“冰雪铁人”在太

阳岛竞技角逐，同时还有3172人线上参

加比赛。素有奥运冠军之城、冬铁之城

美誉的哈尔滨，是亚洲最早举办冬季铁

人三项世界杯的城市，2023年哈尔滨全

国冬季铁人三项锦标赛的举办，对促进

体育、旅游等产业融合发展，推动建设

上海合作组织（哈尔滨）冰雪体育示范

区起到积极作用。

让“冰轮之星”滑起来

2月4日，第九届全国大众冰雪季启

动仪式全国主会场配套赛事活动·哈尔

滨站暨“冰轮之星·滑起来”中国·哈尔

滨全国大众速度滑冰马拉松，在松北区

公益冰场拉开帷幕。本次比赛共设立专

业组、非专业组共19个组别，涵盖3岁至

70岁以上全年龄段，吸引来自全国各地

20多个市的专业运动员和滑冰爱好者

511人参赛。

滑冰是冬奥项目，也是融健身、竞

技、趣味、时尚于一体的运动。速度滑冰

时速超过60公里每小时，比赛现场冰道

上银光闪闪，选手们不畏严寒，竞相向

目标冲刺的身影，在冬季严寒中形成了

一道美丽的风景线。本次赛事以“点燃

龙江冰雪运动激情，让龙江冰雪运动动

起来！热起来！火起来！嗨起来！”为主

题，通过开展丰富多彩的冰上比赛项

目，吸引广大群众体验冰雪运动带来的

速度与激情。

中国·哈尔滨全国大众速度滑冰

马拉松是黑龙江省体育旅游精品赛

事，带动上万名滑冰爱好者参与其中。

今年黑龙江省在供给、产业、服务、监

管上多维发力，努力培育冰雪产业新

动能、打造冰雪经济新增长点，着力

构建冰雪体育、冰雪文化、冰雪装备、

冰雪旅游“四大产业”支撑的现代冰

雪经济体系，积极探索“冰天雪地”向

“金山银山”实践转化的龙江特色发

展路径。

让“红色少年”跑起来

2月4日，黑龙江省“奔跑吧·少年”

儿童青少年主题健身活动暨“红色少年

亲子同行”酷走活动在松花江冰雪嘉年

华园区举行，来自哈尔滨的近200组家

庭、400余人参加活动。

本次活动是“奔跑吧·少年”系列活

动之一，在“三亿人参与冰雪运动”和

“百万青少年上冰雪”的主题背景下，以

趣味冰雪运动为载体，结合红色教育主

题，设置了红色印记等14个亲子趣味冰

雪运动项目。活动全程2.5公里，父母与

孩子相互配合，共同前进，直至抵达终

点完成所有挑战。在通关过程中，孩子

们和家长共同参与冰雪运动，一起感受

冰雪运动的欢乐与魅力，玩得不亦乐

乎，这也进一步激发了他们参与冰雪活

动的热情。

本次黑龙江省“奔跑吧·少年”儿童

青少年主题健身活动暨“红色少年 亲

子同行”酷走活动，大力推动体教融合，

促进青少年健康成长，培养德智体美劳

全面发展的社会主义接班人，广泛推动

青少年积极参与健身活动，锻炼身体、

锤炼品格。在北京冬奥会成功举办一周

年之际，继续努力巩固“三亿人参与冰

雪运动”和“百万青少年上冰雪”成果，

大力建设体育强省，助力冰雪经济发

展，推动黑龙江省冰雪体育水平的持续

提升。

让“冰雪汽车”飙起来

2月4日，2023中国·鸡西兴凯湖冰

雪场地越野汽车赛在美丽的兴凯湖开

幕。场地设置在鸡西兴凯湖小湖，赛道

宽18米、长3.8公里，分为专业组、公开

组、UTV组、量产组、女子组五个组别。

兴 凯 湖 冰 雪 场 地 越 野 汽 车 赛 是

“2022-2023年度鸡西冰雪逍遥游”系列

活动重要内容之一，也是黑龙江省重点

打造的体育特色精品赛事。

本届赛事有规模大、选手强、赛道

难三大亮点，来自全国39家车队、近120

名选手、200余辆赛车参赛，创历年参赛

人数新高。其中，2023年达喀尔汽车拉

力赛新人组冠军杜炫义、越野世界冠军

王翔、全国汽车场地越野锦标赛年度总

冠军李鹏程，演员、赛车手韩东君等一

展专业赛车技艺和风采。为增强比赛

对抗性、趣味性和观赏性，在赛道设置

上，对冰雪场地不做任何的人工改造，

比赛过程中，自然飘移、转弯掉头等惊

险刺激场面频频出现，引得在场观众

齐声喝彩。

为保证赛事安全，赛事组委会赛前

做了大量工作，制定了《2023中国·鸡西

兴凯湖冰雪场地越野汽车赛安全应急

预案》，为每名赛车手、裁判人员、工作

人员都购买了意外责任险和赛事公众

保险。经实地试车体验，赛道直道和弯

道设计科学合理，安全系数高，冰面冻

层厚度符合冰雪汽车赛安全要求，赛道

沿线安插彩旗，弯道和特殊点位安排警

力执勤，现场只允许参赛车辆、工作车

辆、120车辆、警车等进入。游客和观众

可以沿指定路线步行抵达现场观看开

幕式和赛事活动。

隆冬时节，兴凯湖千里冰封，盛景

无限。观众在观看比赛的同时，可尽

享美食与畅快购物，品尝冷水鱼宴、

小鸡炖蘑菇等特色美食，选购特色商

品。天地之美，尽在无垠的兴凯湖；江

湖之趣，藏于秘境冰雪之中。冬季宁静

的兴凯湖与狂野激情的赛车动静之

美，完美互补，让游人尽情体验冰雪运

动的无尽快乐，感受冰雪运动的无穷

魅力！

让“边陲小城”热起来

自第九届全国大众冰雪季在哈尔

滨开幕以来，黑龙江省各地陆续开展了

丰富多彩的赏冰乐雪系列活动，点燃了

寒冬里的黑土地，扮靓了冰雪中的黑龙

江。2月3日至5日，位于黑龙江边陲的小

城鹤岗市绥滨县万人空巷，人们纷纷参

与到第九届全国大众冰雪季绥滨县

2023年“赏冰乐雪”系列活动中，体验冰

雪带来的快乐。

在为期三天的活动中，绥滨县开展

了冰雪汽车挑战赛、购年货品美食、冰

雪体育娱乐、秧歌汇演、元宵节烟花表

演5项活动。其中，在冰雪体育娱乐活动

中，既有速度滑冰、冰雪足球等专业性

较强的竞技项目，还有雪地拔河、六人

五足等群众喜闻乐见的娱乐项目。

活动现场人潮涌动，惊险刺激的雪

地赛车、年味十足的美食长街、有趣的

冰雪体育项目……让现场的百姓不仅

可以观赏沿江冬季美景，还可以畅享冰

雪项目的刺激与激情。

近年来，绥滨县先后举办了冬捕旅

游文化节、迎冬奥冰雪运动会、雪雕创意

赛等各类冰雪文化活动，力争将“冷资源”

逐渐打造为“热产业”。本次活动将进一步

发挥绥滨县黑松两江得天独厚的生态冰

雪资源优势，以“旅游+冰雪+竞技”相结

合的方式，让往来游人充分感受北国冰雪

的无限魅力，全面掀起全民参与冰雪运

动、冰雪健身、冰雪旅游的新热潮。

龙江体育人对冰雪运动的热爱，龙

江儿女对冰雪活动的热爱，全国人民对

冰雪文化和冰雪旅游的热爱，早已将这

千里冰封、万里雪飘的北疆寒冬暖化。

在第九届大众冰雪季如火如荼开展之

际，在“三亿人参与冰雪运动”和“百万

青少年上冰雪”系列活动热火朝天举办

之际，龙江人以自己的实际行动向北京

冬奥会成功举办一周年送上诚挚的祝

福，同时向身在全国各地的冰雪爱好者

敞开怀抱。让我们乘着后冬奥时代的东

风，共同在赏冰乐雪中享受冰雪运动带

来的速度与激情，享受冰雪文化带来的

心灵洗礼，享受冰雪美景带来的视觉盛

宴。我在黑龙江，等你！

本报讯 2022粤港澳大湾

区五人制（沙滩）足球锦标赛暨

广东省足协沙滩足球锦标赛日

前在广东阳江举办。

赛事采取线上通知报名参

赛方式，来自阳江、惠州、深圳、

顺德（港澳代表队）等地区的队

伍报名。经过三天争夺，最终

来自阳江的恒大物流队夺得冠

军，获得广东省足协推荐参加

全国沙滩足球锦标赛资格。

广东省足协相关负责人表

示，本次赛事旨在全面落实中

央和广东省关于推动建设粤港

澳大湾区的各项决策部署，将

赛事打造成大湾区品牌赛事。

赛事的举办也促进了粤港澳大

湾区全民健身事业发展，全方

位带动了粤港澳大湾区各城市

间的交流，加快当地旅游和体

育产业文化深度融合。

近年来，广东全民健身和

青少年体育事业蓬勃发展，少

不了广东体育彩票大力支持，

特别是广东体彩公益金支持开

展的赛事活动，覆盖不同年龄

阶段人群，满足群众健身需求。

本次比赛由广东省体育局

指导，得到广东省社会体育和

训练竞赛中心、阳江市文化广

电旅游体育局支持，由广东省

足球协会主办，阳江市足球协

会承办。

（黄心豪 王位）

本报讯 “中国体育彩票

杯”2023年肇庆市狮王争霸赛

近日在包公文化园文化广场举

行，为观众呈现了一场极具岭

南特色的舞狮盛宴。

本次比赛共有来自肇庆市

各县（市、区）的19支队伍参加，

项目包括传统舞狮比赛和高桩

舞狮比赛。

比赛当日，肇庆体育中心

体育馆现场座无虚席。随着锣

鼓声响起，最终获得高桩舞狮

比赛一等奖的肇庆电力醒狮团

打响头炮，带来一套名为《深谷

兰香尽开颜》的表演，腾、挪、

闪、扑、荡、回旋、飞跃，醒狮运

动员在高低不等的桩上灵活跑

动，时而翘首仰望、时而俯首低

顾，将狮子活泼、勇敢、俏皮等

形象演绎得惟妙惟肖。

经过激烈角逐，在传统舞

狮比赛中，鼎湖方世玉武术龙

狮团、肇庆电力醒狮团、肇庆梁

伟才龙狮武术总会、高要区禄

步镇艺社龙狮团获得一等奖；

在高桩狮比赛中，鼎湖方世玉

武术、肇庆电力醒狮团获得一

等奖。

本次比赛由肇庆市文化广

电旅游体育局主办，肇庆市龙

狮运动协会承办，广东省体育

彩票肇庆管理分中心等单位支

持。

（黄心豪 陈小波）

庆祝北京冬奥会成功举办一周年

黑龙江冰雪活动热火朝天
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粤港澳大湾区沙滩足球锦标赛落幕

广东肇庆举办狮王争霸赛

本报讯 日前，“荣耀与梦

想———冠军主题展”在广州体

育文化博物馆临时展厅举办，

一件红色的梅花牌运动服格外

引人注目，衣服上赫然写着“许

海峰”三个字。

1984年美国洛杉矶奥运会

上，射击运动员许海峰拿下中

国首枚奥运金牌。当时，他正

是身穿红色梅花运动服走上奥

运会最高颁奖台，从此翻开中

国奥运新的一页。

在洛杉矶奥运会结束后，许

海峰将珍贵的金牌捐赠给中国

国家博物馆。许海峰说：“我的成

功源于国家的实力。放在家里只

有我一个人能看见，而在博物馆

中可以让更多的人看见，比放在

家里更有意义。”退役后，许海峰

选择成为一名教练，执掌中国射

击队女子手枪项目的教鞭，为国

家培养了多位奥运冠军。

中华体育精神从诞生之初

就与国家富强、民族复兴的伟

大梦想紧密联系在一起，显示

出强烈的爱国情怀。许海峰为

国争光，报效祖国的人生轨迹

正是中华体育精神的最佳注

脚。

（黄心豪 张文骄）

广州展出中国奥运首金战袍

酷走活动赛后合影。

冬季铁人三项赛。 大众速度滑冰马拉松比赛。


