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在ATP250男子网球巡回赛达拉斯站

男单半决赛中，中国选手吴易昺淘汰世界

排名第8的“美国一哥”弗里茨，吴易昺用

一场令人惊喜的胜利再度为球迷带来喜

悦。轻松的心态，富有智慧的打法，是吴易

昺获胜的关键。

虽然吴易昺此前已经击败了多位世

界排名高于自己、巡回赛经验丰富的选

手，积累了信心，但在半决赛更进一步的

难度仍是十分巨大的。弗里茨目前世界

排名第8位，是当之无愧的男子网坛顶级

选手。

吴易昺获得半决赛席位后就表示，

自己获胜的关键因素之一是放松的心

态，希望半决赛能够打得更加放松。对

于能够与世界排名前10的球员交手，他

非常兴奋，积极从和更好的球员交手中

吸取宝贵经验。与此同时，他自己对于

胜利也充满了渴望。

带着这样的心态，吴易昺走上了挑

战强敌的赛场。首盘比赛中，吴易昺就

感受到了世界排名前10球员的威力，他

在第二个发球局一度0比40落后，但他最

终成功化解了危机，如果没有放松的心

态和必胜的信心，将很难做到。

吴易昺首盘打得已经非常出色，但还

是在抢七大战中遗憾告负。此时对于吴易

昺心理层面的考验是巨大的，但同时也让

他看到了希望。吴易昺在这场比赛挽救了

全部9个破发点，这一点尤其难能可贵，也

是心理素质过硬的体现。他在赛后说：“面

对世界排名前10的球员，挽救了全部破发

点，可能比拿下这个比赛更加困难，因为

在男子比赛中，如果遇到连续的破发点，

其实是很难扳回来的。”

除了好心态，没有实力保驾护航肯

定无法战胜弗里茨这样的对手。从比赛

中可以看出，对手的发球优势比较明显。

认识到自己在发球上还无法与顶尖球员

比肩，吴易昺就在底线上不断打出变线，

扎实的底线技术为他赢得了机会。吴易

昺表示，对方的发球非常强劲，其实在对

手发球局里自己没有很多机会，“但我一

直没有松懈，在每一局中用跑动和回球

让对手感到压力，后两盘的机会都拿住

了，自己也感到很开心，做得不错。”

吴易昺令人印象深刻的地方还有他

的赛后采访，连续几场比赛后，他在现场

接受主持人采访时都展示了风趣幽默的

一面，丝毫不像一个世界排名刚刚跻身

前100的球员，而是尽显大将风度。

职业生涯首次打进巡回赛决赛后，

吴易昺距离冠军只有一步之遥。决赛要

面对的对手是另一位美国球员伊斯内

尔，后者以重炮发球著称，吴易昺要想获

胜除了保持半决赛的好心态和技术打法

外，一定要将接发球做得更好。对此吴

易昺坦言：“遇到发球很好的选手时，你

自己的发球局也会遇到更多的压力，一

旦这一盘被破发后就很难拿回来了，希

望明天在接发球上有所突破。”

北京时间2月11日凌晨，在WTA500女子网球赛阿

布扎比站的一场比赛中，中国球员郑钦文苦战三盘负

于俄罗斯球员萨姆索诺娃，无缘决赛。纵观本次比赛，

郑钦文的表现不乏亮点，她重回“冲冠模式”，与高排位

球员对阵时也能有比较高的胜率。

阿布扎比站开始前，郑钦文本赛季已经参加了澳

网和两站在阿德莱德进行的巡回赛。巧合的是，这三

次比赛她都是止步第二轮。这样的成绩其实并不差，但

郑钦文上赛季势头非常迅猛，潜力已得到广泛认可，所

以让外界感觉与预期有差距。而且包括澳网在内的澳

大利亚赛季，是中国网球很容易出成绩的赛期。

郑钦文自己也曾坦言：“赛季刚开始的时候期望值

其实要比当时的战绩稍微高一点，我暂时还没有达到

期望的状态。但赛季毕竟刚刚开始，还有很多机会。”

她对2023赛季有着清晰的目标，除了在大满贯打进更

深的轮次，另外就是在巡回赛的赛场上多拿冠军。

郑钦文在澳网之后的第一站赛事就是在阿布扎比

举行的WTA500女单的比赛。首场比赛以两个6比3轻

取马里诺可谓波澜不惊，毕竟对手世界排名不算太高，

在面对郑钦文和其他中国球员时，近期一直呈现连败

的态势。

真正的考验从第二轮开始。前法网冠军奥斯塔彭

科世界排名接近前10，而且最近两个赛季势头不错。郑

钦文在那一场比赛中克服开场1比4落后的状况，接连

挽救了三个盘点，最终以7比6（10）拿下首盘。第二盘则

是6比1强势取得了比赛的胜利。那场比赛的胜利让郑

钦文一扫连续三站比赛止步第二轮的阴霾。接下来对

阵世界排名第8的俄罗斯球员卡萨金娜，郑钦文更是打

出了直落两盘仅丢3局的表现。

连续两场战胜高排名选手，让球迷看到了越是面

对强手越表现强硬的郑钦文。这场比赛过后，郑钦文

面对世界排名前10球员的战绩是3胜3负，如此胜率已

经不同凡响。

这样的成绩一方面展现了郑钦文自己的特点，也

反映出目前女子网坛的客观情况。排名确实是参赛成

绩的体现，但球员之间的竞争力差距却无法完全参照

排名来评判。在目前的巡回赛赛场上，众多球员都有

可能随时成为舞台中心的明星。要想在一站比赛中夺冠，除了能与

高排位种子选手抗衡，更要抵抗得住不同类型选手的冲击。

半决赛战胜郑钦文的萨姆索诺娃就很有特点，她的稳定性与

郑钦文的攻击性对比鲜明。两人曾在2022赛季的东京站交手，那也

是郑钦文距离巡回赛冠军最近的一次，郑钦文当时遗憾告负。这次

再碰面，萨姆索诺娃拿下了两盘比赛，平均耗时在50分钟以上，郑

钦文获胜的一盘刚刚超过半小时。可以说一旦陷入消耗战，萨姆

索诺娃的优势更明显。

虽然有遗憾，但郑钦文本站比赛更多的还是收获。除了排名和

积分，她再度点燃了球迷对于她不久之后捧起冠军奖杯的期待。稍

作调整的郑钦文接下来将参加WTA500多哈站的争夺，首轮对手

是世界排名高居第7位，而且以打法强硬著称的希腊选手萨卡里。日前《网球天地》杂志评选出了2022

年度中国网坛十佳。2022年，中国网球亮

点频出：男网的突破让中国球迷振奋不

已，女网新人敢打敢拼，许多经典瞬间令

人记忆犹新。

最佳男球员———吴易昺 张之臻

中国男网2022年取得的成就令人瞩

目，吴易昺在美网成为第一个获得大满

贯男单正赛首胜的中国大陆男选手，并

最终闯入第三轮。张之臻则成为首位跻

身世界排名前100位的中国大陆男子球

员。2022年10月24日公布的ATP世界排

名中，张之臻位列第97位。

最佳女球员———郑钦文 袁悦

郑钦文2022年的亮眼战绩包括在

WTA500级别东京站打进自己的第一

个WTA决赛，杀入WTA250级别墨尔

本站四强和WTA1000级别多伦多站八

强，并且在法网闯入16强，创下个人大

满贯最佳战绩。经过2022赛季的努力，

郑钦文将世界排名提升超过100位，并

且依靠全年的稳定表现在2022赛季末

跻身前30之列。获得2022赛季女子网

球协会（WTA）年度最佳新人奖，这是

对其潜力的充分认可。袁悦可以说是

2022年中国女网最大的发现之一。她

与教练克服种种挑战，年终排名从

2021赛季的第312位提升到2022赛季的

第74位。

最佳巡回赛———中国网球巡回赛

从2020年顶着压力办赛，到连续两

年在中国澳门举办星光灿烂的职业级总

决赛，中国网球巡回赛3年来为中国球员

提供了更多竞技的机会，特别在国际赛

事机会减少的那段时间里，中巡赛成为

中国网球选手最重要的练兵场。中国网

球在2022赛季取得突破，特别是中国男

网两名运动员吴易昺和张之臻实现了历

史性突破，他们都是经过中国网球巡回

赛这个平台的磨砺，走到了更广阔的国

际职业网球赛场。三年来，中国网球巡

回赛在各方努力和支持下，克服种种困

难，坚持办赛服务于民与促进发展相结

合，为推动中国网球事业高质量发展作

出贡献。

最佳联赛———中国大众网球联赛

国家体育总局网球运动管理中心、

中国网球协会在2022年推出首届中国大

众网球联赛。通过赛事激发广大球迷对

网球健身的热情，不断扩大网球人口基

数，推进全民健身与全民健康深度融合，

为健康中国建设作出贡献。

最佳网球发展计划———“青苗计划”

中国网球协会2022年推出“青苗计

划”。该计划旨在促进青少年健康发展

和全民健康深度融合，打造少儿网球阶

段完善的生态体系，规范引导少儿网球

市场，培养扩大网球人群基数。

最佳俱乐部赛———天天有网球俱乐

部公开赛

俱乐部公开赛是大众网球领军品牌

天天有网球的三大核心产品之一，以专

业的赛事组织和科学的赛事体系，为大

众网球的普及和提升奠定了坚实的基

础。天天有网球俱乐部公开赛不仅在北

京月月落地，还在其他区域开疆拓土。

最佳网球协会———青岛老年网球协

会

青岛老年网球协会成立四十年来，

每年都为青岛市乃至全国的中老年网球

爱好者提供十余场各类比赛或活动。这

些比赛或活动中少不了老年网球志愿者

的身影。他们在老年网球协会各项活动

中甘当孺子牛，勤勤恳恳，任劳任怨为赛

事或活动提供各项周到、细致的服务，获

得了广大网球爱好者的高度评价。青岛

老年网球协会在2022年继续办好各项赛

事活动，同时经常性地开展丰富多彩的

会员活动。

最佳网球俱乐部———新尚网球媒体

人俱乐部

新尚网球媒体人俱乐部成立于2022

年，由从事网球媒体工作，并经常参与网

球运动的记者、编辑、解说员、媒体人组

成，是国内首家由专业网球媒体人组成

的俱乐部。俱乐部以身体力行投身网球

运动，形成合力传播网球文化为宗旨。成

为中国网球文化建设的工作者、探索者、

实践者是俱乐部的愿景。

最佳网球场馆———金徽北京网球中

心

自2022年开业后，金徽北京网球俱

乐部的主场———金徽北京网球中心迅速

成为京城网球圈的热门打卡地。除了俱

乐部的会员活动和畅打外，金徽北京网

球中心举办了众多的活动和赛事，加盟

中国网球“青苗计划”，成为天天有网球

北京首个区域合作伙伴，与RTG共同举

办青少年培训，承办《网球天地》杂志球

技宝典训练营活动……

最佳网球特色镇———大沥镇

广东省佛山市南海区大沥镇作为广

东省首个网球特色镇，积极推动大沥网

球运动的发展，举办各级网球赛事，推动

网球进校园、进社区，开展公益培训和赛

事活动，创造性地利用桥下空间修建网

球主题公园，打造大湾区富有特色的青

少年网球训练基地。
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