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竞赛圈

本报记者 袁雪婧

近日海南五指山训练基地举重馆

格外热闹，中国举重队迎来了新朋

友———法国举重队访华进行为期三周

的集训。本报记者专访了法国举重队

领队阿尔诺德·法拉利，他毫不避讳此

行是来“取经”的。“我们正在与全世

界最好的举重队伍进行交流、学习，希

望能从中国举重队身上学到如何赢得

比赛。”

法国举重队此行共有11人的团队

访华，其中包括7名运动员，队伍也正

在全力备战巴黎奥运会。“来到这里

的第一天，我们就能感受到举重项目

在中国得到了很高的重视，举重运动

员在这里受人尊敬，这与我们在法国

的感受完全不同。”阿尔诺德表示，五

指山训练基地的场馆很大，器材很齐

全，训练氛围非常好。“与中国举重队

一起训练，周围有那么多奥运冠军、世

界冠军，我们的运动员也能很自然地

专注投入训练，非常有激情，这样的气

氛太好了。”

2024年巴黎奥运会，法国举重队

作为东道主也期望有所收获。“我们

希望赢下至少一枚奖牌。”阿尔诺德

表示，法国举重队上一次赢得奥运奖

牌还是在15年前的2008年北京奥运

会，当时法国选手达巴亚举起了338公

斤，获得男子69公斤级银牌。再往前追

溯法国举重获得奥运奖牌的时刻，就

要到更加久远的1976年了。“如果能在

2024年赢得一枚奥运奖牌，对法国举

重的发展是非常重要的。我们队中现

在有三名运动员具备一定的冲击奥运

奖牌的实力，虽然达到在奥运会夺取

奖牌的目标很艰难，但我们会为此付

出最大的努力。”

在东京奥运会狂揽7金1银的中国

举重队无疑是世界举坛的王者之师，

这也是法国举重队“慕名而来”的原

因。“我们想在三周的训练中最大化

共享彼此的技术和经验，想从中国举

重队身上学到拿金牌的秘诀。我们发

现中国队的训练项目、康复手段都丰

富多样，令人大开眼界。”阿尔诺德表

示，法国队这几天与李发彬等选手进

行了交流。“我们想从奥运冠军身上学

到一些科学训练的方法和理念，这是

非常重要的。希望我们的运动员在接

下来的训练中，有更多交流的机会。”

据悉中国举重队今年7月也有前

往法国训练的计划，队伍特意选择与

巴黎奥运会比赛同期的时间，以提前

适应法国的环境、气候等条件，为巴黎

奥运备战做好充足准备。“我们很希望

与中国举重队持续深入交流，这次来

中国训练的机会也非常宝贵，我们很

珍惜。最好两队每年都能互访，每年

交流学习两三次，那样我们会非常高

兴。”阿尔诺德说，非常希望两队的交

流更加深入，进一步加深两国的友谊，

促进两国举重项目的长远发展。”

国家女子水球队邀请广西男子水球队于2月14日在广西江南体育训练基地进行实战比赛，利用男子水球强对抗、快节奏、高速度的特点模拟世界优秀女子水

球队伍，为国家女子水球队运动员创造高水平的竞技环境，达到锻炼队伍的目的。赛场上队员们面对男队员的凶猛攻势表现出不屈不挠、顽强拼搏的精神。在主教

练的指导下，队员们按照赛前所布置的战术要求，严格执行各项战术走位和传球路线，将日常的训练内容运用至实战比赛当中，对于比赛过程中出现的不足，也将

在接下来的训练中进一步纠正提高。国家女子水球队在冬训期间继续把基础体能训练与专项体能训练结合、体能训练与技战术训练结合，进一步强化队员们的实

战能力，为世界杯、世锦赛及亚运会做好充分准备。图为队员们在训练中。 国家女子水球队供图

本报讯 2月15日，华为手机

杯中国围棋甲级联赛季后赛第三

轮第二回合在成都结束。由于柯

洁在主将大战中不敌芈昱廷，深圳

队被江苏队挡在了总决赛的大门

之外。

此前在第三轮第一回合，四场

比赛全部战平。第二回合争冠区

苏泊尔杭州队对阵浙江队，韩国外

援申真谞在主将大战中击败许嘉

阳，帮助苏泊尔杭州队2比2主将胜

浙江队。在争冠区的另一场比赛

中，深圳队对阵江苏队，柯洁在主

将大战中对阵江苏队芈昱廷。在

季后赛达成五连胜的柯洁本局没

有把握住胜机，一步失着被芈昱廷

抓住，最后以小败告终。深圳队的

韩国外援朴廷桓快棋战胜黄云嵩，

时越击败陈贤，但江苏队赵晨宇力

克陶欣然，最终江苏队2比2主将胜

深圳队，挺进总决赛。

在保级区的比赛中，龙元明城

杭州队3比1战胜开封队，拉萨棋院

队2比2主将胜上海清一队。这样龙

元明城杭州队和拉萨棋院队就在

最后时刻成功上岸。

接下来联赛将休战一天，2月

17日和18日，总决赛两回合的比

赛将在常规赛第一名苏泊尔杭州

队和常规赛第二名江苏队之间

展开。

（葛会忠）

本报讯 “瑞贝卡杯”全国国

际象棋团体锦标赛日前在南京开

幕，男女各16支代表队参与本届比

赛的角逐。在100多名参赛棋手中，

包括韦奕、卜祥志、李超、王玥等特

级大师。

本次比赛由国家体育总局棋

牌运动管理中心、中国国际象棋

协会主办，江苏省体育局棋牌运

动管理中心、江苏省棋类运动协

会承办。国家体育总局棋牌运动

管理中心国际象棋部主任、中国

国际象棋协会秘书长田红卫表

示，江苏省国际象棋运动走在全

国前列，取得过辉煌成绩。全国团

体赛是一项高水平传统赛事，江

苏省体育局棋牌运动管理中心和

南京橘中秘体育文化传播公司为

本次大规模线下比赛的举办付出

了很大的努力，希望每位参赛棋

手都要珍惜比赛机会，努力发挥

出最好水平。

本次比赛采用九轮瑞士制积

分赛。在男子组首轮比赛中，天津

队战平河北队，山东队、江苏队、北

京队、成都棋院队、中国棋院杭州

分院队、重庆体彩队、上海队分别

战胜各自对手。在女子组首轮比

赛中，重庆体彩队战平深圳棋院

队，上海队、江苏队、中国棋院杭州

分院队、河北队、北京队、天津队和

青岛队分别战胜各自对手，取得开

门红。

（葛会忠）

本报讯 “腾讯棋牌·天天象

棋”全国象棋男子甲级联赛“万

载古城杯”第二阶段赛会制于2

月15日下午在江西万载县结束

了第19轮的争夺。山东队和广东

队在以0比8的大比分分别负于

杭州队与河南队之后，已经提前

锁定了本赛季仅有的两个降级

名额。

此前在第18轮比赛结束后，杭

州队和河南队排名积分榜的第一

和第二位，山东队和广东队都只拿

到5分，排名倒数第一和倒数第二

位，江苏队积12分排名倒数第三。

第19轮，积分榜前两名恰好与最后

两名进行首尾交锋。杭州队以8比0

横扫山东队，徐崇峰和王天一慢棋

分别战胜李成蹊和张兰天，陆伟韬

通过附加赛战胜李学淏，赵殿宇慢

棋战胜谢岿。河南队同样以8比0完

胜广东队，何文哲、武俊强和汪洋

都是在慢棋阶段分别战胜各自对

手，最后一台赵金成通过加赛超快

棋击败黄光颖。虽然排名倒数第

三的江苏队本轮也吃了败仗，以2

比6负于成都队，但是由于常规赛

剩余轮次又少了一轮，山东队和广

东队即使在接下来的比赛中保持

全胜，也已经没有机会对江苏队实

现超越。

本轮其他几场比赛中，厦门队

8比0大胜上海队，京冀联队2比6负

于深圳锋尚队，深圳弈川队6比2击

败浙江队。

前19轮比赛结束后，积分榜前

三名和后三名的位次都没有发生

变化。杭州、河南和厦门依次排名

第一至三位。江苏队积12分依然排

名第10位，广东队积5分排名第11

位，同积5分的山东队因为总台次

分最低，只能在积分榜上垫底。由

于在接下来的常规赛剩余比赛中，

山东和广东都已经不可能跻身前

10名，所以这两队已经难逃降级的

命运。

（葛会忠）

本报讯 2月15日，全国室内田径

邀请赛第二站在山东省体育训练中心

田径馆拉开帷幕。在首个比赛日，浙江

队三位女将包揽了女子撑竿跳高的前

三名。

女子撑竿跳高是浙江队的传统优

势项目，近年来浙江在该项目上培养出

了一批非常优秀的撑竿跳高运动员。在

本次女子撑竿跳高决赛中，浙江选手陈

巧玲选择4.15米作为起跳高度并一次性

过杆，随后在轻松跃过4.30和4.40米的

高度后，陈巧玲选择挑战4.50米的高度，

可惜未能成功。最终陈巧玲以4.40米的

成绩拿下金牌。浙江队李玲以4.30米收

获银牌，另一位浙江选手张倩茹以4.00

米的成绩获得第三名。

在当天的其他几项角逐中，黑龙江

铁人的李佳伦以2.20米夺得男子跳高第

一名，山东选手邢家梁在男子铅球决赛

中投出18.13米夺得冠军。男、女1500米

决赛金牌分别被辽宁选手徐子昂和甘

肃选手王盼盼以3分54秒59和4分27秒

15的成绩收入囊中，河南选手谢智宇和

山东选手郝淼分别以47秒26和55秒83

的成绩收获男、女400米金牌，广东选手陈祺伟在男子60

米决赛中跑出6秒70的成绩夺冠，广东选手马慧欣以7秒

38的成绩收获女子60米金牌。

据悉，本赛季全国室内田径邀请赛共设4站，后续两

站都将在四川成都进行。山东站比赛共吸引了自23个参

赛单位的近1000名运动员、教练员和工作人员参与。全

部比赛将于16日结束，本站比赛共决出男子14项、女子

13个小项的冠军。

（李东烨）

本报讯 当地时间2月13日，WTA500女子网

球赛多哈站展开多场首轮争夺，中国球员张帅和郑

钦文都未能通过首轮关，不过郑钦文在比赛中的一

记精彩胯下击球得分给人留下深刻印象。

郑钦文上周在阿布扎比站打进四强，本周世界

排名来到职业生涯新高的第24位。郑钦文本周继续

留在中东参赛，多哈站也是WTA500级赛事。首轮

对手萨卡里世界排名高居第7。两人曾在2022年澳

网交手，当时萨卡里直落两盘获胜。

这次相遇，萨卡里一上来就破掉了郑钦文的发

球局，并以6比2拿下首盘。值得一提的是，萨卡里首

盘的一发得分率高达93%，郑钦文则为40%。第二盘

又是萨卡里率先建立起优势，不过郑钦文很快就实

现回破，并在第6局完成第二次破发，最终以6比3拿

下第二盘。决胜盘争夺中，萨卡里两次面对破发点

全部化解，郑钦文则挽救了3个破发点中的两个，萨

卡里以6比3锁定胜利。

虽然郑钦文惜败对手，但她在第二盘比赛中的

一次精彩击球受到广泛称赞。当时萨卡里面对郑钦

文的发球完成了高质量的接发，郑钦文随后在底线

陷入被动防守，又被对手放小球调动到网前，此时

萨卡里打出一记过顶后场球，郑钦文在高速回追过

程中，一个背身胯下击球完成得分。不仅WTA官网

专门报道了郑钦文的这个精彩得分，白俄罗斯球员

阿扎伦卡也通过社交媒体称赞了郑钦文的表现。

（马艺欧）

本报讯 推迟到今年举行的

2022年全国赛艇秋季冠军赛于2月

15日在湖北省国际水上运动竞赛

训练基地开赛。本次比赛有国家

赛艇队以及来自天津、河北、吉林、

浙江、河南、湖北、湖南、贵州、武汉

体育学院等诸多队伍的近300人参

赛，其中运动员近200人、比赛舟艇

120余艘。

各参赛队将展开为期5天的激

烈争夺。其中15日至18日进行男子

公开级的单人双桨、双人双桨、双

人单桨、四人单桨、四人双桨，女子

公开级的单人双桨、双人双桨、双

人单桨、四人单桨、四人双桨，女子

轻量级双人双桨，男子轻量级双人

双桨等12个竞赛单项的预赛、复

赛、四分之一决赛、半决赛和决

赛。19日将专门进行国家队4公里

的内部合练。

在15日上午进行的12个单项

预赛中，国家队运动员表现不俗，

在参赛的所有单项中，除男子四人

单桨小组第二，其他项目均以小组

第一的身份晋级下一轮比赛。据

了解，国家队于去年10月底驻训鄂

州红莲湖基地，通过本期冬训竞技

综合能力提升显著，为奥运会和亚

运会的备战奠定基础。

（陈思彤）
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