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本报记者 刘昕彤

随着科技快速发展，穿戴便利的

智能运动手表成为不少人健身的“标

配”，小小的手表不仅让每天的运动训

练可以量化，还为运动强度的调整提

供实时的数据参考，给运动戴上“安全

帽”。

来到位于广东东莞松山湖的总局

科研所与华为联合共建的运动健康联

合实验室，这里俨然健康生活方式的

创新场，是集齐了自行车、攀岩、羽毛

球、乒乓球、跑步、高原环境模拟、游泳

研究检测等运动板块的联合实验室，每

天都有专业技术人员忙碌的身影。2021

年联合实验室成立后，总局科研所国体

智慧研发出针对运动健康大数据的

Farbeat运动健康算法平台，发挥体育科

研的专业力量，实现了人体运动姿态

评估和专业级的高精度运动心率计算，

解决了长期以来运动健康算法的“卡脖

子”问题，为包括手表在内的许多可穿

戴设备装上了“智慧大脑”。

对此，总局科研所国体智慧体育技

术创新中心执行主任尚晓群表示，随着

健康中国和全民健身成为国家战略，越

来越多人认识到健康关口前移的重要

性，从被动健康到主动健康的转变，运

动是最有效的手段之一。但是运动如

何达到最佳效果，需要一套科学的方

法，从身体评估到训练方法、机能监控

形成闭环，保障运动科学与安全。

“运动健康产业是一个朝阳产业，

一方面是大众对健康的重视程度加深，

愿意为科技健康产品买单，运动健康市

场有巨大需求，另一方面是许多互联网

和高新技术企业看到了这种市场需求

纷纷下场，通过自身科技技术与运动健

康的结合，开发出智能化的运动健康产

品。”尚晓群说道。

面对潜力巨大的运动健康产业，

不少企业纷纷跨界入局，实验室所在

的万汇云谷科技产业园区也希望形成

产业集聚，打造走在全国前列的运动

健康产业示范高地。“在园区里，有过

去做电机的企业现在转型做智能健身

器材，还有过去做房地产的企业跨界

做运动营养产品，另外还有科技公司

把目光转向运动健康领域。大家都非

常看好运动健康产业的前景。”园区负

责人曹晓敏说道，“现在园区已经吸纳

9家运动健康类企业，初步显现出产业

集聚效应和品牌效应，未来我们会继

续吸引生态伙伴落户，进一步促进健

康产业数字化发展。”

尚晓群表示，跨界更需要发挥各

自优势，国体现在已经建立了“国体运

动健康产业赋能中心”，搭建科技创新

和成果转化服务平台，将总局科研所

多年在竞技体育积累的研究成果向运

动健康领域推广，科技赋能，催生出更

多业态的运动健康产品与服务，不断

扩大产业的规模与链条，服务大众运

动健康。

本报讯 近日，由国家体育

总局人事司主办、总局党校承办

的国家体育总局“学习贯彻党的

二十大精神培训班（第一期）”在

京开班。来自总局机关、直属单

位、相关协会的190名党员干部

参加培训。

本次培训以学习贯彻党的

二十大精神为中心内容，注重引

导学员深刻领悟“两个确立”的

决定性意义，增强“四个意识”、

坚定“四个自信”、做到“两个维

护”，切实把党的二十大精神学

懂弄通、学深悟透，用以指导体

育工作实践。

培训邀请了中央党校（国家

行政学院）的知名专家学者围绕

“新修订党章解读”“学习贯彻党

的二十大精神”“当前国际形势

与中国特色大国外交”“加快贯

彻新发展理念，着力构建新发展

格局”“深入贯彻习近平法治思

想，全面推进依法治国”等主题

开展专题辅导。

同时，学员结合本职工作，

围绕“如何以二十大精神为指

引，在加快建设体育强国的进

程中，作出自己贡献”开展了

分组研讨，研讨发言有理论高

度、有实践深度。学员们纷纷

表示，此次培训收获颇丰，对

于推动工作开展具有很强的指

导意义。

据悉，此次线下集中学习计

划举办5期，预计4月完成，将实

现体育总局系统处级以上党员

领导干部全覆盖。

（轧学超）

本报讯 2月23日，体育总

局组织党的二十大代表、优秀运

动员徐梦桃、次落走进北京市东

城区体育馆路街道开展党的二

十大精神宣讲。

本次宣讲报告会中，徐梦

桃、次落从参会感受、新时代10

年伟大变革和体育事业取得的

辉煌成就等方面进行了分享。

两位优秀运动员结合个人成长

的心路历程，讲述坚定信念、不

畏困难，不断提升技能本领，顽

强拼搏、为国争光的奋斗故事。

听众无不动容，现场一次次响起

热烈掌声。

徐梦桃在宣讲报告会中展

示了她在十几年前写下的训练

日记和当年树立的远大奋斗目

标，在冰雪拼搏之路上，她始终

坚守初心，最终圆梦冬奥。她希

望用运动员追求梦想、力拼冠军

的劲头，带动和鼓舞更多人，通

过宣讲把北京冬奥精神和中华

体育精神传承下去。次落表示，

作为党的二十大代表，将继续在

工作岗位上发挥党员的先锋模

范作用，在学思践悟中充分发挥

体育的“四个重要”作用，用实际

行动践行党的二十大精神，为加

快建设体育强国贡献力量。

体育馆路街道机关全体干

部、党群服务中心党委和企业党

员代表、统战系统代表、社区党

员代表、居民代表等120余人参

加了本次宣讲报告会。

（王子纯）

本报讯 经过两天的议程，

云南省体育产业大会2月23日在

云南海埂会堂结束大会会议阶

段，随后将展开地州考察行程。

大会共收集招商项目425个，项

目总招商投资达1360亿元；大会

签订意向合作项目76个，意向签

约金额438亿元。同时，大会在搭

建平台、展示资源等方面取得成

效，为云南体育产业发展加速提

供了强大动力。

本次大会以“奋力开创云南

体育产业市场化、产业化、法治

化、生态化、国际化新局面”为主

题，以州市风采、品牌赛事、智慧

体育、行业领军企业、全域体育

全域旅游融合发展、户外运动六

个板块，充分展示云南全域体育

和全域旅游资源。

作为云南首次举行的高规

格体育产业大会，大会吸引了来

自国内和省内的知名专家学者、

著名企业家、行业协会负责人、

部分州（市）、县（市）政府推介人

以及参展商等近700人参会。大

会就云南全域体育与全域旅游

融合发展、体育助推区域经济、

云南“户外运动天堂”打造、场馆

可持续发展等热点话题进行主

题发言。大理州、昆明市、丽江市

等9个州市，以及华体集团、舒华

体育、橙狮体育等项目主体进行

项目推介。

在大会开幕式现场还举行

了签约仪式，云南省体育局分别

与中体产业、华体集团、舒华体

育等9家企业签订协议；云南省

体育彩票管理中心与一心堂药

业集团签订体育彩票销售渠道

建设协议。此外，部分州市政府

还跟体育企业签订了合作协

议。 （许 珂）

本报记者 田 洁

在江城吉林市一家企业内部冰球场

里，20多名青年正在进行冰球基本功训练，

主教练瓦基姆·萨利夫洋诺夫带领着他的

教练团队不时进行一些动作的纠正和指

导———时隔24年，吉林省男子冰球青年队

在吉林市重新组建，并迅速展开训练，这对

于对冰球有着深厚情感的江城人民来说，

无疑注入了一股凝心聚力的精神力量。

凭借着冰雪资源和冰雪运动基础，吉

林省不仅在1953年成立了第一支男子专业

冰球队，还曾在上世纪七八十年代取得过

辉煌成绩。随后因多方面原因，吉林省冰

球队于1987年被裁撤，1999年第九届全国

冬季运动会结束之后吉林市冰球队也被裁

撤，吉林省的冰球运动陷入低谷。

北京冬奥会周期，“全项目参赛”为中国

走向冰雪强国之路打下坚实基础。对于即将

于2024年举办的第十四届全国冬季运动会，

吉林省也定下了“全项目参赛”的目标，需要

建立一支冰球队，这与吉林市重启专业化冰

球队的愿望不谋而合，一支“省市共建”“省

队市建”的专业化冰球队应运而生。

据介绍，冰球队设一线队、二线队和青

少年梯队。一线队已大体形成框架，以2006

年至2008年出生的年龄段为主，目前正在

试训阶段，待3月初队员基本确定之后将进

行正式集训，代表吉林省备战包括“十四

冬”在内的全国各大冰球赛事。二线队伍

以2009年至2010年出生的年龄段为主，初

次选拔20-35人，主要为一线队输送优秀

队员。此外，还设U系列队伍，涵盖U8、

U10、U12、U14四个组别，各年龄段组建1

到3支队伍，全面构建后备人才梯队，重点

培养优秀苗子。在组建男子冰球队的同时，

也在进行女子冰球队的建设，去年与四川

合作建立的‘川吉联队’在U14全国女子冰

球锦标赛中获得了第二名的好成绩。

作为一项集体性冰上项目，冰球技战术

水平的提高离不开比赛的磨炼和检验。据了

解，除了更多参加全国性冰球比赛，吉林省

还将计划推动吉林、黑龙江、辽宁、内蒙古举

办区域性联赛，推动冰球事业共同发展。

本报讯 近日，国家艺术体

操队全体运动员、教练员来到全

国爱国主义教育示范基地———

重庆歌乐山烈士陵园，缅怀革命

先烈，感悟革命精神，接受红岩

精神洗礼。

本次爱国主义主题教育活

动是国家体育总局体操运动管

理中心坚持党建与训练备战工

作相互融合、相互促进，引领奥

运备战向前推进的一项实际行

动，旨在引导广大教练员、运动

员从爱国主义教育中汲取信仰

力量，增强“为国争光、为国而

战”的使命感、责任感、荣誉感，

全力打造能征善战、作风优良、

敢打硬仗的国家队。

活动现场，国家艺术体操队

全体党员在红岩魂广场整齐列

队，面向党旗重温入党誓词。党

员们用铮铮誓言表达了对先烈

的崇敬、对党的忠诚、对祖国的

热爱，增强了共产主义理想信念

和建设伟大祖国的信心。随后，

大家观看大型红色历史舞台剧

《重庆1949》。坚贞不屈的英雄人

物、感人肺腑的英雄事迹、催人

奋进的红岩精神，让党员不仅受

到了一次灵魂的洗礼，更深刻领

会了红岩精神的丰富内涵和时

代价值。

国家艺术体操队负责人说，

这次爱国主义教育能够很好地

激励全队以更饱满的热情投入

到备战中，更加坚定身上的历史

使命，用实际行动回报党和国家

的培养。

（邓红杰）

本报记者 轧学超

前不久，一则北京展览馆后湖多人在湖面“滑野冰”时落水，

救助者组成人墙接力拉出落水人员的新闻引起了人们的关注。

滑冰是不少人每年冬季的“标配”，还会有一些“冰友”不顾危险

去“滑野冰”。

滑冰虽有趣，但在未经开发、未做保障的野外冰面滑行，却埋

下了诸多安全隐患，甚至会造成伤亡事故。记者随机走访了北京几

处户外冰域，尽管都设有“水深危险，请勿滑冰”的警示牌，但还是

有许多滑冰爱好者“滑野冰”，即便有些地方会有安保人员拿着喇

叭巡逻劝阻，但仍有人走上冰面嬉戏玩耍。

针对此情况，北京市应急管理局网站发布提示称，野冰场所冰

面厚度不一，气温回升致冰层加速融化，存在安全风险。请广大市民

前往正规冰场娱乐，切勿“滑野冰”，确保人身安全。北京的正规冰场

不在少数，都安排有专业人员对冰场进行维护，并且随时监控冰层

厚度。根据相关规定，天然冰场对冰层厚度有严格要求，当冰层厚度

大于等于15厘米时，冰层承载能力才能满足成年人上冰的条件。露

天冰场的冰层也要达15厘米才能对外开放，而且必须经过相关部门

验收合格才能营业。一些无人管理的“野冰场”，冰面厚度一般不均

匀，存在安全隐患，如果还有垂钓爱好者凿冰钓鱼，凿开的冰洞很难

再冻结实，会形成一个个“陷阱”，稍有不慎就会直接落水。

社体指导员高爽表示，冬天户外的冰面易碎，而且水冰冷，如

果在野外滑冰不小心落入冰窟窿中，施救的难度非常大。冰面的承

重能力凭借眼睛和触感是无法观察到的，在流动河道上结冰的冰

面，由于河水水位会随着水量的大小发生变化，冰面下很可能隐藏

着不少空洞，如今天气转暖，冰层更是在加速融化，为确保人身安

全，千万不能到“野冰场”冒险。

2月23日，以

“喜迎亚残运，一起

来健身”为主题的

第七届中国残疾人

冰雪运动季南方区

主场活动在浙江省

湖州市安吉县山川

乡云上草原滑雪场

举行。图为群众体

验拖雪圈项目。

新华社记者

黄宗治摄

体育总局学习贯彻党的二十大精神培训班开班

党的二十大代表、优秀运动员走进街道宣讲

国家艺术体操队开展爱国主义教育

体育产业大会为云南体育加速提供动力

打造智慧体育产业新引擎

数字科技与运动健康擦出火花

（上接第一版）

特布不落位于尚义县东北满井镇

北部，属典型的丘陵地貌。过去，这里

土地贫瘠，道路坑坑洼洼，产业空白，

村貌破旧，是远近闻名的贫困村。“这

些年，在国家体育总局和河北省体育

局的帮扶下，特布不落村在2019年高质

量完成了脱贫攻坚工作，村里245户549

名贫困人口全部脱贫。”满井镇党委书

记王友说。

“为了进一步推动巩固拓展脱贫攻

坚成果同乡村振兴有效衔接，他们继续

为特布不落村提供‘体育+’发展思

路。”据王友介绍，特布不落村借助资

源禀赋，抢抓京张体育文化旅游带建

设的宝贵契机，通过完善食宿承载、推

动场地建设、加强氛围营造、改造村容

环境、强化赛训导入、搭建体育创新合

作平台，逐项补足短板，“六位一体”创

建坝上草原候鸟消夏体育赛训目的

地，有效促进了赛训人群、体育资源、配

套资金等相关要素向村庄流入，为一度

沉寂的坝上乡村带来了发展生机。

河北省体育局特布不落村驻村第

一书记姬江涛表示，特布不落村协议收

储了村民24套闲置院落，新建了两栋体

育小院，目前可承接200人规模的赛训

队伍。依托村西夏小线公路、村东村内

路，特布不落村与中铁建及河北省体育

局田径中心、自行车中心等合作，配建

了坝上草原公路自行车赛道、候鸟消夏

5公里越野赛训专用道，还建成体育多

功能服务大厅，配建厨房、力量房，可供

200人同时训练、就餐和培训。

2022年，《京张体育文化旅游带（张

家口）建设规划》中要求积极举办区域

赛事活动，提出以“赛城融合”为理念。

特布不落村抓住机遇，积攒办赛经验，

带动村民增收。“去年，特布不落候鸟

消夏体育研学基地面向社会运营，村里

通过承办张家口市门球联赛、河北省射

箭邀请赛及提供相应服务，村集体收入

增加5.6万元，村民增收大概在10万元。

另外，赛事还拉动了当地的农特产品消

费。”王友说。今后，特布不落村还将通

过研学、培训、沙龙等方式，擦亮体育研

学基地品牌，使体育成为乡村发展特色

产业。
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时隔24年重建省队

吉林冰球踏上复兴之路


