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本报记者 黄心豪

日前，全国体育传统项目学校联赛武术赛在佛山高明区

举办。得益于广东省武术协会加大武术“六进”活动工作力

度，作为“世界功夫之城”，佛山武术运动得到快速发展，佛山

武术进校园也取得丰硕成果。

截至目前，佛山市教育局授牌的“佛山市校园武术特色

学校”就达105所，其中，勒流中学就是其中的佼佼者，该校通

过武术教育彰显办学特色，以武育德、以武益智、以武养性、

以武强志、以武展美，带动学生德智体美劳全面发展，将武术

教育深度拓展成为全面深化素质教育，提高教育教学质量的

有效载体，为“弘扬传统武术精髓，打造品牌特色学校”奠定

坚实基础。

勒流中学从2010年开始通过开设武术社团、创编武术操

等形式培养学生武术兴趣，挖掘武术资源。2016年开始探索

建立武术专业成才路径，2019年开始招收武术特长生，打通

专业高考通道。在今年3月2日勒流中学与广州体育学院武术

学院举行的合作签约仪式上，双方表示将共建教学实践基

地，既为武术系高校毕业生搭建实习平台，也为勒流中学武

术教学的师资配备、课程建设赋能。目前，勒流中学全校有39

名武术二级运动员，每年级设有一个武术特长班，全校2700

多名学生每人都会一套少年拳、一套少年棍和一套咏春拳

操。

日前，国家体育总局武术运动管理中心、中国武术协会、

广东省武术协会等相关负责人带队到勒流中学视察校园武

术特色工作开展情况。他们观摩了勒流中学学生武术操表演

与学校武术队训练，调研指导传统武术进校园的建设工作。

据介绍，勒流中学在学校普及的武术操正是广东省武术

协会创编的《广东省中小学生武术操》系列中的咏春拳集体

演练。同学们的演练刚柔并济，整齐划一，配以朗朗上口的

《武德篇》和《少年中国说》，场景震撼，蕴意悠远。学校武术班

现有120多人，进入学校武术队的68人。活动现场，队员们先

展示了整齐划一的武术基本功，然后刀、枪、剑、棍和徒手套

路一一展现。

对此，国家体育总局武术运动管理中心党委书记、主任

陈恩堂在现场表示：“勒流中学的武术基础非常好，学生武术

演练也非常精彩，中国武术的文化传承在勒流中学里有很好

的基础，并得到了传承。”同时，他还建议勒流中学要围绕传

统武术，进一步在普及和提高上下功夫，让高科技进入中国

传统武术领域，做好率先推动。弘扬武术精神，坚韧学生意

志，筑就强国梦想。

近年来，勒流中学武术特色硕果累累。这些成绩的背后，

都离不开勒流中学“融创多元”特色化办学理念的指引。一直

以来该校致力构建学生多元成才发展路径，尤其以武立德、

以术育人，通过武术教育促进学生健康成长。2022年广东省

武术套路（传统项目）锦标赛，勒流中学夺7金7银3铜；2022年

粤港澳大湾区青少年太极拳、南拳锦标赛，勒流中学夺7金5

银1铜，更包揽男子传统太极拳项目金、银、铜三块奖牌。

勒流中学校长刘丽华表示，学校将积极落实武术进校园

工作，探索分层教学，分组指导，多元激励，努力实现以武立

德，以术育人的教育目标。

像勒流中学这样的事例在广东还有很多，据介绍，广东

省武术协会为全力做好“六进”工作，早在2016年6月就开始

组织创编团队，在广东华体武术文化发展有限公司的资助

下，用了3年多的时间，编写了广东地域性特色拳种《广东

南拳段位系列教材暨武术进校园普及推广本》，为广东省

各大中小学的武术课堂规范课程设置。2018年举办了10期

校园武术南拳种子教练培训班，为全省培养了600多位体育

教师和其它社会力量。同时，还协助佛山市教育局开展“百

师带百校”活动，为佛山市创建“世界功夫之城”培训了大

量合格的师资力量。香港马会也支持举办了多期全省的社

会力量教练培训班。同时，支持各地市和县区教育部门，开

展了大量的校园武术种子教练培训工作。其中，佛山高明

区在2020年实现了中小学体育教师武术标准课程全员培

训，6万多名中小学生接受了武术教学。而江门鹤山市在

2019年就实现了中小学体育教师武术标准课程全员培训和

社会教练的部分培训，8万多名中小学生接受了武术教学，

1万3千多名学生通过了段位考评，同时，机关、社区、工厂、

警队都开展了红红火火的武术培训工作。未来，广东还将

持续开展武术“六进”工作，为建设体育强国助力。

本报讯 在今年妇女节期间，江苏省广场舞进社

区进乡村统一公益培训日活动在全省举行。

南京主会场设在仙林金鹰广场。活动当天，主会

场的320名广场舞大使及全省13个设区市及部分县市

区分会场的广场舞爱好者近1万人，统一主题、统一

时间、统一内容、统一服装，穿着印有“中国体彩”的

红上衣，集体展演了《没有共产党就没有新中国》《长

江之歌》等，同时，全省统一开展公益培训《奋进新征

程》，精彩的展演展现了新时代广大妇女良好的精神

风貌。

本次活动由江苏省体育局、江苏省体育总会主办，

江苏省体育彩票管理中心，江苏省广场健身舞运动协

会、各设区市体育局、体育总会、广场健身舞运动协会

承办。 （刘 敏）

本报讯 云南省社区运动会钓鱼系列公开赛总决

赛近日在昆明渔浦寒泉森林生态湿地公园落下帷幕。

在持续16个小时的鏖战后，“滇峰网红战队”最终以

129.7公斤的总成绩获得总冠军。

云南作为中国西南钓鱼运动开展比较好的省份，

拥有丰富的水域资源和悠久的钓鱼文化。本次比赛由

云南省社会体育指导中心、昆明市体育总会主办，云南

云体体育文化发展有限公司承办，昆明市海云蓝户外

运动俱乐部协办，共有来自全省6个州市95个社区的战

队参赛。经过前期5场分站赛的层层筛选和角逐后，10

支战队晋级总决赛。

总决赛主题是“滇王之战”，寓意着云南人对钓鱼

运动和美好生活的热爱。本次赛事分为两天两个阶段

进行，10支战队分别进行两场渔获团队总重量赛，以各

战队所有队员的比赛重量之和评定比赛名次。最终，来

自“滇峰网红战队”的5名选手以129.7公斤的总成绩，捧

起“滇王之战”的冠军奖杯，吴井社区云鲲体育战队、龙

岭社区栖息地钓鱼俱乐部战队分获亚军和季军。由云

南关注度最高、影响力最大的5位本土垂钓网红组成的

“滇峰网红战队”荣获了本届赛事总决赛“宣传大使”的

称号。

（许 珂）

本报讯 广东省学校羽毛球联赛

总决赛日前在深圳地铁文体公园羽毛

球馆落幕。

本次总决赛参赛队伍由11个地级

市的小学、初中、高中、中职四个学段，

63支队伍、近600名选手组成。澳门羽

毛球总会作为邀请单位派出学校参

赛。赛事组委会研判比赛，适当调整

赛事规程，采用11分三局两胜制，既保

持了羽毛球比赛的专业性，也充分考

虑了参赛学生的运动强度。

经过角逐，深圳飞马、广州市省实

青少年体育俱乐部、广东实验中学、清

远市职业技术学校分别获得小学组、

初中组、高中组、中职组团体总分第一

名。

据了解，广东省学校羽毛球联赛

是由教育和体育部门联合推出的品牌

赛事，自开赛以来始终以参赛者众、覆

盖面广、赛事持续周期长为特色。联赛

的三级、二级赛事活动在多个地级市

举行，倡导学校、家庭、社会共同关注

青少年健康成长，受到了政府、学校、

企业、社会的关注和学生的喜爱。赛事

期间，组委会还为参赛裁判员、老师、

学生运动员们设置了多种赛事周边服

务和活动，如运动员拉线区、电影放映

区、教师研讨会、裁判员友谊赛等。同

时，注重将思政教育贯穿联赛的各个

环节，设置入场仪式、赛后握手，提醒

运动员尊重裁判、尊重对手，处处体现

以体育人的原则。此外，还倡导运动员

节约粮食、环保参赛等，指引学生们健

康运动，文明参赛。（黄心豪 何珊）

本报讯 为期两天的粤港澳大湾区轮滑球公开赛

日前在广州大学城体育中心举办。

本次比赛共设置成青年组与少年组2个组别，来自

粤港澳大湾区的15支队伍224名运动员参与角逐。

在少年组比赛中，佛山星耀会队表现强势，决赛共

拿下10个积分获得冠军。成青年组比赛中，广州羊城闪

电珠江学院联队获得金牌。

主办方相关负责人表示，单排轮滑球在“冰转轮、

轮促冰”发展模式中，为实现“带动三亿人参与冰雪运

动”发挥了重要的作用。本次比赛的举办，则促进了广

东乃至大湾区轮滑球运动的发展。

本次比赛由广东省体育局指导，广东省社会体育

和训练竞赛中心主办，广东省轮滑运动协会与广州市

滑者体育服务有限公司承办，广东省体育彩票中心、广

州大学城体育中心等协办。

（黄心豪 林举慧）

本报讯 日前，素有中国最佳

体育旅游目的地之称的婺源，迎来

了江西省首届社区运动会。平日里

过着上班、买菜、写作业等浓厚烟

火气息生活的社区居民，在婺源体

育中心，换上运动装，展开一场智

慧、技巧、体力的比拼。全民健身活

动在相互鼓励中，亲子温情中，走

到了群众身边，走进了百姓心里。

趣味足球赛场上，一个设有2

至9分方孔的球门摆放在球场中。

按规则，踢中门柱得1分，踢进不同

的门洞中，则得相应的分值。来自

江西11个设区市的社区选手，虽然

踢球的脚法五花八门，但丈夫射门，

妻子鼓劲，孩子欢呼的场景，让全民

健身在增强群众身体素质之外，又

多了一份亲情、和睦、快乐。

主办方相关负责人介绍，举办

社区运动会的初衷，就是要让全民

健身活动在最基层的群众身边生

根开花。城市社区是直接与居民打

交道的地方，开展好社区体育运

动，能拓宽全民健身的覆盖面。特

别是设置一些有趣、简便、易学易

普及，群众喜爱的项目，如广场舞、

车轮滚滚、趣味足球、旱地冰壶、争

分夺秒等，更能吸引居民动起来，练起来，可起

到事半功倍的效果。

为扩大参与面，江西省将运动会分两个阶

段进行。第一阶段由各地层层发动选拔，鼓励

设置新颖，有本地特色的项目。其中，新余市

99%的社区举办了活动；上饶市开展了50个项

目，1236个社区、21315人参赛。全省各地共计

67.8%的社区举办了运动会，72995人参赛。第二

阶段还专设了社会体育指导员展示，为社区培

养骨干，同时要求所有参赛人员必须参加《国

家体育锻炼标准》达标检验，推动该标准在社

区开展。 （王 伟）

广东深化开展“六进”工作

勒流中学结出武术硕果

广东学校羽毛球联赛总决赛落幕

本报讯 日前，国家体育总局

手曲棒垒球运动管理中心与辽宁省

体育局、沈阳市体育局、沈阳市体育

事业发展中心四方在沈阳签署 《合

作共建国家少年女子曲棍球队》协

议，旨在进一步培养高质量曲棍球

后备人才，备战亚洲和世界青少年

女子曲棍球比赛，力争获得2026年

塞内加尔青奥会参赛资格并取得优

异成绩。

国家少年女子曲棍球队创建于

2009年8月31日，其主要任务是为国

青队和国家队培养后备人才，也承

担着青少年的国际比赛任务。总局

手曲棒垒球运动管理中心主任王涛

表示，辽宁是体育大省、强省，为国

家培养、输送了大批优秀竞技体育

人才。在曲棍球项目上，也是“无辽

不成军”。这次与辽宁省、沈阳市共

建国家少年女子曲棍球队，希望借

助辽宁这块体育沃土，进一步发展、

壮大中国曲棍球项目，为体育强国

建设贡献力量。

辽宁省体育局党组书记、局长

宋凯感谢总局手曲棒垒球运动管理

中心对辽宁体育、辽宁曲棍球的充

分认可与高度信任，并表示辽宁、沈

阳两级体育系统将做好保障，建好

队伍，源源不断地为中国曲棍球培

养、输送人才，为体育强国建设贡献

辽宁力量。

（隋晓光）

体育总局与辽宁共建国家少年女曲队
本报讯 记者从日前召开的2023

年成都市体育工作暨成都大运会冲

刺筹办工作会上获悉，今年成都市体

育工作的首要目标是将以全面贯彻

落实党的二十大精神为指引，全力办

好成都大运会，向全世界呈现一场独

具魅力、别样精彩的青春盛会。

第31届世界大学生运动会将于今

年7月28日在成都举行。成都大运会将

在实施疫情防控“乙类乙管”更加有

利的条件下，遵照国际大体联对大运

会的基本要求和签订的赛事举办协

议，全面落实开放办赛。

目前，成都大运会主要场馆设施

全部完工，赛事组织基本就绪，赛会

氛围营造效果初显。除了13处新建场

馆和36处改造场馆之外，位于成都大

学的大运村也已准备就绪。

大运村内配置的代表团房间数

量达6522个，改造完成3个餐厅，可满

足不少于1.1万人住宿、用餐需求。同

时，成都已配套建成大运村至主场馆

道路等13个大运会交通设施项目。

现在大运会的筹办工作已进入冲

刺阶段。接下来，成都将优化调整各项

工作方案，科学合理配强人力资源。包

括强化竞赛和场馆运行，落实场馆中

心主任负责制，组建竞赛场馆运行核

心团队，全面推动场馆化运行；强化测

试与演练，制定测试赛总体工作方案、

综合演练方案，集中开展专项测试赛

和综合演练；强化开闭幕式运行保障，

优化开闭幕式创意方案、运行设计，高

质量组织实施开闭幕式；优化提升大

运村运行保障水平，丰富大运村文化

交流活动；全面统筹城市侧与赛事侧

协调联动，注重城市与赛事宣传，运行

主媒体中心，完善新闻宣传总体方案

和系列宣传方案，结合火炬传递等主

事件系统推进赛事宣传、城市营销，讲

好中国故事、四川故事、成都故事；统

筹做好安全、交通、医疗、卫生、酒店、

餐饮、气象服务等保障工作。确保将大

运会办成一届“简约、安全、精彩”的国

际体育盛会，向全球呈现一场独具魅

力、别样精彩的青春盛会。

除全力办好成都大运会外，2023

年成都体育依旧亮点多多，成都市将

举办国际、全国性体育赛事共计60项。

大运之年，成都市民的运动空间将更

加广阔。除已有体育场馆外，新都兴

城国际足球体育公园、武侯国际体育

公园城、省体育运动学校新校区等重

点项目建设将加速推进。

成都还将紧扣市民多元需求，充

分利用城市“金角银边”等布局建设

体育公园5个、社区运动角100个、天

府绿道健身新空间200处，新建和改

造提升一批举步可就的“立交桥下运

动新空间”。打造社区级室外智能健

身设施示范项目80个，持续提升“15

分钟健身圈”，推动人均体育场地面

积突破2.5平方米。举办各类全民健

身赛事活动不少于4600场次，推动大

运场馆分类开放，实现各级公共体育

场馆免费(低收费)开放服务健身市民

不少于460万人次，促进体育人口提升

至950万。 （邓红杰）

成都大运会筹办工作进入冲刺阶段

云南社区运动会钓鱼系列公开赛收竿 江
西
社
区
运
动
会
打
通
健
身
最
后
一
公
里

粤港澳大湾区轮滑球公开赛举办

江苏举办广场舞公益培训日活动


