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“魅力江苏 最美体育”2022年度颁奖仪式

以评促建推进全民健身向纵深发展

本版撰文 刘 静

3月23日下午，“魅力江苏 最美体育”2022年度颁奖仪式暨

江苏省第三届网络全民健身运动会闭幕式在南京荔枝大剧院举

行。江苏省体育局局长、体育总会会长陈少军出席活动并宣布闭

幕。活动现场揭晓了2022年江苏省最美跑步线路年度榜、最美乡

村健身公园（广场）年度榜、优秀民间健身团队等奖项，江苏省第

三届网络全民健身运动会也至此落下帷幕。

搭建融合舞台 体育文化释放独特魅力

23日的闭幕式上，主办方将街舞、啦啦操、石锁、轮滑等体育

项目精心编排后“搬上”舞台，与音乐、独幕剧、情景讲述等表演

形式进行融合，呈现出一场兼具体育特色和艺术魅力的演出，也

彰显了体育运动的包容性和可塑性。

活动分为《最美·奋斗者》《最美·新家园》《最美·向未来》三

个主体篇章。在融合节目《跨时代·动起来》中，玩石锁的老爷子、

滚铁圈的小年轻、跳街舞的小朋友当面PK、轮番炫技，生动再现

了体育公园里热火朝天的运动场景。世界冠军携手啦啦操健身

团队共同演绎了江苏省网络全民健身运动会会歌《“云”动梦想

家》，精彩的表演赢得了现场观众阵阵掌声。独幕剧《马背上的小

星星》和情景剧《两代人的冠军梦》呈现了小运动员在训练中克

服困难、勇敢追梦的历程。在采访环节，蹦床奥运冠军陆春龙和

故事原型江苏省运会马术冠军王一树、单跳冠军徐畅泽分享了

荣耀背后的成长故事。闭幕式在广场舞《领航》高亢激昂、振奋人

心的氛围中落下帷幕。

本次活动通过新华社现场云、江苏体育休闲频道、中国江苏

网、新江苏客户端、云犀直播、企鹅直播、哔哩哔哩直播、战旗直

播、虎牙直播、斗鱼直播等平台进行直播，在线观看总人次达

318.5万。

打造云端赛事 引领全民“云”健身热潮

科技赋能体育，运动点亮生活。为更好满足人们多样化的健

身需求，进一步丰富全民健身活动的形式与内涵，江苏省体育

局、体育总会自2020年8月起创新举办江苏省网络全民健身运动

会，至今已成功举办三届。运动会秉持“全民健身 全民健康 全

民快乐 全民共享”的理念，立足于网络化、趣味性、综合性的办

赛原则，给人们带来“互助网+体育”的全新体验。系列赛事一经

推出，便在江苏省范围内掀起一波全民“云”健身的热潮。

2022年5月，第三届网络全民健身运动会如约而至。运动会

设有云端秀、云打卡、云对抗、冠军云擂台4个类别，包含趣味田

径、健身气功、电子竞技、围棋、魔方等45个项目。为充分倾听民

意、问需于民，本届运动会竞赛项目由全民投票产生，为期15天

的网络投票受到江苏省健身爱好者的广泛关注和热情参与，全

程共吸引273.9万人次参与投票。同时，本届运动会与国家体育

总局群体司、中华全国体育总会群体部举办的全民健身线上运

动会相结合，赛事活动覆盖面更广、参与更便利，各单项比赛火

热举行，参与总人次达480万，关注人次近2600万，获得了良好的

社会效果。

坚持以评促建 挖掘更多全民健身好去处

为引导地方加大对体育公园（广场）、健身步道的投入力

度，切实发挥以评促建、以评促管、以评促升的作用，江苏省体

育总会和江苏省农民体育协会连续多年举办“魅力江苏 最美

体育”江苏省最美跑步线路和最美乡村健身公园（广场）年度

榜活动，旨在推动江苏省跑步路线的建设，将运动与公共服

务、生态环保、城市历史、人文相结合，打造内涵丰富、底蕴深

厚的最美跑步线路、最美乡村健身公园（广场）品牌，推动城乡

全民健身场地设施建设，满足百姓在家门口健身的需求。

23日的颁奖仪式揭晓了2022年江苏省最美跑步线路、最美

乡村健身公园（广场），该榜单由江苏省13个设区市征集、筛选、

推荐，经网络评选、专家评审和实地考察，综合考虑各线路与公

园的路线特色、交通情况、辐射人群、配套设施、生态环境、赛事

活动、知名度、影响力等，最终评选出了21条最美跑步线路、5条

网络人气跑步线路和30个最美乡村健身公园（广场）。

展示基层风采 培育群众身边的体育组织

民间健身团队是开展全民健身活动和体育志愿服务的主力

军，对群众体育事业的发展起着至关重要的作用。为扶持培育基

层体育组织发展，指导鼓励各地关注支持社区乡村体育组织建

设，江苏省体育总会2022年开展了江苏省优秀民间健身团队风

采展示活动，从组织建设、健身指导、特色亮点等方面明确优秀

健身团队的基本要求，遴选出了41个民间健身团队。在23日的活

动现场，主办方对入选的优秀健身团队进行了表彰，同时还邀请

了来自南通的民间团队，崇川区虹桥街道木兰艺术团健身俱乐

部的发起人现身讲述在基层开展全民健身志愿服务的经历。

据悉，为认真落实江苏省委办公厅、省政府办公厅印发

的《关于构建更高水平的全民健身公共服务体系的实施意

见》精神，进一步激发基层体育社会组织活力，江苏省体育总

会2023年在继续开展优秀民间健身团队风采展示活动的基

础上，还将进行民间健身团队的课题研究、优秀案例评选、扶

持办法制定，希望通过这些措施鼓励和引导基层体育组织蓬

勃发展，号召更多群众参与全民健身。

“魅力江苏 最美体育”

2022年江苏省最美跑步线路年度榜

苏州常熟市尚湖环湖健身步道

盐城大丰荷兰花海跑步线路

无锡锡山区厚桥街道宛山湖生态步道

无锡大溪港湖湾亲水环线

南京环大泉湖健身步道

苏州吴江汾湖鼋荡生态绿道

常州溧阳1号公路瓦屋山环线

徐州汉文化跑步线路

常州大运河（丁堰段）工业文旅健身步道

泰州凤栖湖公园健身步道

南京莲花湖体育公园健身步道

南通如东小洋口滨海生态步道

盐城射阳日月岛康养旅游度假区跑步线路

扬州蜀冈生态体育公园跑步线路

南通海安新通扬河生态廊道跑步线路

扬州邵伯古镇运河文化生态公园跑步线路

宿迁宿豫区中运河健身步道

宿迁宿城区双塔公园健身步道

镇江龙山湖生态跑步环线

泰州祥泰公园健身步道

淮安清江浦区里运河文化长廊跑步路线

“魅力江苏 最美体育”

2022年江苏省最美跑步线路网络人气奖

盐城射阳日月岛康养旅游度假区跑步线路

镇江龙山湖生态跑步环线

宿迁宿城区双塔公园健身步道

无锡宛山湖生态步道

南通如东小洋口滨海生态步道

“魅力江苏 最美体育”

2022年江苏省最美乡村健身公园（广场）

南京市溧水区晶桥镇会师体育公园

南京市雨花台区铁心桥街道新河市民绿地广场

无锡市宜兴市新街街道市民广场

徐州市经济技术开发区大庙街道夏庄村先锋主题健身广场

徐州市沛县敬安镇美丽敬安健身体育广场

常州市武进区洛阳镇马鞍村健身公园

常州市天宁区青龙街道横塘河湿地公园

苏州市张家港市锦丰镇滨河公园

苏州市常熟市海虞镇海棠体育公园

苏州市太仓市沙溪镇涂松村益棵松全民健身公园

苏州市昆山市千灯镇千灯浦生态运动公园

苏州市吴中区胥口镇欢乐胥江健身公园

苏州市相城区黄埭镇文体公园

南通市海安市胡集街道谭港村体育公园

南通市海门区常乐镇中南村村民公园

淮安市金湖县金南镇紫薇健身公园

淮安市清江浦区城南街道阳光湖体育公园

盐城市盐都区盐龙街道健仁社区高新区体育公园

盐城市盐都区楼王镇文昌公园

盐城市大丰区草堰镇体育公园

盐城市建湖县高作镇体育公园

扬州市广陵区沙头镇陈祠村市民广场

镇江市丹徒区荣炳盐资源区曙光村健身广场

镇江市丹徒区宝堰镇宝堰村退役军人公园

泰州市泰兴市虹桥镇虹润湿地公园

泰州市兴化市陈堡镇人民广场

泰州市兴化市大邹镇双溪文化广场

宿迁市沭阳县桑墟镇桑墟社区西湖公园

宿迁市泗洪县石集乡石集村健身文化公园

宿迁市宿城区中扬社区成子湖文化体育公园

2022年江苏省优秀民间健身团队

南京市姚坊门柔力球健身团队

南京市溧水区魅力无想太极队

南京市雨花台区老男孩俏妹子健身队

南京市秦淮区朝天宫桌上冰壶球俱乐部健身团队

南京市江豚湾湾酷跑俱乐部

无锡市江阴市徐霞客镇健身气功队

无锡市荣巷街道秧歌队

无锡市乐德健身中心

徐州市云龙区淮海酷跑运动协会健身队

徐州市丰县古丰凤鸣广场健身队

徐州市云龙区虹枫怡蓝舞队

徐州市老年体协骑游总队

常州市溧阳市溧城街道文化公园木兰拳健身站点

常州市金坛区指前社区百花健身队

常州市钟楼区永红街道柔力（乐）球健身队

苏州市昆山市老年人体育协会芳华健身团队

苏州市张家港市杨舍镇群星广场舞队

苏州市吴中区健身气功协会美蠡雅社区辅导站

南通市如东县空竹运动协会城中街道空竹队

南通市崇川区虹桥街道木兰艺术团健身俱乐部

南通市海安市体育总会健身气功志愿服务队

连云港市东海县东盛健身气功站点

连云港市安予舞蹈队

连云港市海州区老体协风筝队

淮安市毽球健身团队

盐城市盐都区杨坝社区健身气功站点

盐城市大中街道艺缘空竹队

盐城市溱东女子大鼓健身队

盐城市响水县响之韵健身团队

扬州市高邮市体育舞蹈运动协会南苑社区健身队

扬州市江都区武术协会明珠太极队

扬州市健身气功协会温馨健身站点

镇江市丹阳市武术运动协会太极拳研究会

镇江市句容市大美太极拳俱乐部

镇江市扬中市太极拳协会直属健身队

泰州市梅兰芳影剧院太极队

泰州市凤凰健身气功俱乐部

泰州市人民公园石锁健身队

宿迁市泗洪县健身气功辅导站

宿迁市泗阳县电视塔公园健身队

宿迁市项王故里武术（太极拳）辅导站


