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本报记者 苏 畅文/图

2023拳击全国锦标赛4月22日下

午在深圳龙华区落下战幕，比赛期间

中国拳击协会和赛事组织方开展了

“助威杭州亚运———世界拳王、世界冠

军进校园”活动。曾获得世界职业拳

王金腰带、世界冠军和亚运会冠军的

张喜燕、李金子、董程和袁运子等4位

名将来到深圳龙腾学校，和孩子们交

流技术、分享心得，让孩子们通过拳击

运动感受到了为国争光的拼搏精神，

增强了超越自我的自信心。

当天一早，4位名将来到龙腾学校

体育馆后，简单了解了学校拳击运动

开展情况，这4位分别曾担任过国家

队、省队和体校高水平教练的名将立

刻带领孩子们展开了训练。由于孩子

们中大多是刚刚接触拳击运动，因此

当天的训练从基本的站架和直拳开

始。他们一边手把手纠正着孩子们的

动作，也惊喜地发现很多孩子对拳击

有着出色的理解能力。“哇，你的拳好

重啊！”张喜燕空手做靶，接一个女孩

子的直拳后感叹道。“这些孩子们的

理解和模仿能力都非常强，我们在带

他们做一些技术的时候，一说一讲他

们就能理解了。”李金子说。

训练课结束后，张喜燕作为代表

给孩子们分享了她的拳击生涯和感

悟。她告诉孩子们，当她15岁前往当地

的体校学习拳击，第一次走上拳台时，

就给自己树立了一个目标：一定要为

国争光，站上奥运会最高领奖台，升国

旗、奏国歌！张喜燕说，这个目标也成

为了她每一天刻苦训练的动力。“拳

击是一项勇敢者的运动，它会使你们

变得更加坚强、勇敢、自信，希望你们

能够坚持参加拳击运动，也许以后的

世界冠军、奥运冠军就在你们里面。

加油！你们是最棒的！”张喜燕鼓励孩

子们。

六年级的鲁妮对于这次活动感触

很深，虽然学习拳击只有短短一个多

月，但她觉得拳击这项充满挑战的运

动让她克服了胆小的弱点，变得更加

自信。“今天很荣幸能跟冠军姐姐们一

起训练，很感谢她们细心的指导，我也

学到了很多以前没接触过的技术。”鲁

妮说，她会坚持练下去，并且一定要越

练越好。

此次活动只有短短半天时间，大

家都有些意犹未尽，一位家长拿着T

恤找张喜燕签名，她的孩子因为一些

原因很遗憾不能来参加活动，希望妈

妈能够为他要到世界拳王的签名留

念。更多的孩子得到了世界冠军们的

签名后，倍感开心地在老师们面前展

示。李金子坦言，希望通过这次活动，

让孩子们对拳击项目有更多、更深入

的了解，也更热爱拳击运动。

龙腾学校副校长张丽娜表示，这

次活动带给孩子们的鼓舞是显而易见

的。她说，学校承担着立德树人的使

命，要培养德、智、体、美、劳全面发展

的青少年，其中健康的身心是学习的

基础。让孩子们广泛参与包括拳击在

内的各项体育运动，将对孩子们的健

康成长起到促进、激励的作用，能够让

孩子们受益终生。

本报讯 国际拳击联合会（IBA）主席乌马

尔·克列姆廖夫日前来到深圳龙华区简上体育综

合体，观看了2023拳击全国锦标赛第二站决赛日

的比赛，并为获胜运动员颁奖。他表示，希望通过

国际拳联的努力，使拳击项目在中国得到更好地

发展。

克列姆廖夫表示，此次中国之行的主要目的

是希望推动拳击项目在中国更好地发展。他说，

中国在很多领域都很发达，国际拳联希望中国的

拳击运动能够一样发达。之前在印度新德里举行

的女子拳击世锦赛上，中国女队展现了很好的水

平，“中华民族是伟大的民族，我希望国际拳联能

够为中国拳击运动员在世界上提供更好的条件

和平台，促进中国拳击运动的发展。”

来到深圳之前，克列姆廖夫曾在北京观摩了一

次由中国拳击协会组织的中国拳击运动水平等级

考评，他对于中国拳协通过这种方式推动拳击项目

体教融合给予了高度肯定。他表示，看到中国拳击

运动水平等级考评全过程后，希望能够把中国拳协

的这种做法和经验通过国际拳联在世界上进行推

广，在全世界范围内推动拳击与教育相结合。“中国

很多体育馆的条件都可以满足国际比赛的需要，国

际拳联希望未来在中国举行更多的国际大赛，为拳

击运动在中国的发展作出更多贡献。”（苏 畅）

本报记者 苏 畅

2023拳击全国锦标赛4月22日在深圳龙华区

简上体育综合体落下战幕，8个级别冠军花落各

家。东道主广东队在本站比赛斩获2金2银，成为

最大赢家。从比赛中可以看到，追求更精湛的技

术已成为目前国内各队的目标。

决赛日进行了本站比赛全部8个级别的较

量，常园获得女子50公斤级冠军，女子57公斤级

冠军被江苏名将许紫春斩获，甘肃选手周盼获女

子70公斤级冠军，女子81公斤级决赛冠军被河南

选手郑璐获得。

男子54公斤级决赛，代表吉林出战的何君君

站上最高领奖台。男子63.5公斤级决赛，来自重

庆的李世龙与东道主选手潘金祥展开较量，潘金

祥斩获金牌。男子75公斤级决赛，广东选手勇和

与河南名将赵蒙洋展开较量，最终赵蒙洋获得该

级别冠军。当天最后一场比赛是本站最大级别男

子92公斤级决赛，代表广东出赛的张继磊升级作

战，身高劣势明显，但他与沈阳体院名将刘太淼

展开白热化争夺，3回合战罢张继磊获胜。

比赛中男女各级别都展现出积极进攻、不畏

近战的良好作风，一些原本以技术能力见长的选

手也在加强中近距离对抗时，更加注重组合拳的

运用。除常规的直摆结合外，上下结合的直拳、勾

拳组合与摆拳、勾拳组合不仅在男子比赛中被广

泛应用，在女子比赛中也屡见不鲜。这说明通过

近几年的扎实训练以及技战术思路的转变，更多

教练员、运动员重视技术的打磨，整体技术能力

进步明显。

与此同时，积极主动进攻、加强中近距离进

攻不仅是现有奥运体系拳击规则的要求，也能够

体现出拳击运动的胆量和作风，使拳击运动回归

本质。本次比赛，选手们都在拳台上展现出了这

种良好的比赛风貌，保持着较好的体能状态。不

过在一些大级别比赛中，运动员的技术仍显单

一，而几个女子级别中，大多数选手与获得冠军

的尖子选手之间的差距比较明显，这就要求选手

们继续奋勇向前，加强训练的同时，参加更多比

赛，从对抗中不断获得提升和进步。

本报讯 中国田径街头巡回

赛2023年度揭幕站于4月22日在厦

门中山路举行，代表西安体育学院

参赛的牛春格创造女子撑竿跳高

赛会纪录并夺冠，同时刷新了个人

最好成绩。

此次比赛只进行女子撑竿跳

高项目的比拼，其中包括亚洲纪录

保持者、浙江队名将李玲以及同样

来自浙江的赛会纪录保持者陈巧

玲等高手。23岁的牛春格是2017年

世少赛冠军，近几个赛季进步明

显。

比赛开始后，曾创造4.51米赛

会纪录的陈巧玲不在状态，在跳过

4.17米的高度后，她在4.32米的高

度上3跳均告失败，早早退出冠军

争夺。李玲和牛春格都是首次试

跳就轻松越过4.32米的横杆，随后

两人都选择直接挑战4.52米。李玲

一跳过杆，牛春格在首次试跳失败

后继续选择免跳，直接冲击4.62米

的高度。牛春格在4.62米的高度上

第二跳过杆，李玲则未能征服这一

高度。锁定冠军后，牛春格还向

4.73米的高度发起冲击，挑战李玲

在2019年创造的4.72米的亚洲纪

录，不过3次试跳全部失败。最终

牛春格以4.62米的成绩夺冠，并将

个人最好成绩提升了2厘米。李玲

以4.52米获得亚军，陈巧玲和四川

队的李湘以4.17米并列第三。

中国田径街头巡回赛创立于

2015年，2022年赛事首次落户厦

门，此次是厦门第二年举办该赛

事。本站比赛由中国田径协会、厦

门市思明区人民政府联合主办。

（李东烨）

本报讯 中国马术协会日前宣

布，“鲁能杯”2023年中国马术场地

障碍冠军杯赛将于5月27日至28日

在山东济南举办。

场地障碍赛是奥运会马术正式

比赛项目，本次比赛是国内最高级

别、最高水平的场地障碍赛事，赛事

所设项目的所有级别都已被纳入中

国马术协会运动员积分体系，参赛

运动员将根据比赛成绩获得相应积

分。值得一提的是，赛事65万元的总

奖金数也达到了“冠军杯”史上最高，

国内马术名将均将悉数登场，展开

激烈角逐。

本次比赛由中国马术协会主

办，是在山东省内举办的马术（场地

障碍）最高规格赛事。赛事将全程开

放举办，专业程度高、观赛环境佳、

受众群体广，不仅对马术专业运动

员有较大吸引力，也非常适合马术

爱好者和观众前来现场和通过网络

观赛。

在充分展示竞技体育魅力的同

时，赛事也将积极推动马术运动的

发展，进一步提高马术运动的影响

力，丰富和引领当地群众业余文化

生活。

（徐泽藩）

本报讯 4月22日，中国田径协

会官网发布了《中国田径协会关于

2027年世界田径锦标赛申办城市征

集结果的公示》，其中显示，中国田

径协会已完成2027年世界田径锦标

赛申办城市的征集工作，经研究，仅

北京市申请并满足征集条件。

世界田径锦标赛是世界田径

联合会主办的国际性顶级田径赛

事，创始于1983年，最初是每4年一

届，1991年起改为每两年一届。北

京曾于2015年8月22日至30日在国

家体育场（鸟巢）举办了第15届田

径世锦赛，来自200多个国家和地

区的2000多名运动员在47个项目

上展开激烈竞逐，向世界展现了一

场精彩的田径盛会。

目前北京正全力以赴投入到

田径世锦赛的申办工作，期待赛事

时隔12年后重回北京，令全世界的

目光再次聚焦“双奥之城”。

（李东烨）

本报讯 2023年“三祥新材

杯”全国男子举重锦标赛目前正在

福州闽侯展开激战，4月23日进行

了67、73公斤级两个级别的比赛，

冠军分别归属于广西选手钟远龙、

湖南中联重科选手彭政林。

在非奥级别67公斤级比赛中，

抓举浙江选手陈戬发挥出色，举起

149公斤拿到金牌。抓举仅落后陈

戬1公斤的广西选手钟远龙在挺举

发挥更为出色，举起了全场最高重

量175公斤，将挺举和总成绩金牌

均收入囊中。陈戬举起了173公斤，

以1公斤之差获得总成绩亚军。湖

南中联重科选手吴旭龙获得总成

绩季军。

在奥运级别73公斤级比赛中，

抓举湖南中联重科选手彭政林3把

试举148、151、153公斤全部成功，

锁定抓举金牌。挺举A组参赛选手

最终成绩均未超过率先完赛的B

组湖南中联重科选手钟智光举起

的191公斤，因此钟智光获得挺举

金牌，他还拿下了总成绩银牌。彭

政林举起186公斤获得挺举银牌，

并以339公斤的成绩拿下总成绩金

牌。总成绩铜牌归属广西选手陈

舜楠。

在4月22日进行的比赛中，湖

南中联重科选手邹伟斌、福建选手

王浩分别夺得55、61公斤级冠军。

4月21日，国际举重联合会主

席穆哈迈德·扎路为本次全国锦标

赛参赛运动员、教练员、裁判员等

进行举重规则培训。在培训会上，

扎路就国际举重运动发展趋势以

及国际举联针对当前项目发展面

临的挑战而采取的改革措施、加大

反兴奋剂工作力度、重新树立举重

项目干净纯洁形象所做的工作进

行了介绍。扎路对中国举重运动

的发展和取得的成就给予充分肯

定。

（袁雪婧）本报讯 2023首届中国公路自行

车职业联赛首站日前在河南省济源市

鸣笛开赛，共有16支车队、150余名职业

选手参赛。

本次比赛由中国自行车运动协

会、河南省体育局、济源产城融合示范

区管委会主办，联赛分为职业精英赛

和全民体验组，职业精英赛竞赛路线

全程150公里，全民体验组全程3.5公

里。

中国公路自行车职业联赛是由中

国自行车运动协会主办的国内最高级

别的男子公路自行车职业赛，参赛队

伍均为中国在UCI（国际自行车联盟）

注册的男子洲际队，以及上一年度中国

公路自行车联赛积分排名前四位的省

市专业队及俱乐部队。

最终，来自李宁之星洲际队的牛益

逵在冲刺中险胜，以3小时52分12秒的

成绩夺得冠军。河南省唯一的职业自行

车队、巴迪瑞蓝图洲际队的河南小伙王

奎程穿上了象征最佳爬坡车手的圆点

衫。

中国公路自行车职业联赛首个赛

季共有7场分站赛和1场总决赛，前三站

比赛将分别在河南省济源市、洛阳市

（洛宁县）、濮阳市（濮阳县）举行。

（韦军伟）

本报讯 粤港澳大湾区青少

年攀岩赛暨第三届广东省青少年

攀岩锦标赛日前在广州应用科技

学院肇庆校区举行，共有来自广东

省的26支队伍、183名攀岩运动员

参赛。

本次比赛设U16、U13、U10、

U8等4个组别，各设男、女子两项全

能（攀石+难度），男、女子速度赛4

个项目，共16个小项。比赛按照国

际攀岩联合会（IFSC）最新的比赛

规则执行。

本次比赛由广东省社会体育

和训练竞赛中心主办，广东省毽球

协会和广州应用科技学院承办。

（黄心豪）

张喜燕（右）指导学生们练拳击。

拳击冠军走进校园

与孩子们一起感悟拼搏与超越

粤港澳大湾区青少年攀岩赛举行

首届中国公路自行车职业联赛鸣笛
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瞄准对手追求更精湛的技术

中国田径街头巡回赛厦门站

牛春格创女子撑竿跳高赛会纪录

北京申办2027年田径世锦赛

全国男举锦标赛钟远龙彭政林夺冠

中国马术场地障碍冠军杯落户山东

牛春格在比赛中。 新华社记者 宋彦桦摄（资料照片）


