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本报讯 2023第18届斯迈夫国际

体育产业展览会暨校园体育设施装

备展览会日前在中国国际展览中心

（北京·朝阳馆）举行。斯迈夫体育展

致力于通过助力体育产业科技引领，

促进体育产业融合发展与体育消费，

助推新时代体育产业高质量发展。

本届展会总面积达到6万平方

米，共有六大主题展区，覆盖体育场

馆设施、校园体育设施装备、健身器

材、政府及IP赛事、智慧体育等多个领

域。同期举办了十二场论坛活动，包括

省市体育产业大会、行业论坛、创新产

品颁奖活动等，为参展和参会人员提

供了更多的交流学习机会。

本届展览会的年度主题是“重构

校园体育市场”，旨在探索校园体育的

创新模式和发展路径，促进校园体育

设施装备的普及和提升，为校园体育

提供更加丰富多样的体育活动和服

务，为厂商服务校园市场提供专业指

导。 （王 辉）

本报记者 冯 蕾

持杖健走让全身90%的肌肉参与

运动，能量消耗比散步提高46%，是健

步走的升级版。6月10日，由国家体育

总局、全国老龄工作委员会办公室、中

国老年人体育协会主办的第四届全国

老年人体育健身大会持杖健走交流活

动在河南省林州市红旗渠畔举行。来

自全国28个省区市、计划单列市和新

疆生产建设兵团代表队的665人相聚

在“人工天河”红旗渠故乡，以参加第

四届全国老健会持杖健走交流活动的

形式，现场学习感受“红旗渠精神”。

活动在运动员方阵整齐划一的手

杖操《推车歌》中拉开序幕，河南省非

物质文化遗产《花棍舞》《龙灯战鼓》等

彰显了林州人民吃苦耐劳、豁达向上

的精神面貌。“我们认真训练，积极备

战，报名参加全部项目的比赛，就是为

了发扬红旗渠敢于拼搏、永不服输的

精神，为红旗渠家乡父老争光。”来自

东道主林州队的66岁队员李广州说。

中国老年人体育协会秉承“科学

健身增进健康，以人为本，服务老年健

身群众”的宗旨，多年来一直把持杖健

走作为常态推广的健身项目，持续在

老年健身群众中普及推广。本届交流

活动遵循全国老健会“安全第一、重在

参与、重在健康、重在快乐、重在交流”

的宗旨，既是持杖健走运动普及推广

的集中展示，也为老年持杖健走爱好

者提供了相互交流的机会。中国老年

人体协相关负责人表示，“希望本次交

流活动，让更广泛的健身朋友摆动双

臂，迈开双腿，走出健康，走出快乐，走

出新时代的健康幸福感。”

项目专业规范化发展推动持杖健

走项目在全国普及推广。本次交流活

动裁判长张海涛介绍说：“与上届相

比，本次交流活动参与的队伍更多，水

平更高，动作更规范，犯规扣分情况减

少。优美的比赛环境让运动员们走出

好成绩，更走出好心情。”

“第一次接触持杖健走项目，觉得

十分有趣，这种新形式的体育课在锻

炼我们青少年体能的同时，还能增强

班级融洽感，通过培养兴趣的方式让

同学们全身心投入到运动当中。”高二

学生袁天赐说。为进一步推动持杖健

走项目在基层的发展，扩大持杖健走

项目在青少年人群中的推广，活动期

间还开展了持杖健走进校园活动。组

委会为河南安阳林州市世纪学校赠送

健走手杖，专业教练员进行持杖健走

现场科学健身技能教学。持杖平板支

撑、“不倒森林”等持杖健走趣味小游

戏互动体验，让学生们感受到持仗健

走项目的魅力与乐趣。最终现场选出

20名学生参加次日场地接力交流活

动。

“考虑授课对象是学生，内容以互

动形式为主。在教授持杖健走科学健

身技能的同时，增加趣味性和娱乐性，

从而达到吸引青少年的注意力，推广

持杖健走项目知识。”国家级教练员姚

新新介绍，持仗健走运动不分年龄都

可参与。除了对老年人群体推广以外，

还在全国近50所高校成立了学校分

会，参与群体都是年轻人，经过10多年

的培训，他们健身的技能，包括参加比

赛的技能都有很好的实践和体现。

本报讯 由陕西省体育科学学

会、陕西省学生体育协会和西安体育

学院联合主办的第一届陕西省体育科

学大会暨第一届陕西省体育科技博览

会日前在西安召开。本届大会以“体育

改变生活，科技引领未来”为主题，汇

聚全国知名专家、体育科技工作者，围

绕体育科研领域先进理念与前沿技术

进行充分交流。

作为本届大会协办方，康比特携

智慧餐厅新品———膳识智能台400型、

450型首发亮相。全新造型格外吸睛，

新品新增菜品营养标签实时指导和实

时用餐营养搭配建议等进阶功能，再

度提升智慧营养就餐与管理体验感。

此次新品上市将进一步推进康比

特数字化产品体系的迭代与更新，赋能

数字营养科学管理，助力专业竞技营养

保障与大众健康管理事业的发展。

会议期间，康比特专业体育事业

部总经理、康比特运动健康营养研究

院执行院长朱煜作了数字体育科技主

题分享。未来，康比特将继续深耕数字

体育科技研究与成果推广，不断创新、

追求卓越，全“数”助力中国体育数字

化产业高速发展。 （刘先永）

本报讯 6月11日，以“新体育

新生活”为主题的2023（第四届）河

北省体育消费季暨石家庄市第四

届体育消费季在石家庄启动。

本届河北省体育消费季将从6

月11日持续到8月31日，历时82天，

集中推出七大主题利民惠企活动。

一是河北省358家体育企业推出

400余项优惠措施，累计优惠额度

将超2亿元；二是举办体育消费季

专项赛事10余项，各地举办群众赛

事、运动休闲活动上百项；三是向

河北省247所中小学校免费发放15

万册青少年“运动护照”，引导广

大青少年积极投身体育锻炼；四是

面向京津冀推介全省户外运动休

闲优质资源，11地市体育局长打卡

推荐26条运动休闲精品线路；五是

推出41项青少年体育夏令营、研学

游项目，让体育锻炼成为青少年健

康新风尚；六是为200余家体育企

业提供免费电商营销培训，助力体

育企业打造线上线下新媒体营销

模式；七是开展的“精彩生活·体彩

助力”———体彩回馈季系列营销活

动，投入1166万元，持续激发市场

活力。

河北省体育局将以此次消费

季为契机，进一步扩大体育产品和

服务供给，深挖体育消费潜力，优

化体育消费环境，让体育更加贴近

基层、贴近民生，让更多人享受体

育带来的魅力，切实增强广大群众

的幸福感、获得感。（王 辉）

本报讯 近日，2023中华龙舟

大赛（江苏·盐城站）收官。本站比

赛设立100米、200米、500米直道赛

三个项目，分为职业男子（22人）、

职业女子（12人）、精英公开（22

人）、青少年男子（12人）和青少年

女子（12人）在内的5个组别。共有

来自全国各地的38支龙舟队参赛。

在率先进行的青少年女子组

200米比赛中，聊城大学队以54秒

645夺冠迎来开门红。东道主盐城

大洋湾队在青少年女子组500米的

比拼中以0.04秒的微弱优势逆转

聊城大学队，惊险夺冠，并在随后

进行的100米决赛中再次击败聊城

大学队取得两连冠。青少年男子

组的比赛，聊城大学队包揽200米

和500米两项冠军。100米第一则由

上海海洋大学队取得。

男女划手混合参加的精英公

开组的比赛争夺激烈，在200米的

比赛中，新会泓达堂队以39秒591

破40秒的成绩拿到第一名。在随后

500米和100米的比赛他们也以较

大优势轻松夺冠。

职业组比赛中，福州长乐汇泉

队一举包揽了职业组男子三个项

目的全部冠军。职业女子组较量

中，金华龙舟队在100米直道和500

米直道赛中接连夺冠。浙江信达佳

飞队以0.2秒微弱优势率先冲线夺

得200米直道赛冠军。

赛后，中国龙舟协会相关负

责人表示，中华龙舟大赛是国内

级别最高、竞技水平最高、奖金总

额最高的顶级龙舟赛事。时隔三

年重启赛事，对推动全民龙舟运

动，喜迎端午传统佳节，具有重要

意义。与此同时，大赛期间有几支

大学队参加了职业竞赛，说明近

年来中国龙舟赛的发展水平在不

断提升。

本站比赛由国家体育总局社

会体育指导中心、中央广播电视总

台体育青少节目中心、中国龙舟协

会、江苏省体育局、盐城市人民政

府主办。据主办方介绍，2023中华

龙舟大赛将在6月21日至22日端午

节期间举行福州站的比赛。

（轧学超）

本报讯 2023年陕西省群众

体育暨体育文化宣传工作会议日

前召开。会议回顾总结2022年群众

体育和体育文化宣传工作，安排部

署2023年全民健身和体育文化宣

传工作重点任务。

会议指出，要深刻领会全民健

身和体育文化宣传的重大意义，始

终把满足人民群众对体育的美好

需求作为谋划推动新时代体育工

作的出发点和落脚点，把宣传好体

育工作作为责任义务，把人民是否

满意作为衡量体育工作成效的最

高标准，担当作为、真抓实干，以争

当时代弄潮儿的志向和气魄，全力

推动陕西群众体育和体育文化宣

传工作高质量发展。

会议强调，要坚持改革创新，

全力推动群众体育城乡统筹、体育

文化宣传效能改革两项关键改革，

大力实施体育基础设施“补短板”

工程，着力构建体育大宣传格局。

要坚持人民至上，真正践行“体育

为民”理念，努力在体育助力乡村

振兴上主动作为，在培根铸魂上展

现新担当，在守正创新上实现新作

为。要坚持问题导向，着力解决思

想重视不够、统筹协调不够、改革

创新不够、发挥作用不够等短板不

足，持续加强公共体育场馆和健身

场地建设，创建陕西体育融媒体平

台，组建宣传内容生产专班。要坚

持贯通联动，省市县齐心协力做好

群众体育和体育文化宣传工作。要

坚持安全第一，坚决守牢群体赛事

活动和网络舆情两条安全红线，确

保陕西省体育事业安全、健康、可

持续发展。 （徐磊 董晓倩）

本报讯 2023全国全民体

能大赛深圳站于6月11日在南

山区南山文体中心落幕。深圳

站继续采用巡回选拔赛与巡回

赛双重赛制，来自全国各地的

体能强者再度亮相南山文体中

心，共享体能盛宴。

深圳站赛事，赛场关卡结

构实现进一步优化，通过对关

卡的重新布局，让赛事观赏度

大幅度提升。本年度已对赛事

竞赛内容进行了全方位升级，

其中，综合体能环节内容逐渐

多元化，技能闯关环节则更加

充满挑战性。本年度赛事也采

用了全新的定制化竞赛器材。

其中，技能闯关中的踏板跳跃

环节，全面考察和锻炼了参赛

者的协调性与爆发力，高低行

进环节则充分考验参赛选手的

爆发力与灵活性。

女子个人赛中，来自湖南

的多届全国全民体能大赛参赛选手万佳丽一

路领先以210分的总积分强势夺冠，李书亚与

吴雨欣分别以196分与191分的总积分获得亚

军与季军；在男子个人赛中，多届全国全民体

能大赛选手侯捷以204分的总积分夺冠，首次

参加全国全民体能大赛的温彬翔以黑马姿态

勇夺亚军，马达则后程发力获季军；在团体赛

中，作为退伍老兵的袁军与年轻小将林嘉慧

组成的虎子带队则成功夺得冠军。

据了解，本次赛事通过深入深圳市区街

头办赛的方式，通过年轻化、潮流化的赛事形

象，让体能健身观念不断深入人心，这与深圳

市自身的创新、年轻、时尚等特点不谋而合。

（黄心豪）

2023中国宜昌朝天吼自然水域漂流大赛日前在湖北省宜昌市兴山县朝天吼漂流景区举行，来自10个国家的26

支专业组运动员和2000多名漂流爱好者搏浪飞舟，竞速漂流。图为专业组运动员在比赛中。 中体在线 杨韬摄

陕西省召开群众体育工作会议

本报讯 日前，由北京市社会

体育管理中心和大兴区体育局主

办、北京市健身气功协会承办的

2023年北京市健身气功站点联赛

在大兴区体育中心举办，北京市各

区、北京经济技术开发区、燕山地

区共推荐41支代表队320余人参加

了各组比赛的角逐。

本次比赛依次进行了健身气

功·易筋经、健身气功·八段锦、气

舞、健身气功·五禽戏四个项目的

集体赛和健身气功·易筋经、健身

气功·五禽戏、健身气功·八段锦

三个项目的个人赛。比赛中，参赛

人员以饱满的热情、团结的精神、

精彩的表现，展示出自己与团队

的能力和风采，展现首都健身气

功项目发展成果，加强了与其他

团队和健身气功爱好者的交流与

互动。

健身气功是以中华传统文化

为理论基础，以自身形体活动、呼

吸吐纳、心理调节相结合为主要

运动形式的民族传统体育项目。

融合了传统导引术和现代运动理

念，以其科学高效、简便易行、适

于各类人群习练等特点，深受广

大人民群众喜爱。推广健身气功，

不仅可以增强人民体质，推动体

育强国和健康中国建设，而且可

以进一步铸牢中华民族共同体意

识，促进社会和谐稳定。自2001年

国家体育总局推广健身气功项目

以来，北京市健身气功工作稳步

推进，蓬勃开展，为全民健身事业

发展和社会和谐稳定发挥了积极

作用。

（林 剑）

老健会持杖健走走出新时代幸福感

（上接第一版）

记者：杭州亚运会对推动浙江高

质量建设体育现代化强省有哪些重大

意义？

郑瑶：我们全力以赴举办一届史

上最成功的亚运会。无论是6个办赛地

市，还是其他5个地市，都要牢固树立

“办好一个会、提升一座城”的理念，实

现全省11个城市品质大提升、体育事

业大提升。始终坚持把亚运筹办的过

程，作为加快推进现代化体育强省建

设的过程，奋力打造共同富裕的体育

示范。

杭州亚运会新建或改建的56个竞

赛场馆、32个训练场馆并没有“坐等大

赛”，而是全部提前免费向公众开放。

同时，基层体育场地设施建设先后三

年入选省政府民生实事，利用城市空

置土地、废弃厂房、建筑屋顶、高架桥

下空间等“金角银边”，建成体育公园、

社区多功能运动场、足球场、篮球场等

体育设施10000余个，有效破解“健身

去哪儿”难题。未来将继续推进亚运

场馆惠民开放，积极探索破解大型公

共体育场馆运营难题，全力打造大型

赛事过后场馆利用、惠民的标杆。我

们还要利用杭州亚运会的影响力，加

强与国际体育组织的联系，积极引进

一批影响力大、经济价值高、落地性

好、成长性高的国际性赛事，持续打造

“运动项目之城”“赛事之城”“赛事集

聚县”，提升城市知名度和影响力，丰

富老百姓的精神文化生活。

记者：在体育助力共同富裕过程

中，“浦江经验”“千万工程”发挥了哪

些不可或缺、不可替代的作用？

郑瑶：发展建设共同富裕示范区

是一项重大改革探索。浙江体育每一

项突破和成绩背后，也都是改革与创

新结出的硕果。通过不断破解体育在

发展中的难点、痛点、堵点，体育正深

层次地参与基层社会治理。在“全国篮

球城市”诸暨，村村有球场、村村有球

队、村村有球赛。球场让乡村美起来、

亮起来，让村民动起来、乐起来，成为

新时代弘扬“枫桥经验”“浦江经验”的

新载体。

在“千万工程”（“千村示范、万村

整治”工程）中，体育是乡村最美的风

景、动起来的风景。在安吉余村，“绿

水青山就是金山银山”两山理念发源

地，村民过去以采石为生，生态破坏、

环境污染，现在则是在绿水青山间大

力发展漂流、骑行、登山等户外运动，

运动休闲成为绿水青山转化为金山

银山的重要通道。在江山白沙村，篮

球场、网球场、文化礼堂、游泳池、军

事拓展训练基地等，让老百姓动起

来、赛事引进来、客人留下来，成为对

外展示形象的重要窗口、发展集体经

济的重要渠道。

实现体育的共同富裕，根基在基

层，落脚点是体育为民、体育利民，切

实增强百姓的获得感、幸福感。

中华龙舟大赛江苏盐城站收官

河北省体育消费季启动

北京市健身气功站点联赛开赛

斯迈夫国际体育产业展览会举行

康比特智慧餐厅新品亮相陕西体科大会

全
国
全
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