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这段时间，王欣瑜这个名字被人熟

知。来自深圳福田的她，搭档中国台北老

将谢淑薇夺得法网女双冠军，成为第二位

夺得法网女双冠军、第五位夺得大满贯女

双冠军的中国大陆选手。

作为王欣瑜的坚强后盾，深圳市福田

区多年来在体育事业的发展和体育人才

的培养上久久为功，狠下功夫。

群众体育方面，福田借力基本公共服

务标准化工作主旨———以标准化促进基

本公共服务均等化、普惠化、便捷化，积极

构建更高水平的全民健身公共服务体系，

让民生答卷更有温度。

扎实推进国家基本公共服务文体保

障示范点建设，主导和参与制定国家、行

业、地方标准共8项。

创新打造福田全民健身嘉年华，发布

全年体育赛事活动菜单，实现周周有活

动、月月有赛事。制定全国首个社会体育

场馆开放体系地方标准《社会体育场馆惠

民开放服务管理规范》，“一网统管、一键

预约”平台累计整合194个文体场馆，公共

体育场馆全年免费开放40天。实施文体设

施星罗棋布计划，人均体育场地面积达到

3.01平方米。积极推动运动健身指导服务，

社会体育指导员每千人拥有量达4.5人，国

民体质测定合格率高达93.5%。连续四届荣

获全国群众体育先进单位。

竞技体育方面，福田区始终坚持标准

化、制度化路径，完善顶层设计。出台《深圳

市福田区建设体育强区发展规划（2018—

2025）》，推动福田英才政策和都市体育产

业政策“双管齐下”，促使竞技体育发展进

入快车道。

评选123家青少年体育训练基地，为辖

区孩子创造专业的体育训练条件；市区共

建的模式重点培养、重点资助优秀体育苗

子，为他们提供更高水平的训练平台。

除王欣瑜外，福田区接连涌现出新秀。

福田运动员首次参加冬奥会，实现历史性

突破。欧钰珊（体操）接连夺得省运会、全运

会冠军，并代表国家出征东京奥运会。陶冠

男（游泳）、吴然（体操）等多名福田运动员

新入选国家队，练昱彤（女足）、谢雨桐（网

球）、陈云兮（攀岩）等优秀运动员入选国少

队集训名单。在前不久结束的广东省第十

六届运动会上，福田运动健儿为深圳市代

表团获得了近200块奖牌。

福田区既是冠军的摇篮，也是标准的

示范。体育标准化是推动体育高质量发

展、助推体育强国建设的重要内容，也是

推进体育治理体系和治理能力现代化建

设的重要途径。未来，福田将继续推动体

育标准化工作，促进群众体育和竞技体育

高质量发展，促进全民健身公共服务广覆

盖、可持续，完善后备人才发展体系，为

国家培养更多高素质、高水平体育后备人

才。

本报讯 6月13日，2023年常

态化国民体质检测工作技术培训

班在浙江丽水开班，来自全国15个

省（区、市）的200多位专家学者齐

聚一堂，共谋体质检测服务路径。

本次培训授课的专家教师们

来自国家体育总局科研所、北京体

育大学、天津体育学院。培训班通

过集中授课、实操演练和交流研讨

相结合的方式，针对性设置课程，

系统学习常态化国民体质检测指

标及测试要点、科学健身指导与体

卫融合、肥胖人群科学健身指导等

知识，旨在部署常态化国民体质检

测工作，科学地应用体质数据指导

群众科学健身，让以“测试为中心”

向以“科学健身指导服务”为中心

转变，提升国民健康水平。

据悉，体育科学研究所2023年

将重点推进国民体质检测站点建

设规范和服务标准建设、国民体质

检测和科学健身指导站优秀典型

案例评选等工作，进一步加强常态

化体质检测工作。相关负责人表

示，各省要通过本次培训班认真学

习领会，在接下来的工作中转变工

作理念，将各站点常态化运行起

来，并把体质检测工作与科学健身

指导有机结合，让体质促进健康的

理念深入人心。

培训班由总局群体司指导，国

家国民体质监测中心主办，浙江体

育科学研究所（浙江省反兴奋剂中

心）承办，丽水市体育场馆中心（丽

水市国民体质监测中心）协办。

（刘昕彤）

本报讯 6月13日，内蒙古自

治区第八届百县健身气功交流比

赛在鄂尔多斯市准格尔旗开赛。内

蒙古各旗县的100支代表队、500多

名选手云集赛场，参加健身气功·

易筋经、五禽戏、八段锦等7种功法

的集体赛和个人赛。

随着悠扬舒缓的乐曲响起，

参赛队员一招一式急缓相间，动

作行云流水，整套功法一气呵

成，把健身气功中正安舒、均匀

柔和、舒展大方、绵延不断的特

点表现得淋漓尽致，起承转落间

无不散发着浓厚的中华传统文

化的深邃气息，呈现出一场精彩

绝伦的视觉盛宴。

比赛为健身气功爱好者搭建

了交流展示的平台，进一步壮大了

内蒙古健身气功队伍建设，充分展

现了练功群众健康向上的精神风

貌，宣传推广了健身气功的良好形

象。

本次比赛由内蒙古自治区体

育局、内蒙古自治区体育总会主

办，内蒙古自治区社会体育服务中

心、鄂尔多斯市教育体育局、准格

尔旗人民政府承办。

（黄璐超）

本报讯 6月12日至19日，杭

州亚运会国家武术套路队散打队

2023年选拔赛在北京房山区良乡

体育中心举行。此项赛事为个人

项目比赛，汇集了国内现役最顶尖

专业武术运动员，是我国最高级别

的单项竞技赛事活动。根据《武术

项目杭州亚运会参赛选拔方案》要

求，国家体育总局武术运动管理中

心组织各省区市、高校优秀运动员

参加，优中选强，最终选拔组建国

家武术套路队、散打队，代表我国

参加杭州亚运会。

本次选拔赛的武术套路设男

子长拳、男子刀术棍术全能、男子

太极拳太极剑全能、女子剑术枪术

全能、女子南拳南刀全能、女子太

极拳太极剑全能共6个项目。武术

散打设男子56公斤级、60公斤级、

70公斤级，女子52公斤级、60公斤

级共5个项目。共有来自18个省区

市、高校单位的54名运动员参赛。

为了承办好本次比赛，房山区

体育局提前进行了周到细致的准

备，对竞赛、宣传、场地器材等各个

环节进行精心部署，在硬件设施上

全力支持，为选手们提供一流的比

赛环境，通过热情周到的服务和扎

实细致的工作，让每一位参赛人员

在这里共享精彩赛事。

本次赛事由国家体育总局武

术运动管理中心、中国武术协会主

办，北京市房山区为支持单位，北

京市武术运动管理中心、北京市武

术协会和北京市房山区体育局联

合承办。 （李金霞）

日前，2023全国攀岩希望之星活动银川站在银川市亲水体育中心举

行。图为小选手在攀岩比赛中攀爬。 新华社记者 李旭伦摄

杭州亚运会国家武术套路队散打队选拔赛举行

常态化国民体质检测工作技术培训班开班

内蒙古百县健身气功交流比赛开赛

法人登记证书遗失声明

深圳福田以体育标准化促高质量发展

（上接第一版）

杭州亚组委副主席、国家体育总局副局长周进强表示，

杭州亚运会各项筹办工作已全面进入冲刺阶段，各环节渐至

佳境，整体上平稳有序。

惠民！全民共享亚运红利

孟夏时日，从空中俯瞰位于杭州市拱墅区的运河体育公

园，一南一北两座场馆遥相辉映，再加上绿草如茵、清水环

绕，公园迅速成为市民的“打卡点”。

作为杭州亚运会乒乓球、霹雳舞和曲棍球赛事的承办场

馆，拱墅运河体育公园在设计之初就将“还馆于民”的理念融

入其中，让运营单位提前介入，充分考虑赛时和赛后功能需

求。建成后，这里成为浙江首座集体育馆、公园、运动场、商

业配套于一体的综合性城市体育公园。

亚运惠民，场馆先行。去年杭州亚运会延期后，已全

面竣工并通过赛事功能验收的56个竞赛场馆、31个训练场

馆并未束之高阁，而是按照全民健身、专业主导、学校开

放、市场运营等模式陆续向社会惠民开放，成为国内新建

综合性体育赛事场馆在赛前向全民健身和群众体育开放

的优秀范例。截至目前，在这些场馆参与健身的人次已达

800多万。

为最大限度放大亚运效应，杭州近期又发布了“体育场

馆惠民十条”，包括低价免费惠民、公益培训惠民、体育消费

惠民等举措，旨在让全民共享亚运红利。

场馆惠民，不止于此。今年3月，2023年杭州射箭联赛在

富阳区银湖体育中心亚运射击、射箭和现代五项比赛场馆举

行。这是自亚运场馆全面惠民开放后，该馆首次举办面向市

民群众的正式射箭比赛。

“这是杭州亚运会射箭赛场首次举行市民联赛，给众

多射箭爱好者提供了走进亚运场馆、感受亚运氛围的难

得机会。”富阳银湖体育中心场馆运行团队竞赛负责人颜

志成说。

共享亚运红利，“还馆于民”只是其中之一。以亚运为契

机构建更高水平的全民健身公共服务体系也在这里开花结

果，一批运动场地正见缝插针地“嵌入”市民生活圈，城市空

间的“边角余料”正成为全民健身的“金角银边”。

在宁波，潘火高架桥下原本杂草丛生、垃圾遍地的闲置

空间，摇身一变成了生机勃勃的潘火体育公园，年运动人数

达15万人次；在温州，在污水处理厂上修建的体育休闲公园

成为桃花岛片区居民茶余饭后休闲锻炼的好去处；在杭州，

公园绿地、滨水绿道、桥下空间、建筑屋顶、会展园区和社区

（村）闲置地正在成为老百姓身边的“运动乐园”……

在“浙里健身”应用平台，公共体育场馆100%纳入“全民

健身地图”，可实现线上查找、导航、预订、支付等功能，大幅

降低场馆“空置率”。浙江省体育局日前发布的2022年浙江省

全民健身活动状况调查报告显示，全省全民健身活动状况整

体持续向好。

“杭州亚运会对浙江全民健身的场地设施建设、群众健

身参与、体育文化氛围营造起到了积极有效的引领、促进和

推动作用。”浙江师范大学体育与健康科学学院院长李启迪

说，通过亚运筹办、举办和赛后利用，一体化推进为民、惠民、

便民、利民系列行动，持续释放了“体育让生活更美好”的办

赛辐射效应，极大增强了广大城乡居民的幸福感和获得感。

备赛！期待共赴金秋之约

作为亚洲地区规模最大的综合性体育运动会，同时也是

明年巴黎奥运会前一次重要练兵，中国体育健儿正全力备战

家门口的这场盛会。

“杭州亚运会将是我参加的第四届亚运会，希望能够有

好的表现，为中国游泳争光。”雅加达亚运会和东京奥运会，

汪顺在男子200米个人混合泳项目上都拿到了金牌，他也将

力争在家乡父老面前继续“升国旗、奏国歌”。

职业网球选手吴易昺或许更期待即将到来的这场盛会。

在2018年雅加达亚运会上，他获得男单银牌；而近一两年他

持续突破，今年年初在男子职业网球选手协会（ATP）250巡

回赛美国达拉斯站夺冠，成为中国首位ATP巡回赛单打冠

军。

“因为我是一个土生土长的杭州人，我想在家门口把这

枚金牌拿回来。”吴易昺说。

翘首以待的，不只是中国体育健儿。

“你未痊愈，我不敢老”———丘索维金娜的故事家喻户

晓，如今这位47岁的传奇名将，同样将目标瞄准了杭州亚运

会。“我决定继续备战杭州亚运会。我还没能为祖国乌兹别

克斯坦拿到一枚重要赛事的奖牌，我不能就这样结束我的体

操生涯。”

目前，杭州亚运会第二阶段报名已顺利完成，亚洲45个

国家和地区的奥委会全部报名参赛，不少国家和地区奥委会

将杭州亚运会列为今年最重要的赛事。伊拉克奥委会秘书

长海萨穆表示，伊拉克奥委会很早就开始准备杭州亚运会的

比赛，在篮球、举重、空手道、跆拳道等项目上积极组建团队。

中国香港体育协会暨奥林匹克委员会副会长、杭州亚运

会中国香港代表团团长霍启刚表示，中国香港代表团将派出

其参加亚运会以来最大规模的队伍，希望获得奖牌的数量也

可以创新高。“大家都希望在我们国家举办的杭州亚运会上，

拿到最好成绩”。

在4月举行的杭州亚运会代表团团长大会期间，亚奥理

事会官员维诺德·帝瓦里参观了亚运村和多个比赛场馆。他

表示，“在我看来，杭州亚运会的准备工作非常充分，组委会

做好了举办亚运会的准备”。

杭州亚组委执行秘书长、杭州市副市长陈卫强表示，下

一阶段，杭州亚运会筹办将重点做好深化开闭幕式各环节、

推进火炬传递、加强亚运村服务保障、强化全要素测试演练、

深化外事礼宾工作、细化抵离工作、优化赛时交通组织等方

面工作。

荷花映日，绽放着东道主喜迎四海来宾的似火热情；体

育为媒，构建起亚洲一起向未来的蓬勃力量！

亚运会不仅是体育的舞台，也是外交和文化、经济的交

流平台。“心心相融 爱达未来”的杭州亚运会口号与“更快、

更高、更强———更团结”的奥林匹克格言高度契合，寄托着面

向未来、共建亚洲和人类命运共同体的美好愿望。

“等你来，一起来，钱江潮涌澎湃热情豪迈；

等你来，一起来，感受西子湖畔翠谷花海……”

秋分之时，钱江潮起；再过100天，杭州等你来！

（杭州6月14日电）

林剑 杜杰

载歌载舞，文体活动热闹过佳节；静享阅读，各类馆

房拓展文化空间；传承文化，城乡群众共享精神生活……

基层公共服务关系着老百姓实实在在的幸福感。

6月5日至6日，四川阿坝州乡镇文化体育广电和旅

游综合服务中心工作推进现场会在茂县召开。会上，壤

塘、茂县、九寨沟、黑水4县围绕乡镇文体广旅综合服务

中心在文博图三馆总分馆体系建设、传统文化保护、群

众文体活动开展、乡村旅游发展引领等方面的经验做

法和作用发挥进行了交流发言，从中可以看到优化公

共文化服务的新思路、新举措。

据了解，自2021年以来，阿坝州以深化体制机制改

革为契机，以基层公共文化阵地文旅公共服务功能融

合为切入，在原乡镇综合文化站基础上，进一步整合基

层文化、体育、广电、旅游服务职能，将全州乡镇综合文

化站更名为乡镇文化体育广电和旅游综合服务中心。

为解决原乡镇综合文化站职责不清、服务效能不

明显等问题，2021年，阿坝州文体旅游局采取优化设

置、职责整合、完善制度、强化保障等系列措施，将原乡

镇综合文化站更名为乡镇文体广旅综合服务中心，并

把中心建设与基层新时代文明实践中心站所建设协同

推进，实现了机构整合及基层文化、体育、广电、旅游相

关业务工作的合署办公。

“文化专干兼职乡（镇）政府其他工作，一套人马两

块牌子，既实现了基层宣传文化阵地的共建共用，又解

决了基层人力不足的问题，还保证了阵地有人管、活动

有人搞。”阿坝州文体旅游局党组书记陈顺清表示，目

前，全州共有174个乡镇文体广旅综合服务中心已经实

现挂牌并投入运行，正抓紧推进全州1086个村的文体

广旅综合服务室挂牌工作。

在职能融合方面，州文体旅游局对全州乡镇文体

广旅综合服务中心的职责进行了认真梳理总结、归纳

融合，提出了综合服务中心的“四大板块”职责，即：文

化板块的全民艺术普及、全民阅读推广、传统文化保护

利用职责；体育板块的全民健身、传统体育传承保护职

责；旅游板块的乡村旅游发展、民宿管理、旅游接待咨

询职责；广电板块的广播、电视、电影等公共服务职责。

“这使得综合服务中心文化、体育、广电等基础性

职责进一步明晰，便于落实操作，也补充拓展了旅游服

务职能，为综合服务中心引领乡村旅游发展提供了指

引。”阿坝州文体旅游局公共服务科科长周理表示。

跳动、激情、投掷、汗水、欢呼……5月，九寨沟县

2023年“庆五一、迎五四”职工篮球比赛举行。今年以

来，九寨沟县已经持续开展100余场各类文化活动，在

活动中全力提升群众获得感。

据了解，依托中心阵地，阿坝州利用藏历年、羌年、若

木纽节、转山会等传统节庆，广泛组织开展送文化下乡、

传统歌舞表演、押加、推杆等文体活动，不仅使老百姓在

家门口就能享受到便捷的公共文化服务，还使综合服务

中心成为百姓“唱大戏”的舞台，广大群众既是观众又是

演员，实现了公共文化“全民参与”“全民共享”，增加了普

通百姓对文化的认同和自信，筑牢了群众精神家园。

“除了有阵地、有活动，我们还着力解决有经费、有

队伍的问题。”周理介绍，每年，每个乡镇文体广旅综合

服务中心都配套5万元免费开放资金，用于活动举办、

业务用房维修、设施设备购置等方面，同时还挖掘发现

一批有一技之长的乡村文体旅能人，招募一批有情怀

的文化志愿者，使之成为基层公共文化队伍的积极补

充和乡村振兴的有生力量。

乡镇文体广旅综合服务中心

打通阿坝基层公共服务“最后一公里”
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