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本报记者 苏 畅

继2022年首届中国排球好家庭

“云”展示活动成功举办后，中国排球协

会即将在今年7月至9月再度开展第二

届“云”展示活动。中国排协希望通过此

次活动进一步宣传推广普及排球运动

和排球文化，助力排球项目在推动体育

强国建设中发挥更大作用。

据介绍，2022年开展的首届中国排

球好家庭“云”展示活动，共有来自全国

的近500个家庭、1800余人报名，并提交

500多个参赛视频参加“云”展示活动，

总计发放奖牌、证书1800多套，奖匾28

块。赛后有媒体报道说，这是一次充满

“人情味”的赛事活动，之所以说活动充

满“人情味”，是因为从举办活动的初

衷，到活动组织的每一个环节，都体现

了“以人民为中心”的体育发展观，“以

人为本、满足人民需要”是这次活动最

显著的特点。有的参展家庭表示，感谢

中国排球好家庭“云”展示活动，让我们

家庭有机会督促家人锻炼、增强体魄、

增进感情，收获亲子时光，理解女排精

神的精髓。有的获奖小朋友表示，这是

我人生中第一枚奖牌，对我来说它的意

义非凡。中国排球好家庭“云”展示活动

让来自各行各业的“排球人”汇聚到一

起，他们讲述自己与排球的故事，展示

与排球的渊源，通过活动，他们收获了

健康与快乐。

更好地总结吸取首届活动的经验

后，中国排协即将于今年7月1日启动

“发展体育运动，增强人民体质”题词71

周年———中国排球好家庭‘云’展示活

动。此次活动由国家体育总局群众体育

司、中华全国体育总会群体部和中国排

球协会主办，北京市海淀区排球运动协

会承办。此次活动以“发展体育运动，增

强人民体质”为主题，倡导注重家庭、注

重家教、注重家风，体现家庭在少年儿

童成长中的关键作用。通过推广普及排

球、气排球、沙滩排球运动，宣传排球文

化，进一步推动体育强国建设，促进全

民健身与全民健康深度融合。活动参与

者将可以从今年7月1日至9月1日两个

月时间里，将包括排球、沙滩排球、气排

球项目的传、垫、扣等技术动作，以及与

家庭相关的参与排球、沙滩排球、气排

球运动的健康体验和感悟、美好经历与

故事等视频内容或相关文案，在活动指

定网络平台上以及电子邮件等方式进

行发布、展示。其中，技术展示类设中国

排球超级家庭奖、中国排球示范家庭奖

和中国排球参与家庭奖。在获奖家庭中

选取单个视频播放量前100名发放专属

奖牌、获奖证书，其他获奖家庭也将发

放获奖证书。文化展示类设中国排球文

化之家奖、中国排球文化创意奖、中国

排球文化传播奖，其中视频展示按单个

视频播放量排名进行评选，文案展示由

中国排球协会选派的裁判员进行评选。

此次中国排协也设计了与活动主题相

关的精致奖牌，前中国女排队员薛明也

受邀成为此次活动的形象大使。

“身体是人生一切奋斗成功的本

钱，少年儿童要注意加强体育锻炼，家

庭、学校、社会都要为少年儿童增强体

魄创造条件，让他们像小树那样健康成

长，长大后成为建设祖国的栋梁之材。

热爱排球运动的你，是否也和自己的爸

爸、妈妈、爷爷、奶奶一起打排球呢？如

果是的话，一定不要错过中国排球协会

主办的———中国排球好家庭‘云’展示

活动。”在宣布即将启动本届“云”展示

活动时，中国排球协会在其官方社交媒

体平台上的一封给小朋友们的公开信

中如是写道。据介绍，中国排球协会希

望通过这一活动，进一步在社会上大力

弘扬并传承践行新时代女排精神，更好

地传播排球文化。与此同时，也更希望

由这种家庭为单位的大众排球活动，能

够体现出家庭对于青少年身心健康成

长所起到的重要作用。

本报讯 国际排联日前正式宣

布，2025-2028年国际排球赛历已获

国际排联管理委员会批准。其中，在

洛杉矶奥运周期，世界排球锦标赛的

赛制将发生重大变革，由以往每四年

一届调整为每两年举行一次。同时，

洛杉矶奥运会参赛资格的获取途径

也与巴黎奥运周期有明显变化。

根据国际排联管理委员会批准

的2025-2028年国际排联排球赛历，

2025年和2027年将各举行一次排球

世界锦标赛。同时，排球世锦赛也将

扩军为男女各32支球队，男子世锦赛

和女子世锦赛的赛制也将统一。调整

后的世锦赛赛制在循环赛阶段将有

32支球队参加，他们分为八个小组，

每组四支球队。获得每个小组成绩

最好的两支球队将进入淘汰赛阶段，

淘汰赛则包括十六强比赛、四分之一

决赛、半决赛和决赛。国际排联表示，

这些调整是不断努力简化国际排球

赛历的一部分，旨在增强整体球迷体

验，同时优先考虑运动员的健康以及

其他主要排球利益相关者的需求。

国际排联还调整了排球世锦赛

资格的获取方式。其中，东道主将与

卫冕世界冠军一起获得自动晋级世

锦赛的资格。每届洲际锦标赛的前三

名球队将获得世锦赛参赛资格，其余

球队在世锦赛前一年的世界排球联

赛结束时，通过国际排联的世界排名

获得席位。

与此同时，国际排联还宣布，经

国际奥委会批准，新的排球赛程原则

上还将简化2028年洛杉矶奥运会的

资格赛流程，取消了奥运资格赛。其

中，洛杉矶奥运会东道主美国将和各

洲际锦标赛的五个冠军直接获得奥

运会参赛资格，2027年世锦赛尚未获

得奥运资格的前三名球队，以及世界

排名最高的三支尚未获得奥运资格

的球队将得到洛杉矶奥运会的入场

券。

据悉，为了顺利推进新周期的国

际排球赛历，国际排联管理委员会将

成立工作组，负责确定2025-2028年

国际排球赛历的具体日期，并将其提

交批准。该工作组由国际排联第二执

行副主席兼欧洲排球联合会主席亚

历山大·博里契奇、国际排联董事会

成员兼国际排联运动员委员会主席

马德琳·梅佩林克以及国际排联董事

会成员兼国际排联总经理法比奥·阿

泽维多组成。 （苏 畅）

本报记者 周 圆

随着五局战胜东京奥运会季军阿根廷

男排收获八连胜，日本男排继续保持不败，

积22分高居榜首，也成为今年世界男排联

赛目前唯一一支八连胜的队伍。全队平均

身高不超过1.9米的日本男排，打出了快速

多变的技战术，在一传、防守和串联等小球

技术上更是娴熟和精巧，世界排名第七的

日本男排正在逐步崛起。

日本男排在八连胜的过程中，有四场

比赛令人印象深刻。首先是在与伊朗男排

的亚洲霸主之争中，日本男排3比0完胜，甚

至有两局对手的分数都没有超过20分。

随后在与替补出战的奥运冠军法国男

排的比赛中，高桥蓝和替补接应宫浦健人

为球队打开局面，3比1战胜对手。尤其是宫

浦健人，12扣10中1拦2发仅有一个失误，成

为球队最大的亮点。

之后对阵实力强大的巴西男排，日本

男排凭借出色的防守，让巴西男排失误增

多，3比2取胜。这是日本男排在国际排联赛

事中首次战胜巴西男排，终结面对巴西男

排的9连败。此役石川祐希拿到27分，宫浦

健人拿到24分，高桥蓝取得21分。

结束与巴西男排的五局大战后，日本

男排又遭遇东京奥运会季军阿根廷男排，

双方大战五局，日本队3比2胜出。这场比

赛，石川祐希、宫浦健人、高桥蓝3名攻手发

挥出色，合力砍下77分，占了全队总得分的

四分之三还要多。其中，2001年的主攻高桥

蓝更是独拿32分，成为本届世联赛单场得

分超过30分的第二位选手，也是截至目前

单场最高得分者，扣球成功率65%。

1.91米的石川祐希和1.88米的高桥

蓝两名主攻身高不高，但技术全面，两人

强大的一传能力为队伍提供很好的支

撑，更重要的是在扣球和地板防守能力

方面也很突出。从东京周期开始，日本男

排聘请外教法国人菲利普·布莱恩，在他

的执教下，日本男排不断进步。“请进来，

走出去”，日本的排球技术和理念也在与

国际接轨。

此外，日本排球的理念是出色的防守、

细腻的技术，特别是一传体系，得益于从小

的防守训练。日本排球强调队员必须充满

热血和斗志，比赛中有韧劲。在日本，排球

运动有着广泛的民众群体，是小学生的必

修项目，鼓励全民参与。高中男排联赛风靡

日本，是排球新星涌现的舞台。

本报记者 周 圆

2023世界男排联赛结束

了第二个分站赛的全部争夺，

中国男排以2胜6负积5分，排

名第14位，在仅剩一站的情况

下，中国男排的世联赛保级形

势仍然比较严峻，必须力拼到

底。

本届男排世联赛16支参赛

球队中有6支“挑战者球队”，分

别是中国队、保加利亚队、加拿

大队、古巴队、荷兰队和斯洛文

尼亚队。按照规则，世联赛三

个分站结束后，“挑战者球队”

中积分垫底的队伍将参加国

际排联挑战者杯，争夺下届世

联赛的参赛资格。国际排联挑

战者杯有8支队伍参与比拼，目

前男排有卡塔尔、突尼斯、智

利、多米尼加、土耳其、乌克兰

已获得参赛资格，只有挑战杯

冠军才能获得下一年的世联

赛的参赛资格。

在已经结束的前两站比赛

中，6支挑战者球队里，斯洛文

尼亚队6胜2负积18分排名第

四，已经提前保级，荷兰队4胜4

负积14分排名第八，基本也实

现保级。古巴、加拿大、中国同

为2胜6负积5分，但中国队凭借

小分的劣势排名古巴、加拿大

之后，保加利亚1胜7负积6分暂

列倒数第一。

男排世联赛第三站，挑战

者球队间的保级争夺将呈现白

热化。古巴、加拿大、中国、保

加利亚四队的每一场比赛都关

系到保级形势。中国队第三站

在菲律宾帕赛的对手依次是日

本、斯洛文尼亚、巴西和加拿

大；古巴的对手是美国、塞尔维

亚、德国、伊朗；加拿大的对手

依次是荷兰、意大利、波兰、中

国；保加利亚的对手是德国、伊

朗、塞尔维亚、美国。

从对手来看，中国队在最

后一站的对手整体实力都在自

己之上，不仅有已取得八连胜，

士气正旺的日本队，还有斯洛

文尼亚、巴西两支世界劲旅，更

有同样面对保级的加拿大队。

古巴队和保加利亚队都会遭遇

目前联赛垫底的德国队。尽管

实力上存在差距，但中国队要

力拼到底，能在强队上拿分拿

局，都有助于保级。在与加拿大

的争夺中，中国男排必须全力

争胜。

从中国男排近期表现看，

球队经过不断总结调整后，呈

现积极变化。经过上赛季波超

的留洋后，主攻张景胤发球和

进攻稳定性都有进步。其中他

的发球以14分14.74%的成功

率，排名所有队员中第三位，

他总得分130分排名所有选手

中第6位，成为中国队主要得

分手。经过调整，接应江川和

另外一名主攻俞元泰状态也

有所提升，在对阵德国队的比

赛中，中国队三位边攻手得分

都上双，成为3比1逆转德国的

重要原因。在比赛中，中国队

的一传起伏相比第一站减少，

也有助于攻手提高命中率。另

外，二传王鹤斌与攻手配合更

加默契。

对于中国男排而言，第三

站的比赛需要进一步提升状

态，全力去拼，做好“发接发”。

同时，控制好自身失误，力争

把保级主动权掌握在自己手

中。

本报记者 周 圆

“连续两年都在菲律宾过生日。”6

月27日，正在参加2023世界男排联赛的

中国男排二传王鹤斌在朋友圈写道。

1999年出生的他迎来了24岁。从去年首

次入选世界男排联赛大名单到今年首

次参加世界男排联赛，并担任主力二

传，王鹤斌正在不断努力，提高自己。

2011年，王鹤斌入选广东省惠州市

体育运动学校排球队，在体校教练王

宇、李怀东的悉心指导下，于2014年入选

广东省青年男子排球队。2017年底入选

广东男排。经过三年的努力，他逐渐成

为广东男排的主力二传和核心，也敲开

了国家队的大门，2020年首次入选中国

男排。

去年，王鹤斌首次入选世界男排联

赛名单，但当时他只是替补。今年国家

队二传位置人选是主教练吴胜要抉择

的，在经过与日本男排的热身赛后，王

鹤斌开始在今年世界联赛首发出场。第

一场比赛，中国队对阵保加利亚队，他

的表现中规中矩，帮助队伍3比2力克对

手，取得开门红。

第一次在世界联赛担当主力，王鹤

斌感到了压力，也深知自己的差距。“有

点紧张，关键球的分配和传球质量上还

有问题，要多和攻手沟通，他们本身很

有实力，我要提升传球质量。”王鹤斌也

非常珍惜这次与强队交手的机会。“感谢

团队，给我这个平台展示自己，通过这次

比赛我能学习到很多，给我很多帮助，总

结每一场比赛，我会越来越好。”对阵法

国队时，他轻伤不下火线，比赛中一度左

肩受伤，下场进行了简单治疗后，他又重

新登场。

在世界联赛的舞台，王鹤斌和其

他中国队球员一样，需要提高实战经

验，在比赛中成长。经过两站的磨合，

他和队友的配合日益默契。在对阵德

国的比赛中，他盘活了中国队整个进

攻线，让张景胤、江川、俞元泰三位边

攻手得分上双。比赛中，一次面对一传

不到位的情况下，单手调整，送给江川

2号位一个舒服的进攻，让人印象深

刻。“攻手的发挥，给了我很大的信心，

传给谁都能得分。”王鹤斌感谢队友。

此外，对阵德国的比赛中，他在拦网和

发球上都有得分。

中国男排目前在为联赛保级而战，

王鹤斌会更努力。但无论如何，对于首次

担任中国男排主力二传的他来说，这段

历程都是宝贵的经历。“第一次打这么高

水平的比赛，收获很大，不同的对手都有

不同的打法，看到别的队伍高水平的二

传，也让自己学到了很多东西，希望后面

能越打越好。”

保级竞争白热化

中国男排必须力拼到底中国排球好家庭“云”展示再度启动

世界联赛未尝败绩

日本男排迎来八连胜

本报记者 苏 畅

2023年世界女排联赛曼谷

站6月28日进行了一场吸引球

迷关注的强强对话。经历了膝

盖手术归来的巴西女排球星加

布里埃拉·加比·吉马良斯顺利

复出，在斩获25分的同时，帮助

球队在一场五局苦战中击败来

势汹汹的意大利女排，也近乎

完美地完成了她的2023年世界

女排联赛首秀，“她的国家队周

三在泰国曼谷举行的五盘比赛

中严重依赖她，击败了意大利

女排。”国际排联赛后用这样

的评语评价加比对于巴西女排

的作用。

巴西女排与意大利女排的

这一场比赛被视为是2022年世

界女排联赛总决赛的再度上

演。两支球队曾在上赛季世界

女排联赛总决赛中相遇，而拥

有埃格努等球星的意大利女排

在那一场比赛中3比0击败巴西

女排夺冠，因而巴西女排上下

憋了一股劲，直至本届世界女

排联赛两队的这一次狭路相

逢。

国际排联评价，这一场比

赛 的 过 程 “ 就 像 过 山 车 一

样”。本场比赛之前，巴西女排

在本赛季世界女排联赛中以7

胜积20分的成绩暂列第三，几

乎已经确保总决赛资格。而意

大利女排取得5胜积13分的成

绩，要想跻身总决赛还需要在

曼谷站取得更好的战绩。在曼

谷华马克室内体育场，巴西

女排与意大利女排进行了一

场五局苦战，最终巴西女排

凭借加比的25分，以3比2（26

比28、25比20、19比25、25比21

和15比10）战胜意大利女排。

这一结果也不免让意大利女

排晋级总决赛之路变得更加

坎坷。

本场比赛的焦点仍然在加

比身上。国际排联表示，在缺席

了本届世界女排联赛的前两周

比赛后，29岁的加比只需要这

一场比赛就可以证明她对球队

的重要性。“回来的感觉太棒

了，”加比说，“我很高兴能回到

比赛中，尤其是在泰国比赛，这

里的球迷非常喜欢排球。我们

知道这将是一场非常艰难的比

赛。我觉得我们开局不错，但我

们错过了一些赢得第一局的好

机会。我们的拦网和防守在一

开始效果不佳，但我们有耐心

调整。一旦我们解决了这些问

题，在发球方面更具侵略性并

限制了我们的失误，比赛对我

们来说就会变得更好。我为球

队感到骄傲，因为我们从未放

弃，这对我们来说是非常重要

的胜利。”

值得一提的是，1994年出

生的加比在不久前曾接受膝部

的微创手术，巴西女排主帅吉

马良斯虽然坦言加比是巴西女

排不可或缺的球员，但在加比

的使用上也小心翼翼，以保护

为主。不过加比仍然展现出一

名老将的团队精神和职业精

神，迅速恢复状态投入赛场。

而意大利女排头号球星埃格

努，却以度假为理由继续缺席

本届世界女排联赛，两相对比

高下立判。

世界女排联赛曼谷站

巴西女排加比归来

新二传有意加强快攻

王鹤斌努力提高不负时光

排球世锦赛赛制发生重大变革

中国队球员王鹤斌（上）在比赛中。 新华社发（西尔维娅·莱德雷尔摄）


