
!"#$% &'()*& +%#,-

国家体育总局政府网 http://www.sport.gov.cn

新体育网 http://www.new-sports.cn
新时代·新体育·新生活

本报社址：北京体育馆路 8号 邮政编码：100061 虚假失实报道举报电话：67144684 广告电话：67144586 发行电话：67112818 电话中继线：67110066 每份零售价1.10元 新华社印务有限责任公司（北京市西城区宣武门西大街97号）

体坛快评

2023年7月

3
星期一

国家体育总局主管
中国体育报业总社
有限公司主办
中国体育报出版

今日八版
国内统一刊号：
CN11-0082

邮发代号：1-47
第14188期

学思想 强党性 重实践 建新功

本报记者 扈建华

“让临汾的竞技体育在省运会有位置、全运会

有奖牌、亚运会有积分、奥运会有人选、世界大赛

升国旗。”

时隔多年，郭小燕仍清晰地记得1991年自己

刚来临汾任教练时，当地体委一位老领导的话。

为了梦想成真，多年来，她扎根基层，默默奉献，为

临汾竞技体育发展发着光和热。

怀揣梦想 白手起家

刚刚来到临汾，怀揣梦想的郭小燕和所有教

练员一样充满对未来的憧憬，然而，现实却给了她

重重一击。

当时的临汾射击队没有场地，没有比赛枪弹，

就连住宿都是在简陋的值班室，临汾市射击项目

在山西省比赛中甚至从未拿过积分，没有任何底

子……

面对一无所有的窘境，郭小燕和自己说：“条

件再苦，也要把射击项目搞好。”没有队员，郭小

燕就一个学校、一个学校，一个班级、一个班级地

找，最困难的时候，整个射击队里只有一名叫张琪

的运动员，还要借枪弹、借训练场地。即便如此，大

家也在坚持。

就是在这样艰苦的条件下，不到一年的时间，

临汾射击队的成绩迅速提高。郭小燕还记得，第一次带队参加比赛就取得一

枚铜牌，“这枚铜牌给了我极大的动力，在接下来的山西省第十二届运动会

上，仅张琪一人就夺得3枚金牌，破全省纪录。”

随后几年里，临汾射击队不断实现自我突破，每年都有金牌入账，银牌

和铜牌更是数不胜数。

为了能拥有自己的靶场，保障训练安全，郭小燕多方申请协调，在有关

部门的大力支持下，将城南郊区一座废弃仓库改造成简易靶场。即使条件

艰苦，也依然培养输送了多名优秀射击运动员，像宋宜雪、张琪、赵若竹、苗

婉茹……一个个苗子崭露头角，在山西省、全国乃至世界大赛中争金夺银。

辛勤耕耘 终结硕果

赵若竹是临汾射击队第一个取得全运会、亚运会、世锦赛冠军的队员，

一直是郭小燕的“小骄傲”。

2011年，临汾市体育运动学校恢复建制后，牛鸿翔校长带领大家展开多

次调查研究，想方设法筹集资金，最终恢复了射击项目。等待项目恢复的日

子里，郭小燕和陈洁教练来到临汾七中挑选队员，一进教室一眼就看到了赵

若竹，这个纤瘦文弱的女孩眼中透着灵性，再加上胯高腿长的身材，是一个

射击好苗子。 （下转第二版）

本报记者 扈建华

7月1日上午，国家体育总局射

击射箭运动管理中心在京举办了

国家射击队射箭队冠军登榜仪式

及七一国家队主题教育座谈，国家

射击队、飞碟射击队、射箭队党支

部和运动员、教练员代表围绕主题

教育学习收获交流发言，大家纷纷

表示，要将学习成果转化为备战训

练的强大动力，在巴黎奥运会上为

国争光、再立新功。

早上8点，登榜仪式在庄严的

国歌声中开始，获得荣誉的运动员

和教练员依次将冠军照片悬挂到

荣誉榜上。巴黎奥运周期以来，世

界冠军加星运动员包括杨皓然、姜

冉馨、魏绍轩，新登榜运动员包括

国家步枪射击队盛李豪等9人、手

枪队刘锦尧等13人、飞碟队齐迎等

3人、射箭队齐翔硕等2人。

随后进行的座谈中，国家射击

队党支部书记、国家手枪射击队领

队赵雨青表示，支部将继续深入学

习贯彻习近平新时代中国特色社

会主义思想，学习贯彻落实党的二

十大精神，全面提升运动员思想境

界，促进比赛成绩提升，坚定实现

巴黎奥运会取得更大成绩与精神

文明双丰收的总体目标。

国家飞碟射击队党支部书记、

领队肖昊鹏介绍，全队始终坚持党

建引领，聚焦打赢目标，发挥支部战

斗堡垒的作用，紧抓队伍思想政治

教育和作风建设，在训练和参赛中

发挥党建作用，引导运动员牢记时

代使命，在赛场上全力拼搏，以优异

成绩报效祖国。（下转第三版）

本报讯 北京时间7月2日，在

2023年女篮亚洲杯决赛中，中国女

篮以73比71击败上届冠军日本队，

时隔12年后重登王座。这是中国女

篮历史上第12次夺得亚洲杯（亚锦

赛）冠军，与韩国队并列成为夺冠

次数最多的球队。

首节，双方打得十分胶着，中

国队与日本队战成17平。次节，日

本队加强防守并不断反击追分，半

场结束，中国队26比35暂时落后日

本队。易边再战，中国女篮奋起直

追，第三节比赛结束时，中国队将

比分追到48比51。末节，随着中国

队连续命中三分，打出一波12比0

反超比分，最终中国队以73比71逆

转战胜日本队夺得女篮亚洲杯冠

军。此役，韩旭贡献26分、10个篮板

和2次盖帽，王思雨拿下17分，李梦

得到了17分，其中三分球6投3中。

赛后，中国女篮的姑娘们纷纷

在个人社交媒体发文庆祝。主帅郑

薇说，“12年我们不想再错过。”韩

旭表示，“中国女篮会更好。”李梦

写道，“不负大家的期望。”王思雨

说，“这个冠军来之不易。”杨舒予

认为，“中国女篮是最棒的。”杨力

维写道，“只要需要定会义无反

顾。”张茹坦言，“请永远相信中国

女篮。”

（李东烨）

葛会忠

“无论阵容如何，无论对手是谁，全

力争取冠军都是中国女篮的目标。我们

要做到哪怕只有1%的希望，也要尽100%

的努力。”这是中国女篮主帅郑薇对队伍

的要求，也是中国女篮的目标与追求。

在刚刚结束的女篮亚洲杯赛上，中

国女篮在多位主力球员因伤缺阵的情

况下，连克韩国、澳大利亚、日本等老牌

强队，时隔12年重夺亚洲杯冠军，用胜

利实现了自己的誓言。从去年的世界杯

亚军到今年的亚洲杯冠军，中国女篮在

冲出低谷、勇攀高峰的征程上一直在努

力，其迎难而上的勇气、永不言败的信

念令人深受感动，全队团结协作、人人

勇于担当的风采令人深受鼓舞。

正处于新老交替中的中国女排在

刚刚经历了世界女排联赛4连败的低谷

之后，在韩国水原站的收官之战中也上

演了一次振奋人心的绝地反击。在决胜

局落后的被动局面下，女排姑娘们在队

长袁心玥的带领下凝心聚力，背飞、拦

网、防反、强攻等环节全面开花，成功阻

击了东京奥运会冠军、现世界排名第一

的美国队。

面对强敌、团结协作、顽强拼搏、敢

于胜利，女篮、女排姑娘们的胜利为“三

大球”振兴带来了重要动力。处于低谷

中的中国“三大球”，正需要这样的拼搏

和胜利。前路并不平坦，道路依然曲折，

但只要有永不服输的志气、勇夺冠军的

勇气、持之以恒的努力，中国“三大球”

终将走出低谷、迎来辉煌。

在“三大球”振兴和备战巴黎奥运

会的新征程上，无论阵容如何变化，无

论面对什么样的困难，中国体育健儿都

应该不断增强为国争光的志气和勇气，

坚持拼字当头，知难迎难、攻坚克难，勇

担使命、全力争胜，用建设体育强国的

生动实践为中华体育精神、新时代女排

精神赋予新的时代内涵。

本报讯 2023年世界女排联赛7月2日结束了

最后一个分站赛比赛日的争夺。当天下午在韩国

水原进行的比赛中，中国女排与世界排名第一的

美国女排苦战五局，最终3比2险胜对手，顺利跻身

本届世界女排联赛总决赛。

此前，中国女排在韩国水原站的第二轮比赛

中曾以2比3惜败于多米尼加女排，但在1日中午以

3比1战胜东道主韩国女排后，提前一轮锁定分站

赛前八名的名次，从而确保了总决赛参赛资格。

2日最后一轮迎战美国女排，没有包袱的中国

女排轻装上阵。此役中国女排派出了主攻李盈莹、

王云蕗，副攻王媛媛、袁心玥，接应龚翔宇、二传刁

琳宇和自由人王梦洁的首发阵容。全场比赛中国

女排利用拼发球作为突破口，并以发球带动拦防

和进攻。随着比赛进程不断深入，中国女排也积

极进行有针对性的换人调整，副攻高意替补上场，

在拦防上发挥了作用。经过五局苦战，中国女排以

3比2（18比25、25比19、19比25、25比20和15比8）险

胜对手，从而以12轮8胜4负积24分的成绩结束了

本次世界女排联赛分站赛的争夺。

3日，中国女排将从韩国水原转站美国，备战

将于本月13日至17日在美国阿灵顿举行的本赛季

世界女排联赛总决赛。

（苏 畅）

本报记者 李东烨

在刚刚结束的2023年女篮亚洲

杯决赛中，中国女篮力克日本夺冠，

司职中锋的韩旭也当选亚洲杯决赛

MVP（最有价值球员）和赛会MVP。

对阵日本队的决赛，韩旭出战34

分钟，投篮17中12，三分球2中2，砍下

26分和10个篮板、2个助攻、2个盖帽。

而在此前四场比赛，韩旭场均出场

30.7分钟，得到21分和12.3个篮板、

2.2个盖帽，效率值29.3，这四项数据

均高居赛会第一。

两年前的女篮亚洲杯，韩旭打出

的数据是场均出场15.8分钟，得到

13.0分和6.6个篮板。如今，韩旭的成

长有目共睹。

和球队摘得亚洲杯冠军，韩旭十

分激动，她说：“我内心非常渴望这次

的冠军，觉得像做梦一样。十二年磨

一剑，我们终于重返亚洲巅峰，这非

常有纪念意义。我们未来还有很多冠

军要去拿，要不骄不躁、继续努力。”

比赛结束后，韩旭在被媒体问到

自己如何将国际比赛的经验和球队体

系融合在一起时表示：“我从WNBA回

来与球队会合，一直在学习，之前也一

直在关注国家队的动向。今年球队引

进了很多新人，我认为她们很有天赋，

本身也很优秀，很勇敢，我对她们有一

种信任。我也希望可以作为内线的一

个支柱，在关键时刻可以镇得住场，去

带动队里的年轻球员们，我也会给她

们一些鼓励。”韩旭认为，想鼓励年轻

一代的队员，要先做好自己，“首先要

做好我自己，我觉得我还很年轻，还有

很多进步空间。通过这次比赛我更加

自信了，也让我们队伍更加自信了，之

后要一步一个脚印，做好每一次训练，

为更大的目标去努力。”

本报记者 李东烨

时隔12年，中国女篮再度夺得亚洲杯冠军。

中国女篮在本场比赛中多次面临险境甚至比分

落后，但她们临危不乱，用自己的优势、经验以及韧

性，不断解决问题，直至彻底击溃对手。这是一支在关

键时刻不掉链子，将坚韧品质融入血液的队伍。

中国女篮在本届杯赛上缺少了三位去年征战世

界杯的主力队员，李月汝、黄思静以及武桐桐均无法

参加这次亚洲杯。原本中国女篮有韩旭与李月汝这两

个绝对的内线强点，也是球队在世界大赛中的杀手

锏，可缺少李月汝后，意味着韩旭的出战时间要增加，

她肩上的担子无疑要加重很多。

中国女篮从小组赛开始就不断调整阵容与状态。

前两场，中国队虽遇到些小麻烦，但最终都顺利解决，

分别大胜黎巴嫩和新西兰队。小组赛最后一轮中国队

迎战强敌韩国队。本场比赛进程非常艰难，中国队进

入状态较慢，失误率较高。三节结束，中国队53比54落

后。末节比赛，双方继续难解难分，比赛进入加时赛。

加时赛中，李缘命中关键三分奠定优势，中国女篮艰

难以87比81取胜。

半决赛，中国女篮迎战澳大利亚队，本场比赛在

赛前被亚洲杯官方称为“史诗级比赛”。同为世界强

队，在2022年的世界杯赛上，同样是在半决赛中，同样

是在悉尼，中国女篮以61比59险胜澳大利亚队，最终

时隔28年重获世界亚军。如今再次相遇，中国队依然

是最后的胜利者。

决赛前，中国女篮队长杨力维在与澳大利亚队的

比赛中腿部受伤，被诊断为韧带撕裂，需要几周的康

复时间。杨力维的缺阵，让中国女篮原本就不算太强

的后场，变得更加令人担心。但永远要相信中国女篮，

尤其是在困难面前，就像郑薇说的那样：“我们从未掉

过链子。”

决赛对阵日本女篮，中国队做足了打恶战的准

备。

回顾女篮亚洲杯的历史不难发现，中国女篮与日

本女篮是近些年来亚洲杯赛事中最具统治力的两支

球队。在上一代的黄金期，中国女篮曾称霸亚洲杯。但

在2011年最后一次夺冠后，崛起的日本女篮开始了长

达五届的亚洲杯冠军蝉联之路。12年来，中国女篮也

有过在亚运会和世界杯赛场赢下日本队的经历，但在

亚洲杯赛场，总是“棋差一招”。这里既有实力打法的

差距，也有心态调整的欠缺。本届亚洲杯，中国女篮终

于翻过了日本女篮这座“大山”。

韩旭、王思雨、李梦等主要球员表现亮眼，唐毓、

罗欣棫两位在国内联赛中发挥出色的年轻球员也得

到了锻炼，中国队不仅以全胜战绩获得冠军，更为一

年之后直通巴黎打下了基础。

中国女篮参加本届亚洲杯有三大目标———取得

巴黎奥运会资格赛参赛资格、取得世界杯参赛资格、

夺冠。如今，一一实现。未来，中国女篮将继续超越自

己，实现更多梦想。

中国队在颁奖仪式上庆祝。 新华社发（胡泾辰摄）

险胜美国 中国女排跻身总决赛

将主题教育学习成果转化为强大备战动力

射击射箭国家队矢志为国再立新功
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摘得双MVP
韩旭要向更多冠军冲击 迎难而上 勇于胜利

打出精气神 中国女篮永远可以相信
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编者按：基层体育教练是中国体育事业

发展中的一个重要群体，他们长期扎根基层，

无私奉献，用热爱和情怀、用坚守和付出为中

国体育作贡献。他们大都默默无闻，但中国体

育事业的辉煌中有他们的奋斗和努力。本报

从今日开始开设专栏，宣传基层教练的感人

故事和先进事迹。


