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新华社北京9月14日电 中共中央总书

记、国家主席、中央军委主席习近平近日对

新时代办公厅工作作出重要指示指出，党委

和政府办公厅在党和国家治理体系中居于

特殊重要地位、肩负重要职责使命。党的十

九大以来，全国党委和政府办公厅围绕中

心、服务大局，有效发挥统筹协调、参谋助

手、督促检查、服务保障等职能作用，扎实推

动党中央决策部署贯彻落实，经受了许多大

战考验，为推动党和国家事业发展作出了重

要贡献。

习近平强调，踏上新征程，党委和政府

办公厅应有新担当新作为新气象。要提高政

治站位，坚持以新时代中国特色社会主义思

想为指导，胸怀“国之大者”，深化政治机关

建设，坚定维护党中央集中统一领导，始终

在思想上政治上行动上同党中央保持高度

一致。要强化政治担当，紧紧围绕全面贯彻

党的二十大精神，加强统筹协调和督促检

查，形成强大合力，力戒形式主义，推动党中

央决策部署落地见效。要提升政治能力，坚

持守正创新，更好发挥党委和政府参谋助手

的重要作用。要落实政治责任，坚定不移推

进全面从严治党，打造忠诚干净担当的高素

质专业化干部队伍，建设让党放心、让人民

满意的模范机关，为全面推进强国建设、民

族复兴伟业作出新的更大贡献。

全国党委和政府秘书长会议9月13日至

14日在京召开。中共中央政治局常委、中央

办公厅主任蔡奇出席会议，传达习近平重要

指示并讲话。

会议指出，习近平总书记的重要指示，

充分肯定党的十九大以来党委和政府办公

厅的工作，对全面贯彻落实党的二十大精

神、进一步提高办公厅工作的能力水平提出

明确要求，具有很强的政治性、指导性和针

对性，为做好新征程上办公厅工作指明了方

向。我们要深入学习领会、认真贯彻落实。

会议强调，习近平总书记关于办公厅工

作的重要讲话和指示批示，系统回答了新时

代办公厅的政治要求、职责定位、主要任务、

工作标准、队伍建设等一系列重要问题，是

新时代新征程做好“三服务”工作的根本遵

循，我们一定要把习近平总书记的重要讲话

和指示批示精神落实到办公厅工作全过程

各方面。要进一步深刻领悟“两个确立”的决

定性意义，带头做到“两个维护”，紧扣党的

二十大确定的目标任务，强化政治担当，切

实提高政治把关能力，更好履行抓落实的基

本职能，全力推动党中央决策部署落地见

效。要适应新形势新任务，全面提高“三服

务”工作能力水平，着力加强统筹协调，着力

当好参谋助手，着力确保政令传输安全畅

通，着力筑牢保密防线，着力做好服务保障。

要落实政治责任，以更高标准、更严要求、更

实措施加强办公厅自身建设，努力在各级党

政机关中走在最前列、当好“排头兵”，建设

让党放心、让人民满意的模范机关。

国务委员兼国务院秘书长吴政隆作总

结讲话。

会议总结交流了党的十九大以来办公

厅工作，深入分析办公厅系统面临的新任务

新要求，研究了“三服务”工作存在的重点问

题，就近期重点工作进行了具体部署。

本报记者 王子纯

为大力弘扬全民健身志

愿服务精神，推进全民健身

志愿服务常态化开展，营造

人民群众积极锻炼、科学健

身的良好氛围，9月14日，国

家体育总局群体司在北京市

东城区东四街道东四奥林匹

克体育文化中心举行“奋进

新征程 运动促健康”全民健

身志愿服务系列活动启动仪

式，接下来将在全国范围内

广泛动员各地各部门开展形

式多样、内容丰富的全民健

身志愿服务活动。

启动仪式由体育总局群

体司、中国乒乓球协会、中国

羽毛球协会、东城区人民政

府、东城区体育局、东四街道

办事处、杭州市驻北京办事

处相关负责人、乒乓球世界

冠军以及近150名东四街道

各社区健身爱好者共同参

与。

活动开始前，社区健身

爱好者带来了非遗传统民俗

体育项目展示，太极功夫扇、

柔力球、空竹表演……活动中，东四街道青少年表演了

时尚炫酷的街舞、花式篮球、花式跳绳，充分展现出青

年一代的朝气与活力。随后，一颗带有“全民健身”标

语的篮球在活动参与者手中传递，象征着健康、快乐、

梦想的延续，将现场气氛推向高潮。

体育总局群体司相关负责人表示，开展此次全民

健身志愿服务系列活动，目的是以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的二十大

精神和习近平总书记关于体育的重要论述，积极践行

以人民为中心的发展思想，把体育健身活动和科学健

身指导送到群众家门口，送到群众身边，进一步提升广

大群众的幸福感和获得感，形成人人参与全民健身的

生活新风尚。

启动仪式上，体育总局为社区居民赠送了乒乓球、

羽毛球装备，乒乓球世界冠军陆元盛、刘伟与东四街道

乒乓球爱好者进行了友谊赛并开展指导。“中国乒乓球

群众基础雄厚，我觉得冠军运动员就应该走进社区、走

到基层，和全民健身融为一体，促进项目发展。”刘伟

说。

近日，体育总局办公厅印发《关于开展“奋进新征

程 运动促健康”全民健身志愿服务系列活动的通知》，

此次活动围绕全民健身、健康中国、乡村振兴等国家战

略，结合春节、五一、国庆节等节假日和学雷锋日、体育

宣传周、国际志愿者日等重要时间节点，突出青少年、

妇女、老年人、农民、职工、残疾人等重点人群，设计了

10个方面的主题活动，明确了时间表和路线图。同时，

充分发挥各级体育行政部门、体育总会、体育社会组

织、群众自发性健身组织和奥运冠军、优秀运动员、教

练员和广大社会体育指导员的示范引领作用，将科学

健身指导、运动项目普及推广、技能培训等群众需要

的、喜爱的志愿服务活动，送到街道、社区、乡村、学校、

企事业单位并常态化开展，打通健身最后一百米。

杭州亚运会举办在即，各地喜迎亚运的全民健身活

动正在火热开展，“奋进新征程 运动促健康”全民健身

志愿服务系列活动拉开帷幕，将进一步掀起全民健身热

潮，营造人人参与全民健身科学健身的良好氛围，不断

推动构建更高水平的全民健身公共服务体系，加快群众

体育高质量发展，推进体育强国、健康中国建设。

本报特派记者 袁雪婧文/图

在成功举起153公斤，连刷挺举和总成绩两项世界纪录后，

这个女孩的脸上终于露出了一丝笑容。对所有对手来说，举重

台上的廖桂芳是一个“冷面杀手”，更是难以撼动的中国力量。

北京时间9月14日凌晨的利雅得费萨尔·本·法赫德王子奥林

匹克中心，2023年世界举重锦标赛又诞生了两项新世界纪录，全

部来自中国选手廖桂芳。奥运级别女子71公斤级，廖桂芳抓举开

把115公斤未能举起，这就是全场她给对手的唯一机会。廖桂芳并

非全无对手，厄瓜多尔选手帕拉西奥斯在6月古巴大奖赛上举起

了121公斤，打破了廖桂芳一个月前在亚锦赛上创造的120公斤的

抓举世界纪录。虽然廖桂芳第二把举起115公斤，但帕拉西奥斯很

快在第三把举起了117公斤。廖桂芳没有保守，第三把加到120公

斤并挑战成功，锁定金牌。挺举比赛则成为廖桂芳的表演时间，开

把143公斤成功锁定挺举和总成绩金牌后，她第二把举起149公

斤，以269公斤成功刷新由她本人保持的总成绩世界纪录。第三

把，艺高人胆大的廖桂芳又成功举起153公斤，将挺举和总成绩世

界纪录一并刷新。这样，廖桂芳直接将女子71公斤级总成绩世界

纪录提升了5公斤，领先帕拉西奥斯的优势达到了18公斤。

“抓举第一把手太紧，没有放松。后面放开了，就好起来了。”

赛后廖桂芳表示，自己将注意力放在思考技术动作上，很快克服

了紧张心理。“我告诉自己把比赛当正常训练，专心想动作，不去

想纪录。”三次打破两项世界纪录，廖桂芳没有沉浸在喜悦中，而

是将目光瞄准了即将到来的杭州亚运会，“马上就要进入亚运会

时间了，心还不能放下来。”

廖桂芳的主管教练、中国女子举重队副主教练吴美锦对弟

子的表现比较满意，“抓举第一把失败是因为廖桂芳有些紧张，

接下来的训练中我们也要把她抓举的厚度再练起来。挺举第一

把完成金牌目标后，为了对标巴黎奥运会，也为了给廖桂芳一个

锻炼的机会，后两把都要到了破纪录的重量。她能克服抓举第一

把失利的心理障碍，挺举越比越好，说明她的能力、厚度和稳定

性还不错。”吴美锦表示，之所以在打破世界纪录后，挺举第三把

仍冲击新高度，除了要拿下挺举单项世界纪录外，更重要的是帮

助廖桂芳树立强大的信心，“我想把她的实力再多释放一点，希

望她在这个级别上能成为绝对的霸主。”

（利雅得9月14日电）

据新华社杭州9月14日电 （记者吕昂 王俊禄）14日上午，杭州第19届亚运会火炬传递活动在浙江省

台州市举行，亚运“薪火”邂逅“山海水城”，见证了一座城市的精气神和奋斗史。

14日一早，和合公园洋溢着喜庆和欢乐的气氛。上午9时许，火炬传递从彰显台州城市精神的和合公园

启程。台州地处山海之间，是海陆双向开放的重要节点城市。兼得山海之利的台州，拥有天台山、神仙居、

台州府城等国家5A级景区，大陆海岸线长达651公里，拥有海岛691个。

当日的火炬传递以“和合台州、活力城市”为主题，路线全长约8公里。170位火炬手“薪火”相传，一路途

经腾达中心、中央商务区、市民广场、图书馆、文化馆、科技馆、博物馆、青少年活动中心、海洋馆、吴子熊玻

璃馆等台州地标性建筑，充分展示台州撤地设市30年的巨大变化和崭新面貌。

火炬手跑过山海风光，一路遍览台州历史。台州文

化底蕴深厚，天台山文化传承千年，是中华和合文化的

标志地、传播地、实践地。台州被誉为“和合圣地”，和

合文化更是与亚运会诠释的“相互理解、友谊长久、团

结一致、公平竞争”理念高度契合。

火炬传递经过的中央商务区，是台州金融集结地，

享誉全国的台州小微金融服务从这里出发，台州本土

银行台州银行、浙江泰隆商业银行、浙江民泰银行均坐

落在此。

火炬传递时，许多市民自发来到沿线道路旁，为奔

跑中的火炬手摇旗呐喊、加油助威，欢呼声此起彼伏。

一路上，台州乱弹、黄沙狮子、三门牡丹龙等极具台州

特色的节目轮番上演，一次次将传递活动的氛围推向

高潮，向全世界展示台州独特的城市魅力和市民昂扬

向上的精神风貌。

本报记者 袁雪婧

2023年世界摔跤锦标赛将于9

月16日在塞尔维亚首都贝尔格莱德

拉开战幕。中国摔跤队将派出30名

队员参赛。

中国摔跤队在女子自由跤派出

冯紫琪、庞倩玉、张敏、洪可新、张

骐、龙佳、丽丽、周凤、钱德根查干、

黄媛媛分别参加50、53、55、57、59、

62、65、68、72、76公斤级比赛。男子

自由跤方面，队伍派出邹万豪、李威

宇、袁绍华、曹楠、陆峰、李培隆、林

祖沈、孙晓、哈比拉、邓志伟分别参

加57、61、65、70、74、79、86、92、97、125

公斤级比拼。男子古典跤上，中国队

派出胡云飞、曹利国、阿拉木斯、呼

斯乐吐、谭建、刘瑞、巴合江·哈力

山、钱海涛、李一鸣、孟令哲分别参

加 55、60、63、67、72、77、82、87、97、

130公斤级角逐。

中国摔跤队在今年的4站世界

摔联积分赛和亚锦赛上表现不俗，

共获得9金18银33铜，重点备战队员

的世界积分排名稳步提高。其中，女

子自由跤和男子古典跤各获得4个

世锦赛种子席位，男子自由跤也获

得两个世锦赛种子席位，这将有利

于中国选手获得好的抽签分组并取

得佳绩。

“参赛队员新老搭配，既有像35岁的邓志伟这样大赛

经验丰富的老将，也有不少20岁左右的年轻队员。本次世

锦赛是摔跤项目第一次巴黎奥运会资格赛，各级别前5名

将直接拿到奥运门票。中国队将力争冲击金牌，尽可能拿

到更多的奥运资格。”中国摔跤队领队沈洪告诉记者，通过

前面几站国际积分赛和亚锦赛的锻炼，运动员的竞技状态

和信心逐步向好。“出征前队伍在秦皇岛训练基地封闭集

训了两个月，相对完整和系统地进行了准备，运动员的比

赛状态、心理调控、身体机能调整都处于较好的状态。”

今年世界摔跤锦标赛和杭州亚运会摔跤项目开赛相

隔仅10天左右，对于中国摔跤队来说挑战极大。“全队充

分研判客观形势，考虑连续两项重大比赛对运动员参赛

状态、体重控制、伤病风险的考验都很大，队伍积极应对，

制定了动态参赛预案。尽管困难很大，中国摔跤队将力争

在两项大赛都取得优异成绩。”沈洪说。

习近平对新时代办公厅工作作出重要指示强调

提高政治站位强化政治担当提升政治能力落实政治责任
建 设 让 党 放 心 让 人 民 满 意 的 模 范 机 关

蔡奇出席全国党委和政府秘书长会议并讲话

亚运“薪火”邂逅“山海水城”
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举重世锦赛破两项世界纪录夺冠

廖桂芳：进入亚运时间 心还不能放下来


