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张军 宫尚文

山东省共有117人入选杭州亚运会中国体育代表

团，其中运动员92人、教练员20人、科医康复人员4人。

92名运动员将参加25个大项、85个小项的比赛，

参赛人数、参赛项目均超过上届雅加达亚运会，继续

保持在全国前列。参赛队员来自全省14个地市，新老

结合，结构合理。运动员平均年龄25岁，最大的是42岁

女子桥牌运动员刘艳，最小的是13岁女子滑板运动员

崔宸曦，她也是中国亚运代表团年龄最小的运动员。

参赛运动员中有16位世界冠军，其中奥运冠军5位（乒

乓球陈梦、游泳杨浚瑄、田径刘诗颖、皮划艇孙梦雅、

击剑孙一文）。“00后”运动员有33人，其中游泳杨浚瑄

和王一淳、皮划艇孙梦雅、跳水练俊杰、跆拳道梁育

帅、现代五项张明煜表现出色。首次参加亚运会的有

60人。

本届亚运会，山东将继续坚决贯彻“拿道德的金

牌、风格的金牌、干净的金牌”理念，在赛场充分展示当

代中国体育健儿精湛的竞技水平和良好的精神风貌，

努力实现运动成绩和精神文明双丰收。

本报记者 邹 丽

湖北共有东京奥运会跳水冠军王宗

源、亚洲足球小姐王霜等38名运动员入选

杭州亚运会中国体育代表团，将参加田

径、游泳、篮球、足球、赛艇等14个大项17

个分项47个小项的角逐。其中男子运动员

21人、女子运动员17人，平均年龄25岁，年

龄最大的是39岁的象棋运动员汪洋，最小

的是16岁的游泳运动员杨佩琪。

湖北运动员中有29人是首次参加亚

运会。羽毛球的王祉怡、三人篮球的陈

玉婕、网球的郑钦文、田径的朱胜龙等一

批年轻选手均是近两年冲出的新秀。

本届亚运赛场，湖北运动员看点多

多，跳水的王宗源、郑九源、昌雅妮，游泳

的闫子贝与彭旭玮、孙佳俊、张子扬、杨佩

琪将“泳”往直前；今年两夺皮划艇世界杯

冠军的孙悦雯、东京奥运会赛艇铜牌得主

刘治宇等运动员均具实力；举重名将田

涛、标枪老将吕会会将披挂出征，力争再

创辉煌；卢鹏程、陈玉婕入选三人篮球，这

是湖北三人篮球选手第一次在男女两个

项目上都有选手入选亚运阵容。此外，在

柔道、象棋、武术、攀岩、电子竞技等项目

上，湖北选手也有不俗实力。

本报记者 刘 敏

江苏省共有80名运动员入选

杭州亚运会中国体育代表团，其中

男运动员38名、女运动员42名。此

外还有18名教练员和11名工作人员

进入中国体育代表团。

据了解，参加杭州亚运会的江

苏运动员中，有20名运动员曾经参

加过亚运会，占江苏入选运动员人

数的25%，张雨霏(游泳)、袁琦琦（田

径）、陈佳（女子垒球）、陈可怡（女

子橄榄球）4名运动员是第三次参

加亚运会，7名运动员获得过亚运会

冠军；60名运动员是首次参加亚运

会，占江苏入选运动员人数的75%。

参赛运动员平均年龄24.4岁，年龄

最小的是体操项目的左彤，仅17岁，

年龄最大的是马术项目的包英凤，

36岁。参赛运动员中有13位世界冠

军，其中有两位奥运冠军，分别是游

泳项目的张雨霏、排球项目的龚翔

宇。

据悉，本届亚运会上，江苏运动

员将参加21个大项28个分项70个小

项的比赛。

韦军伟

河南省有24名运动员和5名保障人员入选杭州亚

运会中国体育代表团，他们将参加田径、游泳、赛艇、自

行车等16个大项的角逐，争创佳绩。

在河南省的参赛阵容中，最引人注目的是两位奥

运冠军吕扬和鲍珊菊。曾经作为替补队员出征东京奥

运会的郭裕芳，此次将和鲍珊菊携手出战女子场地自

行车团体竞速赛。

在河南军团中还包括刘清漪（霹雳舞）、杨阳（自行

车）、李冉冉（空手道）、谢智宇（田径）等多位在陕西全

运会上夺金的选手。24名河南运动员中，既有30多岁的

老将，也有尚不满20岁的新人，是一个老中青结合的阵

容。生于1987年的射击选手武翠翠，是河南军团中年龄

最大的选手；1994年出生的雅加达亚运会女子散打52公

斤级冠军李玥瑶将力争卫冕。

此外，女足选手娄佳惠、女篮选手张茹都曾有过奥

运会经历，获得过亚洲冠军，有着丰富的经验。拳击选

手韩雪振在陕西全运会上获得男子91公斤级铜牌。出

生于2005年的霹雳舞选手刘清漪和游泳选手王浩宇是

最年轻的两名运动员。刘清漪凭借出色的发挥成为全

运会历史上第一位霹雳舞冠军；在陕西全运会上崭露

头角的王浩宇将参加男子100米自由泳以及接力的角

逐。

本报记者 陈思彤

杭州亚运会中国体育代表

团中，河北省运动员共有28名，

其中包括巩立姣、孙颖莎、李冰

洁等名将。燕赵健儿将在基础

大项、传统优势项目以及智力

运动等多个领域全力以赴，力

争佳绩。

河北运动员参赛项目分布

广泛，在田径项目上，由奥运冠

军巩立姣担当，率领李亚轩出

征，力争夺金。乒乓球项目上，

孙颖莎、梁靖崑出征，他们将与

日本、韩国等队展开世界级对

决。李冰洁将携手高唯中、马永

慧等展现中国泳军风采。

此外，河北运动员还将参加

赛艇（韩崴）、柔道（薛紫阳）、网

球（孙发京）、射击（杜林澍、田珈

铭、于浩、高金梅）、橄榄球（廖九

丽）、自行车（郭帅、薛晨曦）、武

术（王雪涛）、铁人三项（李明旭、

黄安琪）、马拉松游泳（孙嘉珂）、

克柔术（于丹、刘毅）、拳击（常

园）、艺术体操（栗慧琳）、马术

（王韫婧）、国际象棋（翟墨）、藤球（劳田雪）角逐。

参加杭州亚运会的河北运动员中，巩立姣、

孙颖莎、梁靖崑、李冰洁、常园5人曾参加东京奥

运会，其中巩立姣、孙颖莎、李冰洁是奥运金牌

选手。

本报记者 林剑 轧学超

暑假已过，但宿迁市体育局国民体质测定与健

身指导中心里的青少年脊柱健康运动公益夏令营宣

传海报仍随处可见，当地1200人次青少年参加了今

年夏令营，其中发现脊柱侧弯较严重、多次干预的学

生超过70人。

宿迁市民庄先生的孩子确诊为S型脊柱侧弯，当

得知将在暑假期间持续开展脊柱健康管理公益运动

康复干预时，他迅速给孩子报了名。

为了提升服务效能，宿迁市国民体质测定与健

身指导中心与江苏敏驰体育科技有限公司展开合

作，共同建设宿迁运动康复中医门诊。政府提供场地

及部分硬件设施，企业进行设计、装潢、设备及人员

投入，并在政府指导下开展公益服务和市场化运营，

公司提供3名持证康复治疗师、1名工作人员。

专业康复治疗师根据学生脊柱侧弯情况分型，

为学生制定个性化康复训练方案，同时还对参加本

次训练营的学生、家长进行整体动作复训及评估。

训练营结束后康复治疗师还会为每一名学员制订详

细的日常训练计划，提醒家长在群里进行线上打卡。

“在该训练营里，我们采用PRI呼吸训练、脊柱灵活

性训练、日常姿势矫正、施罗斯脊柱侧弯矫正动作训

练、德国MTT功能训练等针对性康复训练进行干预

治疗，帮助青少年建立良好身体姿态，更好地促进健

康生长发育。”康复师陈展翼介绍说。

经过3个月的干预，庄先生孩子的脊柱侧弯症状已大有好转。

“相比于江苏很多地市，宿迁的经济发展水平相对落后，政府财力有

限，想要通过小切口取得大成效，就需要主动作为，开展更多工作，”宿迁

市体育局局长陈恒说，“但让我们欣喜的是，无论是医疗卫生机构、科研院

所、大专院校还是社会企业都积极投身青少年健康工作，也坚定了我们进

一步探索体卫融合之路的信心。”

今年5月，国家体育总局运动医学研究所健康运动中心主任、国内知

名青少年脊柱健康专家厉彦虎专程来到宿迁给予指导，本次“体卫融合看

江苏”活动过程中，厉彦虎再次跟随采访团来到宿迁，对其暑假公益夏令

营模式给予了充分肯定。

在全市青少年脊柱侧弯筛查过程中，宿迁市第一人民医院和宿迁市

康复医院的康复治疗师、宿迁市健身气功协会的国家级社会体育指导员

也参与其中，在两年时间里走进全市两个区、4个功能区和市直共计44所

城乡学校，完成了小学四年级至初中二年级4万余名学生的脊柱侧弯普查

工作。

干预过程中，东南大学附属中大医院的专家开展了专题讲座、培训和

专家义诊。宿迁学院体育学院专家团队提供了科研指导、参与研究等工

作。

后续，当地还将选取相关学校，联合高校、企业、体育协会组织等开展

脊柱健康运动干预项目公益推广进校园活动，结合体教融合工作，进行脊

柱健康操、健身气功等运动项目推广，全年完成不低于1500人次脊柱侧弯

免费运动干预。

江苏体育局相关负责人介绍，在开展体卫融合工作过程中，充分认识

到调动社会力量、社会资源的重要性，省体育局积极与省民政厅沟通，支

持社会力量发起成立了江苏省运动健康促进会，团结全省运动健康领域

的企事业单位、社会组织及个人，大力倡导运动促进健康新理念，搭建体

卫融合健康理论和学术交流平台，推进优秀科研成果向应用转化，推动建

立健全体卫融合人才培养体系，开展体卫融合公益活动和服务，促进运动

健康事业和产业有序发展。

陈恒表示，作为江苏省体系化建设运动促进健康机构三个试点市之

一，宿迁市将坚持“大健康”理念，以“共建共享、全民健康”为主题，围绕

“念好服务经、打好健康牌、搭好覆盖台、唱好文化戏”四个重点，积极探索

政府、企业、高校共同参与、可持续发展的运动促进健康机构建设机制，推

进体卫融合发展。

众人拾柴火焰高。各方力量共同紧握一双双有力的手，托起青少年脊

柱健康，闪耀着基层首创精神的光芒。

本报讯 2023广东省射箭联赛（大

联盟—狼章赛）近日在广东省黄村体育

训练中心射箭场举行。来自省内外的400

名射箭运动员共享射箭运动的魅力。

广东省射箭联赛是国内规模大、历史

悠久的民间赛事之一，吸引了众多顶尖运

动员和俱乐部的参与，坚持举办近10年。赛

事共设置了复合弓、竞技反曲弓、美式猎

弓、光弓、传统弓五大弓种的成人组比赛，

一起角逐30米最强射手的殊荣。另外，还设

置了传统弓女子组，反曲弓、复合弓青少年

组的比赛，共设立了个人排位赛、淘汰赛、

团体赛等52个奖项。

经过角逐，最终来自汕头市射箭协

会的肖建伟、深圳精英联盟的李风峰、天

弓社的王卓成、弓夫射箭俱乐部的郑尉、

战歌射箭馆的赵文武分别获得复合弓、竞

技反曲弓、光弓、美式猎弓、传统弓的个人

淘汰赛冠军，广州正羽射圃的郭紫敏获得

女子传统弓冠军，中学组反曲弓冠军由弓

夫射箭俱乐部的高思凯获得，佛山市禅城

区射箭协会的李堃霖、龙岗区射箭协会的

罗梦媛分别获得小学组反曲弓、复合弓冠

军。比赛最重磅的奖项———狼章（30米最

强射手）分别由刘柏昕等21位选手获得。

本次比赛由广东省射箭协会主办，广

州三度大联盟俱乐部有限公司承办。

（黄心豪）

本报讯 日前，包括乌兹别克斯坦、塔吉克斯坦、吉尔

吉斯斯坦、印度和巴勒斯坦等多支世界拳击劲旅先后抵达

福建武夷山泓云体育训练基地，进行赛前重要的技战术训

练和实战交流，为杭州亚运会做最后的备战准备。

据介绍，在当地备战的运动员中包括十几位奥运会和

世界冠军，还有多位世

界季军和亚洲冠军。其

中，乌兹别克斯坦队提

出此次亚运会的目标是包揽男子全部包括7个奥运会比赛

级别的冠军。

杭州亚运会男女拳击比赛是巴黎奥运会资格赛，共设

男子7个级别女子6个级别共13枚金牌，竞争将非常激烈。

（苏 畅）

本报讯 9月13日，由中国风筝协会主办的2023“祝福

祖国 筝筝日上”全国青少年风筝主题公益活动启动仪式

在北京丰台北宫小学举行。

先期在专业老师的指导下，北京市丰台区北宫小学的

部分学生在“风筝工作室”学习了风筝的“扎、糊、绘、放”四种

技艺，并参照风筝制作视频，创作、制作风筝。活动中200多名

学生放飞了自己制作的风筝，留下了“青春飞扬，非遗昂扬”

的精彩瞬间。之后，中国风筝协会运动风筝编队为参会人员

带来了精彩的风筝表演，并进行了知识科普。

近年来，中国风筝

协会面向广大青少年人

群推出了包括风筝非遗

进校园、风筝青少课程体系、风筝青少年认证体系、各级青

少年风筝赛事与活动在内的“追风少年”计划，吸引了一批

又一批的追风少年，加入到风筝制作以及风筝运动文化推

广的行列中。2023年，在中国儿童少年基金会克里木儿童成

长基金和中华全国体育基金会中体联公益基金的共同支持

下，中国风筝协会陆续把风筝发放至各个学校，组织学生参

与制作风筝并拍摄视频参与线上活动，与地方风筝协会共

同组织“十一”期间的祝福放飞活动，为风筝运动在全国的

普及与推广打下坚实基础。 （刘昕彤）

本报讯 2023年国际篮球博

览会将于11月8日至12日在福建

晋江国际会展中心举行。

据介绍，篮博会是中国篮协

“1—2—4”战略推进的重要举措，

定位中国篮球能量聚集地，旨在

承接中国篮球事业发展势能，催

化篮球产业创新动能，传导篮球

文化影响力热能，激发篮球市场

电能。

篮博会总面积为5万平方米，

整体架构为“5+1+1”，即专业篮

球、女子篮球、青少年篮球、潮流

篮球、乡村篮球五大板块，以及一

个外场球迷汇、一系列官方论坛

活动。

本次篮博会由中国篮球协

会、中国国际贸易中心股份有限

公司共同发起，携手晋江市人民

政府全力打造，集篮球事业成就

展示、篮球产业联动、篮球文化体

验等内容为一体。（扈建华）

本报讯 国际冬季运动（北

京）博览会9月15日至17日在北京

石景山区首钢园举行。

本届冬博会以“携手后冬奥，

共赴新未来”为主题，设置八大主

题展区，包括冬季及高山技术专

区、奥运遗产展示专区、冰雪个人

装备展区等，聚焦冰雪文化、培

训、服饰装备、旅游目的地、省区

市冰雪特色、大众冰雪等方面，为

观众带来国际冬季运动的全面展

示和丰富体验，推进冬季运动的

群众普及。展会现场还有一系列

现场体验感受的互动项目，让观

众体验冰雪运动的快乐。

本届冬博会共设置一场主论

坛四场平行论坛，将邀请100余位

体育国际组织、单项运动协会、权

威专家学者、冠军运动员、商界领

袖和企业代表共同研讨分析全球

冰雪产业发展趋势。

冬博会自2016年举办以来，

历经7年发展，有效推动中国乃至

世界冰雪产业发展，得到了国内

外的高度认可。

（傅潇雯）

本报讯 据中国桥牌协会消

息，9月14日，第五届全国智力运动

会大众公开组桥牌预赛社区（乡镇）

组团体赛在武汉开赛，19支队伍参

与争夺。

大众公开组是本届智运会新增

设的组别，分为社区（乡镇）组团体赛

和亲子组双人赛。从6月起，全国各地

桥牌协会陆续进行了选拔，产生了参

加本次预赛的107名选手。社区（乡

镇）组团体赛分为两个阶段，第一阶

段为6轮积分编排赛，每轮16副牌，以

VP积分排列名次，获得前两名的队伍

直接晋级决赛，其他各队将分组进入

第二阶段淘汰赛继续比拼，最终获得

前8名的队伍进入决赛。

本次比赛由国家体育总局棋牌

运动管理中心、中国桥牌协会主办，

武汉市桥牌协会承办，湖北医养康

复中心、湖北清和投资有限公司协

办。比赛为期4天，将于9月17日结

束。 （车 宇）
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92名齐鲁健儿逐梦钱塘

24名河南选手新老结合全力以赴

王霜领衔38名湖北运动员赴杭州 80名江苏运动员出征亚运会
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多支世界拳击劲旅武夷山备战亚运会

全国青少年风筝主题公益活动在京启动

广东省射箭联赛黄村收弓广州国际网球挑战赛决出四强

本报讯 2023广州国际网球挑

战赛9月14日在南沙国际网球中心

结束了八强战争夺，单双打四强全

部产生。赛会单打4号种子、中国选

手布云朝克特继续高歌猛进，他以7

比5、6比3击败了澳大利亚球员斯威

尼，跻身男单半决赛。布云朝克特/

公茂鑫打入男双半决赛。

9月15日将展开半决赛角逐，布

云朝克特男单对手将是5号种子、法

国人阿特马纳，布云朝克特/公茂鑫

在男双半决赛挑战2号种子何承叡/

罗密欧斯。在男双八强战，布云朝克

特/公茂鑫配合越来越默契，他们以6

比3、6比1直落两盘击败了野口莉央/

韦伯。

国际球员方面，阿特马纳以7比

5和6比3击败了头号种子奥康尼尔。

在一场澳大利亚德比中，2号种子波

尔曼斯直落两盘战胜8号种子涂辰

立。7号种子东斯科伊苦战三盘强势

逆转澳大利亚球员雅西卡。

本次比赛由中国网球协会主

办，广州市南沙区文化广电旅游体

育局承办，广州钧泰体育发展有限

公司协办，广东省网球协会支持，广

州南泰文化体育发展有限公司负责

赛事运营。 （黄心豪）


