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亚运快评

本报杭州10月7日电 第十九届亚洲运动会

将于10月8日在杭州落幕。经过20个比赛日激烈争

夺，来自亚奥理事会45个成员的11830名运动员，

赛场上顽强拼搏、追求卓越，赛场下友好交流、增

进友谊，诠释了“更快、更高、更强———更团结”的

奥林匹克格言，以及“永远向前”的亚奥理事会格

言，共同向世界呈现了一届“中国特色、亚洲风采、

精彩纷呈”的体育盛会。

本届亚运会设立40个大项、61个分项、481个

小项，杭州及5个协办城市参与办赛，成为历史上

规模最大、项目最多、覆盖面最广的一届亚运会。

截至10月8日0时，在场地自行车、举重、攀岩、射

击、射箭、田径、现代五项、游泳等项目上创超或平

赛会纪录、亚洲纪录、世界纪录200余项。41个国家

和地区代表团收获奖牌，创历史新高。中国体育代

表团以200金、111银、71铜的成绩连续第11次排名

金牌总数第一，日本、韩国体育代表团分列金牌榜

第二、第三位。

作为东道主，中国体育代表团用实际行动诠

释了以“为国争光、无私奉献、科学求实、遵纪守

法、团结协作、顽强拼搏”为主要内容的中华体育

精神，比出精气神，取得优异成绩，实现兴奋剂“零

出现”目标，展现出尊重对手、尊重观众、尊重裁

判、遵守规则、公平竞争的精神风貌，取得运动成

绩和精神文明双丰收。

通过举办本届亚运会，实现了亚运成果全民

共享。杭州和5个协办城市将惠民理念融入亚运会

筹办过程，打造亚运精品工程与惠民举措协调推

进，真正让广大群众获便利、得实惠，增强参与体

育的满足感、获得感，为加快建设体育强国贡献了

智慧和力量。

闭幕式将在杭州奥体中心体育场举行，届时

2194名演员将向全亚洲、全世界奉献《璀璨共此时》《荷桂共生辉》两

个节目，以及一个尾声节目《心心共相融》，为杭州亚运会画上圆满句

号。

第二十届亚运会将于2026年在日本名古屋举行。（林 剑）

本报记者 林 剑

竞赛表演业是体育产业的核心业态，体育赛事是竞赛表演业的核

心，通过体育赛事带动赛事门票、体育旅游、餐饮住宿、健身休闲的提

高，进而拉动体育消费，推动体育产业发展，促进城市经济和社会发

展。今年，我国陆续举办了一系列重大体育赛事，包括成都大运会、杭

州亚运会等，对拉动经济增长、促进体育产业发展发挥了很大作用。

杭州亚运会作为亚洲规模最大的综合性运动会，其对经济增长

的贡献更为突出。为此，本报记者采访了杭州亚运会中国体育代表团

团部官员杨雪鸫，请她介绍了大型体育赛事在推动体育产业高质量

发展方面发挥的多元价值和作用。

杭州亚运会带动经济发展、消费提升

本届亚运会精彩纷呈，中国体育代表团表现亮眼，很多比赛一票

难求，像羽毛球、网球、跳水、游泳等比赛项目的门票瞬间“秒空”，电竞

则采用报名抽签方式获取观赛门票。亚运会期间，正值中秋、国庆假

期，社会关注度高、观赛需求量大，对经济发展、消费的带动作用很大。

杨雪鸫介绍，亚运会带动杭州游客大幅增长，提升了杭州旅游热

度。据统计，中秋、国庆假期，杭州已跻身国内旅游热门目的地前三

名，亚运会期间整体旅游订单同比增长279%，酒店预订量同比去年

增长超8倍，环比一个月前增长超5倍。从9月23日至30日，杭州接待游

客总量2184.6万人次，日均273.1万人次，比去年同期1060.0万人次上

涨106.1%，凸显巨大经济效益。

带动各地体育消费热潮。在杭州亚运会带动下，人民群众健身、

运动热情明显增强，纷纷走向健身房、运动场，假期锻炼成为过节新

风尚。据统计，中秋、国庆假期全国各地开展各类特色健身活动6000

余项，直接参与人数超过330万人。很多游客把参与运动作为出游的

重要选择，节前体育总局会同文旅部发布12条2023国庆假期体育旅

游精品线路，有效满足消费者户外运动需求。 （下转第三版）

本报杭州10月7日电 记者方卉报道：今天，亚奥理事会代理总

干事维诺德·帝瓦在杭州第十九届亚运会最具价值运动员评选结果

发布会上宣布，中国游泳运动员张雨霏、覃海洋当选杭州亚运会最具

价值运动员。这是亚运会首次同时有两人当选最具价值运动员。

由于张雨霏、覃海洋目前在德国柏林参加2023世界泳联世界杯

游泳分站赛，两人通过视频连线的方式发表了获奖感言。

张雨霏在本届亚运会上获得6枚金牌，她赛前的目标就是力争成

为最具价值运动员，“算是完成了我赛前的梦想和诺言，感谢祖国给

予我们的支持和保障，也感谢团队和教练的帮助，更感谢所有人在家

国同庆的日子里对我们的热情鼓励。”

回顾亚运会备战参赛过程，张雨霏表示，这是她运动生涯中一段

难忘的经历。东京奥运会后重新出发，她经历了突发伤病和意外，杭

州亚运会是一个重要节点。“能在亚运赛场上逐一实现目标，对我来

说是非常大的鼓励，让我积累了更多的信心、勇气和力量，向巴黎奥

运会冲刺。”张雨霏说。

杭州亚运会上，覃海洋收获5金1银。他坦言，参赛之初并没有奢

望能争夺最具价值运动员，更希望能在参与的项目上实现自我突破。

“感谢所有工作人员的付出，感谢所有观众的热情，未来我将继续走

好每一步，在巴黎奥运会上实现升国旗、奏国歌的目标。”覃海洋说。

扈建华 黄心豪

10月7日晚，在杭州亚运会女排决赛中，中国队3

比0击败日本队，卫冕成功。

9月16日至24日，巴黎奥运会女排资格赛A组比赛

在宁波北仑进行，中国队未能直通巴黎，全队承受了

巨大压力。来到亚运会赛场，中国姑娘们振奋精神，充

分发扬祖国至上、团结协作、顽强拼搏、永不言败的新

时代女排精神，连续击败诸多对手，再次登上亚运会

最高领奖台，向祖国和人民交上了一份满意的答卷。

中国女排有过成功登顶的辉煌，也有过跌入低

谷的挫折，但她们胜不骄、败不馁，始终保持着不服

输的拼劲和打不垮的韧劲，女排精神影响和激励一

代又一代人。

走下领奖台，一切从零开始。在备战巴黎奥运会

的过程中，在建设体育强国、实现中华民族伟大复兴

的中国梦的征程上，一定会有荆棘暗礁、艰难险阻，

这更加需要大力弘扬新时代女排精神，坚定理想信

念，在逆境中迎难而上，克服一切艰难险阻，勇敢攀

登新的高峰，争取更大胜利！
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张雨霏覃海洋当选杭州
亚运会最具价值运动员

紧抓大型体育赛事契机
推动体育产业高质量发展

本报记者 扈建华 黄心豪

第三局比赛，日本女排将比分追至21比24，她们的发球

经过袁心玥、李盈莹的传递，后排赶上的吴梦洁高高跃起，

奋力击出，球打在日本队员手臂上出界。25比21，中国女排拿

下第三局，以大比分3比0击败日本队，获得杭州亚运会冠军。

这一瞬间，队员们振臂欢呼，观众震耳欲聋的呐喊声

和《歌唱祖国》的歌声同时响起……

这是中国女排第九次夺得亚运会冠军。对全队来说，

过去20多天的征战并不轻松，奥运资格赛失利后，中国队

承受巨大压力，但大家没有时间调整，很快就转战杭州。

站上亚运赛场，中国女排振奋精神，先后击败印度

队、朝鲜队、韩国队和越南队，半决赛淘汰上届亚运会亚

军泰国队，决赛又击败老对手日本队。本届亚运会比赛，

中国女排都是以3比0的比分胜出。

虽然大比分都是3比0，但比赛过程并不像比分显示

的那样轻松，尤其是决赛。三局比赛，日本女排都在开局

抢攻，特别是第二局和第三局，依靠顽强防守和快速进

攻，让中国队感受压力。第二局，日本队4次将分差缩小到

2分；第三局，日本队始终紧咬比分，一直到中国队24比20

拿到赛点时，她们还拼下了1分……

对手打得顽强，但每到关键时刻，中国女排都有人挺身

而出，其中表现最突出的是队长袁心玥。在第一局日本队开

局6比3领先时，袁心玥几次抢攻得手，带领球队打出一波10

比0的高潮，将对手的气势压制住，并以25比15取得胜利。后

两局比分都是25比21，胶着时刻，袁心玥发挥了重要作用，

几次攻破对手防线，整场比赛她拿到全场最高的18分。

李盈莹是中国队另一位重要得分手，她拿到球队第

二高的16分。王媛媛拿下12分，龚翔宇得到10分，王云蕗

贡献9分。防守上，中国女排充分发挥身高优势，网前争夺

占据主动，这也是球队取胜关键。

赛后，主教练蔡斌介绍，亚运会结束后，中国女排的

队员将回到各俱乐部参加联赛，新一期中国女排要到联

赛之后再组建。目前，中国女排奥运积分排在比较靠前的

位置，明年世界联赛球队将全力以赴争取好成绩。

（杭州10月7日电）

本报记者 黄心豪 扈建华

3比0，有惊无险，中国队在杭州亚运会女排决赛中直落

三局击败日本队，卫冕成功。

比赛结束后，现场主持人提醒10月7日是主教练蔡斌的

生日，全场观众齐唱生日歌。蔡斌赛后表示：“生日对我来说

并不重要，重要的是中国女排全力应对每场比赛、每个对手。

这次比赛队员心理状态调整得好，6场比赛都是3比0，体现出

我们的训练水平和实力，中国女排完全配得上冠军，这是全

体教练员和运动员努力的结果。”

蔡斌表示，从奥运会资格赛到杭州亚运会无缝衔接，如

何调整运动员的心理状态非常重要。“这次亚运会夺冠，让

我们对运动员心理状态的调控多了一种办法。”

据蔡斌介绍，亚运会后，中国女排队员将回到各俱乐部

参加联赛。对于巴黎奥运会参赛资格，目前中国队的奥运积

分相对靠前，明年还有世界联赛，“到时我们再组队，好好备

战，争取好成绩。”

队伍中，二传手丁霞、副攻袁心玥、接应龚翔宇都曾出征

2016年里约奥运会，她们丰富的比赛经验发挥了重要作用。

赛后，三次征战亚运会的丁霞激动得哭了。袁心玥表示，全

队发挥出水平，为梦想和目标，大家团结一心。“奥运资格赛

后，我们调整状态和心态，尤其在训练中，队员们互相鼓励。

我们拦网有问题，后排队员就来补防，大家齐心协力，把亚运

任务完成好，这是对我们最好的奖励。”龚翔宇说：“在家门口

比赛，我们一定会以最好表现回馈球迷的支持。我们在国家

队时间长一些，平时会注重沟通。只要技术和身体允许，我会

一直为国家队而战。”

李盈莹在本届亚运会上发挥了重要作用，她赛后表示：

“赛前，我们没有过多包袱，更多是享受比赛过程。虽然日本

女排很顽强，但我们进攻比较好。”李盈莹参加了两届亚运

会，都随队夺冠，但她坦言，两次夺冠过程不同。“主要是心态

不同，上届亚运会，我是小队员，姐姐们扛住压力，这一届我

作为主力，身上担子更重，但现在心态越来越成熟，会化压力

为动力。”

李盈莹认为自己这届亚运会状态并不太好，“我一直在

调整，我们的心不能垮，要保持战斗意志。事实上每个人都有

困难，但我们只要站上赛场，就会拼尽全力。”

这是王媛媛第一次参加亚运会，她说：“这届亚运会姐妹

们一起夺金，感觉很好，这是我们积累信心的比赛。对我而

言，不管打什么比赛都会做好自己。也许在比赛中会遇到各

种困难，但女排精神会指引我们不放弃。”

（杭州10月7日电）
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坚定信念 勇攀高峰
“女排精神指引我们不放弃”

第九次获得亚运冠军

中国女排振奋精神不惧压力


