
本报讯 10月22日进行的第二届中国青少年足球联

赛（男子初中年龄段U15组）决赛第二回合比赛中，山东泰

山U15队在潍坊奥体中心1比0战胜恒大足球学校U15队，

获得冠军。

中国青少年足球联赛在2023年走入第二个年头，新赛

季中青赛有诸多变化，引入主客场双回合赛制就是亮点之

一，此举的目的是为了进一步扩大中国青少年足球联赛的

关注度和影响力，吸引和推动更多青少年广泛参与足球运

动。

U15男子组决赛对阵双方是山东泰山足球俱乐部

U15队和恒大足球学校U15队，此前的小组赛、交叉排位

赛、淘汰排位赛、8进4和半决赛共10场比赛的较量，山东

泰山队累计打进63球，失2球，恒大足球学校队累计打进

48球，同样仅失2球。两队从71支参赛球队中脱颖而出，会

师决赛。值得一提的是，不久前在青岛以不败战绩夺得东

亚足联U15男足锦标赛冠军的中国U15队，就是以恒大足

球学校U15队和山东泰山足球俱乐部U15队为班底组建。

决赛第一回合比赛中，恒大足球学校U15队在主场与

山东泰山U15队1比1战平。此番回到主场作战，山东泰山

U15队开场12分钟由42号王梓丞打破僵局，正是凭借这个

进球，山东泰山以1比0拿下胜利，从而在两回合比赛中以

总比分2比1战胜对手，锁定冠军。

中国足协主席宋凯到现场观战，并在赛前参加了中

国足协青训工作媒体座谈会。他表示：“这届足协班子把青训当成

头等大事，中国足球要走长征路，首要任务就是要抓青训，从根上

抓。” （马艺欧）
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湖北省襄阳市位于长江支流汉江的中游，是鄂、豫、

渝、陕毗邻地区的中心城市。10月22日清晨，湖北交投·汉

江生态城2023襄阳马拉松（以下简称“襄马”）在襄阳市诸

葛亮广场鸣枪开跑。本次赛事吸引了来自12个国家和地

区，以及全国29个省、自治区、直辖市和港澳地区的2万名

选手参赛，其中包括全国马拉松纪录保持者、杭州亚运会

男子马拉松冠军何杰，来自襄阳的杭州亚运会赛艇冠军李

文雷助阵领跑。

今年赛事共呈现八大亮点。一是赛事提档升级，规模

创历届新高。本届襄马总参赛人数从往届的1.8万人提高

到2万人，报名人数也创历史新高，达到65751人。二是赛事

路线优化调整，将原来的汉江一桥调整为凤雏大桥。三是

赛事奖金更加丰厚。本届襄马总奖金达到41.84万元，相较

于上一届提高了近5.5万元。四是设置直通名额。过去三届

均按规定时间完赛的马拉松、半程马拉松选手可以直接获

得参赛资格；十堰市、随州市、神农架林区、南阳市每地分

配300个直通名额。五是预热活动丰富多彩。赛前策划了官

方训练营、彩虹跑、襄马进校园、环保公益跑、征文大赛、摄

影大赛等一系列丰富多彩的预热活动。六是创新设计为

赛事赋能。本届赛事名称设计采用米芾书法。奖牌设计内

涵丰富，襄阳著名地标、景点———昭明台、北街、临汉门、汉

江、米公祠、古隆中牌坊、诸葛亮铜像、鹿门山等依次呈现，

并将这座城市的悠久历史和千年荣光娓娓道来。奖牌周

围的楹联———“刘秀孔明功四海，孟诗米字誉千年”立体浮

雕，不仅与奖牌中央的诸多名胜古迹交相辉映，更是对千

年古城璀璨人文的凝练概括。奖牌背面展现的是当今的传

奇襄阳，可谓是“一江碧水穿城过，十里青山半入城”。七是

提供优质服务。组委会联合赞助商霸王醉推出选手专属参

赛纪念酒；在医疗保障方面，首次在健康跑项目中安排急

救跑者，首次引进体外膜肺氧合设备；在赛道补给方面，除

提供水、饮料、盐丸、能量胶之外，赛事组委会还提供香蕉、

苹果、橘子、圣女果、桃酥等补给，同时在终点提供襄阳特

色美食襄阳牛肉面；在赛后服务方面，首次在马拉松完赛

区设置肌肤补给站，为选手进行赛后肌肤修复与补给。

八是特色氛围，提升赛事体验。当代作家金庸笔下的多

部作品都与湖北襄阳相关，本届襄马博览会特别设置了

武侠专区，播放武侠剧和音乐。在赛道沿途布置24个氛围

点，表演具有襄阳特色的节目，营造热烈氛围。另外在每

公里点位都有一位身着甲胄、斗篷、幕篱等武侠小说常见

服饰的志愿者，为选手加油助威，打造全国独树一帜的

“襄马武侠风”赛道。

本届赛事积极拓展“体育+”模式，掀起全民健身热

潮，促进体育与文化、旅游、生态等融合发展，带动城市多

项消费，为促进襄阳经济社会高质量发展赋能。

此次赛事由中国田径协会技术认证，湖北省体育局、

襄阳市人民政府共同主办，襄阳市文化和旅游局承办，湖

北省田径协会监管，广州博润体育科技有限公司运营，湖

北交投襄阳投资公司独家冠名。襄阳电视台对比赛进行了

全程直播，并通过多个网络平台同步直播，让更多观众在

线上就领略了本届襄马比赛的盛况。

“襄马”实现赛事与文旅多彩融合

新一届襄阳马拉松呈现“八大亮点”

本报讯 2023年“中国体育彩

票”广州南沙区男子足球联赛日前

在蕉门河社区运动中心开幕。

本届赛事为南沙区建区以来

首次举办的全区性足球联赛，旨在

立足本土打造具有群众性、草根

性、持续性的足球赛事，与南沙区

男子篮球联赛形成两大联赛齐发

力。比赛历时3个月，从10月持续到

12月，比赛场地为蕉门河社区运动

中心和区属各学校足球场地，共有

区内32支球队超600名球员报名参

赛。

本次比赛共分为两个阶段，第

一阶段为预赛，采用8人制，32支球

队通过抽签分组进行单循环小组赛

及淘汰赛，前八名进入第二阶段。第

九名及之后的球队组成下一赛季的

南沙区乙级男子足球联赛球队。第

二阶段为南沙区甲级男子足球联

赛，比赛以11人制标准，决出本年度

冠军。

2024年南沙区男子足球联赛将

实行规范的甲、乙级升降级制度。

主办方相关负责人表示，为贯

彻落实全民健身国家战略，助力“三

大球”振兴发展，迎接2025年第十五

届全国运动会，南沙区依托足球运

动良好的群众基础、足球场地设施，

不断创品牌、办好赛、强基底、惠民

众，吸引更多群众参与足球运动，赋

能足球高质量发展。

本届赛事由广州市南沙区文化

广电旅游体育局主办，广州南沙文

体投资有限公司承办。

（黄心豪）

本报记者 李雪颖

恰逢第三届“一带一路”国际合作高

峰论坛在北京成功举办之际，由中国乒

协与国际乒联高水平表现发展部以及非

洲乒联共同组织开展的中非青少年训练

营在埃及开罗结束。来自中国、埃及、喀

麦隆、利比亚、加纳、阿尔及利亚、埃塞俄

比亚、苏丹、摩洛哥、突尼斯、几内亚、乌

干达等12个国家和地区的59名运动员和

24名教练员参加了本次训练营。

中国乒协秘书长何潇介绍：“结合世

界乒乓球职业大联盟WTT青少年常规

挑战赛开罗站举办的机会，中国乒协特

别选派4名教练和16名运动员参加WTT

埃及青少年训练营和WTT青少年挑战

赛，一方面践行‘中国乒乓、世界共享’理

念，另一方面帮助非洲各国家和地区培

养后备人才。”

对于此次训练营，中国乒协在国家

体育总局的指导下精心筹划、认真部

署，根据临行前了解到当地训练器材短

缺的实际情况，紧急协调了乒乓球器材

带到埃及以保障训练。中国队任浩、申

超、杜朋、赵畅4名教练提前设计了训练

营的日程安排，并为参训球员和教练结

合实践进行课程讲解，丰富了课程的安

排。通过与中国优秀运动员的合练，提

高了多个非洲国家和地区选手的水平，

为非洲乒乓球发展贡献了中国力量。中

非教练员、运动员之间相互交流，分享

经验，建立了跨越大洲的友谊，讲述了

“国之交在于民相亲，民相亲在于心相

通”的生动故事。

参与本次训练营的教练员说：“虽然

训练营时间不长，但是通过国际乒联、非

洲乒联、中国乒协的共同努力，中国乒乓

球队和来自12个非洲国家和地区的教练

员辛勤工作，使得本次训练营的所有教

练员和运动员在提高乒乓球运动水平的

同时也收获了深厚的友谊。”接下来，青

少年运动员们将参加10月23日至29日举

办的WTT青少年常规挑战赛开罗站，检

验本次训练营的成果。

在国家体育总局的领导下，中国乒

协一直致力于乒乓球的国际推广，弘扬

中华体育精神，讲好中国体育故事、中国

乒乓故事。围绕“中国乒乓、世界共享”理

念，协会在国内外筹办了多种形式的推

广交流活动，受到国际乒坛广泛好评。同

时，着力加强与“一带一路”国家和地区

乒乓球领域的友好交往，以乒乓球为媒，

为推动构建人类命运共同体作出应有贡

献。

今年5月举行的南非德班世乒赛期

间，中国乒协应南非乒协邀请，派出教练

员刘志强、李大成对备战世乒赛的南非

乒乓球队进行短期指导。刘志强说：“和

南非教练员、运动员一起交流了很多技

术、战术，包括身体训练方面的问题，南

非队员非常努力和认真。中国作为乒乓

大国，有责任和义务帮助其他协会共同

提高和进步。”

此次中非青少年训练营举办的同

时，中国乒协还派出国家青年队优秀运

动员参加了10月17日在南非德班开幕的

金砖国家运动会乒乓球比赛，与参赛选

手进行了友好交流。

除了走出国门之外，中国乒协还将

于今年12月在成都举办2023全球青少年

训练营，邀请世界各地青少年球员来到

中国，共同提升球技，感受乒乓魅力。

本报讯 10月22日，CBA新赛

季常规赛首轮继续进行，在一场强强对

话中，浙江队117比102战胜上海队，收

获新赛季首场胜利。

浙江队坐镇主场迎战上海队，上半

场两队互有领先，但都没能建立起稳固

的优势，上半场结束时浙江队以46比52

暂时落后于对手。比赛僵局在第三节被

打破，浙江队在进攻端连连得手，单节

打出了39分的高分，不仅取得比分上的

领先，还牢牢将主动权抓在自己手中。

第四节浙江队继续扩大优势，上海队虽

然不断调整阵容试图追分，但都没有收

到效果，最终浙江队以117比102击败上

海队，取得新赛季首场胜利。

此役浙江队12人出场都有得分，余

家豪和新外援佩里均得到全队最高的

18分。上海队外援费雷尔和罗汉琛都得

到21分，王哲林拿下13分和10个篮板。

当天进行的其他比赛中，宁波队

102比97战胜天津队，福建队104比111

不敌浙江广厦，深圳队88比69战胜四川

队，北京队104比96力克吉林队。

在21日进行的CBA新赛季揭幕战

中，卫冕冠军辽宁队109比85击败南京

队，实现新赛季开门红。赛前辽宁队在

主场获颁了总冠军戒指，球馆升起了总

冠军旗帜。

（扈建华）

本报记者 李东烨

10月22日，2023年国际篮联三

人篮球大师赛成都站的比赛在成都

交子音乐广场落幕。中国三人篮球

男队队员张宁、李盛东所在的塞尔

维亚利曼队最后时刻命中远投，以

21比20绝杀奥地利维也纳队，获得

本站冠军。张宁以个人得分第一、高

光分第三、篮板第三的出色表现，获

得本站最有价值球员（MVP）称号。

北京队（朱渊博、朱松玮、刘力鹏、米

耶兹斯）获得第四名。

本次利曼队夺得大师赛分站赛

冠军，是第一次有中国球员在这个

舞台上拿到这项荣誉。比赛结束的

一瞬间，张宁喜极而泣，他蜷在篮架

前捂着脸持续了很久，释放着自己

的情绪。“从5月加入三人集训队到

现在，经历了半年的时间，大大小小

的比赛我们都打过，被绝杀过也绝

杀过别人，这中间的困难我估计所

有人都有自己的感受，不言而喻。半

决赛我们战胜北京队，北京队有3位

自己的球员，我们每个人都想站在

最高领奖台上。半决赛我们赢了之

后，我听到的所有声音都是希望能

有一个中国球员拿到冠军，一下子

所有的压力就都涌了上来。当我拿

到冠军时，所有的情绪一下就都释

放了。”张宁说。

大师赛是国际篮联三人篮球

积分体系下最高级别的十级赛事，

获得挑战赛前三名和超级任务赛

冠军的球队能够得到相对应的大

师赛分站赛参赛资格。因此，大师

赛也是高水平运动员云集、竞技水

平最高、最具观赏性的三人篮球顶

级赛事。能够在大师赛上获得好成

绩，球员也将收获很高的个人积

分，并计入球员所归属的国家队积

分。

按照国际篮联规定，巴黎奥运

周期的积分从2022年11月1日开始

计算，截止到2023年11月1日核算。

经过20多名国手分散在国内、国际

多支球队，参加了几十站不同等级

高积分赛事的争夺，中国三人篮球

男队的国家积分已经从2023赛季开

始时的亚洲第三、世界第十五，攀升

至目前的亚洲第一、世界第三。大师

赛成都站结束后，国家男队在总积

分上将继续扩大与第四名立陶宛队

之间的领先优势。在直接凭积分排

名晋级巴黎奥运会的道路上，再向

前迈出稳健的一步。

在11月1日国际篮联核算巴黎

奥运会有效积分前，下周末北京队、

无锡队还将飞赴阿布扎比，参加算

分前的最后一站大师赛。如能凭借

积分排名直接晋级，对于中国三人

篮球男队备战巴黎奥运会来说将是

最大的利好消息。

张
宁
︵
左
︶
与
队
友
夺
冠
后
合
影

!

中
国
三
人
篮
球
国
家
队
供
图

中
青
赛
男
子U

15

组
山
东
泰
山
夺
冠

广州南沙区男足联赛开幕

张宁获大师赛成都站MVP

中国三人篮球男队力争直通巴黎

CBA常规赛首轮继续进行

浙江队赢得新赛季首胜

中非青少年训练营收官

中国乒乓世界共享 国际交流互促提高


