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本报记者 葛会忠

“我不仅是棋手，更是象棋文化的

传播者。”在杭州亚运会上为中国体

育代表团赢得第200金后，郑惟桐曾经

这样说。上周郑惟桐加入“象棋弈公

益”亚运冠军陕西行，走进国家级历史

文化名城西安的城市街区与学校，用

实际行动在千年古都弘扬中华优秀传

统文化，传播体育正能量。

在杭州亚运会上，中国象棋国家

队取得了包揽三金的出色战绩。赛后

郑惟桐曾表示，象棋承载着厚重的中

华优秀传统文化，希望因为我们的努

力，激励更多人积极参与智力运动。10

月17日至21日，中国象棋协会副主席

陈大清带领吕钦、李艾东、马天越、郑

惟桐、赵鑫鑫、王琳娜、赵冠芳等中国

象棋国家队的教练和冠军们，来到照

金、黄陵、延安、西安，深入校园、社区、

企业，传播象棋文化，让当地象棋爱好

者近距离领略亚运冠军和象棋运动的

风采。

在西安市碑林区盛安广场，教练

李艾东、马天越，亚运会冠军郑惟桐、

王琳娜，以及象棋特级大师赵冠芳分

别与当地象棋爱好者进行了车轮战。

王琳娜和赵冠芳10月19日刚刚参加

完在深圳举办的首届全国象棋女子

国手赛，然后马不停蹄地赶往西安，

加入“象棋弈公益”亚运冠军陕西行。

王琳娜曾多次参加“象棋弈公益”活

动，她表示，这一次感觉自己的心态

和认识又有了新的变化。“杭州亚运

会夺冠之后，我感觉肩负的责任更大

了。希望通过自身的努力，让更多人

喜欢象棋，能带动象棋运动更好地发

展。”

在西安的校园里，象棋大师们给

孩子们普及象棋知识，与小棋手进行

车轮战，向学校捐赠爱心棋具，寄语孩

子们好好学习、快乐成长。在西安市

建国路小学，师生们精心装扮校园，热

情欢迎亚运冠军们的到来。孩子们创

作了象棋主题版画，展示他们对象棋

的热爱。冠军们还现场体验了版画的

制作过程，大家共同在版画上签下名

字，纪念这一段难忘的经历。在大学南

路小学，象棋大师与学校师生一同参

加了校园体艺文化节。

“我对西安很熟悉，经常来这里参

加比赛，但是以亚运冠军的身份参加

‘象棋弈公益’活动还是头一次。”郑

惟桐表示，建国路小学和大学南路小

学的象棋氛围很浓厚，小朋友们在车

轮战中的表现都很棒。“学校里还展

示了很多孩子们自己做的象棋艺术

品，让我看了很受感动。希望通过‘象

棋弈公益’活动，推动象棋运动的普及

发展，让更多的下一代去感受和体验

中华优秀传统文化的魅力。”

“象棋弈公益”是中国象棋协会于

2022年推出的一项社会志愿服务活

动，旨在与各省级协会、象棋之乡和全

国象棋特色学校会员单位一起，携手

合作伙伴，发挥优秀象棋运动员、教练

员、裁判员的示范引领作用，实行

“1+N”做公益。“我非常喜欢参加‘象

棋弈公益’活动，让我有更多的机会参

与象棋普及推广，能够进一步了解爱

好者的现实情况和实际需求。”在郑惟

桐看来，自己既是“象棋弈公益”的践

行者，也是受益者。“通过这样的经历，

我更加清楚地认识到了自己的使命和

责任，促使我对自己未来想要做什么

进行深入的思考。”

本报记者 黄心豪

2023年首届全国象棋女子国手赛

日前在深圳落幕。刚刚复出参赛的陈

丽淳在决赛中战胜王琳娜，获得“象棋

女子国手”头衔。

本次比赛陈丽淳连克宋晓琬、沈

思凡、党国蕾、吴可欣、王琳娜，从胜者

组率先闯入冠军争夺战。杭州亚运会

冠军王琳娜则因不敌陈丽淳跌入败者

组，后战胜唐思楠、李沁，在决赛中再

次与陈丽淳相遇。

两人可谓是我国女子象棋的顶尖

高手，都获得过全国个人锦标赛女子

组冠军，而且王琳娜在刚刚结束的杭

州亚运会上还代表中国队夺得混合团

体冠军。强强对决，笑到最后的陈丽

淳坦言很不容易。“我和娜姐是老对

手了，但以前在淘汰赛制的比赛中我

输给过娜姐，这次比赛两次遇上娜姐，

对我来说压力挺大，也很幸运可以将

比赛赢下来，这是一个蛮大的突

破。淘汰赛非常考验棋手的综合

实力，包括技术、策略、心理，很

开心自己可以坚持到最后。

从预赛一直到冠军，过程一

波三折，我给自己打95

分。”

事实上，近两年在国

内大型比赛中几乎见不到

陈丽淳的身影，只因陈丽

淳又生了一个小宝宝。她的

爱人是我国象棋特级大师许

国义，他们是国内为数不多的

象棋特大“夫妇”。此前他们已有一

个儿子，已经上幼儿园了，后来他们又

有了一个女儿，因此这两年她的心思

主要就是照顾孩子，“快两年没打比赛

了，主要是有了二宝，家里非常热闹，

也挺开心的。”她觉得爱人许国义也不

容易，“里外都要顾”，大家都相互理解

和支持。

陈丽淳直到今年7月休完产假才重

返赛场。尽管如此，她复出后就代表广

东队参加女子象甲联赛，九战全胜，战

绩惊人，带领队伍保持在联赛前列。陈

丽淳还是保持低调，坦言自己运气好。

“确实因为又有了宝宝，训练时间肯定

会比以前少很多，也没那么专注，毕竟

精力有限。照顾孩子还要参加比赛，虽

然很难，但也是在努力平衡，尽量提升

自己的状态。这次也是心态比较好，运

气也不错，经常抽到大号，可以优先选

择先后手。也非常感谢家里人帮我带

娃，让我少了很多后顾之忧。”

陈丽淳复出后在今年女子象甲联

赛中虽是连胜，但对手实力并不太强。

这次女子国手赛全是高水平顶尖选手

之间的较量，这才是真正的考验。陈

丽淳说，这次比赛最难忘的还是跟王

琳娜的对决。“我表现还行，这次是双

败淘汰，从预赛到决赛下了六轮都全

胜，不过过程也是惊险万分、一波三

折。决赛面对实力超群的娜姐，压力

还是很大的，第一盘慢棋和棋，加赛第

二盘快棋，我布局就很被动，但好在对

方没有把握住，反而被我反客为主大

占优势，可惜我也没走好，又变成对手

胜势。双方时间紧张，错进错出，最后

平炮闪击弃车叫杀，一锤定音。”

陈丽淳坦言，现在她的状态被慢

慢“激活”，增强了信心，接下来她的目

标是在全国智力运动会上能下出好成

绩。

陈君 葛会忠

第五届全国智力运动会表演项目

“今世缘·国缘杯”掼牌（掼蛋）比赛日

前在这一项目发源地江苏淮安结束。

这是掼牌（掼蛋）首次成为全国智力运

动会表演项目，为该项目的规范发展

提供了强大助力。

发源于江苏淮安的掼牌（掼蛋）是

地道的“草根运动”，近年来发展势头

非常强劲。国家体育总局棋牌运动管

理中心坚持从实际出发，对项目的开

展情况、项目特点、运动功能、发展前

景等进行了多方面调研后，加强对该

项目的规范引导和管理。去年4月，国

家体育总局棋牌运动管理中心组织有

关专家在参考借鉴棋牌类项目的竞赛

规则基础上审定了《竞技掼蛋竞赛规

则（试行）》，经过一年多的实践，证明

这一竞赛规则能够确保比赛科学、规

范、公平。经国家体育总局批准，掼牌

（掼蛋）成为第五届全国智运会表演项

目，并采用上述竞赛规则。

接到国家体育总局棋牌中心关于

举办第五届全国智运会表演项目掼牌

（掼蛋）比赛的通知之后，各省区市迅

速开始参赛准备工作，组织队伍选拔，

最终共有20个省区市、2个计划单列

市、3个行业体协共25支代表队参赛。

10月18日上午，25支参赛队近150名参

赛人员在淮安涟水国缘宾馆共同见证

了“草根运动”掼牌（掼蛋）登上智运会

舞台的历史时刻。

本次比赛共设男子双人、女子双

人、混合双人三个项目，分为预赛和决

赛两个阶段。每个代表队满项目参赛

也只有6名选手，虽然赛事规模不大，

但水平很高。四川队领队林鑫介绍，

四川队3对组合均是选拔产生，赛前组

织了两次集训。深圳队选派的3对参赛

组合同样经过了选拔考验，最终深圳

选手表现不俗，获得了女双和混双两

个项目的第四名。

东道主江苏队的3对组合更是优

中选优，据担任领队的江苏省棋牌运

动管理中心主任朱晓军介绍，参加选

拔赛的选手均为近三年来省级比赛的

前四名得主。赛前队伍专门进行了为

期两天半的集训，让选手们进一步熟

悉和适应比赛规则。

此次比赛江苏和安徽实力超群，

其中江苏队收获了男双、女双项目的

金牌和混双项目的银牌，安徽队则取

得了混双项目的金牌和其余两个项目

的银牌。三个项目的铜牌被湖北、浙江

和中国企业体协夺得。女双冠军得主

王雪琴说，与来自全国各地的选手们

同场竞技非常难忘，最终站上冠军领

奖台感到非常开心。

为规范引导该项目在全国各地的

开展，今年全国掼牌（掼蛋）公开赛先

后在新疆、内蒙古、北京、天津、深圳、

四川、重庆、湖北、上海、福建等地举办

了10站分站赛。

本报讯 “瑞贝卡杯”2023第

三届国际象棋新锐赛上周在南京

开赛。20位“00后”小将相聚南京展

开激烈角逐，这是该赛事自创办以

来第一次完全以线下比赛的方式

举行。

本次“瑞贝卡杯”新锐赛已经

是第三届，前两届根据疫情防控的

相关要求采取的是线上或线上线

下相结合的方式。本次比赛由国

家体育总局棋牌运动管理中心、中

国国际象棋协会主办，江苏省棋牌

运动管理中心为支持单位，江苏省

棋类运动协会承办。比赛为九轮

瑞士制积分赛，用时为每方45分

钟，每步棋加10秒。

“瑞贝卡杯”是一项专门针对

青少年棋手的赛事，旨在为国内的

新锐棋手搭建高水平的赛事平台。

20位参赛棋手全是2000年1月1日

以后出生，按9月国际等级分排名

选出，其中包括两名女棋手和两名

承办单位的特邀棋手。由于第五

届全国智力运动会即将在合肥揭

幕，本次新锐赛对参赛棋手来说是

一次非常好的为智运会进行实战

练兵的机会。

在22日上午进行的第七轮比

赛中，奚奇执黑弈和蒋沁宇，黄仁

杰执白击败孙翌迪，赵晨曦执白弈

和张帝。前七轮比赛过后，奚奇和

黄仁杰都是4胜3和保持不败，同积

5.5分处于积分榜第一集团，赵晨

曦积5分暂列第三位。

在22日下午进行的第八轮比

赛中，黄仁杰执白击败蒋沁宇，奚

奇执白负于顾嘉祯，赵晨曦执黑击

败朱恒佚。本轮比赛战罢，黄仁杰

积6.5分独自在积分榜上领跑，赵

晨曦积6分升至第二位。（葛会忠）

本报讯 据中国桥牌协会消

息，2023中国海南（三亚）国际桥牌

节10月22日在三亚结束。本届比赛

共设16个项目，在混合团体赛中，

江苏佳宏红队夺得冠军，吉利汽车

队获得亚军，武汉英凯科技队名列

第三。

混合双人赛共40对选手参赛，

经历了9轮预赛，积分前12名进入

决赛，最终周松鹤/金晶夺得冠军，

潘利平/雷丽和陈妍/刘思冲分获

亚军和季军。瑞士双人赛共进行7

轮42副牌的比拼，郭旭东/白雪原

获得冠军，获得二、三名的分别是

曹雪良/孙世昱和连勇/翁于挺。

MP双人赛共打7轮，曹雪良/孙世

昱、朱文激/刘思冲、黄承泉/曾斌

获得前三名。全场IMP双人赛共有

37对选手报名参赛，最终王忠伟/

肖昆、张磊/籍之彦、王一玮/鲍婉

娴斩获前三名。共有48支队伍参与

的瑞士团体赛进行了6轮48副牌的

比拼，三亚南山队以85.8的总VP获

得第一名，天南地北队和江苏佳宏

队分获二、三名。

本次比赛由中国桥牌协会、海

南省旅游和文化广电体育厅、三亚

市人民政府主办，三亚市旅游和文

化广电体育局、海南省桥牌协会承

办。 （刘 乙）

本报讯 第五届全国智力运

动会重庆代表团成立暨出征大会

日前在重庆市棋院举行。本届智

力运动会，重庆代表团将派出118

名运动员参赛。重庆代表团要求

全体参赛人员坚定信心、团结一

致，严守赛风赛纪，赛出精气神，努

力以精湛的竞技水平和良好的精

神风貌，推动重庆智力运动发展再

上新台阶，为现代化新重庆建设添

彩。

第五届全国智力运动会将于

10月25日至11月4日在安徽省合肥

市举行。重庆代表团中有92名运动

员参加传统的“五棋一牌”6个大项

中48个小项的比赛。另有8名运动

员参加新增设的大众公开组围棋、

国际跳棋、五子棋比赛，6名运动员

参加表演项目掼牌（掼蛋）比赛，12

名运动员参加全国智力运动博览

会拓展项目魔方比赛。

重庆国际象棋队教练黄茜、重

庆围棋队运动员李轩豪分别代表

教练员、运动员发言。他们表示，面

对四年一次的智力运动“大考”，教

练员和运动员以“争金夺牌、名次

突破”为目标，全力以赴投入到紧

张有序的备战训练中，不断提升竞

技实力，力争在本届智力运动会上

取得新突破。 （邓红杰）

本报讯 深圳代表团第五届全

国智力运动会出征仪式10月22日在

深圳棋院举行。深圳代表团总参赛

人数达到129人（含运动员、领队、教

练），是深圳自参加全国智力运动会

以来人数规模最大的一次。

为做好参赛工作，深圳自去年

就开始选拔确定教练团队及参赛

队员，并以集训或以赛代练等形式

开展备战训练工作。参赛选手包

括围棋的辜梓豪、时越、杨楷文、陶

欣然、彭立尧，象棋的黄海林、刘

明、张彬、宿少峰，桥牌的张邦祥、

李建伟，国际象棋的周唯奇、薛皓

文、姜天瑜、宋宇新，五子棋的成艳

珍等智力运动精英。深圳代表团共

有107人参加6个传统大项，另有22

人参加新增设的大众公开组。

深圳市文化广电旅游体育局

市管一级调研员、深圳代表团副团

长王志强表示，近年来深圳高度重

视智力运动，提出了建设“智力运

动之城”的口号，强化政策引领，凝

聚多方合力，推动智力运动项目高

质量发展。希望大家努力拼搏，安

全参赛、文明参赛、规范参赛，实现

比赛成绩和精神文明双丰收。

（黄心豪）

陈丽淳

王琳娜为小学生下指导棋。
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郑惟桐为小学生下指导棋。

“象棋弈公益”亚运冠军陕西行

入街区进校园 弘扬优秀体育文化

第三届国际象棋新锐赛南京开赛

海南（三亚）国际桥牌节落幕

赛出精气神 力求新突破

五智会重庆代表团举行成立暨出征大会

深圳代表团力争五智会“双丰收”

智运会为掼牌（掼蛋）规范发展提供助力

摘得全国象棋女子国手赛桂冠

陈丽淳“王者归来”剑指智运会


