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王 辉

马鞍山市位于安徽省东部，横跨长江，毗邻南京。这座拥

有悠久历史和丰富文化底蕴的城市，在山水间诗意盎然，被

誉为中国诗歌之城。

近年来，马鞍山市深入贯彻新发展理念，坚定不移走生

态优先、绿色发展之路，以“生态环保高水准、经济发展高质

量、开放联动高水平、城乡建设高颜值、人民生活高品质”为

标准和实施的“蓝图”，紧抓长三角一体化高质量发展大好机

遇，推动经济社会高质量发展，奋力打造长三角全面绿色转

型示范区。

11月5日8点，徽商银行2023马鞍山·采石矶半程马拉松

在国家5A级旅游景区———采石矶景区鸣枪开跑，赛事设置

半程马拉松、快乐健身跑和家庭亲子跑3个项目，每个项目参

赛人数各5000人，15000名参赛选手一路沿着长江奔跑，纵览

“诗城”马鞍山的旖旎风光，这也是马鞍山市首场大型城市马

拉松比赛。

马拉松赛事推动长江生态保护

以“一马当先，守护长江”为主题的2023马鞍山·采石矶

半程马拉松，旨在宣传和展示马鞍山市长江生态综合整治工

作成果，推介马鞍山市采石矶历史文化、江景风光资源，促进

长三角地区社会与经济交流，增添城市活力，拉动旅游消费，

着力打造“长江生态保护”主题马拉松赛事品牌。

本届赛事通过中国田径协会最高等级A1类赛事认证，

由安徽省体育局、马鞍山市人民政府主办，马鞍山市体育局、

江东文旅集团承办，安徽省田径运动协会技术支持，马鞍山

市田径协会支持，徽商银行冠名，波动体育运营。

举办迎新长跑及健步走活动，宣传展示长江大保护整治

成果；完成沿“采石公园、滨江湿地公园、薛家洼长江生态游

园”全长4.6公里的精品沿江健步走路线勘测……近年来，

马鞍山市体育局以“长江大保护+体育”为切入点，积极谋

划系列体育赛事活动及健身场地开发。此次2023马鞍山·采

石矶半程马拉松则是马鞍山市围绕“加快建设水清岸绿产业

优美丽长江（马鞍山）经济带”“总结宣传长江生态环境突出

问题整改经验成效”主题，力求通过马拉松赛事展示马鞍山

市的“生态福地、智造名城”城市形象，推动长三角经济一体

化发展。

下一步，马鞍山市体育主管部门还将加强与长三角等地

体育主管部门的沟通与对接，开展体育赛事活动交流学习，

利用好长江生态优势，积极举办徒步、健身气功、龙舟、拔河

等赛事活动，提高体育赛事社会影响力。

马拉松赛事服务激发文旅活力

2023马鞍山·采石矶半程马拉松赛道选在了长江沿岸风

光旖旎的风景区，让选手在比赛中不仅能够感受到跑步的快

乐与挑战，更能够欣赏到马鞍山市内长江流经两岸独特的自

然风光和人文景观。

本次马鞍山马拉松赛道从采石矶风景区北广场出发，途

经采石矶、小九华寺风景名胜区，滨江文化公园、马鞍山滨江

生态湿地、薛家洼生态园等特色园区，以及国内首个长江文

化主题文旅街区长江不夜城，让选手们在比赛中一边奔跑，

一边领略这些经典景点的魅力。

作为“长江生态保护”主题马拉松赛事品牌，2023马鞍山

采石矶半程马拉松坚持“跑者之心”服务，打造“最具温度”赛

事，为跑者带来最具诗城风情的赛事体验。比赛期间，赛事主

办方在赛道沿线设置定点机位记录跑者与马鞍山“人景同

框”的美好瞬间，吸引参赛选手在各自社交圈内复制传播，扩

大了赛事的美誉度及影响力。

为了进一步推动体旅融合，激发文旅产业活力，赛事组

委会还推出“采马游诗城”活动，参赛选手只要凭号码布就可

免费游览长江采石矶文化生态旅游区、褒禅山景区、太湖山

国家森林公园、凌家滩国家考古遗址公园、霸王祠景区、横山

风景区、李白文化园、德化堂古床博物馆、濮塘国家度假公园

等9个景区。

作为本届赛事承办方之一的江东文旅集团紧抓体旅融

合新机遇，依托自身资源禀赋推动此次马拉松与文旅深度融

合，让体育赛事带来的“流量”转化为文旅消费的“留量”，助

推马鞍山文旅产业发展。

马拉松赛事助力历史文化传承

本届赛事奖牌融合了长江、采石矶风景区及马鞍山凌家

滩遗址文化三大元素。奖牌正面风格简约，长江水与广阔无

垠的天空浑然一体，三台阁矗立于“千古一秀”的采石矶之

上，见证滔滔江水奔涌而过，尽显波澜壮阔的山河本色。奖

牌背面的形象来源是凌家滩出土的同心圆玉璧，与玉龙环环

相扣，圆融和合，具有浓厚的历史底蕴。奖牌丝带吊环以凌家

滩遗址出土的“玉双虎首璜”作为设计要素，艺术魅力与历史

底蕴并存。奖牌设计充分体现了马鞍山文化特色，极具收藏

价值。

“听说北京冬奥会奖牌背面的设计灵感和视觉来源就是

来自于马鞍山凌家滩文化中的玉双联璧。这次马鞍山马拉松

的奖牌设计同样来自于此。”一对来自上海市的情侣跑者赛

后说，“我们一直都知道马鞍山是诗城，没想到这座城市还有

这么多具有代表意义的中国传统文化，同心圆的设计太浪漫

了，四舍五入等于我们也有了北京冬奥会同款奖牌了，等会

我们体能恢复得差不多了就去凌家滩遗址看看。”

“天门中断楚江开，碧水东流至此回。两岸青山相对出，

孤帆一片日边来。”1200多年前，“诗仙”李白描绘出马鞍山这

片奇丽山水之境。古往今来，600多位诗人留下的千余首脍炙

人口的诗文，成就了这座城市与诗歌的千年情缘。

进入新时代，马鞍山市以“体育+”“+体育”为新引擎，绘

就“诗和远方”新画卷。办大赛、强体育、惠民生，让体育赛事

成为传承历史文化、宣传生态环保发展理念的有效载体。首

届马鞍山马拉松精心谋划赛事活动，科学设计赛事线路，联

动体育与文化、旅游合作与交流，为马鞍山市奋力打造长三

角全面绿色转型示范区增添新动能。

本报讯 2023年中国冰球协会青少年训练营（齐

齐哈尔站）日前落幕，60多名冰球青少年学员在训练

营提升了体能素质，磨砺了意志品格。

本次训练营特别邀请了具有国际化视野的教

练团队，由中国国家冰球队前队员王江担任教练组

组长，6名高水平教练员共同为青少年进行培训。教

练组运用先进的理念，依据冰球项目特点和学员们

的实际情况，着重夯实冰上基本技术、强化训练细

节。

学员们在训练营中完成了陆地专项训练和冰上

技术训练等内容，增强了冰球意识，培养了战术素养，

学习到了先进的冰球理念和技术，将在今后的训练和

比赛中继续提高各项技能。中国冰球协会还邀请了北

京体育大学、天津体育学院的教授进行运动营养、反

兴奋剂、心理调控等方面的主题讲座，并组织观看冰

球题材的励志电影。

今年中国冰球协会青少年训练营已在北京、成都

和齐齐哈尔举办了3期。本次训练营由中国冰球协会

主办，齐齐哈尔冬季运动项目中心和齐齐哈尔冰球协

会承办。

（田 洁）

本报记者 李晓洁

11月30日至12月2日，2023-2024赛季

国际雪联单板及自由式滑雪大跳台世界杯

将在首钢滑雪大跳台———“雪飞天”举行，

届时来自全球各地的高水平运动员将同场

竞技，其中包括中国首位赢得冬奥会单板

滑雪金牌的运动员苏翊鸣，他将在男子单

板比赛中再次向高难度动作发起挑战。

本次赛事是由国际雪联主办，中国滑

雪协会、北京市体育局和北京市石景山区

人民政府共同承办的国际A类体育赛事，赛

事成绩积分将计入选手世界排名。

该项赛事前身沸雪北京世界单板滑雪

赛于2010年起落户北京。2017年，经国际雪

联确认，将赛事正式升级为国际雪联单板

滑雪大跳台世界杯；2019年再次升级，正式

加入自由式滑雪大跳台项目，并首次在北

京冬奥会比赛场地首钢滑雪大跳台“雪飞

天”举办。作为全世界首个永久性保留和使

用的滑雪大跳台场馆，“雪飞天”凭借首钢

园区的独特“工业风”、市区便捷的配套设

施及优秀的“雪感”，已成为运动员念念不

忘的比赛场地，这也将更有助于运动员发

挥潜能、突破自我。

目前已有来自全球各地超过160名运

动员报名，中国选手苏翊鸣、杨文龙将在男

子单板比赛中登场。杨文龙在刚刚结束的

瑞士库尔站比赛中以全场唯一一个1800动

作取得第六名，创造了个人世界杯最好成

绩。本次比赛，两人都将向领奖台发起强力

冲击。

女子组中，曾在北京冬奥会取得冠军

的奥地利选手安娜·加塞尔将与获得季军

的日本选手村濑心椛和第四名岩渕丽乐展

开激烈角逐。

自由式滑雪大跳台比赛，中国女子选

手肖思雨、韩林杉、杨如意、刘梦婷将悉数

登场，男子选手袁铭、黄琮森以及北京冬奥

会年龄最小的参赛选手何金博也将大展身

手。北京冬奥会该项目亚军法国选手苔丝·

勒德、季军瑞士玛蒂尔德·格雷莫德将向女

子组最高领奖台发起冲击。

男子选手中，北京冬奥会冠军比尔克·

鲁德能否再次站上最高领奖台，美国选手

亚历山大·霍尔能否成功完成转体2160弥

补北京冬奥会时的遗憾，将成为焦点。

“雪飞天”不仅见证了运动员在北京冬

奥会上取得的优异成绩，更与首钢工业园

一起成为游客争相“打卡”的网红景点及市

民休闲放松好去处。赛事期间，来到首钢工

业园的观众不仅能够观赏到顶级赛事，还

能参加音乐和潮流生活集市。音乐盛宴、美

食街区、顶级雪具展，以及冰雪互动游戏体

验等一系列活动，将为北京点燃新一轮冰

雪热潮。

作为后冬奥时代北京成功申办的国际

雪联滑雪大跳台项目顶级赛事，国际雪联

单板及自由式滑雪大跳台世界杯的回归，

让冬奥场馆、竞赛组织人才等继续发挥作

用，有利于进一步管理好、运用好北京冬奥

遗产，将为冬奥遗产的传承和利用谱写新

篇章，更有助于带动群众冰雪运动的热情，

让冬奥效应持续释放。

本报讯 2023“馥郁香·Joma杯”云南省县域足球

赛昆明西山、楚雄鹿城、丽江古城和红河弥勒赛区日

前同时拉开大幕，32支参赛球队将在为期半个多月的

比赛中以球会友、快乐竞逐，各赛区的冠军球队将获

得参与云南省总决赛的资格。

赛事分为预选赛和总决赛两个阶段，预选赛阶

段共设置了4个赛区，分别为昆明西山赛区、红河弥

勒赛区、楚雄鹿城赛区和丽江古城赛区，每个赛区

各有8支球队，赛区冠军将获得代表家乡出战的机

会，参与到11月底举行的云南省总决赛中。此外，各

赛区还将评选出最佳球员、最佳射手、最佳守门员

等奖项。

各赛区预选赛将持续到11月19日，总决赛将于11

月25日打响。本次比赛由云南省社会体育指导中心、

昆明市体育总会、楚雄州教育体育局、丽江市教育体

育局主办。

（许 珂）

冰球小将强精神砺作风学本领

云南省县域足球赛快乐竞逐

“雪飞天”将再上演“空中飞人大战”

苏翊鸣向更高难度发起冲击

2023陕西省男篮城际联赛第二阶段愈战愈勇愈精彩

梁 军

11月4日，安康队客场以56比67负于韩城队，由于上一轮在主

场以86比57大胜对手，安康队总分胜出，最终位居本赛季第三名。

韩城队获得第四名。至此，中国红红西凤2023陕西省男篮城际联赛

结束第二阶段赛事，第三至十二名球队排定座次。第二阶段前两名

球队渭南队与榆林队晋级第三阶段，将争夺本赛季的总冠军。

获得本赛季第三至十二名的球队依次为安康、韩城、西安、

商洛、咸阳、延安、杨凌、汉中、宝鸡、铜川队。与本赛季第一阶段

相比，榆林、安康、商洛、咸阳、延安、宝鸡、汉中、杨凌等大部分球

队的排位发生“位移”，第一阶段垫底的杨凌队在第二阶段连跳

三级，最终收获第九名。由诸强在赛季第一、第二阶段名次的大

幅变动来看，进入第二阶段主客场制排位赛后，争夺更为激烈，

也增添了更多悬念。联赛进入第二阶段，在构建新竞争格局的过

程中，赛事更精彩、更好看。

本次联赛第二阶段排位赛，各队奋勇争先。第一阶段垫底的

杨凌队在第二阶段逆势飞扬，大幅提升名次。其他队伍也努力精

进，多支队伍的主场得分超过100分，多场比赛不乏球队五人得

分上双……无缘三连冠的西安队在第二阶段表现神勇，多场比

赛占据压倒性优势，最终守住第五名。

联赛品牌影响力越来越深入基层，陕西省男篮城际联赛已

经成为捍卫地区荣誉，凝心聚力展示城市形象的重要平台。三届

联赛越办越好，以12个市（区）为根基，陕西省男篮城际联赛的框

架越来越扎实稳固。

联赛在各个主场出彩，与所在城市的篮球氛围密切相关。从

整体上看，本赛季大部分主场球迷参与度高，现场氛围热烈，各

大媒体充分报道。进入第二阶段，汉中队主场赛事上座率爆满，

当地体育、文旅产业等相关负责人来现场观赛。榆林队的主场在

神木，在与安康队比赛当天，3000余名球迷涌入球场观赛。神木

主场启用大屏幕播报战况，请CBA拉拉队为比赛助威。神木农商

行积极赞助支持榆林队的主场赛事，联赛在榆林深受关注与喜

爱。陕西省男篮城际联赛以竞赛为杠杆，推动篮球运动在陕西的

进一步推广和普及，促进篮球运动与产业融合发展。

本届联赛总冠军争夺战将于11月10日举办。

一马当先 守护长江
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