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本报记者 扈建华

2023年逸阳文思“海峡杯”保龄球比赛暨2023-2024中国保龄球协会青少年俱乐

部联赛冬季决赛，日前在天津天悦保龄球馆结束。来自海峡两岸的9支队伍共65位保

龄球运动员齐聚津门故里，以球会友、交流感情、增进友谊。

本次比赛由国家体育总局小球运动管理中心、中国保龄球协会、天津市体育局、

天津市西青区人民政府共同主办，设7个竞赛项目。为突出交流特质，除个人赛按照

年龄和性别进行分组外，三人赛、五人赛均打破了年龄、性别界限，进行混合比赛。同

时，每支队伍都要设计自己的队名和口号，用于在比赛现场展示。

芋圆队、汪汪队、没有分瓶队、梦想破晓队……一个个别出心裁的名称，透露出

队员们的奇思妙想，通过团队赛，也加深了来自不同地区的运动员彼此之间的沟通

与协作，实现了以保龄促进友谊的办赛初衷。

除了激烈的竞技比赛，组委会还积极组织各参赛队观看“津沽文化”主题美术

展，参观杨柳青民俗文化馆，参与“津沽市集”等活动，增加运动员对天津文化、历史

及城市底蕴和特色的了解。

台中市代表队领队吴福龙表示：“天津之旅非常有意义，通过保龄球赛事增加了

海峡两岸运动员的沟通和交流，尤其是看到那么多小朋友都在打球，感到非常振奋，

如果他们能够坚持训练，未来五六年一定会成为非常优秀的保龄球运动员。”

比赛期间天津下起大雪，看到这么大的雪，很多台中市代表队的运动员都很兴

奋。王雅婷说：“这是我第一次到天津，一下飞机就觉得非常冷，但看到这么大的雪还

是非常兴奋。本次比赛我在三人赛中与逸阳和九队的闫垚海、明子凯两位选手组队，

他们只有13岁，练球也不过几个月，但是动作都做得非常不错，在比赛过程中也非常

认真。通过比赛，能够感受到保龄球的发展在真正地向下扎根，项目普及、人才培养

未来一定会越来越好。”

李宇洋获得本次比赛最有价值球员奖，他表示：“两天的比赛虽然短暂，但我感

触很深，结交到了很多好朋友，也得到了前辈们的指导。之后还要努力训练，争取获

得更好的成绩。”
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2023年，体育总局小球中心、中国保龄球协会通过举办青少

年俱乐部联赛，促进保龄球运动在青少年中的普及提高，厚植项

目根基，传承项目文化，推动行业振兴。

从11月11日至12月3日，在4周的时间里，利用每个周末，在东

北区、华北区、华中区、华南区、华东区、西北区和西南区七个大

区，共举办了4轮43场分站赛，全国共计3995人次参赛。

根据青少年俱乐部联赛区域决赛成绩，每个区域的U13、

U16、U19、U22组别的男、女全能冠军，获得了参加在天津举办

的2023年“海峡杯”保龄球比赛暨2023-2024中国保龄球协会青少

年俱乐部联赛冬季决赛资格。这些选手中，平均年龄为16岁，最小

的只有9岁。

除了从青少年俱乐部联赛选拔出来的选手之外，本次比赛特

邀了天津逸阳文思教育集团和北京和平里九小组成的逸阳和九

京津联队参赛，同学们与优秀选手同台竞技、互相交流。

比赛期间还举办了青少年保龄球教学交流活动，逸阳文思80

多位小学生来到赛场，在参赛运动员们的带领下认识保龄、体验

保龄。

青少年俱乐部联赛的举办，不仅推动了我国青少年保龄球事

业的发展，普及了保龄球运动，提升了青少年学生的保龄球技能

水平，更为发现、储备、选拔竞技体育后备人才提供了重要的平台

和渠道。

未来中国保龄球协会将持续打通体教融合路径，与教育部门

合作，共同主办大中小学生赛事、进校园等，合作建立传统校、特

色校，促进保龄球运动在大中小学和青少年群体中开展。

办人民满意的项目
推动中国保龄球高质量发展
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保龄球架起海峡两岸交流友谊之桥
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2023年对于中国保龄球来说是充满机遇和挑战的一年，

更是砥砺奋进应变局开新局的一年。这一年，中国保龄球五

大体系建设扎实落地、《中国保龄球运动行业发展报告

2022-2023》正式发布、中国巡回赛扬帆起航、国际赛事斩获

佳绩……中国保龄球协会按照国家体育总局的要求，持续深

化改革，“转思路、转方式、转作风”，探索项目发展的新理念、

新模式、新路径，团结行业内外多元力量，充分发挥各类主体

优势，推动行业生态建设，促进项目高质量发展。

五大体系建设扎实落地

保龄球赛事活动体系初步建立。2023年体育总局小球中

心、中国保龄球协会主办赛事活动14场，创近10年新高；新创

中国保龄球巡回赛、青少年俱乐部联赛，举办“海峡杯”，涵盖

青少年、成年、壮老年各群体，形成巡回赛、锦标赛、特色赛事

三大系列。

中国青少年积分排名、中国保龄球积分排名、中巡赛积

分排名等基础制度开始实施，已经在项目发展中产生基础性

作用。保龄球运动水平等级标准即将实施，将成为项目发展

的核心推动力之一。

裁判员培训工作持续发力。平台建设起步，师资、大纲、

教材、题库等行业基础性公共服务工作取得积极进展，首次

全国二级裁判员培训班共114人参加，66人通过。邀请马来西

亚国家队教练员来华授课，为行业发展提供基础性人才。

《中国保龄球运动行业发展报告2022-2023》发布

为了“摸清家底”，推动项目振兴，了解中国保龄球行业

的现状和发展趋势，掌握保龄球行业发展存在的痛点、难点、

堵点，体育总局小球中心、中国保龄球协会组织开展了全国

保龄球运动行业调查研究。调查研究历经10个月，于9月8日

正式发布《中国保龄球运动行业发展报告（2022-2023）》。报

告作为一项公共服务，一方面了解中国保龄球行业发展现

状，预判行业发展趋势；另一方面，为更多国内外、行业内外

主体提供信息，了解中国保龄球运动的发展情况，实现“破

圈”效应，动员、团结更大范围的多元主体、多元力量，一起推

动保龄球运动发展。报告得到社会广泛关注，在行业内外引

起热烈讨论。

创办中巡赛、青少年俱乐部联赛

2023年，体育总局小球中心、中国保龄球协会创办中国

保龄球巡回赛，共举办5场分站赛，2024年1月将举办年度总

决赛。预计1518人次参加中巡赛，除沈阳站外，其余4站分站

赛参赛人数均为可容纳参赛席位的100%。人民日报、新华

社、中国日报、中新社、光明网、中国体育报等多家央媒和行

业媒体宣传报道，多篇稿件阅读量超过百万。全部比赛实现

网络直播，从第3站合肥保龄球大赛开始实现微信视频号、抖

音号双平台直播。比赛获得各方高度评价。第5站四川公开赛

在6小时内240个参赛名额全部报名完成，中巡赛受到球友们

的热烈欢迎。

11月初，2023-2024赛季中国保龄球协会青少年俱乐部

联赛启动，至12月中旬共举办49场比赛。这一新创联赛将成

为夯实项目发展根基、振兴中国保龄球运动的关键抓手。

积极拓展“大群体”工作格局

体育总局小球中心、中国保龄球协会坚持以人民为中

心，从全民健身、人民健康的战略高度来定位项目，从满足人

民群众对美好生活向往的高度引领项目稳步发展，推动全民

健身与全民健康深度融合，推动项目发展为国家经济社会发

展服务。通过“海峡杯”，促进海峡两岸在保龄球运动中的专

业交流，深化沟通互鉴，传递血脉亲情。申报东盟—中日韩保

龄球邀请赛、中日保龄球友谊赛、中韩保龄球友谊赛，服务对

外交往。积极与中国中学生体育协会、国家老年大学合作，举

办中学生锦标赛、壮老年锦标赛。努力拓展“大群体”工作格

局，实现项目破局、破圈发展。

世锦赛、亚锦赛获得3块铜牌

1月在香港举行的亚洲保龄球锦标赛上，中国女队在五

人队际赛中打破新加坡队、马来西亚队、韩国队的垄断，时隔

15年再次登上领奖台。10月，国家队在科威特举行的世界保

龄球锦标赛上获得男子、女子五人队际赛季军，中国男队实

现奖牌零突破、中国女队时隔18年再获奖牌。年度获得3枚奖

牌，展现出协会发展举措对路到位，对于改善行业发展环境

作用明显。国家队取得优异成绩，极大振奋了行业信心，获

得社会各界关注。

创建中国保龄球协会青少年发展专项资金

青少年是国家的未来和民族的希望，也是项目发展的根

基所在。为深入促进保龄球运动在青少年中的普及提高，厚

植项目根基，传承项目文化，推动行业振兴，中国保龄球协会

团结全国从业者、爱好者、支持者一道发起“中国保龄球协会

青少年发展专项资金”。截至2023年11月中旬，已经募得款项

43万余元。青少年发展资金有力支持了国家青年队建设，

U20国青队自2015年以来重新组建并参加亚青赛。

中国保龄球协会专委会建设取得重要进展

在2022年工作的基础上，中国保龄球协会先后两批成立

专项委员会，目前成立了赛事活动、市场推广、运动员、裁判

员、青少年、银龄6个委员会以及青少年发展专项资金管理委

员会。全国委员会、专委会作用显著，已经初步形成动员广

泛、组织有力、服务高效、运行规范的行业互动治理机制和治

理能力。

风正潮平，自当扬帆破浪；任重道远，更须奋鞭策马。2024

年，中国保龄球协会将持续按照“转思路、转方式、转作风”要

求，以全面开展全民健身工作、实现项目转型发展为指引，以

“提升项目影响力，扩大项目人口”为目标，紧密围绕“办人民

满意的项目”，遵循“先社会、后市场”的发展路径，在项目发展

定位、五大体系建设、赛事活动举办、项目基础制度、新闻宣传

报道等方面持续深入开展工作，服务国家战略大局，抓住保龄

球项目进入全运会的有利时机，保持战略定力，以久久为功、

善做善成的劲头，不断促进保龄球项目持续发展。

李宇洋在比赛中。
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中国队获保龄球世锦赛女子五人队际赛季军。

参加“海峡杯”的运动员在比赛中。

中巡赛受到球友们热烈欢迎。

《行业发展报告》引发广泛关注。 参加青少年俱乐部联赛的小球员们


