
近年来，乡村体育赛事成为社会关注热点，尤其

是2021年4月启动的贵州省“美丽乡村”篮球联赛，因

其火爆的氛围、浓郁的少数民族特色被广大球迷冠以

“村BA”的称号，影响力已从全国扩展到全球，成为展

示中国式现代化一扇窗口。

数据显示，“村BA”出圈以来，台江全县自2022年7月

至2023年5月间的旅游总人数633.12万人次，同比增长

38.79%，旅游综合收入74.59亿元，同比增长81.72%。

通过调研发现，“村BA”的火爆，关键在于赛事以

农民为中心，参赛者是农民，奖品是农产品，比赛间隙

还穿插着带有浓厚“乡土气”的特色民族表演。因为姓

“村”，“村BA”是村民自己的赛事；因为扎根于人民心

中，才有不竭的生命力，借助“村BA”，当地尊重民族

民俗文化和群众意愿，充分挖掘更多乡村体育赛事

潜力，打造更多“农字号”体育赛事，让赛事品牌化、

常态化。

据介绍，下一步贵州体育局拟推广5个“美丽乡村”

篮球联赛。一是贵州省农村小篮球示范培养计划，全

省范围内选取部分中小学学生进行培训，普及篮球专

业知识，提高篮球技术水平。二是贵州省农村青年篮

球培养计划，以县域为单位，支持部分参加过“美丽乡

村”联赛队员，开展短期指导培训，帮助农村青年篮球

爱好者提高技术水平。三是贵州省农村篮球英才培养

计划，以省为单位，支持“美丽乡村”联赛优秀队员，

开展短期集训，提高竞技水平，并根据实际开展国内

外交流活动。四是贵州省农村篮球裁判人员和教练人

员培训计划，在全省范围内，开展面向农村基层篮球

裁判人员和教练人员培训。五是贵州

省农村篮球赛事活动推广计

划，围绕“美丽乡村”联赛，打

造更多农村篮球赛事，完善

赛事体系。

“村BA”的出圈，很大程

度上是基于乡土体育文化本

身所具有强劲活力和强大动

能，不仅能够增强身体素质、凝

聚人心，更能助力乡村振兴，树立

乡村文化自信。在贵州，体育焕发

出乡村活力，通过让村民参加、组织

体育活动，赌博、沉迷网络的少了，“多

一场球赛，少一桌麻将”，全民体育带动

村民积极向上，提升群众的精气神，让农

村变得充满活力。同时，体育赛事与传统节日

相结合，不仅可以丰富传统节庆内容，还能增

强凝聚力，推动乡村文化融合发展。

贵州体育局相关负责人表示，体育助力

乡村振兴，既要吸纳融合体育赛事的竞技特

点，突出比赛竞技性和观赏性，也要保持群

众性特征，展现活动的广泛性和参与性，还

要厚植乡土的文化主体，凸显乡村文化自

信，体现新时代乡土文化的公共性和时

代性，从而在碰撞和融合中成为体育

丰富乡村精神文化生活、助推乡村

经济、助力乡村振兴的典型。当

地将着力在农村赛事新模式

发展上下功夫，一是以台盘

村为重点打造更多篮球氛

围好、具有当地特色的村级

篮球赛事，二是积极对接中国

篮协，通过联合打造赛事品牌等方

法争取更多支持，三是积极配合省

外事部门打通贵州“村BA”与NBA

交流渠道，四是按照相关要求积极

做好《全国和美乡村篮球大赛（村

BA）》准备工作。

“村BA”是“体育＋”的有益实

践，通过围绕体育＋旅游、体育＋

农业、体育＋文化、体育＋其他

事业、产业几个方面实现了突

破。后续工作中，要进一步总结

办赛经验，优化新一届赛事

发展方向。整合赛事、旅游资

源，积极探索建设乡村体育

旅游综合体，培育乡村文

化、体育休闲、

赛事旅游等，加强体育文化与旅游的融合发展，吸引

更多普通人参与到“村BA”之中。通过赛事的开展，推

进达成以赛促建、以赛促文、以赛促旅、以赛促销、以

赛促产、以赛促兴的目的。
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第八届“中国最美乡村”全国

气排球邀请赛日前在上饶市婺

源县体育中心开幕，来自全国各

地的300支代表队参加了比赛。

本次比赛不但为全国气排

球爱好者搭建了交流提升

的平台，还推动举办地

婺源体旅融合走深走

实。

“中国最美乡村”全国气排球

邀请赛从2014年开始 举 办 ，到

2023年已连续举办了八届。本届

比赛分男女青年组、男女中年组、

男女老年组6个组别，青年组25周

岁以上，中年组45周岁以上，老年

组60至70周岁。全国各城市的政

府部门、企事业单位、群众团体、

社会组织均可组队参赛（职业排

球运动员、职业排球俱乐部队员

除外）。

比赛充分考虑参赛运动员情

况，分三个阶段进行，青年组和

中年组都是上班族，安排在周五

报到，周六、周日比赛，老年组安

排在周二至周四比赛。为确保赛

事公平公正进行，组委会通过江

西省气排球运动协会，在全国各

地抽调了近90名一级以上裁判员

为赛事执裁，其中国家级气排球

裁判15人。

为了营造浓厚的比赛氛围、提

升观赏性，在婺源县最热闹的紫阳

公园开设了两片室外场地进行夜

场比赛，增设了近两千座的看台，

观众最多时超过万人。

近年来，婺源县大力发展全民

健身运动，举办体育品牌赛事，推

动“体育+旅游”融合发展，先后承

办了多届全国古驿道徒步大赛、

“最美乡村杯”全国气排球邀请赛、

婺源国际马拉松赛、环鄱阳湖国际

自行车赛等系列全国、全省大型体

育赛事。2022年，该县承办了中国

排球超级联赛分站赛男女排比赛、

全国青少年乒乓球赛(南方赛区)、

环鄱阳湖自行车越野挑战赛等市

级以上大型赛事40余项，前来婺源

参加赛事活动的体育旅游人员近

100万人次，拉动体育旅游消费达

4.8亿元，激发了旅游市场活力。

刘春星

日前，在新疆伊宁县体育中心，为期8天的

伊宁县乡村足球超级联赛（简称“村超”）圆满

收官。很多难忘的场面、瞬间，或精彩、或激情、

或感动、或叫好，有欢笑也有泪水，让人难以忘

怀，值得回味。

精彩场面：多次上演进球大战

按照比赛规则，小组赛常规时间胜者积3

分，常规时间负者积0分；常规时间打平，且点

球大战胜者积2分，常规时间打平，且点球大战

负者积1分。单看规则，没有加时，即使常规时

间打平，也会直接进入点球大战，这意味着比

赛会更加激烈，更加精彩。

赛况果然如此。首个比赛日，一共进行了4

场比赛，第1场、第4场都有点球大战，第2场、第

3场则是进球大战（4比3、5比2）。第二、第五、第

六个比赛日，6比0、5比1、1比5、6比3的大比分

上演，场场都很精彩，令观众大呼过瘾。

值得一提的是，最终的冠亚季军也用实力

征服了球迷。比如冠军阿热吾斯塘镇足球队5

比1大胜愉群翁回族乡足球队，还以6比3战胜

维吾尔玉其温镇足球队；亚军温亚尔镇足球队

6比0狂胜萨木于孜镇足球队；季军英塔木镇足

球队5比2战胜巴依托海镇足球队，三四名角逐

以4比2战胜墩麻扎镇足球队。

“村超”的一大魅力就在于进球多，且进球

方式多样。本届赛事16支代表队318名队员参

赛，共计进行28场比赛，总进球74个，场均进球

2.64个。比赛中，队员们敢于对抗、积极防守，

做起了职业球员才有的动作，“踩单车”“马赛

回旋”“头球摆渡”“倒钩射门”“凌空抽射”“中

圈吊射”等频频上演，精彩程度一点也不输世

界杯。

燃情场面：3万观众观赛

伊宁县“村超”有多燃，看看现场观众的热

情就知道。

首场比赛超过8000名观众现场助威，决

赛超过7000名观众呐喊，加油声、鼓掌声、喝彩

声……声声狂欢、人人欢喜。

尤其是决赛，在解说员的激情解说下，现

场的气氛达到顶点，观众的情绪完全被带动起

来。那场面、那气势，即使你不懂球，你也会被

感染、会激动不已。这就是足球的魅力，哪怕是

“村超”这样的业余联赛，也会火爆出圈。因为

纯粹的乡村足球，伴着球迷简单的快乐，早已

融入当地群众的生活。

伊宁县“村超”有多火爆？据赛事组委会统

计，8个比赛日累计到场观众超过3万人次，网

络直播观看人数超过230万人次。

叫好场面：“村超”冠军奖品“真牛”

“村超”之所以火爆，最重要的是接地气。

除了接地气的比赛，还有接地气的队员及奖

品。

一边是生活，一边是热爱。参赛队员来自

各行各业，有警察、个体工商户、司机、老师、大

学生、工程师、农牧民等。平时大家各忙各的，

有空就一起训练。队员就是身边熟悉的那些

人，有代入感又有参与感，这样的比赛怎能让

人不爱。

尽管本届赛事之前就已公布奖品：冠军奖

励1头黄牛、亚军奖励1只哈萨克羊、季军奖励1

只山羊，但到了颁奖环节，现场真出现了一辆

拉着这些接地气奖品的车时，还是让人大吃一

惊。一名网友评论：“之前，我以为是开玩笑的，

没想到是真的，挺接地气。”

随着赛事影响力进一步扩大，近期，伊宁

县将举办篮球“村BA”、排球“村VA”，还将承办

第八届“玛丽莱杯”青少年足球精英赛新疆片

区选拔赛，自治区第十四届“乡村振兴杯”足球

赛分赛也在伊宁县举办。诸多赛事要办，预示

着伊宁县的乡村体育正在“破圈”，深沉诠释热

爱的力量。

“中国最美乡村”全国气排球邀请赛举行

搭建体旅融合大平台

乡土气 民族味 体育+
贵州“美丽乡村”篮球联赛（村BA）就这样“出圈”

本报记者 林 剑

“篮球场就是另外一个课堂”

精彩纷呈 土味十足 万人助威

新疆伊宁乡村足球超级联赛令人难忘

编者按：“三大球”振兴，基层是重点，也是关键。一段时间以

来，全国各地组织开展了一系列影响力大、社会效果好、群众广泛

欢迎的赛事活动；地方体育主管部门、基层协会组织、俱乐部、学

校也从经费、场地、教练指导等方面进行了有益探索，厚植“三大

球”基础，蓄力打好“三大球”翻身仗。为进一步推动基层“三大球”

赛事繁荣发展，充分发挥精品赛事示范引领作用，推动社会面“三

大球”参赛规模扩大和水平不断提高，近日，国家体育总局群体司

组织开展了首批群众“三大球”精品赛事案例推荐工作，共54项赛

事入选。本报从即日起推出群众“三大球”精品赛事案例专栏，选

取案例进行集中重点报道，讲好基层“三大球”故事，助力补齐“三

大球”短板，为尽快建成体育强国贡献力量。

吕 敏

距离U8组全场结束只剩下0.8秒，深圳

鹏城队还落后2分。队友发界外球的一瞬间，

8号徐煜善直冲篮下，接球就投，直入篮心，

绝平！比赛通过残酷的罚球决出胜负，深圳

鹏城队最终反败为胜。芜湖全冠队的队员们

哭成一片。不过很快他们就平复了情绪，小

家伙们一个个蹦跳着上了领奖台。

接下来的一场U10组的决赛，在沈阳文

艺二校和新疆DT篮球队之间展开。23号球

衣的沈阳队员引起了大家的关注，他的胯下

交叉运球、突向篮下的假传真射，像模像样。

“我叫宫腾文，我最喜欢的球星是郭艾伦。”

赛后被记者们团团围住，小队员认真地说，

“我一点都不紧张。”

之前结束的年龄最小的U6组决赛，来自

沈阳的龙骑士凭借马林澳的准绝杀，以37比

36成功逆转东莞初星。

这是在山东日照举行的2022-2023赛季

中国人寿·NYBO青少年篮球公开赛全国总

决赛的现场片段，也是所有参赛小球员特别

的童年时光：有赢，有输；有欢笑，有泪水；有

碰撞，更有友谊。

2023年7月24日，为期7天的NYBO青少

年篮球公开赛全国总决赛山东日照落下帷

幕。来自全国162个城市赛区的442支球队、

4049名小球员参与了2058场比赛，NYBO成

为中国规模最大、参赛人数最多的单体青少

年篮球赛事。被称作“小篮球”的青少年篮球

赛事呈现出爆发之势。此次赛事还充分发挥

“以体带旅 以赛促旅”的理念，给赛事举办

地日照市带去了超过1.5万名由家庭和篮球

俱乐部组成的“体育游客”，带动了当地住

宿、餐饮、交通等消费近1亿元。

创办于2017年9月的NYBO青少年篮球公

开赛（NationalYouthBasketballOpen），在国

家体育总局《青少年体育“十三五”规划》和中

国篮协“小篮球规则”指导下应运而生，得到

中国篮球协会的大力支持。2021年成为“奔

跑吧·少年”儿童青少年主题健身活动系列活

动之一。NYBO青少年篮球公开赛分为城市赛

和全国总决赛两级赛事，目前已在超过200个

城市赛区落地，赛区冠军获得全国总决赛参

赛资格，每年暑假举行的NYBO全国总决赛

成为篮球青少年以球会友、展现技战术的大

舞台。NYBO为超过23万青少年提供超过8

万场赛事服务，覆盖近100万青少年家庭成

员，NYBO赛事已经成为全国小球员们参与

篮球比赛的优先选择。

作为中国青少年体育赛事倡导者，NYBO

坚持“以赛育人 见证成长”的赛事口号，为

中国4至16岁的篮球少年搭建完备的业余篮

球赛事平台，促进青少年身心健康和人格发

展，深入践行体教融合。众辉体育董事长兼

NYBO发起人陆浩多次谈起创立赛事的初

心，是“让不是校队的孩子也有正式比赛可

打”，让无论水平高低但热爱篮球的孩子们

在家门口就可以参加正规的篮球比赛。他

说：“我们倡导的是‘以赛育人’，篮球场就是

另外一个课堂，篮球是游戏，比赛才是游戏

的精髓。我们希望能让孩子们在这个游戏

里、课堂里，有着不一样的童年经历，帮助他

们健康成长。”
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