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邹 丽 伍美菱

2023年，是“十五运”周期攻坚之年，是亚运会决战之年。

湖北省体育局水上运动管理中心以奋力打造湖北竞技体育

“王牌之师”为目标，踔厉奋发、勇毅前行，统筹推进各项工

作，彰显了新作为。

主题教育扎实开展 党建引领彰显新成效

一次次研究部署，明确任务、坚定航向；一场场倾心交流，

鼓舞实践、坚定信念；一堂堂专题党课，催人奋进、笃定前行。

湖北水上中心深入开展主题教育。通过抓政治建设、提

高站位，抓学习教育、增强本领，抓严明纪律、整饬作风，切实

将主题教育成果转化为攻坚克难的强大动力。

落实体育领域突出问题专项整治。实事求是，完善制度，

结合主题教育抓好整改落实，促进中心全员政治意识明显增

强，履职尽责更加主动，工作效率不断提升。

注重精神文明建设。以水上教练员为原型拍摄的《奋楫》

微电影荣获省委组织部第二十三届全省党员教育电视片“优

秀奖”。“风雨同舟、荣辱与共”是湖北水上中心践行的团队精

神，“训练有素、纪律严明、作风过硬、成绩一流”成为新时代

水上人的奋斗目标。

竞技能力稳步提升 竞赛成绩实现新突破

这一年，湖北水上中心厉兵秣马狠抓备战，全面落实湖

北省体育局体能强化工程部署，不断提升水上专项技术，常

态化开展“周测、月考、季赛”，坚定不移在体能上打造核心竞

争力，不断提升运动员综合竞技实力。皮艇运动员孙悦雯通

过全封闭冬训，提高了体能基础，在2023年皮划艇世界杯比

赛中取得2金1银，这是湖北省时隔30年再次获得女子皮艇世

界冠军。

2023年初，新一届国家赛艇、皮划艇协会领导班子换届，

随后国家队队员、教练员进行了重新选拔，湖北省仅有2名队

员再次入选，较上周期减少12人。面对湖北省体育局党组下

达的杭州亚运会金牌任务，湖北水上中心迎难而上，运用国

家体育总局水上中心政策，主动与江苏、福建、安徽联络，组

建男子赛艇四人单桨联合队并在湖北省红莲湖集中训练。这

条联合艇在全国春季冠军赛中一举战胜国家队，湖北省队员

李文雷得以入选国家队。通过与广东、浙江和福建的联合组

艇，孙嘉豪、王颖2名队员分别入选男、女国家龙舟集训队。

同时，经过考评和积极争取，国家体育总局水上中心将

湖北省宣恩夏训场地选定为亚运会龙舟国家队集训场地。

湖北水上中心多措并举，成立服务保障专班，做好各类应急

预案并建立熔断机制，对基地现有设备设施提档升级，全力

提供最舒适的生活训练条件，让运动员们吃得放心、住得安

心、练得舒心，为龙舟国家队备战亚运会贡献了湖北力量。

到杭州亚运会开赛前，湖北水上中心共有6名队员入选

杭州亚运会中国体育代表团。

这一年，湖北水上在国际赛事上获得2金1银1铜，刘治

宇、王子凤、孙悦雯3名队员获得直通巴黎奥运资格。亚运赛

场上共取得10金2银，金牌数占湖北金牌总数的三分之一；李

文雷、王颖、孙嘉豪被授予“湖北青年五四奖章”。在国内最

高水平赛事中取得6金2银5铜，赛艇、皮艇和划艇三个项目在

同一年度全国锦标赛中均获得全国冠军；其中，於静怡夺得

的金牌，是湖北省时隔22年后再次获得的女子赛艇单人艇全

国冠军。

此外，中国赛艇协会、中国皮划艇协会分别授予水上中

心红莲湖基地“中国赛艇协会国家赛艇队备战巴黎奥运会转

训基地”和“中国皮划艇协会国家皮划艇静水队备战巴黎奥

运会转训基地”荣誉称号。

统筹兼顾整体推进 协调发展增添新动能

强化管理促规范。实行全员绩效考核，激励干部职工创优

争先；拉开保障待遇的差距，激励队员“比学赶超”；实行中期考

核，对4名主管教练进行了岗位调整，促进了周期目标的落实。

打造品牌促发展。做好国际划联“龙舟世界杯”国内参赛

队伍的组织工作；开展“奔跑吧·少年”跨界跨项选拔训练营，

推进体教融合发展，不断夯实后备人才培养和梯队建设；举

办龙舟、桨板等群体赛事，开办多场裁判员和教练员培训班；

将“湖北省龙舟协会”更名为“湖北龙舟船艇运动协会”，涵盖

多种水上运动项目，推动水上运动项目持续、健康、规范化发

展，为水上运动项目的多元发展注入新活力。

基础建设促保障。南方总部基地项目进展顺利；新建流

水荡桨池和东半岛环境提升工程，中心设备设施得到升级，

环境得到靓化，运动员生活质量得到全面提升。

科医支撑促提升。加强“科、医、训、管”复合型团队建设，

“全流程”科研服务体系助力竞技实力不断提升，并在各方面

优先保障重点运动队和运动员，为他们提供更好的训练环

境、更新的训练设备、更优的康复治疗。

强化安全促管理。开展多种形式的反兴奋剂教育，对五

品、行踪等违规行为严肃问责，安全意识不断强化。

踔厉奋发，破浪前行。湖北水上中心在竞技成绩、服务保

障国家队、群众体育、基础建设、后勤保障、对外联合等方面

不断突破，为国家赛艇队备战巴黎奥运会和湖北体育强省建

设注入了动力、贡献了力量。

2024年，湖北水上中心将赓续奋斗、奋勇拼搏，力争在巴

黎奥运会上取得更大突破、在粤港澳全运会上再创佳绩，以实

际行动为湖北体育强省建设作出水上担当、贡献水上力量。

本报记者 李东烨

2024FIBA（国际篮联）奥运女篮资格赛中国赛区

的比赛将于2月8日至11日在陕西省体育馆进行，届

时将产生3张奥运门票，由于法国队是巴黎奥运会东

道主，已提前获得资格，因此中国女篮与新西兰队、

波多黎各队的竞争将是“3争2”。

1月31日，中国女篮的对手之一新西兰女篮率先

飞抵古城西安，作为最先抵达赛区的团队，新西兰队

成为了4支参赛队伍第一批感受古城魅力和东道主

好客热情的远方来客。遇到热情的陕西球迷用汉语

或英语送上新春祝福时，姑娘们都会报以微笑，用

“你们好”“谢谢”等日常用语来回应球迷们的热情。

新西兰队主力斯特拉·贝克说：“这不是我第一

次来中国，却是第一次来到陕西、来到西安，也感受

到了陕西人的热情，每个人都很兴奋。”对于即将到

来的与中国女篮的比赛，贝克充满期待，“中国女篮

是世界劲旅，实力非常强，我们之前也交过手。为了

打好这次奥运会资格赛，我们来中国之前集训了一

周时间，非常期待接下来的比赛。”

新西兰女篮曾在2012年和2016年各参加了一次

奥运资格赛，但那两次她们未能赢得一场胜利，无缘

奥运会，如今她们第三次冲击奥运门票，也遭遇了不

小的考验。从不久前公布的新西兰女篮奥运会资格

赛12人参赛名单来看，球队去年参加亚洲杯的三名

主力佩尼娜·戴维森、图佩亚和克里斯托·沃克均未

能入选。内线大将戴维森是球队近几年来攻防两端

的绝对核心和建队基石，去年亚洲杯上，她的篮板球

（全队第一）、得分（全队第二）等个人数据都在队中

名列前茅。

主帅盖伊·莫洛伊曾无奈地表示，几名主力的

缺阵，确实让新西兰女篮的竞争力大打折扣，但大

赛近在眼前，必须利用现有的人员全力备战，“对

我们而言，去年6月亚洲杯小组赛第二轮以46比80

输给中国女篮的比赛已经成为了历史，我们现在要

做的是安心训练、好好比赛，利用这次奥运会资格赛

锻炼队伍、提升经验，同时尽量去享受整个备战、参

赛的过程。”

新西兰女篮的整体风格与澳大利亚女篮有相似

之处，强调身体对抗和利用快速攻防转换抓反击机

会，目前在3名主力缺阵的情况下，后卫查理斯·莱

格·沃克（克里斯托·沃克的妹妹）成为了球队当之无

愧的头号球星，速度快、得分能力超群的她将成为其

他球队重点盯防的对象，而当沃克状态不佳或进攻

“哑火”之时，新西兰女篮能否通过战术变化和人员

调整重新找到应对之道，则是对教练组和整个团队

最大的考验。

本报记者 苏 畅

2月3日，2023-2024中国女排超级联赛总决赛第

四回合的较量将在上海卢湾体育馆打响。是天津渤海

银行女排如愿摘得球队历史上第16个联赛冠军，亦或

是上海光明优倍女排在本赛季最后一个主场捍卫荣誉

并将冠军悬念拖到最后？周六的这场较量将把本赛季

女排联赛的氛围推至最高处值得拭目以待。

本赛季女排超级联赛总决赛采取五战三胜制的较

量，上海女排和天津女排分别在各自主场比赛中获胜。

其中上海女排在第一回合于卢湾体育馆举行的主场比

赛中先声夺人，并让天津女排遭遇本赛季至今唯一一

场失利，但随后比赛回到天津女排的主场天津体育馆，

天津女排凭借充分的准备，直击上海女排技战术方面

的薄弱之处，并充分发挥网口高度优势连扳两场，以大

比分2比1领先的同时，率先取得了冠军点。

本周六两队将在上海卢湾体育馆再度相逢，从

人员角度预测，主队上海女排预计将不会对主力阵

容进行较大调整，毕竟上海女排本赛季以年轻队员

为骨干的首发阵容相对稳定。而天津女排方面，在上

一场替补出战且发挥出色的小将刘美君能否接替老

将杨艺出任球队首发接应，也值得关注。但杨艺的大

赛经验和一传防守保障环节的能力同样也是天津女

排技战术体系中不可或缺的，如何排兵布阵，对于天

津女排教练组将是一个考验。从技战术角度来看，上

海女排在第一个主场获胜时的突破口在于富有冲击

力的发球和自身稳定的一传，但在随后两个客场比

赛中，上海女排在这两个方面却都没有较好的发挥，

反而是天津女排在稳定了本队的一传体系后，以发

球带动拦网，释放了球队的网口高度优势。所以发

球、一传和拦网仍将是两队第四回合较量中的重要

技术环节。而决定本场比赛胜负乃至联赛冠军归属

的更重要因素仍然是心态。首回合比赛上海女排虽

坐镇主场却以哀兵姿态放开手脚去拼对手，天津女

排反而急于在客场确立总决赛的领先优势而背上了

想赢怕输的包袱。第二、三回合天津女排回到主场摆

低姿态，上海女排却也出现了关键球、关键分未能顶

住压力的问题。正如天津女排老帅王宝泉展望第四

回合比赛时坦言，这场比赛，双方如何把握好心态，

将比技战术更为关键和重要。

此外，球迷们的支持也是比赛不可或缺的一部

分。周六的上海卢湾体育馆预计仍将座无虚席。球迷

们为两队呐喊助威的声音，将成为比赛中最动人的

旋律。在这场冠军争夺战中，球迷们无疑是最热情的

参与者，他们的激情将感染到场上的每一位球员。

总之，这场2023-2024中国女排超级联赛总决赛

的较量，无论最终结果如何，相信都将是一场充满激

情、悬念和看点的对决。

女排超级联赛最后悬念能否解开

奥运女篮资格赛8日打响

新西兰队三名主力缺阵遇考验

艇

本报记者 周 圆

日前，在2023-2024中国男排超级联赛第18轮的一场强强

对话中，联赛16冠王上海光明男排3比1击败卫冕冠军北京北汽

男排。本场比赛上海队国手副攻彭世坤的几次关键性拦网带动

了球队的士气。能够在关键比赛中打出高水平表现，彭世坤感谢

过去一年的付出和收获。

上海队与北京队的对话，是联赛备受关注的话题之战，彭世

坤也非常期待。“赛前我们进行了详细的布置，起到了很好的结

果。比赛很激烈，我们发挥得也不错。”回忆本赛季的第一次京沪

大战，彭世坤说。比赛中，彭世坤的几次关键性拦网发挥了重要

作用。“拦网的思路比较清晰，对比赛很重视，技术发挥会做得更

细致。”经过巴黎周期国家队的锻炼和两个赛季留洋，如今彭世

坤的比赛阅读能力也在不断提升。

本赛季联赛截至第18轮，上海队只输掉一场比赛，彭世坤也

在拦网端表现亮眼。在参加的42局比赛中拦网得分为43分，在联

赛最佳拦网手排名榜上，以平均每局拦网1.02分的效率，排名所

有选手第二位。“打了这么多队伍，我们球队总体上表现比较稳

定，我自己的表现也算稳定，但有时候也会有一点起伏。”

2023年对于彭世坤而言是忙碌的一年，从日本留洋到国家

队再到国内联赛无缝衔接。效力三得利太阳鸟两个赛季，稳居主

力，并帮助三得利在日本V1联赛中斩获冠军和亚军各一次，又

帮助球队历史性夺下亚俱杯冠军成功晋级世俱杯。他的表现征

服了日本球迷，俱乐部也特意在官网发文表示感谢。

5月，彭世坤结束两个赛季的日本留洋之旅，回到国内，开启

国家队的生活。从世界联赛到成都大运会再到亚运会以及奥运资

格赛，彭世坤连续征战。其中既有中国男排世界联赛降级、无缘直

通巴黎的苦涩，也有获得成都大运会季军、杭州亚运会亚军的难忘时刻。“回到家乡、

在家乡参赛，亲切之余，更有拼劲。”作为四川人在家乡参加成都大运会，对于彭世坤

来说是一段宝贵的经历，另外他还作为火炬手参加了成都大运会火炬传递。

2018年雅加达亚运会，当时刚满18岁的彭世坤第一次参加亚运会，懵懵懂懂

的他，没能帮助中国男排取得佳绩。五年后的第二次亚运会主场作战，彭世坤非常

珍惜，他也和队友一路拼杀，时隔17年闯入决赛，获得亚军。

“2023年自己打了很多比赛，从俱乐部到国家队，自己收获很多。”彭世坤总结

2023年时说，“在国家队的表现有起伏，面对的多是强手，锻炼价值很大，付出的努

力也得到了回报，更重要的是增加了自己打球的信心，接触更高水平比赛后，自己

对排球运动的认识更深刻。”

展望新的一年，彭世坤希望自己继续努力，可以有机会参加更高水平的比赛，

当然和上海队获得本赛季联赛总冠军，是他目前最主要的目标。离开母队四川，彭

世坤本赛季转会联赛16冠王上海队，有着不同以往的感受。“可以感受一下国内强

队的打法和拥有争冠的心。”彭世坤坦言，之前在四川队时，他就很想感受一下上

海队的氛围，这次也算是如愿以偿。
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