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本报记者 田 洁

3月24日，2024年国际冰球联合会U18男子冰球

世锦赛乙级B组在西班牙结束了为期7日的争夺，中

国队先后战胜澳大利亚队、中国台北队、以色列队、

保加利亚队和西班牙队，以全胜战绩夺得本组冠军，

并获得唯一升组名额。这是中国男冰U18队自

2002—2003赛季参加世锦赛以来取得的最高排名，

也是2011—2012赛季国际冰联实行新的赛事分级制

度以来，中国男冰U18队首次升入乙级A组。

在去年U18世锦赛中，中国队前4战全胜形势一

片大好，但在最后一场，在2比0领先的情况下被对手

荷兰队翻盘，痛失升组良机。此次中国队卷土重来，

众志成城，势要升组成功。

本届中国男冰U18队由2006年至2008年出生的

球员构成。他们的成长背景与北京获得冬奥会举办

权、全国各地大力发展冰雪运动密不可分，也被称为

“冬奥一代”。组队以U18全国锦标赛和“十四冬”冰

球项目青年组比赛为考察基础，选材面更为广泛。

最终选拔出的这支包括3名守门员、12名前锋和8名

后卫的23人队伍，是从全国适龄球员中选拔出的优

秀球员。一改上届比赛最后一场基本靠一组撑下全

场的窘迫局面，球队中有7名高中生球员，基本来自

北京，在北京市举办的冰球比赛中获得锻炼；同时还

召回了7名在海外打球的球员。由海外球员为主要架

构的二组共拿下20个进球和22次助攻，为中国队在

场上源源不断地提供火力支持。

中国小将在本届世锦赛的整体表现可圈可点。

进攻方面，队伍攻击能力较强，5场比赛共打进33个进

球，平均每场至少6次攻破对方球门。中国队较好地发

挥出速度快的优势，攻防转换节奏快，前锋线上拥有

多名技术能力突出的球员。前锋18号黄奕翔共打入7

个进球、8次助攻，个人得分15分，有+17的效率值，获

得赛事最佳前锋称号；前锋17号徐梓恒共打入8个进

球，名列射手榜榜首，同时还贡献7次助攻，效率值

+18为全体球员最佳。赛事效率值榜单前五位被中国

球员包揽，除排名榜首的徐梓恒外，黄奕翔、郭皓宇、

孙镜坤和钱俊豪分列第二至第五名。全队的整体得

分效率也很高，5场比赛共有167次射门，打入33个，得

分效率19.76%，高过亚军西班牙队近6个百分点。

与对手相比，中国队在本届比赛中也暴露出一

些问题。比如在多打少机会把握上，中国队共获得21

次多打少机会，仅抓住其中3次机会进球，进球率仅

有14.29%，在6支球队中位居末席，中国队在这方面

应加强更多战术演练。另外，中国队在比赛中的犯规

次数较多，导致经常出现少防多的局面，较为被动。

可喜的是，本届中国队的平均年龄仅有16岁，在

参赛球队中虽然年龄偏小，但是都非常有拼劲，颇有

初生牛犊不怕虎的气势。23名球员中2007年出生的

有6人，2008年出生的有5人，这11名队员还可以参加

明年的U18世锦赛，将继续在更高一级的赛场上展

现中国年轻冰球运动员的风采。

本报讯 3月22日，2024年全

国群众体育工作会议在山东青岛

闭幕。国家体育总局党组成员、副

局长刘国永出席会议并作总结讲

话。会议由体育总局群体司司长

丁东主持。

刘国永全面回顾了新中国

成立以来全民健身的发展之路，

从政策出台、法治建设、全民健

身基本公共服务体系建设和全

民健身公共服务智慧化发展四

个方面总结了近年来全民健身

工作取得的成绩，也指出了全民

健身在发展过程中存在的突出

问题。刘国永指出，要充分认清

未来全民健身的发展环境与趋

势；立足中国式现代化建设，认

识和发挥好全民健身的综合价

值和多元功能；紧紧围绕强国建

设要求，全力推动全民健身高质

量发展，努力在建设中国式现代

化的伟大征程上绘就全民健身

发展时代蓝图。

刘国永强调，要围绕重点难

点，统筹安排好当前全民健身工

作。2024年群众体育工作要紧紧

围绕中央巡视整改问题清单，抓

住重点难点问题，要在完善“大群

体”工作格局、补齐基本公共服务

短板、加强全民健身活动引导和

监管、推进全民健身与全民健康

融合发展等方面有新作为，取得

新突破。

（林 剑）

本报记者 冯 蕾

3月24日，一场别开生面的“2024年全国室内跳伞（风洞）

冠军赛”在广东深圳龙华壹方天地C区FUNMAX&iFLY风洞

全球会员店火热上演，展现了室内跳伞这项新兴航空科技体

育运动的独特魅力。

为期3天的赛事共设动态竞速、基础飞行、四人造型、双

人造型、个人特技、自由式等11个精彩项目，为大家奉上一

场“空中芭蕾”盛宴。来自北京、江西、河南、湖北、湖南、四

川、深圳、湖北楚天通用航空、北京畅飞体育的9支代表队

105名室内跳伞运动员，在风洞中翩翩起舞，他们的每一个

动作都充满力量与美感。这些运动员们不仅是竞技场上的

佼佼者，更是这项运动的推广者，他们用自己的汗水和热

情，让更多的人感受到室内跳伞的无限魅力。

深圳iFLY已连续3年举办此项赛事，不仅展现了专业水

准，更彰显了对航空科技体育运动的热爱和执着。他们秉承

“认真办赛，安全办赛，持续办赛”的宗旨，为深圳的高水平

体育赛事添砖加瓦，为室内跳伞这项体育运动项目贡献力

量。承办方负责人介绍说：“深圳iFLY以承办更精彩的全国

冠军赛、全国锦标赛、亚洲锦标赛、世界锦标赛等各级别高

水平赛事为目标，助力深圳成为世界著名运动城市，助力航

空运动事业和产业发展，增强深圳市在大湾区乃至在世界

的竞争力和影响力。”

在开幕式上，还举行了深圳iFLY航空飞行营地的授牌

仪式，这也标志着深圳iFLY未来将担负起室内跳伞训练基

地的责任。

值得一提的是，参加2024年国际航联第五届室内跳伞世

界杯的中国队全体队员也来到深圳iFLY。赛后，他们将在此

进行为期3周的训练。其中，年仅15岁的河南队小将李亚珂备

受关注。她经过3年的专业训练已崭露头角，成为室内跳伞界

的一颗新星。她表示，将全力以赴，以最佳状态备战世界杯，为国家争光。

深圳室内跳伞（风洞）运动引进iFLY风洞设备，舱内可形成最高风速

255.6公里/小时的强风，让人悬浮于空中，通过手脚协作和重心变化做出

各种动作。作为一项新兴航空体育运动———室内跳伞（风洞）不仅安全系

数高、成本低，而且适合各个年龄段的人群参与。它的快速发展，既丰富了

都市人的生活方式，也将成为推动全民健身的新动力。通过这场冠军赛，

更多人将了解到这项运动的魅力，加入到这项运动的行列中来。

室内跳伞（风洞）冠军赛是一场都市新风尚的体育盛宴，更是一次全民

参与的体育狂欢，将成为推动体育产业发展的重要力量。航管中心运动二部

相关负责人表示：“冠军赛的举办不仅提高室内跳伞竞技水平，更让广大百

姓零距离感受这项竞技性和观赏性并重的高水平运动赛事，增强对这项新

兴航空科技体育运动的认知和积极性，为全民健身注入新动能。”

本项赛事由国家体育总局航空无线电模型运动管理中心、中国航空

运动协会主办，深圳市文化广电旅游体育局落地指导，深圳市龙华区文化

广电旅游体育局、深圳市至高乐体育俱乐部有限公司共同承办。

本报记者 李晓洁

为期4天的2023—2024赛季全国速度滑冰冠军

赛3月24日在北京国家速滑馆“冰丝带”落幕，最后一

个比赛日共产生4枚金牌，分别为男女1500米、女子

5000米、男子10000米。内蒙古队的韩梅以2分00秒02

获得女子1500米金牌，这是她在本届冠军赛获得的

第三枚金牌。天津队的金文靓和河北选手姜佳敏分

列亚军和季军。

在前一天的1000米比赛中，韩梅以超出第二名

2.10秒的优势收获金牌；吉林省的刘昀琪和哈尔滨市

代表队的海天鸽收获银牌和铜牌。此前，韩梅还与队

友戴文洁、王梦缘摘得女子团体追逐冠军。

两周前结束世锦赛征程的韩梅，以享受比赛的

心态参与此次冠军赛。“因为整体状态已经在慢慢回

落，加上对手都是小将，我要做的就是专注自己。”她

赛后说。

男子1500米前三名归属山东队的权相赫、吉林

队的孙传懿、黑龙江队的肖金宝。

女子5000米和男子10000米是女子和男子组距

离最长的项目，牡丹江队的李佳轩摘得女子5000金

牌，男子组金牌归属辽宁队的王帅涵。李佳轩在赛后

采访时说，自己已经用尽了全力，拿到金牌的同时成

绩也有所提升，“后5圈滑行技术和意志品质都有所

下降，但是最终还是顶了下来。”王帅涵刚结束高原

训练，本次比赛也检验了他的训练成果，“10000米是

我的强项，能拿到这个成绩非常满意。”

23日的比赛中，除了女子1000米金牌，还诞生了

其他3个冠军。来自新疆的邓智瀚获得男子1000米金

牌，邓智瀚在前一天的男子500米比赛发挥欠佳，教

练告诉他忘记过去，在比赛中全力以赴，“这次发挥

得不错，成绩我也很满意。”天津的金文靓和黑龙江

的周梓涵分获女子、男子集体出发冠军。

在22日，来自新疆的田芮宁加冕女子500米。加

上全国锦标赛的5枚金牌，以及本次冠军赛女子短距

离团体追逐和500米的金牌，田芮宁共收获7金。她在

赛后采访时表示，结束两个世锦赛征程后，自己的最

佳状态已经过去，“这两周的比赛就是靠经验和技术

在支撑，能拿到这个成绩为整个赛季画上圆满句

号。”

男子500米冠军被北京队的廉子文摘得。内蒙古

队和新疆队分获女子、男子团体追逐金牌。

2024年全国群众体育工作会议闭幕冰球“冬奥一代”崭露锋芒
本报讯 北京时间3月24日，在西班

牙普格赛达举行的2024年国际冰球联合

会U18男子冰球世锦赛乙级B组进行了

最后一个比赛日的争夺，在收官之战中，

中国队8比2大胜东道主西班牙队，以5战

全胜、积15分的成绩强势夺冠，成功实现

升组目标。西班牙队获得银牌，保加利

亚队摘取铜牌。澳大利亚队和中国台北

队排在第四和第五位。以色列队5战皆墨

排在最后一名，降至丙级。

本场比赛之前，排在积分榜前两名

的中国队积12分，西班牙队积10分，中国

队只要常规时间和对手打平即可夺冠，

而东道主球队若想重返乙级A组则要在

60分钟内取胜全取3分。首节比赛，中国

队快速进入状态，9分41秒徐梓恒为中国

队拔得头筹，紧接着钱俊豪、徐梓恒、郭

皓宇连进三球，中国队在首节进行至15

分10秒时取得4比0的领先。西班牙队也

不甘示弱，16分19秒利用中国队犯规受

罚多打少的机会打入一球，本节临近结

束时再次破门，将比分扳成2比4。

后两节尽管西班牙队加强了进攻，

但中国队再未给对手破门机会，徐梓恒

上演帽子戏法，黄奕翔梅开二度，蒋思雄

在52分49秒的进球使中国队以8比2获得

巨大领先优势。此后急于进球的西班牙

队先后两次犯规受罚，而中国队则冷静

应对，西班牙队难以组织起有威胁的进攻。中国队以一

场酣畅淋漓的胜利结束了本次世锦赛之旅，明年将参

加该年龄组乙级A组的比赛。

（田 洁）
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（上接第一版）

“拼尽全力了，不光是取得了奥运

会门票，也肯定了自己辛苦的付出，是

对团队每一个人的回馈。”孙一文说，

所有的付出与心血，在这一刻都变得

值得。

作为一支奥运冠军、世锦赛冠军

队伍，中国女重队在本周期就如同被

“封印”了的武林高手，无法施展出实

力。去年无锡亚锦赛铜牌、米兰世锦赛

第十二名的成绩，让队伍痛定思痛，调

整阵容并大胆起用新人。2024年1月聘

请俄罗斯籍外教格拉祖诺夫·亚历山大

前来执教，这是一个非常大的尝试，毕

竟自上世纪中国击剑发展以来，女子重

剑一直学习的是法国打法，此前也分别

聘请过乐瓦瓦瑟、雨歌等法国外教。“外

教解决了一些训练问题，将队伍凝聚成

为一个团队，在排兵布阵上也很果断。”

中国击剑队总教练王海滨表示。

当然，外教不是神仙，中国女重的

姑娘们回归了！2月份的巴塞罗那世界

杯赛场，中国女重拼抢积分卓有成效，

收获一枚团体铜牌后，进一步拉近了

与中国香港的积分差距，也让本站南

京站反超积分成为可能。

“中国女重很久没有打出这样的

比赛了，客观说上一次有同样感觉的

比赛可能还是东京奥运会。中国女子

重剑的队员们也是压抑太久了，我想

经过这种比赛的锻炼，特别是作为东

道主出战这样必须获得胜利的比赛，

对她们的锻炼价值是最大的，也为我

们巴黎奥运会备战迈出了坚实的一

步。”王海滨表示。

（南京3月24日电）

（上接第一版）

本届无锡马拉松集结了国内

最好的现役选手，每位选手都希

望在争取巴黎奥运会参赛资格的

同时，冲击新的全国纪录。此外，

国际男 子 精 英 选 手 中 有 六 位

“205”选手，成绩最好的是肯尼亚

选手亚伯拉罕·基普托，全马个人

最好成绩为2小时05分04秒。

为了备战本次选拔赛，何杰

跟随教练在肯尼亚进行了两个多

月的封闭训练。“封闭训练非常不

容易，月跑量加起来超1000公

里。”何杰在赛前三天才回到国

内，直奔赛场。付出才有收获，何

杰坦言，“我对今天的成绩非常满

意，今年冬训在肯尼亚确实练到

位了，最后临比赛前感觉都快要

崩溃了。因为外籍选手的水平很

高，比赛中跟着他们很累，但事实

证明，越强的对手越可以激发我

的潜力。”

带领中国男子马拉松进入

“206时代”后，何杰也谦虚地表

示，这个成绩不是他一个人创造

出来的，是国内这一批现役马拉

松运动员齐心协力的成果。何杰

认为，今后会有更多的中国选手

成为“206俱乐部”的一员，“因为

我在马拉松运动员里，不是最具

备天赋的，年轻的弟弟妹妹们天

赋比我要高得多。我先把这件事

情做成了，后面他们就顺其自然。

就像我去年在亚运会夺冠一样，

给我们所有马拉松运动员打一针

强心剂，让别人看看我们中国人

可以，拿成绩说话。”

目前，虽然距离中国田径协

会设定的获得巴黎奥运会资格

截止日期（5月5日）还有一段时

间，但何杰已稳操胜券。他期待

在巴黎奥运会继续突破，“我下

一个目标就是在巴黎奥运会上

全力以赴，努力提升自己，尽力

把我们中国运动员参加奥运会

马拉松项目获得的最好名次再

往前提一点！”

（无锡3月24日电）

何杰：全力以赴迎接巴黎大考


