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本报讯 近日，“水兵太极拳上

舰进军营”试点工作总结大会在海南

三亚召开。2021至2023年，南部战区

海军分初步试点、局部试点、全面试

点3个阶段，创新组织开展“水兵太极

拳上舰进军营”试点工作，今年3月，

战区海军组织完成水兵太极拳竞赛

性考核验收，各试点单位达成预期任

务目标，试点工作取得阶段性成果。

为贯彻落实习近平总书记关于

加强科技练兵和提升官兵科技素养

的一系列重要指示要求，国家体育总

局与军委训练管理部、军委科学技术

委员会于2021年建立了体育科教战

略协作机制。国家体育总局科教司积

极调动全国优质体育科教资源，组织

十余支体育科普专家团队，为全军部

分单位开展体育科普服务。2023年，

总局科教司又牵头成都体育学院、武

汉体育学院等体育高等院校，组织高

水平的专家团队，从官兵体能维持实

践、单兵格斗技术探索、官兵心理干

预方法等不同角度，开展配合“水兵

太极拳上舰进军营”试点工作。

试点期间，部队数万名官兵参

训，并在“和平-23”多国海军联演等

多项对外军事交流活动中展示水兵

太极文化，展示了具有中国特色的新

时代海军风采。

总局科教司相关负责人表示，接

下来，总局科教司将与军委训管部、

军委科技委相关部门加强沟通，根据

基层官兵实际需求，不断深化体育科

教战略协作，军体携手发挥好体育优

势。

军委机关、海军机关和总局科教

司相关领导，军地院校相关领导与专

家参加会议。 （刘昕彤）

本报记者 林 剑

标准跳远运动员的修长身材，清秀的面容，坚定的目光，止不住

淌下的汗水……这就是5月9日中国田径队训练课上，2000年出生的

跳远新星张溟鲲给现场记者留下的印象。尽管回答问题清晰准确，但

背后一直紧张搓动的手出卖了他，“这么多记者采访我还是第一次，

我有点紧张，比比赛还紧张。”张溟鲲说道。

就是这样一个来自湖南株洲的大男孩，近年来连续给中国男子

跳远、中国田径带来惊喜———2021年，从事专业训练刚5年的张溟鲲

就在第十四届全国运动会跳出7.98米的好成绩，为湖南队夺得铜牌；

2023赛季，先后在亚洲室内田径锦标赛、全国田径大奖赛站上领奖

台，同赛季，张溟鲲跳出8.08米的个人最好成绩；进入2024年，张溟鲲

在伊朗德黑兰举行的亚洲室内田径锦标赛中以7.97米夺冠，赢得了

首个国际比赛的冠军；上个月的全国田径大奖赛浙江站，张溟鲲再次

跳出平个人最好成绩的8.08米。尽管尚未达到巴黎奥运会男子跳远

项目8.27米的达标成绩，但目前张溟鲲世界排名第22位，按照世界排

名前32晋级的规则，24岁的他极有可能代表中国队登上巴黎奥运会

的赛场。

对于奥运会，张溟鲲直言“十分期待”，但想要确保参赛名额，还

需要通过继续参赛提升成绩和排名，为中国队、为自己锁定一张参赛

门票。在张溟鲲的教练周灿看来，张溟鲲的进步得益于平时一点一滴

的积累，一切都是稳步向前走、向上走的。“张溟鲲训练很投入，防伤

防病意识也很强，通过队员和教练以及团队的配合，一切都是水到渠

成。如果能顺利参加巴黎奥运会，希望他发挥出水平，然后冲击决赛，

进入前八名。”对于张溟鲲自己来说，他还有一个“小私心”，就是先要

超越“师父”周灿8.22米的最好成绩，然后冲击8.47米的全国纪录。

谈及与田径、与跳远结缘的经历，张溟鲲笑着回忆：“自己从小就

比较好动，坐不住，喜欢蹦蹦跳跳，田径给了自己释放能量、展现自我

的舞台。尤其是跳远，感觉飞在空中的时候很自在、很享受。”

通过近年来国内、国际大赛的历练，张溟鲲的实力逐步提升，成

为冉冉升起的跳远新星，而他也有着“00后”特有的心性：“我觉得跳

远就像打怪升级，只要坚持练下去、比下去，成绩提升了，就像升级

了，感觉动力一直都在。”

按照计划，张溟鲲将于5月19日在日本参加一项金标赛事，然后

到意大利外训，在欧洲有选择地参加几站比赛，努力将奥运参赛门票

稳稳地装进口袋。

北冥有鱼，其名为鲲。期待这名年轻的跳远选手化身为鹏，带着

国人对中国田径的期待，扶摇而上九万里。

本报记者 林 剑

5月9日一早，国家体育总局训练局田径馆已经热

闹起来。刚刚于8日从巴哈马拿骚世界田联接力赛回

国的中国田径男女4×100米接力队的部分队员已经

开始恢复训练，继续向巴黎奥运会的目标发起冲刺。

男队：领奖台是不变的目标

中国男队在拿骚比赛中跑出38秒25的赛季最佳

成绩，成功跻身巴黎奥运会。杭州亚运会期间，中国

男队递补获得东京奥运会接力项目铜牌，创造了中

国田径的历史。作为队中的老将，吴智强在9日训练

后表示，没能在奥运会现场登上领奖台还是有遗憾，

当时自己在东京奥运会混采区就说过，希望把故事

留在巴黎。如今，再一次证明中国男子接力队实力的

机会来了。

已经年满30岁的吴智强过去几年一直受到伤病

困扰，甚至没能参加杭州亚运会，而他的棒次也从东

京奥运会的“四棒”调整为“三棒”再到现在的“一棒”。

吴智强表示，作为老队员，就是应该为团队付出更多，

无论是他，还是苏炳添、谢震业，都在努力为团队作出

贡献。让吴智强欣慰的是，以陈佳鹏、严海滨、邓智舰

为代表的年轻选手正在快速成长，尤其是陈佳鹏，正

在成为中国男队全新的“四棒”冲刺王。

作为队中替补，邓智舰也参加了巴哈马的比赛，

虽然难免紧张，但还是在“二棒”发挥出了应有水平。

他认为通过长时间的外赛外训，与国外高水平教练的

合作，真切提升了自己和全队的竞争力，陈佳鹏目前

已经能跑出10秒08的成绩，这些提升和进步也是中国

男队竞逐巴黎的最大底气，继续冲击领奖台也将是中

国男队的不变目标。

在巴拿马赛场上替代苏炳添出任“三棒”，同样展

现出“圆月弯刀”风范的严海滨表示，苏炳添依旧是队

中的“定海神针”，是大家的精神支柱。老队员在队中

很好地发挥了“传帮带”的作用，年轻队员也在努力提

升实力和水平，比如像曾克理这样的希望之星正在不

断涌现。“相信无论是巴黎还是四年后的洛杉矶奥运

会，中国男队依旧能保持很好水平。”严海滨说。

女队：不想看别人的脸色

在巴哈马拿骚举行的世界田联接力赛是巴黎奥

运会前最重要的资格赛，中国男队以预赛小组第二的

成绩顺利“直通”巴黎，中国女队则在预赛位列小组第

三，复活赛再次排名小组第三，即便跑出了赛季最佳

的43秒03，依然没能直接获得奥运资格，只能依靠世

界排名争取巴黎奥运会参赛机会。

对此，女队“老大姐”韦永丽直言遗

憾，在9日的训练课后，韦永丽向记者复

盘了在拿骚的两枪比赛。她表示，全队从去年10月就

开始准备接力项目，就是想在巴拿马“直通”巴黎。尽

管全队状态正在稳步提升，尤其是明显好于过去两年

的平均状态，但距离最高水平还有一定差距，“目前看

如果我们能跑到42秒70，就能确保奥运会参赛资格，

想要在奥运会闯入决赛，则至少要具备42秒60的水

平。中国女队曾跑出过这样的成绩，我也相信我们一

定能出现在巴黎奥运会赛场上。”

按照规则，中国女队需要凭借世界排名取得奥运

会门票，目前中国队排名世界第16位，而奥运会参赛

队伍数量恰好是16个。“对我们来说，最重要的是提升

每个棒次的实力，然后提升默契度，通过参加更多比

赛精进成绩，提升排名。”韦永丽说。

据悉，中国女队将以全主力阵容参加5月20日在

泰国举行的亚洲田径接力赛。作为队伍的“三棒”，袁

琦琦表示，尽管在拿骚比赛期间看到了差距，但仍对

自己、对队伍充满信心，获得奥运会资格是要通过更

高的排名，而不是“看别人脸色”。队伍“一棒”梁小静

则认为，近年来各国家和地区都加大了对接力项目的

投入力度，不少队伍都在重点打磨原地交接、慢跑交

接、加速跑交接等技术环节，整体竞争环境越来越激

烈。队伍“二棒”葛曼棋则直言，自己和全队的状态正

在稳步恢复，只要踏实走好每一步，相

信结果不会太差。

本报讯 5月9日，中国足球协会

发布关于公开选聘U21国家男子足

球队主教练的通知，这支队伍的使命

是参加2026年名古屋亚运会。

中国足协在通知中公布，为备战

2026年U23亚洲杯及名古屋亚运会，

打造技艺精湛、作风顽强、能打硬仗、

为国争光的新一届U21（2003年龄

段）国家男子足球队，全力完成新周

期的参赛任务和目标，经中国足球协

会研究，现公开选聘U21国家男子足

球队主教练。

报名条件有十项，其中包括必须

持有亚足联职业级教练员资格证书或

其它洲际足联颁发的同等级别教练员

资格证书且执教执照在有效期内；曾

担任过职业足球队主教练职务；选聘

的主教练不限国籍，原则上年龄不超

过60周岁，特别优秀者可适当放宽；曾

在多个国家有过职业足球队主教练工

作经历者优先；曾在亚洲有过职业足

球队主教练工作经历者优先；曾作为

教练员参加过国际足联或洲际足联主

办的国际足球赛事者优先。

主教练的带队目标是备战并完

成2026年U23亚洲杯、2026年名古屋

亚运会等两项赛事的参赛目标任务，

同时完成国家男子足球队后备人才

储备工作，挖掘、培养拔尖青少年球

员。 （马艺欧）

本报讯 北京时间5月9日，2024年国际射联世界杯阿塞拜疆巴库站的比赛继续进行。当天结束的男子

50米步枪三姿比赛中，中国选手刘宇坤、杜林澍分获冠亚军，刘宇坤还以467.3环打破决赛世界纪录。飞碟

男子双向比赛中，吕健林以56中夺冠，为中国队再添一金。

男子50米步枪三姿资格赛中，两位中国选手都有出色表现，杜林澍排在第一位，刘宇坤位列次席，顺利

挺进决赛。决赛开始后，两位中国选手早早将比赛变成两人之间的“双雄会”，跪姿、卧姿过后，杜林澍以

313.2环暂列首位，刘宇坤紧随其后。第三个姿势立姿开始后，刘宇坤实现反超，并牢牢占据第一的位置，最

终他以467.3环夺得冠军，这一成绩也创造了新的决赛世界纪录。杜林澍获得亚军，成绩是466.1环，平了原

决赛世界纪录的同时也创造了新的世界青年纪录。

飞碟赛场，当天进行的男子双向比赛中，中国选手吕健林以资格赛第三名跻身决赛。决赛中吕健林发

挥出色，在后半段打出30靶全中，以56中的成绩夺得冠军。

当天还进行了女子50米步枪三姿项目的角逐，韩佳予为中国队获得一枚铜牌。

此前结束的比赛中，赵楠获得女子25米手枪比赛亚军，王鑫杰夺得男子25米

手枪速射项目银牌。目前中国队以5金6银5铜继续位列奖牌榜首位。

（扈建华）

射击世界杯

刘宇坤破世界纪录 吕健林飞碟夺金

“水兵太极拳上舰进军营”试点取得阶段性成果

中国足协启动2026年亚运会选帅工作

本报讯 5月9日，以“新体旅

新消费 新趋势”为主题的日照2024

中国运动休闲大会暨体育旅游季在

山东省日照市开幕。大会融合设计

“赛”“会”“展”“游”四个板块，配套举

办63项体育赛事活动，预计超10万人

参加。

山东省政协副主席孙继业，中

国体育报业总社有限公司党委书

记、董事长、总经理赖万鹏，山东省

体育局党组书记、局长乔云萍，日照

市委副书记、市长王新生，以及来自

国内体育组织、部门的相关领导出

席会议。

孙继业在致辞中表示，中国运动

休闲大会是国内外知名的运动休闲

盛会，日照是生态优美的宜居之城、

动感时尚的活力之城，近年来在体育

文旅融合发展上探索走出了“日照路

径”，“跟着赛事来日照旅行”成为旅

游新时尚。希望日照市精心组织、热

情服务，办成精彩、成功、难忘的盛

会，充分展示“阳光海岸·活力日照”

的魅力和风采，充分展现“好客山东·

好品山东”的亲情和热情。

赖万鹏在致辞中表示，体育是

日照的文化符号和城市印记，现代

化海滨体育名城是日照的金色名

片，日照也是运动休闲产业发展的

沃土。中国体育报业总社将持续打

造中国运动休闲大会品牌，以高精

准站位的舆论引导、高科技支持的

宣传方式、高效能影响的品牌价值、

高质量发展的运营模式，在新消费

服务场景中与日照真诚合作，把体

育流量转化为促进城市发展和运动

休闲产业发展的增量。

开幕式上，中国体育报有关负责

人发布了运动休闲新闻热点推荐；日

照市有关领导以时间为轴，从“初光

先照”“霞光漫天”“旭日升空”“日影

西斜”“华灯初上”五个篇章作日照市

体育旅游资源推介。山东省体育局

举行了“好运山东”2024户外运动休

闲季启动仪式，发布了“四沿”主题八

条户外运动休闲线路、“跟着赛事去

旅行”2024年山东省青少年体育赛事

目录和“好运山东”2024户外运动休

闲季Logo。

本次大会由中国体育报业总社

有限公司、山东省体育局、山东省文

化和旅游厅、日照市人民政府和中华

名人垂钓俱乐部共同主办，日照市体

育局、日照市文旅局、中体联（北京）

投资有限公司承办。

（王 辉）

日照2024中国运动休闲大会开幕

中国田径4×100米接力

男队瞄准领奖台 女队自己掌握命运

新星张溟鲲：

跳远就像“打怪升级”

张溟鲲在训练中。 新华社记者 宋彦桦摄


