
在北京时间5月15日进行的2024

世界女排联赛里约热内卢站的第一场

比赛中，中国女排直落三局完胜韩国

女排，取得新赛季开门红。中国女排主

教练蔡斌在接受本报记者专访时对队

员们在新赛季首场大赛的表现感到满

意，他认为队员们付出了努力，展现了

良好的精神面貌。

本场比赛中国女排整体表现比较

稳定，首局比赛开局阶段一传虽略有

起伏，但队员们迅速稳定下来，顶住了

对手给予的压力，较好地发挥出自身

的技术水平。整场比赛，中国女排在进

攻端取得44比20的压倒性优势。“第一

场比赛大家的表现还不错，总体来讲

运动员们是很努力的，也打出了精气

神。”蔡斌说。

面对比较依赖进攻速度的韩国

女排，拼发球同样是中国女排的战

术突破口之一。本场比赛中国女排

刁琳宇、龚翔宇、吴梦洁等队员的发

球都造成过韩国女排的阶段性卡

轮，中国女排也取得了发球直接得

分6比4的领先。不过在蔡斌看来，虽

然中国女排这场比赛的发球效果还

不错，但失误也略显偏多，仍有值得

改进的地方。

中国女排在主攻线上排出“奇

兵”，小将吴梦洁搭档李盈莹首发登

场且打满全场。中国女排此前于福建

漳州封闭集训期间，吴梦洁就进入了

主力“一组”的阵容之中。本赛季世界

女排联赛首场对阵韩国女排，是吴梦

洁第一次在国家队重大比赛中以首

发主攻身份亮相。此役她在战术体系

中担纲“小主攻”位置，在后排时较好

地顶住了一传、防守压力，在前排时

也不错地发挥了自身进攻特点。全场

比赛吴梦洁得到了全队第二高的14

分，其中不仅包括10分进攻得分，还

有2分发球得分和2分拦网得分，表现

相对全面。蔡斌用“中规中矩”评价吴

梦洁当天的表现，但她在比赛中还略

有一些紧张。

副攻线当天的表现相当稳定，队

长袁心玥贡献了12分，包括7个进攻

得分、全队最高的4个拦网得分和1个

发球得分；王媛媛也有3个进攻得分

和3个拦网得分，副攻得分占据了全

队总得分的近1/4。蔡斌认为，中国女

排始终强调要打好整体排球，强调运

动员的全面性，副攻队员当天的整体

表现就较好地体现了这些方面的要

求。

此外，老将丁霞和张常宁也分

别在比赛中获得了亮相的机会。其

中丁霞和郑益昕配合，在中国女排

领先时作为“两点换三点”的主动战

术调整，替补上场；张常宁则在第三

局替补上场发球。蔡斌对两位老将

的表现感到满意，他也希望两位老

队员能够更多地感受大赛氛围，适

应比赛的节奏。

中国女排将在北京时间17日凌

晨与本站比赛的第二个对手美国女

排展开较量。蔡斌说，中国女排将利

用好比赛间隔的一天时间，观察对手

表现，做好迎战劲敌的

针对性准备。
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2024年中国气排球公开赛（福建·

长泰）5月11日至13日在福建漳州市长

泰区展开激烈争夺，共有来自海内外各

地的52支队伍、469名运动员欢聚一堂，

以球会友、切磋球技，在当地掀起了一

场气排球热潮。

据中国排球协会社会发展部相关

负责人介绍，作为国内气排球重要赛事

之一，中国气排球公开赛旨在丰富群众

体育文化生活，通过搭建高标准的赛事

平台，推广普及气排球运动，吸引更多

群体参与到气排球运动中，为推动落实

“三大球”振兴计划作出积极贡献。漳州

市长泰区也希望通过举办该项赛事更

好地发挥赛事效应，促进当地体育消

费，加快文、旅、体、农多业融合发展，打

造当地“跟着赛事去旅行”品牌，促进体

育产业提质升级，增强体育赋能乡村振

兴的作用，全面推进体育强省和宜居宜

业和美乡村建设。

据了解，此次赛事吸引了大批气

排球爱好者的关注，不仅参与运动员

数量多，还首次迎来多支来自马来西

亚、澳大利亚和新西兰等地的代表队

参赛，不仅增加了比赛的多样性，也提

升了比赛的国际化水平。比赛按年龄

段和性别共设置男子青年组、男子中

年组、女子青年组、女子中年组以及混

合组、国际组等六个组别，其中混合组

允许跨性别参赛为本次比赛增添了不

少看点。

经过三天141场比赛的激烈争夺，

此次赛事于5月13日在漳州市长泰区文

体中心工人文化宫落幕。参赛选手们充

分展现“爱拼敢赢”的精神，最终男子中

年组长泰气排球代表队、男子青年组长

泰果宿代表队、女子中年组北京海百利

体育代表队、女子青年组泉州聚英代表

队、混合组泉州聚英代表队分别荣获各

组别冠军。男子中年组澳洲联盟代表

队、男子青年组马来西亚代表队、女子

中年组澳洲悉尼沙拉代表队、女子中年

组马来西亚代表队、混合组新西兰气排

球协会代表队分别荣获国际组各组别

优胜奖。比赛结束后，来自澳大利亚的

裁判员靳刚表示，有机会参与这项赛事

的裁判工作，不仅从中汲取了丰富的裁

判经验，还对气排球比赛规则有了更深

入的理解和掌握。此外，靳刚也表示会

将这次宝贵的经历带回澳大利亚，希望

能够与澳大利亚的气排球裁判员和球

友们分享这次气排球盛宴的所见所感，

以及在裁判工作中学习到的新知识和

技能。

除了紧张激烈的比赛，本次公开赛

期间还组织了一系列丰富多彩的活动。

例如漳州市长泰区舞蹈家协会与新西

兰气排球协会在长泰区文化馆进行了

一场以“以球为媒 情感共鸣”为主题的

交流活动。现场展示了古琴、芗剧、布袋

木偶等中国传统非遗项目，以及福建省

畲族、高山族等极具民族特色的舞蹈。

同时，新西兰特色民族舞蹈也亮相现

场，与中国民族舞蹈相互切磋，共同演

绎了一场国际交流盛宴。作为本次比赛

的举办地，长泰区也借此机会展示了其

独特的文化魅力和旅游资源。这座“千

年古县”以其悠久的历史、优美的自然

风光和丰富的文化底蕴，吸引了众多游

客和参赛者的目光，让参赛者们在收获

荣誉的同时，也能带走一份来自长泰的

美好回忆。

日前，第一届全国全民健身大赛气

排球项目湖南省选拔赛暨第二届“贺龙

杯”湖南省气排球比赛在岳阳圆满闭

幕。比赛现场，参赛选手们精神饱满，挥

洒汗水，展现出高超的技艺和团队协作

精神。观众们也兴致勃勃地观看比赛，

为选手们加油助威，火热的气排球运动

在湖南已经成为当地健身爱好者们的

新宠。

该项赛事以“贺龙杯”命名，是湖南

省排球协会重点打造的品牌赛事，也成

为当地的气排球交流平台，吸引更多体

育爱好者参与气排球运动。今年是该赛

事第二次成功举办，共吸引了全省各地

的气排球爱好者近千人踊跃报名参加。

在比赛中，各支参赛队伍拿出“看家本

领”，充分运用气排球技术和战术策略，

与对手展开激烈较量，多场比赛打完三

局才决出胜负。参赛队员们一旦上场也

都不遗余力，奋力起跳、精准传球、集体

拦网、快攻扣球、飞扑救球……一系列

精彩连贯的动作让现场的观众直呼过

瘾，随之而来的叫好声、加油声和助威

声此起彼伏。最终，澎湃潜行代表队、株

洲战狼代表队、Biubiubiu代表队、田

心排协代表队、湖南日报社代表队、邵

阳市代表队、长沙活力迷你代表队和娄

底市排球运动协会代表队等分别获得

男青、女青、男中、女中四个组别前两

名，他们还将代表湖南参加第一届全国

全民健身大赛气排球项目华中赛区的

比赛。

据介绍，近年来湖南省排球协会

在组织建设、赛事活动、培训服务、宣

传推广等方面做了大量积极有效的工

作。不仅针对气排球的技术特点，抓好

裁判员和教练员两支队伍培训管理，

还进一步健全组织网络体系，开展送

球到学校、送球到社区、送球到企业等

普及推广活动，构建纵向到城乡社区、

横向联合各级各类体育社会组织的气

排球运动的组织网络。强化老年人、大

中小学生、离退休人员等重点群体气

排球队伍的组织建设，对推广气排球

运动起到带动推广和全面普及作用。

同时，还以湖南省气排球比赛、湖南省

气排球精英赛、湖南省直机关气排球

比赛、湖南省体育系统气排球比赛、

“贺龙杯”气排球比赛、“高铁沿线城

市”湖南省气排球邀请赛、湖南省县域

气排球比赛等精品赛事为带动，扩大

赛事面，并积极承办“超级杯”全国气

排球联赛总决赛等赛事，鼓励各地积

极举办各级各类气排球运动赛事活

动，在湖南当地掀起了气排球的健身

热潮。

本报讯 2024世

界沙滩排球职业巡回赛（中国

平潭站）日前在福建平潭落下战幕。中国女

沙组合白冰/王凡在女子组决赛中战胜意大利组合

比安奇/斯坎伯里，获得该站比赛冠军。

据介绍，世界沙排巡回赛是由国际排联主办的国际A

级赛事，也是目前我国承办的等级最高的国际排联职业沙

排巡回赛，为期四天的本次比赛同时还是巴黎奥运会积分

赛，共有来自中国、巴西、澳大利亚、哈萨克斯坦等18个国家

和地区的51支队伍参赛。中国女沙组合白冰/王凡在女子组

比赛中一路过关斩将进入决赛。决赛面对意大利组合比安

奇/斯坎伯里，中国组合充分展现了拼搏精神。首局比赛意

大利组合开局就取得了4比0的领先优势，但白冰/王凡顽强

追分，以24比22赢下首局。第二局比安奇/斯坎伯里调整状

态，以21比15将比分扳平。决胜局的比赛进入白热化较量，

双方比分交替上升，最终白冰/王凡以15比13两分险胜，有

惊无险获得冠军。

此外，男子组决赛在巴西组合佩德罗/恩里克和加拿

大组合麦克尼尔/拉塞尔之间进行。两对选手在前两局同

样平分秋色，最终巴西组合佩德罗/恩里克在决胜局获

胜，站上本站比赛的最高领奖台。

中国排球超级联赛在刚刚过

去的2023-2024赛季掀起了新的

排球热潮，而诸多俱乐部也早早地

未雨绸缪。日前，上海光明优倍、深

圳中塞等俱乐部先后宣布将在新

赛季引入强援，排超联赛对于高水

平外援保持着明显的吸引力。

随着欧洲排球赛季告一段落，

国际排球转会市场也重新活跃起

来。虽然距离下赛季排超联赛还有

大半年的时间，但国内俱乐部也已

经提早准备。日前，上海女排率先

宣布重磅消息，将巴西接应泰纳拉

和俄罗斯主攻费多罗夫采娃邀入

阵中。据介绍，泰纳拉是一名2000

年出生的年轻选手，身高1.87米，

扣球高度3.06米，拦网高度2.98米。

她曾代表巴西青年女排出战2016

年南美女排U18锦标赛并获得最

有价值球员。进入巴西女排一线队

后，泰纳拉曾随队获得2019年和

2022年两届世界女排联赛亚军以

及2022女排世锦赛亚军等。2004年

出生的费多罗夫采娃更是世界女

子排坛“新生代”中的翘楚。17岁时

就代表俄罗斯女排参加了东京奥

运会，并在与中国女排的比赛中得

到了28分，最终还获得了东京奥运

会女排最佳发球奖。近几个赛季，

费多罗夫采娃一直效力于土耳其

联赛的费内巴切俱乐部，在刚刚结

束的2023-2024土耳其女排联赛

中，她帮助球队实现卫冕。此次获

得两名强援加盟，对于上海女排力

争在新赛季更进一步，将带来很大

助力。

深圳女排也在随后宣布了新

赛季加盟俱乐部的第一位外援人

选。来自加拿大的主攻米特罗维

奇出生于1999年，身高1.87米，扣

球高度3.14米，拦网高度2.90米。

她曾代表加拿大国家女排征战世

锦赛、世界女排联赛、奥运会预选

赛、国际排联挑战者杯、中北美及

加勒比海地区锦标赛等多项国际

赛事，并获得过国际排联挑战者

杯冠军、中北美及加勒比海地区

锦标赛铜牌等荣誉，还凭借个人

出色表现进入国际排联挑战者杯

的最佳阵容。此外米特罗维奇在

职业生涯中曾效力于土耳其、波

兰、希腊等多家俱乐部，积累了丰

富的比赛经验。在2023-2024赛

季，她加盟波兰女排联赛劲旅罗

兹建设俱乐部，多场比赛得分上

双。据悉，米特罗维奇还将代表加

拿大女排参加2024年世界女排联

赛。北京时间5月18日，中国女排

将在巴西里约热内卢站迎战加拿

大女排，届时米特罗维奇是否将

登场亮相，并有怎样的表现，值得

中国球迷关注。

排超联赛吸引高水平外援加盟
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气排球运动成三湘健身爱好者“新宠”

老将回归赛场 小将初露锋芒

蔡斌：全队打出了精气神

②

①

①中国队球员在比赛中庆祝得分。

新华社记者 王天聪摄

②龚翔宇（上）在比赛中扣球。

新华社记者 王天聪摄

③王媛媛（右上）在比赛中扣球。

新华社发（克劳迪娅·马尔提尼摄）

组委会供图

尽享一粒球 沸腾一座城
———福建长泰掀起气排球热潮
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