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日前，在四川西南航空职业学院

操场上，来自全国55支代表队253名无

人机精英选手激战正酣。2024年全国

航空航天模型（无人机项目）锦标赛暨

中国无人机国家队选拔赛在这里举

行，本次比赛也是一次对未来无人机

运动发展及青少年科技体育后备人才

培养的集中展示。

无人机运动迅速崛起

“空中F1”无人机竞速运动，以其独

特的“第一人称视角”高速飞行体验和

精准操控技巧，深受年轻人的青睐。作

为无人机生产大国，中国为这项运动的

蓬勃发展提供了强有力的支撑。

回顾无人机运动发展历程，首届

世界无人机锦标赛于2018年在广东深

圳举行，2019年又在宁波象山举办。世

界顶级赛事的举办彰显了我国无人机

体育产业的国际影响力，促进了无人

机技术的持续创新与实际应用的拓

展。此外，无人机科技体育产业的繁荣

对提升青少年的科技素养，增强青少

年体质和培养国家未来的科技人才起

到了积极作用。

无人机运动作为新兴科技体育运

动，近年来在国内迅速崛起，仅青少年

群体参与数量已达10余万人。“从最初

的少数参与者到如今庞大的爱好者群

体，无人机已经成为一项备受瞩目的

科技体育运动。今后，还将加强与产业

界的合作，推动无人机技术的创新和

应用，为无人机竞速运动发展提供更

强有力的支撑。”国家体育总局航空

无线电模型运动管理中心运动三部主

任封清表示，本次锦标赛是一场高水

平竞技盛宴，也是国家队队员选拔赛，

最终将选拔出8名优秀选手进入国家

集训队，代表中国参加即将在杭州举

行的世界无人机锦标赛。

无人机国家队教练、本次锦标赛

广东队总教练黄如风介绍说：“中国国

家队在世界无人机竞速领域的排名正

在稳步上升，仍有提升空间。因此，本

次比赛的目标不仅是争取好成绩，更

重要的是积累经验、锻炼队伍，为国际

比赛做好充分准备。

充满乐趣与挑战

“梦想能代表国家队参赛，赛场高

手如云，竞争十分激烈，前几轮以‘稳’

为主，调整好心态。”江苏队小将马睿

杰，今年12岁，是国家一级运动员，他

对无人机竞速充满热情。

马睿杰对无人机的喜爱源于

父亲的引导。他利用课余时间刻

苦训练，周末在离家40公里外的场地

练习穿越各种障碍。通过竞赛，他不断

提升自己的技能，也锻炼了反应能力。

由于无人机的菜单全是英文，这也间

接提高了他的英语水平。“希望长大以

后能进入北航深造，研发大型无人机，

为无人机领域贡献自己的力量。”

无人机运动不仅是一项竞技体育，

更是一项充满乐趣和挑战的科技体验。

裁判洪伟介绍说，“通过比赛和训练，有

助于培养青少年的专注度、动手动脑能

力和团队合作精神。同时，无人机将成

为低空经济发展新引擎。”

目前，在全国航空模型项目赛事

体系中，无人机竞速、无人机足球等项

目热度持续攀升，项目发展备受瞩目，

中国无人机竞速联赛也将在今年拉开

序幕。无人机运动正逐步迈向职业教

育化发展新阶段，高水平选手中不乏

职业选手和俱乐部代表。本次锦标赛

承办方深圳凌科国际教育文化传播有

限公司负责人介绍，“我们致力于通过

融合航空赛事、航空研学教育、航空体

育与文化旅游及航空专业培训这四大

核心要素，形成‘四位一体’的综合发

展策略，以有力推动低空经济的蓬勃

发展。”

科技体育 快乐体验

本报讯 近日，全国

电力职工乒乓球比赛结

束。在为期3天的比赛中，

全国电力系统307名高水

平运动员联手奉献了541

场精彩激烈的比赛，彰显

了运动的魅力和激情，也

展示了电力职工的团结

和友谊。相关负责人表

示，全国电力行业广大职

工将会延续对乒乓球的

热爱、对体育运动的热

情，通过运动保持健康的

生活方式和积极向上的

精神状态，为国家电力

事 业 发 展 不 断 贡 献 力

量。 （刘昕彤）

本报记者 王子纯

一头银发、一对白眉，步伐稳健、气定神闲……

来自辽宁锦州北镇的武术爱好者张守民登上了

第一届全国全民健身大赛开幕式的舞台。

“现在大伙儿都快把我真名忘了，说起‘白眉

大侠’就是我。”77岁的张守民形容自己鹤发童颜，

坚持不懈习武三十余年，换来了好身板儿，也成了

一名热心推广武术的社会体育指导员。

“什么好也不如身体好！”这是张守民的口

头禅。年轻时，他曾在北镇卫生所当了15年中

医，对中国传统武术产生了浓厚的兴趣，三十多

岁时，他决定开始学习武术。

北镇庙是当地一座非常有名的镇山庙，当

时庙里有一位古稀之年的和尚略懂武术，于是

他就成了张守民的启蒙老师。在这里，张守民掌

握了简化太极拳，后来借出差的机会，接触到了

不少武术方面的书籍，通过钻研，不仅纠正了此

前学到的错误动作，也丰富了所学内容。

从此，张守民坚持勤学苦练，“除了刮风下雨

不去广场练，其他时候全勤。”这让他有了意外收

获，腰椎间盘突出引发的疼痛得到了有效缓解。

“现在走路一阵风，老伴儿都跟不上我。”张守民

的这股子精气神，吸引了不少身边人开始健身，

或学习武术，他说：“不管谁来咨询，我都热情帮

忙，全民都健身才好呢！”张守民的孩

子也十分支持他，各种武术服装和

器械都给父亲置办齐全了。

这些年，从加入北镇市武

术协会，到锦州市武术协会，

他可以切磋技艺的高手更

多了。随着自身水平的提

高，张守民参加省市里的

比赛，也获得了不少金

牌。在沈阳举办的第一届

全国全民健身大赛开幕

式，是他第一次登上国家级

舞台。不久前，张守民随武

术协会在北镇市梨花节上进

行表演，全民健身大赛开幕式

的导演正是通过这个契机记住了

神采奕奕的“白眉大侠”。

接到邀约，张守民高兴极了。为了

能够顺利携带长1.4米、重1.25公斤的表演用

刀，经过多番协调，他和老伴儿乘坐4个小时的客运汽

车抵达沈阳，在开幕式上带来了激动人心的表演。

张守民说：“在现场看到了各个年龄段的健身爱好者，大家都

充满了活力，我们因运动而结识。通过这些年习武的实践，我深切

地体会到，运动不仅能让身体更健康，也让心情更美好，我希望未

来能有更多人行动起来，乐享健身！”

本报讯 内蒙古通辽市第七

届科尔沁运动大会开幕式暨2024

科尔沁马拉松日前在通辽市市民

广场鸣枪起跑。

伴随着发令枪响，1万名跑者

依次冲出起跑线，一路向前，领略

通辽的天辽地阔、风光秀美，在奔

跑中感受通辽日新月异的变化，用

脚步体验广袤深邃的科尔沁草原

的豪情。

为了给跑者提供更加安心的

竞赛环境，赛事组委会综合协调办

公室联合活动竞赛组、宣传报道

组、场地设施组、后勤保障组、医疗

保障组、安全保障组等赛事所有服

务人员全力以赴。在医疗保障方

面，做了全方位准备，本次赛事设

置1个医疗指挥中心，赛道沿线还

配置了医务人员77人、医护跑者33

人，医疗志愿者300人。各起终点和

赛道医疗站共15个，AED50台，确

定定点收治医院4家、救护车辆13

辆，由现场统一指挥。在人员保障

方面，赛事组委会招募了近1000名

赛事志愿者，用暖心的笑容和辛苦

的付出，为跑者们提供了周到、细

心、高效的赛事服务保障。

本次赛事由通辽市人民政府

主办，它不仅是对全市体育事业发

展的一次有力推动，也为通辽市未

来的发展注入了新的活力和动力。

（林 剑）

本报讯 为深入推动“后大

运”时代体育名城的建设，推动

“以赛促建”“以赛提能”“以赛促

变”的城市步伐，由国际定向运动

联合会指导，国家体育总局航空

无线电模型运动管理中心、中国

无线电和定向运动协会联合主办

的2024“中国杯”国际城市定向巡

回赛四川简阳站将于6月1日至2

日举行。

竞赛项目设定向接力赛、中

距离、短距离三个大项、20个组

别，是一场兼具群众性和专业性

的体育赛事。届时，来自上海、江

苏、广东、天津、湖北、重庆、四川

和贵州等地的精英选手将展开巅

峰对决。

本次赛事受到广大定向爱好

者和专业运动员的热捧，吸引了多

位冠军参战，如2021全国定向锦标

赛短距离赛M21-A冠军、2022全

国定向锦标赛短距离赛ME冠军及

长距离ME冠军王明华，2024“中国

杯”国际定向越野巡回赛成都站接

力赛冠军武冠楠，2024“中国杯”国

际定向越野巡回赛苏州太湖生态

岛站女子精英组冠军任红燕，2023

重庆锦标赛21岁男子组短距离冠

军刘卓航等。2023四川省第四届全

民健身运动会定向运动比赛精英

组短距离冠军、中距离冠军吴连龙

及2023“中国杯”国际定向巡回赛

成都站精英组短距离冠军代峻铭

也将出战。 （冯 蕾）

本报讯 2024年全国体育舞

蹈技术等级锦标赛（西部赛区）暨

贵州省第三十届体育舞蹈锦标赛

日前在黔南布依族苗族自治州荔

波县举行，来自全国各地的62支体

育舞蹈代表队的千余名运动员参

加比赛。

全国体育舞蹈技术等级锦标

赛是为推广体育舞蹈技术等级标

准，夯实青少年体育舞蹈基础而创

立的赛事，每年举办一次。自赛事

创办以来，促进了基层体育舞蹈教

学与训练的规范化、标准化与国际

化，促进了体育舞蹈的普及与发展。

本次赛事由亚洲体育舞蹈联

合会指导，中国体育舞蹈联合会、贵

州省体育局、黔南州人民政府主办。

为满足不同地区体育舞蹈爱好者

的需求，中国体育舞蹈联合会在

2024年将全国体育舞蹈技术等级

赛分为东、西部两个赛区，本次赛事

就是其中之一，东部赛区的比赛将

于10月5日至6日在安徽蚌埠举行。

除本项赛事外，主办方还举办

了体育舞蹈国家职业队、国家奥林

匹克队、国家青年队和荔波群众联

欢、展演，2024年贵州黔南“魅惑荔

波”文体展演周暨贵州省广场舞大

赛·民族旗袍秀大赛，2024年中国·

贵州第四届街舞公开赛、第一届全

国全民健身大赛（西南区）体育舞

蹈项目贵州选拔赛暨2024年贵州

省体育舞蹈公开赛，这些活动串联

互动，共同组成了舞动贵州体育舞

蹈大赛暨中国·黔南体育舞蹈季系

列赛。 （轧学超）

“中国杯”国际城市定向巡回赛在即

千余选手角逐全国体育舞蹈技术等级锦标赛

北京腰旗橄榄球公开赛走向专业化

科尔沁运动大会万人齐跑马拉松

全国无人机锦标赛举行

“空中F1”成低空经济发展新引擎

电力职工展乒乓风采

电力体育协会供图

行走于健身“江湖”的“白眉大侠”
日前，由北京市社会体育管理中心、朝阳区体育局主办的

第二届北京腰旗橄榄球公开赛在朝阳体育中心开赛。公开赛

竞赛项目为5人制腰旗橄榄球，设男子组、女子组、混合组

三个组别，共有37支队伍、500余名运动员参赛。

随着腰旗橄榄球被列为2028年洛杉矶奥运会比

赛项目，该项运动持续升温，并逐渐向专业化发展。

作为首都精品赛事，本次公开赛不但吸引了来自

天津、河北、江苏、湖北、海南等地的国内腰旗橄榄

球爱好者，还吸引了来自美国、加拿大的国际腰

旗橄榄球爱好者。

为了不断提高运动员的参赛体验，组委会

全面升级赛事服务。在赛事保障方面，为参赛队

发放了专业运动护具，以减少伤害风险，并联合

医疗康复机构为赛场提供全天候的服务保障，为

参赛选手保驾护航。在竞赛组织方面，裁判员团队

公开选拔、统一培训，培训后考核淘汰、优中选优，确

保竞赛组织公平、公正、公开。

北京市社体中心负责人表示，北京腰旗橄榄球公开赛

的举办，既关注项目和爱好者的发展，也希望能够助力城市的

发展，“一方面让更多人了解这个项目，提升爱好者的水平；另一方面

为体育消费添砖加瓦，让新型消费场景渗透到项目产业链的每个环节，让城

市更富有活力。”

此外，依托公开赛，活动现场还举办了北京地区首个橄榄球主题市

集，市集设置了“跳蚤市场”、品牌展示、嘉年华互动体验等多个功能区

域，可以满足参赛运动员、观众等人群的多元化消费需求，发挥“比赛日

经济”积极作用。

健身快车

本报记者 顾宁文/图

受访者供图


