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近日，我公司发现有网站以“中国体育报网”（www.zgtyb.com.cn）

为域名，仿冒《中国体育报》网站。为避免公众混淆和被误导，维护我公

司合法权益，我公司严正声明：上述“中国体育报网”所刊发内容与我公

司及我公司所属媒体均无关联，我公司将保留通过法律手段维护自身

权益的权利。

中国体育报业总社有限公司

2024年6月7日

本报记者 林 剑

在纪念毛泽东同志“发展体育运动，增强人民

体质”题词72周年之际，“全民健身 运动三秦”

2024年陕西省群众体育赛事五级联赛暨陕西省第

二届“延长石油杯”三人篮球联赛日前在西安临潼

华清宫启动，三秦大地再掀全民健身热潮。

启动仪式当天，三人篮球、健身气功、广场舞、

足球、象棋等比赛拉开帷幕，来自临潼区15个街道

23个社区的近700名选手参加比赛，现场气氛热烈

欢快。活动现场开设的“体育助农”集市，汇集了

渭南黄桃、泾阳茯茶、耀州瓷、宝鸡擀面皮等陕西

省特色农产品、土特产品、非遗艺术品，深受广大

群众和游客欢迎。

本次活动着力打造省、市、县、乡镇（街办）、村

（社区）五级联动的群众体育品牌赛事，时间跨度长

达7个月，旨在梳理整合陕西省赛事活动资源，构

建完善赛事活动体系，将赛事活动不断下沉，更加

贴近群众生活，着重突出“全域全民”重点，通过“周

周有比赛、县县有特色”提升联赛吸引力，让“全民

健身 运动三秦”深入人心、家喻户晓。赛事采取

“统分结合”的办赛方式进行，设置“10+X”个项目，

10为全省统一比赛项目，分别是三人制篮球、足球、

气排球、乒乓球、羽毛球、门球、中国象棋、广场舞、

太极拳、健身气功，X为各市区自主设置项目。

近年来，陕西省体育局锚定“加快建设体育强

省、努力争做西部示范”目标，坚持以大健身促进

大健康为出发点，在体育扎根基层服务群众上持

续发力，推进构建更高水平的全民健身公共服务

体系。陕西省体育局相关负责人表示，今年，陕西

将梳理整合全省群众体育赛事活动，重点打造以

“全民健身 运动三秦”为主题、五级联动的群众体

育赛事品牌，将场地设施建在群众身边，将赛事活

动办在群众身边，将科学健身指导送到群众身边，

不断激发三秦百姓的健身热情，使健康体育、快乐

体育、幸福体育的理念深入人心。

本报讯 近日，2024年中俄健

身气功交流展示活动暨全国健身

气功助力乡村振兴志愿服务百城

千村交流展示活动在内蒙古自治

区呼伦贝尔市海拉尔区全民健身

活动中心举办。

活动设有健身气功八段锦、大

舞等比赛项目，来自中国、俄罗斯的

30支代表队、530余名选手亮相舞

台，将健身气功精髓展现得淋漓尽

致。

2024年是中俄建交75周年，是

中俄文化交流年，也是中俄健身气

功交流展示活动连续举办的第10

年。随着健身气功项目不断普及推

广，中俄健身气功交流展示活动逐

渐成为连接中俄健身群众的桥梁

和纽带，为绽放中俄两国友谊之花

注入源源活力，为增强中国文化软

实力作出积极贡献。

本次活动由国家体育总局健

身气功管理中心指导，内蒙古自治

区社会体育服务中心、呼伦贝尔市

体育局主办。（黄璐超 张钦）

本报记者 黄心豪

省部共建、多方支持、协同联动、共担共享……

国家体育总局与广东省人民政府共建国家羽毛球学

院启动仪式日前在广州举行，宣告国家羽毛球学院

正式落户广州体育学院。该学院的成立是落实建设

体育强国、教育强国和粤港澳大湾区建设等重大战

略的具体体现。

国家羽毛球学院以培养羽毛球高层次专业人才

为中心，聚焦高层次人才培养、竞技水平提升、训练

基地建设、科技赋能创新、交流合作与文化传播等关

键问题，充分发挥省部协同联动机制优势，力争建成

高水平单项运动学院，为汇聚中国羽毛球发展新动

能提供人才和智力支撑。

广东省以羽毛球项目为支点，激发体育强省建

设加速推进的新动能，正是为加快建设体育强国、推

动中国体育事业高质量发展贡献“广东力量”的因势

之举。

广州体育学院党委副书记、校长胡敏表示，广州

体育学院作为华南地区唯一独立建制的体育高等学

府，在办学特色、科研实力、人才建设、训练竞赛等方

面拥有推动羽毛球高质量发展的独特优势和资源禀

赋，更有义务在构建高水平羽毛球人才一体化培养

机制的探索中积极作出“广体贡献”。广州体院作为

国家羽毛球学院主体实施单位，以羽毛球为试点成

立国字号单项运动学院，正是深入推进体教融合、强

化科技赋能体育、积极推动国家体育总局和地方政

府依托院校共建的改革创新在广东先行先试、全力

推进体育强省建设的重要举措，也是广体在办学“高

度”和“亮度”上砥砺深耕，将学校发展融入国家发展

新格局和省委各项战略部署的应尽之责。

“小羽球”可以释放“大能量”。国家羽毛球学院是

汇聚教学、训练、培训、科研、智库、文化传播六大功能

的国家级高水平羽毛球人才培养平台。教学功能上，

将实现学历教育和非学历教育的同步推进。训练功能

上，将使学院成为国家运动员科学训练和文化教育的

重要基地。培训功能上，将有效整合社会资源，优化中

国羽毛球教练员、裁判员等培训体系。科研功能上，将

聚焦羽毛球技战术分析、运动员体能、智能设备等研

究方向，推进多学科交叉系统研究。智库功能上，将为

羽毛球运动服务国家和区域战略、中国体育事业发展

等提出咨询与决策建议。文化传播功能上，将深化中

国羽毛球文化合作与交流，推动具有中国风格的羽毛

球文化价值观在国际上的传播和推广。这为学校体育

与竞技体育的有机结合提供全新路径，为深化体教融

合促进青少年健康发展提供示范样板。

“为实现建设体育强省、深化体教融合的宏伟目

标，国家羽毛球学院大有作为。”胡敏说，国家羽毛球

学院坚持以育人、教学、训练和科学研究为重点，已

经探索出一套以“一体化”理念为主线，打造具有中

国特色、广东特点、国际一流标准的高品质平台“一

智库六中心”，构建小学、中学、大学“一条龙”人才培

养体系的建设模式。

在“一体化”理念引领下，学院把“一体化设计、

一体化实施、一体化培养”作为建设的逻辑主线，建

立羽毛球竞技后备人才选拔、培养、竞赛、输送、跟

踪、保障一体化协同机制。学院聚焦高层次人才培

养、竞技水平提升、训练基地建设、科技赋能创新、交

流合作与文化传播等羽毛球事业高质量发展的关键

问题，已明确将创办羽毛球项目“冠军班”（4+3模式，

本科和研究生）、“少年班”（6+3+3模式，小学、初中和

高中），建设羽毛球科普教育基地，开发羽毛球在线

教学课程，承办国际级与国家级羽毛球赛事活动，与

“一带一路”国家及港澳区域加强交流合作，从而打

造高水平的“一智库六中心”，即羽毛球项目国家高

端智库、羽毛球专业人才培养中心、国内一流的羽毛

球训练中心、高水平羽毛球赛事体系中心、智能化羽

毛球虚拟仿真和体育工程的研发中心、中国羽毛球

文化传播中心、“一带一路”国家及粤港澳大湾区青

少年羽毛球交流中心。由此集智聚力，使学院成为高

端羽毛球人才的孵化基地、输送基站，有效推进羽毛

球事业高质量发展。

本报讯 6月6日，北京市第六届职业技能大赛

游泳救生员竞赛初赛暨2024年全国体育行业职业技

能大赛游泳救生项目预赛在北京市通州区潞城全民

健身中心举行。共有来自全市各区游泳场馆的402名

一线救生从业人员报名参赛，按照赛会规则，综合排

名前30%的选手晋级复赛。

职业技能大赛是北京市规格最高、规模最大、影

响力最广的综合性技能盛会，分设世界技能大赛项

目、全国职业技能大赛项目和行业赛项目三大赛道，

共140个竞赛项目，其中世赛项目13个、国赛项目31

个、行业赛项目96个。按照赛会要求，大赛分为初赛、

复赛、决赛，每个阶段比赛形式均包括理论知识和技

能操作两部分。

游泳救生员职业是一项崇高的职业，承担着守

护游泳健身人群生命安全的重要责任，在保障市民

生命安全方面发挥着不可或缺的作用。北京市体育

局举办本次大赛，不仅是对参赛选手专业技能和综

合能力的检验，更是一次结合2024年安全生产月举

办的一次全市范围的岗位技能大练兵，将此次大赛

作为提升游泳救生员整体水平的重要契机，对于更

好地发挥游泳救生员的安全保障作用，促进群众性

游泳健身运动、增强全民安全意识都具有十分重要

的意义。

初赛进行的“岗位知识竞答”和“50米障碍救生”

项目竞赛，非常贴近游泳救生员的工作场景，不仅考

核他们的专业技能，也从救生专业理论方面考察游

泳救生员的知识储备，从而达到以赛促学、以赛代练

的目的，全面提升游泳救生员行业素质，更好地服务

于全民健身活动。代表朝阳区水立方游泳馆参赛的

游泳救生员李国全说：“这次比赛为我们提供了学习

交流的机会，大家一起强化专业技能，以便更好地应

对突发情况，促进行业健康向上发展。”

（顾 宁）

本报讯 2024年科学健身指

导走基层（合肥庐阳站）近日在安

徽合肥市中心淮河路步行街举行。

活动以“科学健身走基层，快乐健

身暖民心”为主题，大力推动“体育

赛事进景区、进街区、进商圈”，将

健康科普、科学健身、体质监测进

行深度融合，充分发挥了“体育+”

对文旅和消费的带动作用。

活动现场除了国民体质测试，

还举办了深受大众喜爱的广场舞

教学活动，一直从下午持续到晚

上，人们在逛商业街的同时，还能

体验科学健身带来的快乐。

活动当天，科学健身大讲堂活

动还走进了社区，由国家体育总局

运动医学研究所主任医师解强为

庐阳区200多名中老年人授课，传

授适合中老年人的科学运动方式。

课后大家纷纷表示十分受益，学会

了观察、记录脉搏、血压及健康状

况，以便进行自我监督，提高锻炼

效果，防止过度疲劳，避免发生运

动损伤。

近年来，随着人们生活水平的

提高和健康意识的增强，科学健身

逐渐成为社会热点话题。为普及科

学健身知识，提升基层群众的健身

水平，总局社体中心在群体司支持

和指导下，开展“科学健身指导走

基层”活动，深入城乡社区，贴近群

众，把专业的健身指导服务送到群

众身边，让“会健身”“健好身”的理

念深入人心。

本次活动由国家体育总局社

会体育指导中心、安徽省体育局、

合肥市人民政府主办。

（轧学超）

本报讯 广东省“喜迎十五

运”群众体育品牌赛事———2024

广东省青少年体育舞蹈公开赛

（清远站）暨清远市中小学生体育

舞蹈公开赛日前在清远市体育馆

举行。

本站比赛共吸引了来自全省

各地40支参赛代表队1200余人

2800对次选手参赛，年龄从6岁到

21岁，设置少儿组、青少年组、青年

组、专业院校组等组别，是广东省

体育舞蹈运动后备力量的一次集

中展示。

比赛现场，摇曳多变的桑巴

舞、利落紧凑的恰恰舞、舒展优美

的华尔兹，以及豪放动感的快步舞

和牛仔舞……极富观赏性和竞技

性的体育舞蹈一一上演。

比赛分为预赛、复赛、半决赛

及决赛（分A、B、C三场）进行，经

过近300场次的激烈角逐，产生了

各组别的冠军。

广东省青少年体育舞蹈公开

赛全年设9个分站赛，同时也是第

13届广东省青少年体育舞蹈锦标

赛的资格赛。在清远站获得各组别

前8名的选手将获得由广东省社会

体育和训练竞赛中心主办的第13

届广东省青少年体育舞蹈锦标赛

免费参赛资格，省锦标赛将于12月

1日在中山市举行。

（黄心豪）

中俄健身气功交流绽放友谊之花

严正声明

科学健身指导走基层来到合肥庐阳

广东青少年体育舞蹈公开赛清远举行

国家羽毛球学院落户广州体院

打造一智库六中心 构建“一条龙”人才培养体系

主办方供图

北京举办职业技能大赛游泳救生员竞赛

陕西群众体育赛事五级联赛热潮涌动


