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日前，国家三人篮球队在北体大二七国家冰雪运

动训练科研基地举行了媒体公开课。作为唯一连续两

届奥运会男、女队双双拿到席位的国家队，中国队在巴

黎奥运会具备了更强大的阵容，也将全力冲击更

好的成绩。

“相较东京奥运会，本周期三人女篮各支球队实力

明显加强。”在东京奥运会曾代表中国三人女篮摘得铜

牌的王丽丽说，上届有几支强队没有获得资格，但本届

奥运会她们都会参加，中国队这次的对手还有加拿大、

澳大利亚、西班牙等。尽管在巴黎奥运周期国家三人篮

球女队遭遇了大面积伤病，但面对强大的对手，大家都

在积极恢复，从心理上和技战术上双管齐下。

对于个人伤病恢复情况，王丽丽说：“目前已经能够

回到赛场，有了身体对抗，正在努力追赶大家的步伐。”

自今年年初集结备战亚洲杯至今，国家三人篮球

男队本年度已开展了三期集训。进入今年6月以来，随

着三名来自CBA联赛的运动员陆续归队，国家三人篮

球男队奥运备战的阵容逐渐齐整，备战工作也在有条

不紊地进行中。在媒体日的训练课上，队员们进行了

投篮训练和分组战术训练，展现出了良好的竞技状

态和精神面貌。

第二次参与奥运备战的颜鹏表示：“和

上一个周期相比，中国队的对手变得更加

强大，但这一次国家队的备战工作也比

上一个周期更周密。”

国家三人篮球男

队主教练王占宇表示：“从目前的训练情况来看，队

员的身体状态基本可以，但是适应比赛的节奏可能

还需要一段时间的训练，需要继续磨合。”他说，“队

伍备战巴黎奥运会需要和时间赛跑，毕竟有几个队

员刚归队，我们还剩一个多月的磨合时间，显得有一

些紧迫。要抓紧时间，把技战术和默契程度磨合到更

好。同时，对身体状态和伤病的管理也是非常重要的

工作。”东京奥运会后，欧美国家开始更加重视三人

篮球项目，各个国家和地区的队伍实力快速提升。在

巴黎奥运会八支球队单循环赛前六名晋级淘汰赛的

赛制下，国家三人篮球男队将面临更严峻的考验。王

占宇表示：“每个对手的风格特点都不一样，现在在

训练中我们也在进行几种不同的比赛备案。另外，每

一天的训练工作也要做到更加严谨和细致，通过全

方位的训练把队员的竞技状态和磨合程度调整到更

好的水平。”

当天的训练结束后，王占宇介绍了球队接下来的备

战计划，“现在距离巴黎奥运会还有一个多月的时间，我

们在奥运会前还有三站热身赛，下周末在成都，7月第一

个周末在加拿大，7月中旬在廊坊。三站比赛之后，我们

计划前往法国训练营进入奥运会前的最后备战。”

国家三人篮球男队队员张宁（左）在训练中。 中国篮球协会供图

本报讯 6月16日，2024世

界大学生五人制足球锦标赛女

子组季军争夺战在上海工程技

术大学体育馆结束，中国队3比1

击败新西兰队，获得本次赛事的

季军。

在半决赛中，中国队憾负葡

萄牙队，本场比赛与新西兰队争

夺第三名。比赛进行到第7分钟，

8号曹梦云的进球帮助中国队取

得领先。不过仅仅1分钟过后，新

西兰队就扳平了比分。第11分

钟，6号苏嘉虹帮助中国队再度

取得领先。

易边再战，新西兰队调整

防守战术，持续的高压逼抢让

中国队后场出球遇到一些阻

碍。不过中国队不断利用阵容

轮换和准确的传接球，化解对

手带来的压力。下半场还剩1

分半时，中国队抓住对方换守

门员的时机，苏嘉虹再进一球

将比分锁定为3比1。最终，中

国队凭借本场胜利，获得季

军。

在本届比赛中，中国女队

在小组赛中先后击败巴西队和

乌克兰队，半决赛遗憾负于葡

萄牙队，但最终3比1击败新西

兰队，季军的成绩依然值得肯

定。本次中国派出的大学生女

队，球员由国内多所高校选拔

而来，经过了今年女子五人制

足球锦标赛和女子五人制足球

联赛大区赛的历练，由国家女

子五人制足球队主教练胡杰领

衔的教练组指导。球队在比赛

中展现出了自身的英姿和风

采，也充分展示了国内女子五

人制足球体教融合发展的良好

成效。

（马艺欧）

本报讯 北京时间6月17日

凌晨，2024年欧洲男排黄金联赛

在克罗地亚奥西耶克落幕。乌克

兰男排在决赛中3比1击败克罗

地亚夺得冠军。随着该项赛事的

结束，2024年国际排联挑战者杯

男排比赛参赛的八支队伍全部

确定。

2024年国际排联挑战者杯

男排的比赛将于7月4日至7日

在山东临沂举行。冠军球队将

获得2025年世界男排联赛的参

赛资格，本次比赛共有八支球

队参加，除东道主中国队外，还

有墨西哥、埃及、卡塔尔、智利、

克罗地亚、比利时和乌克兰等

队伍，其中世界排名第14位的

乌克兰队是八支队伍中世界排

名最高的球队。

国际排联挑战者杯赛事采

用单败淘汰制，从四分之一决赛

进行，中国队在上半区，首场比

赛将对阵墨西哥队，后者世界排

名第34，比中国队低两位，也是

这次参赛球队中世界排名最低

的队伍。同半区还有埃及和卡塔

尔，两队将在四分之一决赛相

遇。如果中国队在首场比赛获

胜，就将与埃及和卡塔尔两队之

间的胜者进行半决赛对决。

下半区有乌克兰、比利时、

克罗地亚、智利四支队伍，四分

之一决赛乌克兰对阵智利，比利

时迎战克罗地亚。两场比赛的胜

者将进行半决赛的争夺，最终获

胜者将与从上半区的胜者争夺

唯一的一张2025年世界男排联

赛门票。 （周 圆）

本报讯 峰峰矿区·2024国际篮

联三人篮球U23国家联赛邯郸站的比

赛近日落幕。中国女队凭借优异表

现，在6天比赛中拿下3次单日冠军，

最终以520分的积分排名女子组第一，

成功晋级2024年U23三人篮球世界

杯。中国男队则以395分的积分，排名

男子组第三。

本次比赛是国际篮联三人篮球国

家联赛连续第二年在邯郸峰峰矿区落

户，赛事规模较2023年进一步扩大，共

有来自中国、蒙古国、日本、菲律宾、哈

萨克斯坦、土库曼斯坦六个国家男、女

各6支U23国字号球队参赛。

国际篮联三人篮球U系列国家联

赛是FIBA认证的高级别比赛，其中男

子组赛事为第8级赛事，女子组为第7

级赛事，各参赛球队竞技水平高、比赛

观赏性强。由胡多灵、王欣洋、孙凤

艺、王馨雨、蔡亚飞、许艳雪组成的中

国U23三人篮球女篮发挥出色，她们

在6天的比赛中共3次获得单日冠军，

以总积分520分的最终成绩位列女子

组之首，成功获得参与2024年U23三

人篮球世界杯资格。由黄浩然、卢鹏

程、张为、李龙元、姚亮、刘佳运组成

的中国U23三人篮球男篮则在比赛中

略显低迷，仅位列第三名。蒙古国男

队夺得分站冠军，同样晋级U23三人

篮球世界杯。

2024赛季，国际篮联三人篮球U23

国家联赛赛制升级。各分站冠军球队所

晋级的赛事，由以往的U23国家联赛总

决赛调整为U23三人篮球世界杯。2024

年U23三人篮球世界杯将于9月11日至

15日在蒙古国乌兰巴托举行，除东道主

蒙古国男、女队和2023年赛事冠军美国

男队、荷兰女队之外，其余名额均将通

过U23国家联赛产生。

（杜 婕）

本报讯 “奔跑吧·少年”

2024年唐山市小篮球联赛暨河

北省第五届小篮球联赛（唐山市

级赛）日前在唐山市体育馆进

行。共有来自唐山市36个单位68

支代表队的486小队员参赛。

本次比赛分为U8组、U10

男子组、U10混合组、U12男子

组、U12女子组等5个组别。U8

组、U10男子组、U10混合组别冠

军、亚军晋级河北省级决赛，

U12男子组、女子组冠军晋级河

北省级决赛。

本次比赛由唐山市体育

局、唐山教育局主办，唐山市篮

球运动协会承办。唐山市体育

系统将以此次活动为契机，以

赛事活动为载体，以校园体育

普及为切入点，推动更多富有

特色的运动项目走进校园，让

体教融合走深走实，培养青少

年良好的体育运动习惯，提高

竞技体育水平。

（扈建华）

本报讯 近日，在浙江省

舟山市普陀区举办第六届亚洲

大学生三对三篮球锦标赛决赛

中，广东工业大学以21比14击

败蒙古国阿尔提乌斯体育学院

队，勇夺冠军。接下来广东工业

大学将代表亚洲出征世界大学

生三对三篮球联赛。

在决赛中，广工大男篮凭

借内突外投的稳定发挥以及纯

熟的攻防配合和传切挡拆，在

开局一直力压蒙古国队。虽然

中段多次受到犯规困扰，但凭

借曾煜成的外线投射功力，周

泽源和刘康能联手突破得分，

以及崔俊超的防守盖帽，让广

工大男篮整体发挥稳定，领先

对手6分。尽管后段蒙古国队继

续尝试通过篮下打开缺口，分

差一度追到3分。但广工大转换

防守更快，加上内外多点开花

进攻连续得分，一直稳住优势。

最后曾煜成突破打进后防守成

功，接连弧顶两分投进，帮助广

工大以21比14获得比赛胜利。

本次广工大男篮包括主教

练刘炜浩，体能教练欧威，队员

是周泽源、刘康能、曾煜成和崔

俊超。其中，周泽源、刘康能曾

在2018年代表国家队参与国际

篮联3×3U18亚洲杯并获得亚

军；曾煜成曾代表国家队征战

2019年国际篮联三人篮球U18

世界杯。这套班底也在去年的

CUBAL一级联赛中，帮助广工

大男篮夺得全国冠军。

本届赛事由亚洲大学生体

育联合会主办，旨在增进亚洲

各国和地区青年之间的友谊和

交流、推进和提高亚洲大学生

的体育运动水平。

（黄心豪）

本报记者 马艺欧

2024欧锦赛开赛前三个比赛日，都是实力更强的

球队获得胜利。传统豪门凭借实力上的绝对优势，拒

绝冷门。

实际上,欧锦赛的揭幕战就已经为强队的强势

表现定下了基调。作为夺冠热门之一，东道主德国队

在揭幕战中力擒苏格兰队的结果难称意外，但5比1

的比分还是过于显眼。出现这一比分的原因很多，比

如苏格兰队球员波蒂厄斯早早被罚下场，比赛开始

后苏格兰队在中前场没有给德国队太多压迫，但即

便如此，能够取得一场大胜的根本原因还是德国队

做得好，尤其是在进攻端。回顾过去的几届世界大

赛，德国队或多或少都受到了“锋无力”的困扰。不过

如今的德国队攻击线完全是另一番景象，前锋哈弗

茨本场贡献一个进球和一次助攻，维尔茨和穆西亚

拉也有进球斩获。这三位球员平均年龄只有23岁，对

新“三驾马车”未来的畅想，也是对“德国战车”未来

的期待。

年轻球员的成长是一方面，德国队战术层面的更

新也是打出立体攻势的关键。西班牙以3比0战胜克罗

地亚的比赛也是如此。这支西班牙队的中锋还是球迷

熟悉的莫拉塔，不过他身边的两位年轻球员却让很多

球迷眼生。21岁的尼科和16岁的亚马尔都是非常有冲

击力的球员。他们的出现为西班牙的战胜打法提供了

更多战术选择的空间。本场比赛让人惊讶的是，西班牙

失去了控球方面的绝对优势，却完全主导了比赛。这支

西班牙队打得更快、更有效率。

德国和西班牙两支球队获得压倒性胜利，让球

迷看到了老牌球队的新意。但不可否认对手实力有

限也是原因，苏格兰队实力一般，克罗地亚队也早已

今非昔比。此外，意大利2比1逆转战胜阿尔巴尼亚，

瑞士3比1力克匈牙利，都是实力使然。荷兰2比1逆转

波兰的比赛最为惊险，就在外界认为本届比赛第一

个平局要出现的时候，荷兰队的换人起到了效果，这

得益于他们的武器库更充裕，改变比赛节奏的方式

更多。英格兰1比0战胜塞尔维亚的比赛没有很多球

迷想象得过瘾，不过对于日渐成熟、以冠军为目标的

“三狮军团”而言，循序渐进打开欧锦赛的方式并不

是坏事。

国际排联挑战者杯赛男排八支参赛球队确定

世界大学生五人制足球锦标赛

中国女队收获季军

亚洲大学生三对三篮球锦标赛

广东工业大学登顶

唐山市小篮球联赛各组别名次产生

中国女队晋级U23三人篮球世界杯

欧锦赛豪门拒绝冷门

塞尔维亚队尼古拉·米伦科维奇（前左）和英格兰队
哈里·凯恩在比赛中争抢头球。新华社记者 张帆摄

国家三人篮球队备战奥运与时间赛跑


