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本报记者 冯 蕾

“FAI确认了一项新的世界和亚洲纪录，即在国际滑翔伞精确着陆比赛

中，连续得分等于或小于5厘米的精确着陆次数，新世界纪录创造者陈洋在

连续59轮中，总得分45厘米，打破之前于2021年创下的23轮得45厘米的世界

纪录。”国际航空运动联合会（FAI）的邮件中这样写道。

中国滑翔伞运动员陈洋自4月19日至7月6日，在阿拉尼亚（土耳其）、特凯利

（哈萨克斯坦）、乌兰巴托（蒙古国）、龙目岛（印度尼西亚）等地举办的9场国际滑

翔伞定点赛事中创造了新的世界纪录，为中国航空运动再添辉煌一笔。

回顾陈洋的滑翔伞生涯，截至目前，他不仅荣膺2023年、2024年国际航

空运动联合会滑翔伞定点项目世界飞行员排名系统第一名，还在2023年滑

翔伞世界锦标赛中独占鳌头，五次捧起滑翔伞定点世界杯冠军奖杯，七次刷

新滑翔伞定点项目世界纪录。

“这些荣誉只是我飞行生涯中的一部分。”陈洋平静地说：“破纪录对我

并不意外，滑翔伞的魅力在于自由地飞翔，能在享受这项运动的同时为国争

光，是我最大的快乐。”

新世界纪录的诞生必然伴随着重重困难和挑战，在哈萨克斯坦的连续两

场比赛中，赛场气流多变，地形复杂，对运动员提出极高要求。陈洋提前3天抵达

赛场，进行系统的适应性训练，深入研究场地地形和气流特点，制定了针对性的

战术打法，确保自己在比赛中能够游刃有余，最终在两场比赛中连续5轮命中目

标，取得了5个“0”的优异成绩，为创造新的世界纪录打下坚实的基础。

今年是陈洋从事滑翔伞运动的第13年，他的每一次起落都凝聚着对梦

想的执着追求和对技术的精益求精。

“我在部队里养成了刻苦训练的习惯，这让我在滑翔伞比赛中受益匪

浅。”陈洋每年训练飞行起落达到1万余次，甚至有时一天就能完成200多次

起落训练。这种高强度的训练让他的飞行更加稳健和自信。此外，他频繁参

加国内外各大赛事，不断积累大赛经验，提高竞技水平，保持巅峰状态。

对陈洋而言，这只是一个起点，他怀揣着更为远大的目标和追求，立志

在国际滑翔伞赛事中继续书写辉煌篇章，他也希望能将自己的技术和经验

无私地传授给年轻一代，只有让更多的年轻人热爱并投身于这项运动，中国

滑翔伞项目的未来才会更加光明。

本报讯 2024年北京城市副中心职工跳绳

比赛暨市直机关首届跳绳比赛日前在京举办。赛

事共吸引25家单位250余名选手报名参赛。

此次比赛旨在进一步丰富北京城市副中心

职工体育文化生活，提高职工身体素质。比赛现

场，各参赛队本着“友谊第一，比赛第二”的精神，

在赛场上恣意挥洒汗水。长绳在手中飞舞，形成

一道道优美的弧线，运动员依次穿梭在长绳之

间，轻盈灵活，默契十足。

为了指导大家科学健身，世界花样跳绳冠

军、一级社会体育指导员张少华在比赛期间还对

参赛选手进行了跳绳知识普及与讲解，将社会体

育指导员“奉献、服务、健康、快乐”的宗旨落到实

处。

北京市体育总会相关负责人表示，本次赛事

是北京市直机关举办的首届跳绳比赛，主办方希

望通过比赛提升队伍凝聚力，加强北京市级单位

搬迁至城市副中心后干部职工间的沟通与交流，

使广大干部职工以更加饱满的精气神推动城市

副中心各项工作高质量发展，同时，促进城市副

中心各项全民健身赛事活动广泛开展。

本次赛事由北京市体育局、北京市体育总会

等主办，北京市体育总会秘书处、北京市社会体

育指导员协会承办。 （顾 宁）

本报讯 经过80场比赛的角逐，“喜迎十五运”中国体育彩票粤

港澳大湾区气排球邀请赛日前在广州体育职业技术学院体育馆落

幕。本次比赛为期两天，来自广东、香港、澳门共32支代表队318人参

赛，赛事设4个组别。

赛事负责人表示，本次比赛进一步推动粤港澳大湾区气排球运

动发展，激发三地民众对体育运动的热情，深化三地体育交流与合

作，为迎接2025年第十五届全运会和残特奥会营造浓厚的体育文化

氛围。

本次比赛由中国排球协会指导，广东省排球协会、中国香港排球

总会、中国澳门排球总会、广州市体育总会主办，广州体育职业技术

学院、广州市排球协会承办，广州市体育彩票管理中心支持。

（黄心豪）

本报讯 国家体育总局冬季运动管理中

心日前发布 《大众冰雪消费市场研究报告

（2023―2024冰雪季）》（以下简称《报告》），重

点介绍了后冬奥时期尤其是在2023年5月1日

至2024年4月30日、涵盖2023―2024冰雪季完

整年度，全国冰雪场馆建设运营、参与冰雪

运动人数、冰雪运动消费规模等统计调研；冰

雪运动消费特征、冰雪场馆收入特征、冰雪竞

演活动特征等分析总结；后冬奥场馆利用、冰

雪运动产业市场主体等发展情况，以及主要

冰雪运动目的地消费、国际冰雪消费经验借

鉴等相关内容。

《报告》旨在分析2023―2024冰雪季大众

冰雪消费市场的现状、趋势和前景，报告中的

数据和信息来源于问卷调查、实地调研、公开

资料等多种渠道，为政府部门、相关企业和机

构提供参考，共同扩大冰雪消费规模，助力我

国冰雪经济高质量发展。

《报告》显示，2023―2024冰雪季全国大

众冰雪消费市场呈现七大特征。一是2023―

2024冰雪季，我国大众冰雪消费市场持续升

温，在“冰天雪地也是金山银山”理念指引下，

通过推进冰雪运动“南展西扩东进”，举办高

水平赛事活动，丰富群众冰雪活动，提高冰

雪场馆供给，扩大冰雪消费潜力，冰雪经济

在高质量发展之路上行稳致远。二是全国主

要区域冰雪场馆发展情况良好，冰雪场馆数

量和质量不断提升，并从“一季到四季”提供

了更加丰富的冰雪运动项目和设施。各大雪

场通过硬件升级和软件创新，满足消费者需

求，提高冰雪季的接待规模和收入水平。南

方室内滑雪场馆发展迅速，为南方消费者提

供了更多滑雪体验机会。三是我国冰雪运动

消费市场规模庞大，各类冰雪运动消费占比

超1500亿元。全国冰雪运动参与人数相关统

计显示，我国参与冰雪运动种类丰富，直接参

与冰雪运动项目人数持续增长，单个冰雪季

参与冰雪运动项目人次破亿，为冰雪运动长

远发展奠定了基础。四是重点冰雪区域接待

和消费规模创出新高。阿勒泰地区三大滑雪

度假区接待人数突破百万，崇礼滑雪收入实

现翻倍，亚布力滑雪度假区接待量创历史新

高，吉林长白山脉滑雪度假集群收入亮眼，北

大湖、万科松花湖等滑雪场接待游客总量及

单日接待量均创历史新高，内蒙古借助“十四

冬”活动，成功带动全域冰雪消费上涨。五是

冰雪竞赛表演活动全面恢复，2023―2024赛

季全国冰雪赛事供给丰富，国际赛事资源全

面恢复，办赛数量、项目和城市分布均超此前

水平。六是后奥运时期冬奥场馆举办多项国

际、国家级和省级赛事，并向四季运营延伸，

持续引流发力，助力当地冰雪运动普及。北京

高水平冰雪赛事实现了票房口碑双丰收，张

家口则利用冬奥会场馆资源，举办各类赛事

活动，带动文体旅收入增长。青少年冰雪赛事

也全面开花，各地持续推动群众冰雪运动的

普及和发展。七是冰雪运动企业新增注册逐

年攀升，河北、黑龙江、北京企业数量位居前

列。冰雪产业链企业借助新质生产力对传统

冰雪实现全面数字化、智慧化升级，实现冰雪

运动产业新变革将成为发展新趋势。

（傅潇雯）

辛义德 黄璐超

“23号球员韩国庆连续三分球命

中！”在内蒙古通辽市科左中旗首届民

族团结进步杯“村BA”千场联赛腰林毛

都镇分赛区决赛现场，身穿民族服饰的

解说员兴奋地大喊。场边的男女老少们

或庆祝进球，或加油鼓劲，汇聚成欢声

笑语的海洋。

来自腰林毛都镇的尚乃茫哈嘎查

队和塔林艾力嘎查队的队员在分赛区

决赛中展开角逐，最终尚乃茫哈嘎查

队获得冠军。该队队长白特日根激动

地说，“有父老乡亲们现场助阵，大家

打球的劲头更加火热，比获得冠军更

高兴的是，我们也有了自己的‘村BA’，

希望有更多的人与我们一起享受比

赛、传递体育精神。”

本次“村BA”千场联赛的主题是

“促进民族团结进步 助力乡村全面振

兴”，分为初赛、赛区决赛和总决赛三个

阶段。全旗20个苏木乡镇、512支代表队

参加比赛。目前，各赛区决赛已陆续结

束，比赛场次近2000场，参与人群累计

达30多万人。

“举办‘村BA’比赛，主要是进一步

加强农村牧区精神文明建设，丰富群众

的精神文化生活，激发基层群众参与体

育运动的热情。”科左中旗教育体育局

相关负责人介绍说，“不论是选手，还是

观众，这里的每个人都感受着体育的浓

厚氛围，享受篮球运动带来的快乐。接

下来，分区赛冠军球队将参加千场联赛

总决赛，持续释放‘村BA’魅力。”

除了热火朝天的赛事，独具乡村特

色的比赛奖品更是“土味”十足，奖到农

牧民的心坎儿里。各分赛区奖品设置接

地气、聚人气、壮士气，充分考虑到农牧

民的实际需求，不仅设有“牛”气冲天（一

头牛）、“羊”洋得意(一只羊)、“鹅”要加油

(五只鹅)等奖品，还有使用农业收割机免

费收割粮食5天、动物饲料和大米等奖

励。例如花胡硕苏木分赛区决赛中，道本

艾力嘎查队夺得冠军，获得使用农业收

割机免费收割粮食5天的奖励。

为增加体育文化氛围，主办方结合

体育元素和文化特色，设计制作赛事

LOGO，将其印制在帽子、扇子、矿泉水

瓶等物品上，向现场观众免费发放，让

赛事在百姓中口口相传、手手相递。

科左中旗常住人口30多万人，此次

有10多万人参与“村BA”，达到全旗总

人口的三分之一，为全旗体育活动广泛

开展营造了良好的社会氛围。

近年来，内蒙古深入贯彻落实全民

健身国家战略，发挥基层体育组织和社

会体育指导员的带头作用，积极组织开

展万村女性社会体育指导员培训，覆盖

70余个行政村，打通全民健身“最后一

公里”。今年上半年开展农牧民体育赛

事活动170余项次，群众参与全民健身

的热情日益提升，体育真正成为助力乡

村振兴的新动力。通辽市、鄂尔多斯市、

赤峰市、兴安盟等地相继开展“村排”

“村BA”等质朴欢腾的农牧民体育赛事

活动，以体育为媒展现乡村风貌、推动

乡村体育运动发展，让全民健身的动人

图景燃动内蒙古。

本报兼职记者 关安婷

百里秀美邕江边上的广西南宁市柳沙体育公园，

不少市民正在骑行、慢跑，用各自的方式挥洒汗水，强

身健体。近年来，南宁市坚持以人民为中心，通过建场

地、办赛事、强服务等措施，高质量发展群众体育运动，

构建更高水平的全民健身公共服务体系。

“整个柳沙体育公园体育场地面积达到2.05万平

方米，包括篮球、足球、儿童滑道等，可以满足不同年龄

段市民的健身需求。”南宁市青秀区文化广电体育和旅

游局相关负责人向记者介绍。据统计，2021年至2023

年，南宁市新增体育场地面积500多万平方米，累计投

入10.2亿元建设南宁市公众健身活动中心，积极推进

体育公园建设，已建成入统6个体育公园、4个口袋公

园，大幅度提升了人均体育场地面积。另一方面，南宁

市还积极持续推动学校体育设施向社会开放和公共体

育场馆免费或低收费向社会开放，申请免低开放补助

资金694万，惠及南宁市11个场馆，进一步提高学校体

育设施使用率，满足群众就近健身需求。

近年来，南宁市先后举办了皮划艇、龙舟赛、马拉

松等大型体育赛事活动，成功举办了全国学青会、体育

产业现场会、体育公园现场会等，得到广泛关注。面向

全年龄段人群组织开展了元旦冬泳、体育黄金联赛、阳

光体育大会、邕城长者运动乐等各级各类全民健身赛

事活动900多项，实现“月月有比赛、周周有活动、人人能参与”的全民

健身氛围。除了举办传统南宁品牌赛事外，南宁市还积极推进棒垒

球、腰旗橄榄球、飞盘、匹克球等新兴体育运动项目，打造更多集竞

技、休闲、娱乐、旅游、健身等于一体的体育运动场景，为市民提供更

健康、更丰富的运动体验。

南宁市在满足群众多样化体育健身需求的同时，举办“酷动先

锋”南宁城市运动系列挑战赛、“奔跑吧·少年”系列赛及社区运动会

等赛事进商圈活动，助力生活圈、商圈、健身圈“三圈合一”。依托山水

资源和气候条件，大力发展水上运动、垂钓、徒步、骑行、攀岩等运动

项目，积极促进“体育+文化”“体育+旅游”深入融合，充分发挥体育

赛事在吸引人流、聚拢人气、促进消费等方面的作用。

本报讯 日前，由国家体育总局体育文化发展中心、中华全国体

育基金会、中国体育博物馆、中国奥林匹克博物馆、贵州省体育局主

办的“中华益动行”2024中华体育文化公益宣传活动（贵州·织金站）

举行。

活动以“助力奥运 征战巴黎 织梦成金”为主题，唱响“全民健身

与奥运同行”主旋律。包括奥运冠军在内的共计16名火炬手参加了全

民健身火炬传递活动，他们手擎火炬穿行在织金古城，迅速点燃全民

健身热情。火炬传递路线将织金古城内的重要历史建筑一一串联。平

远古镇翰墨春秋广场是此次火炬传递的终点，当跆拳道奥运冠军赵

帅、郑姝音夫妇点燃主火炬时，现场响起热烈的掌声和欢呼声。

“全民健身火炬传递活动是展示全县体育文化的重要平台。希望

通过传递火炬，将体育精神传递给每一个人，让大家感受到全民健身

的魅力。”织金县政府相关负责人说。

在蹴鞠体验现场，一群身着汉服的青少年在老师的指导下纷纷

参与其中。“这是足球最早的样子，朋友之间一起玩很有趣，但想要

玩得好也不容易，希望能多接触这样的传统体育项目。”参与体验的

杨小松说。

体育文化主题展览是本次活动的一大特色，展示了中国体育从

古至今的传承脉络，彰显中国体育事业蓬勃向上的发展面貌，同时也

展出了中华全国体育基金会及贵州体育事业的发展成就。在实物展

区，中国体育博物馆精心遴选的馆藏文物首次在织金展出，1972年至

今历届奥运会的吉祥物、北京奥运会奖牌、北京冬奥会冠军签名服装

等吸引了许多人驻足参观。

本次体育文化展还安排了小小解说员环节，由织金县青少年为

观众讲解各项展览内容，以此让孩子们更加深入地理解体育文化，成

为传承中华体育文化、传播中华体育精神的小使者。（冯 蕾）

（上接第一版）

全国全民健身大赛扎根群众，引导各类体育项目下沉到群众体

育中，通过创新运动项目设置方式激发人们参与体育运动的积极性。

在全国全民健身大赛（西南区四川省）门球比赛中，组委会设置了老

年组五人制赛、中青年组五人制赛、少年组五人制赛、双人赛及单人

赛等5个竞赛项目，精心的组别和项目设置，带动了两代人，甚至是三

代人参与这项运动。本次赛事也是少年组首次在省级门球比赛中亮

相，为门球运动注入了年轻力量。

民族传统体育运动源于生活，具有鲜明的民族特色和广泛的群

众基础。本届大赛不少地方还结合自身民族传统、地方特色开展了特

色活动。全国全民健身大赛（西北区）射箭比赛在陕西省宝鸡市陇县

的关山草原景区举行，来自西北地区37支代表队的近400名射箭运动

爱好者张弓搭箭，向游客、观众展示射箭运动的不凡魅力。

值得一提的是，在全国全民健身大赛（华北区）太极拳、健身气功

比赛天津选拔赛中，各代表队的高手同台竞技，将传统文化精髓展现

得淋漓尽致。天津独创的手扑球运动被纳入本次大赛，其运动技术灵

活多样、技巧丰富多彩，具备多战术配合等特点，受到广大体育爱好

者的欢迎。

“体育+”模式更具活力

举办首届全国全民健身大赛既是满足广大群众参与各类赛事活

动，特别是国家级综合性赛事活动的迫切需求，又是构建更高水平的

全民健身公共服务体系的重要内容。参加了东北赛区羽毛球项目比

赛的李东表示，本届全国全民健身大赛东北赛区的项目设置注重大

众化与个性化的结合。赛事的丰富不仅体现在数量上，类型也更多

样，既有乒乓球、羽毛球、毽球、跳绳等大众体育项目，又有轮滑、定

向、街舞、飞盘等年轻人喜欢的时尚体育项目，为广大群众奉上了丰

富的赛事活动。

广西隶属于华南赛区，与广东、海南携手，不仅精心筹备并举办

了一系列精彩纷呈的体育赛事，还将当地具有民族特色的“潮动三月

三·民族体育炫”系列活动融入大赛，作为广西年度的民族体育盛事，

促进了全民健身的参与度与民族文化的传承。这些活动涵盖了广西

少数民族传统体育运动会中的多个传统项目，例如龙舟、独竹漂、少

数民族武术等，生动展现了广西多元化的民族文化与体育精神。

全国全民健身大赛还通过赛事牵引，推动文体旅融合发展，同时

促进各领域消费，为赛事举办地提供了更好的社会资源。上海作为华

东赛区的牵头单位，联动安徽、福建、江苏、山东、浙江，积极推动全民

健身与全民健康深度融合，深入推进“全民健身与奥运同行”，大力倡

导文体商旅展联动。全国全民健身大赛（华东区上海市）舞龙舞狮选

拔赛就选在当地主要商圈进行，把体育赛事活动办在群众身边，与景

区、街区、商圈融为一体，既增加了赛事活动的烟火气，又带动了商圈

的满满人气及商场的勃勃生气。巴黎奥运会即将开幕，上海还将推出

多项文体商旅展联动项目，进一步将大家奥运观赛的热情转化为参

与运动的热情。

此外，以全国全民健身大赛为引领，各地在办赛模式上强化“三

进”，将许多赛事办到景区、街区和商圈，发挥赛事的引流作用，培养

新的消费增长点，以促进文体旅融合发展。

满满幸福感“村BA”燃动内蒙古 中华体育文化公益宣传活动举行

粤港澳大湾区举办气排球邀请赛
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