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本报特派记者 陈思彤

巴黎奥运会游泳比赛共进行9天，这9天里，当地时间

7月31日的赛程是最熬人的，多项耗时较长的项目都在这

一天进行，所以为了让比赛更好看，男女飞鱼大战———男

子100米自由泳和女子100米自由泳也放到了这一天，而

男子100米自由泳大战是当天焦点。

巴黎这几天进入了夏季温度最高的时候，有些“桑拿

天”的感觉。开赛第五天，中国游泳队依然没能夺金，这种

看不见、摸不着，无法捅破窗户纸的憋闷，比“桑拿天”更

让人压抑。

当天的游泳馆因为有法国选手马尔尚的比赛，气氛

格外热闹，只要有法国选手出场，就有山呼海啸的声音，

有几场比赛因为观众欢呼声太大，裁判不得不等观众安

静下来才能发令。中国观众的加油声很快就被淹没在为

法国选手的巨大加油声中，他们只能拼命挥动手中鲜艳

的五星红旗，为中国健儿助威。

潘展乐的这场比赛直到22点39分才进行，这也是奥

运会游泳比赛最晚结束的一天。男子百米飞鱼大战向来

是游泳比赛的重中之重，虽然已临近深夜，但是观众们依

然热情不减。最后一个出场的潘展乐没有像其他运动员

一样裹紧用于保温的羽绒服，他的外套已经提前脱下来

拿在手里，上身只穿了一件T恤。这场比赛，他已经迫不及

待，不想多等一秒。

来到巴黎，中国游泳队的几个夺金点都未能如愿拿

到，唐钱婷只差半个动作，张雨霏和徐嘉余拼尽全力令人

动容。这几天，中国游泳健儿已经洒了太多泪水。赛场外，

中国游泳被“另眼看待”，以前可以互相打招呼开玩笑的

国外运动员，对潘展乐礼貌的打招呼置之不理。

所以出发前的那一刻，潘展乐憋足了气，这场比赛，

他非赢不可，不但要赢，还要赢得漂亮。

发令枪响，潘展乐跃入水中，0.62秒的反应时间只比8

道的美国选手慢了0.01秒，入水后，潘展乐没有给任何人

机会，第一个50米，潘展乐游出22秒28，转身过后，他已经

进入到“顶”的阶段。潘展乐的气势打乱了其他对手的节

奏，到了最后15米，潘展乐牢牢锁定了冠军，到边时，他领

先第二名1秒多，将近一个身位，要知道，这是奥运会的百

米飞鱼大战，是可以用0.01秒决定胜负的奥运会赛场。媒

体席上沸腾了，中国记者欢呼、跳跃、拥抱，现场解说员忍

不住竖起大拇指，“100米竟然能领先一个身位，简直太厉

害了！”

大屏幕上打出了世界纪录的字样，现场播放起欢快

的音乐，观众们没有吝惜掌声，这场让所有对手输得心服

口服的比赛也赢得了所有人的尊重。

而顶着一口气拼到几乎力竭的潘展乐，甚至都没有

了走上楼梯进入混合区的力气，双手紧紧撑住扶手，缓缓

走上楼梯。在混合区，处于兴奋状态的他还没来得及组织

语言，“要不去发布会吧，我怕我现在说了一会儿没词

了。”

发布会上，潘展乐刚坐定就试起了话筒，他要让全世

界听到他的声音：“今天的发挥非常完美，这是中国第一

次在另一个项目上（男子100米自由泳）突破历史，是非常

值得高兴的事情！”

（巴黎8月1日电）

本报讯 北京时间8月1日，巴黎奥运会继续进

行。在男子100米自由泳决赛中，中国选手潘展乐以

46秒40的成绩夺冠并打破世界纪录。中国选手刘宇

坤在射击男子50米步枪三姿比赛中夺得金牌。在女

子20公里竞走比赛中，中国选手杨家玉为中国田径

队拿下本届奥运会首金，这也是中国体育代表团在

巴黎奥运会上收获的第11枚金牌。备受瞩目的网球

女子单打半决赛中，郑钦文两盘战胜世界第一斯瓦

泰克，挺进决赛。张之臻/王欣瑜在混双比赛中三盘

力克荷兰组合库尔霍夫/舒尔斯晋级决赛，中国网球

一日实现两次历史性突破。

射击男子50米步枪三姿比赛中，该项目世界纪录

保持者刘宇坤延续了巴黎奥运会周期的出色状态，夺

得金牌。这是中国射击队在本届奥运会的第四金，也

是中国体育代表团在本届奥运会的第十金。

代表中国队参加女子20公里竞走决赛的有该

项目世界纪录保持者杨家玉，里约奥运会冠军、奥

运会五朝元老刘虹，以及马振霞。最终，杨家玉以1

小时25分54秒夺得金牌。她在亚运会、世锦赛、奥运

会都摘得了金牌，实现了大满贯。这是中国队继

2016年里约奥运会之后，再夺该项目冠军。男子20

公里竞走决赛争夺中，中国选手张俊取得第十名。

中国网球选手在罗兰·加洛斯继续突破历史。

面对现世界第一、过去5年4次在罗兰·加洛斯捧杯

的斯瓦泰克，经过连续两天超过3小时恶战洗礼的

郑钦文动力十足，终结了此前6次与对手对阵全败

的历史，闯入决赛，成为第一位在网球单打项目打

入决赛的中国球员。本次巴黎奥运会是中国队首次

征战混双项目，张之臻/王欣瑜半决赛面对荷兰组

合，在丢掉首盘后实现逆转，经过决胜盘抢十后晋

级决赛。

中国选手在羽毛球赛场高歌猛进。在女子双打

1/4决赛中，陈清晨/贾一凡2比0战胜保加利亚组合

加夫列拉/斯蒂法尼，晋级半决赛。刘圣书/谭宁2比0

击败韩国强档白荷娜/李绍希，同样锁定四强席位。羽毛球男子双打

1/4决赛中，梁伟铿/王昶2比0战胜印尼组合阿尔菲安/阿迪安托，成

为第一对晋级男双四强的组合。

乒乓球赛场迎来多场男女单打对决。陈梦以4比0轻松战胜波兰

选手索菲亚·波尔卡诺娃，孙颖莎4比0战胜中国台北选手郑怡静，晋

级女单四强。樊振东4比3战胜日本选手张本智和，晋级男单四强。

拳击比赛方面，以赛会头号种子身份参加女子50公斤级争夺的

中国选手吴愉以5比0横扫印度对手扎林·妮卡特，杀进八强。在女子

54公斤级四分之一决赛中，常园以4比1战胜赛会头号种子、保加利亚

选手斯坦尼米拉·彼得洛娃，晋级四强。 （马艺欧）

葛会忠

在空前压抑凝重的氛围里，所有的困难、挑战以及噪音与傲慢，都没能

成为压倒中国游泳的最后一根稻草。

在北京时间8月1日凌晨进行的巴黎奥运会男子100米自由泳决赛中，即

将迎来20岁生日的潘展乐就是不信邪、不怕压，以领先身后对手1秒多的绝

对优势，大幅度刷新自己保持的世界纪录。

近来一些西方机构和个人热衷于拿着有色滤镜看中国游泳，故意从舆

论上、心理上破坏中国运动员的参赛氛围，试图把巴黎奥运会的泳池搅浑。

这种行为直接和间接地对中国运动员带来了现实干扰，严重侵害了国际奥

林匹克运动的价值理念和信任基石，遭到了国际奥委会、世界反兴奋剂机

构、世界泳联等国际权威体育组织的明确反对。

虽然有色滤镜被抨击了一次又一次，但是某些西方媒体仍然乐此不疲。

过去他们编织的谎言、制造的矛盾已经欺骗、伤害了很多人。然而，伴随着中

国进一步全面深化改革开放，许多外国游客来到中国，“city不city”迅速成为

外国博主的流行语，可信、可爱、可敬的中国更加真实、立体地呈现出来。遗

憾的是，在比以往“更开放”的巴黎奥运会的舞台上，依然有西方媒体和个别

人员，不断拿着有色滤镜去审视中国游泳，恶意破坏公平公正的参赛环境。

奥林匹克运动以维护世界和平、促进人类团结进步为宗旨，国际奥林匹

克事业的基本信念是多边主义而不是霸权主义，包括媒体和运动员在内的

所有参与者都应以大力弘扬奥林匹克精神为己任，自觉遵守规则、尊重裁

判、尊重对手，而不是将自己凌驾于规则之上。奥运会不仅是竞技水平的较

量，更是对奥林匹克精神及其规则体系的认同与坚守。而某些西方机构和个

人依然习惯性地拿着放大镜对别人吹毛求疵，与此同时却又“理直气壮”地

选择性失明，甚至是故意包庇纵容“自己人”，对公平公正、干净纯洁的奥运

会参赛环境与共同信念造成了严重伤害。

无论是破坏规则、践踏规则、脱钩断链，还是针对中国游泳的捏造构陷，

恰恰证明了某些势力的不自信、不适应、不习惯。对中国体育健儿来说，牢固

树立拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌意识，坚定不移砥砺前行，凭实

力说话，用胜利正名，就一定可以敲碎有色滤镜，就一定可以冲破密布的乌

云，迎来天高云淡、海阔天空。

潘展乐说，所有人的希望他在下水前的那一刻都感受到了。他憋着一口

气猛冲到底，不仅打破了世界纪录，更对那些傲慢与偏见给予了强有力的回

击。

实践证明，在风险挑战面前，敢于斗争才能赢得胜利，才能赢得历史主

动，才能不断增强我们勇毅前行的志气、骨气、底气。当然潘展乐的这一次成

功突围，已经赢得了很多人的尊重和认可，却不会让有些人彻底收敛，唯有

不断地反复用实力打破他们的有色滤镜，他们才可能由不习惯慢慢地转变

为习惯。

纵是风高浪急，但只要知难而进、迎难而上，全力战胜前进道路上各种

困难和挑战，我们就一定能够打开一片新天地。

本报特派记者 陈思彤

潘展乐是温州人，温州话中，潘展乐三个字

的发音和“破纪录”相近。潘展乐没有辜负这个

名字，拿到巴黎奥运会男子100米自由泳金牌后，

潘展乐已经集齐了全国纪录、亚洲纪录、奥运会

赛会纪录、世界纪录。从那个跟在“顺哥”后面游

的小男孩成为奥运会冠军，潘展乐一路走来，每

一次进步都坚实有力。

潘展乐最开始进入人们的视线是2022年布

达佩斯世锦赛，中国男子游泳队的表现普遍不尽

如人意，潘展乐却在100米自由泳半决赛游出了

47秒65的好成绩，追平了宁泽涛保持的全国纪

录，挺进决赛。2023年全国冠军赛暨世锦赛和亚

运会选拔赛上，潘展乐游出47秒22，一举超过了

韩国名将黄宣优保持的亚洲纪录。

2023年福冈游泳世锦赛，潘展乐游出47秒

43。杭州亚运会，他直接突破47秒，以46秒97打破

亚洲纪录的成绩夺冠，将亚洲男子100米自由泳

的竞争平台又拉高了一个数量级，这个成绩离当

时的世界纪录只差了0.11秒。潘展乐成为中国男

子游泳队在百米自由泳项目中首位游进47秒的

选手。拿下个人100米自由泳金牌后，在男子4×

100米自由泳接力中，他和队友以3分10秒88的成

绩锁定了一枚金牌。

2024年多哈世锦赛上，潘展乐在担任接力第

一棒的情况下游出46秒80，打破罗马尼亚天才波

波维奇46秒86的世界纪录，那是中国选手首次在

男子100米自由泳项目上打破世界纪录。世界上能

游进47秒以内的选手仅有8位，其中能连续游进47

秒以内的选手，仅有潘展乐和波波维奇两人。而潘

展乐在一年不到的时间内多次游进47秒。今年全

国冠军赛，他又以46秒97的成绩拿到全国游泳冠

军赛100米自由泳冠军。一直到巴黎，他在4×100

米自由泳接力决赛中，第一棒游出了46秒92的成

绩，打破了男子100米自由泳的奥运会纪录。

在巴黎奥运会男子100米自由泳决赛中，潘

展乐一骑绝尘，以46秒40的成绩打破他自己创造

的世界纪录和刚刚创造的奥运会纪录，领先第二

名选手1秒还多。

潘展乐只有19岁，他曾经在接受采访时说：

“我的目标是游得更快，没有上限。我想把世界

纪录提得再高一些，让其他选手无法轻易触碰

到！”在巴黎，他初步实现了这个愿望，年轻的他

未来还有更多可能。

（巴黎8月1日电）

（上接第一版）

第一盘，郑钦文先发制人，放手一搏，明显有些轻敌的斯瓦泰克

一时间被郑钦文的气势牢牢镇住，完全没有发挥出水平。6比2，郑钦

文先胜一盘。第二盘，斯瓦泰克眼见形势不妙迅速调整状态，开始反

击，连续赢下四局，郑钦文0比4落后。

三天高温下的鏖战，让郑钦文有些疲惫，安静的球场内，甚至可

以听到郑钦文沉重的呼吸声。斯瓦泰克也看准了这一点，连续利用大

角度的球来回调动郑钦文。

尽管已经疲惫到极致，但是郑钦文没有放弃，她硬是一分一分追

到4比4，随后两人打至5比5平，郑钦文顶住压力最终以7比5拿下第二

盘，晋级决赛。“我今天打得更聪明一些，之前遇到这种情况可能想就

算了，决胜盘再战。但是今天我不这么想，我一分分去争，看看最后会

怎么样。”第七次交手，郑钦文终于战胜了斯瓦泰克这座大山，更是打

进了巴黎奥运会女子单打决赛。

赢下最后一个球，郑钦文激动地躺在了地上，“我为我自己、为我

的国家开心，这是我们国家历史性的突破，我所有的情绪，都在这个

时候汇集了。”

郑钦文说，从小她就一直想成为突破历史的人，现在她终于做到

了，“我终于有机会为中国夺得奖牌了！中国网球一个新的时代到来

了。” （巴黎8月1日电）

（上接第一版）

赛后回忆失误时，刘宇坤表示当时没有进行

太多调整，“如果非要调整，可能会破坏节奏。”

果然，后面的比赛刘宇坤保持节奏，迎来反

超。第41枪进入单发淘汰，刘宇坤和库里什都是

10.4环，两人的差距仍是0.1环；第42枪，刘宇坤

9.7环，库里什9.9环，刘宇坤落后0.3环……

随后，就是最后3枪刘宇坤的精彩表现。

“非常高兴、非常激动。”走下赛场，谈到第一

次参加奥运会就获得金牌的感受，刘宇坤说：“这

枚金牌并不仅仅属于我个人，背后离不开团队的

支持，教练、复合团队、康复老师等，这是大家团

结合作、努力付出的结果。因为有每一个人的辛

苦付出，才能有今天的这个成绩。”

值得一提的是，本次比赛刘宇坤穿着的皮服

来自国产品牌。赛后他说，这次自己穿着国产皮

服来参赛，就是希望我们的国产品牌能够比国外

做得更好。 （巴黎8月1日电）

一场遥遥领先的泳池百米飞鱼大战

潘展乐不但赢了，还赢得漂亮

潘展乐连破纪录

游得更快 没有上限
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战胜世界第一进决赛 网球历史“郑”在创造

本报特派记者 倪敏哲摄

凭实力说话 用胜利正名

本报特派记者

安灵均摄


