
本报记者 傅潇雯

新中国成立以来，我国体育事业蓬勃发展。在这一进程

中，法治的力量如同坚实的基石，为我国体育事业的规范化、

专业化、国际化提供了强有力的保障。党的二十届三中全会

提出，法治是中国式现代化的重要保障。新时代新征程上，我

国体育法治体系不断完善，体育强国建设步伐正在法治轨道

上阔步前行。

立法引领 体育事业发展步入法治化轨道

新中国成立后，体育发展的两大战略重点逐渐形成———

群众体育和竞技体育，体育法治的制度建设也主要围绕群众

体育和竞技体育展开。1952年6月10日，毛泽东同志为中华全

国体育总会成立题词“发展体育运动，增强人民体质”，由此

掀起群众性体育运动的高潮。在广泛开展群众性体育运动的

基础上，体育运动水平的提高、竞技体育的发展也逐渐提上

议事日程。1959年4月18日，二届全国人大一次会议政府工作

报告中明确提出：“在体育工作中，应当贯彻执行普及和提高

相结合的方针，广泛开展群众性的体育运动，逐步提高我国

的体育水平。”“普及与提高相结合”自此成为我国体育工作

的基本方针。

改革开放以来，体育法治建设逐步走上正轨。体育事业

的不断发展，在为人民群众带来健康和愉悦的同时，也承载

着人们的精神寄托，形成了广泛深入的社会影响。伴随着一

系列社会结构和利益关系的深层次调整，一些问题和矛盾在

体育事业中也有所体现，这需要运用法治的力量有效规范和

化解，《中华人民共和国体育法》应运而生。

1995年8月29日，八届全国人大常委会第十五次会议全

票通过体育法，填补了国家在体育领域立法的一项空白，结

束了体育事业无法可依的历史，使体育工作走上了依法行政

的轨道。作为体育领域唯一的专门法律，体育法全面反映了

党和国家的体育政策，调整规范了我国体育领域的基本关

系，是我国体育事业发展的基础性法律，在我国体育法律规

范体系中居于核心地位。同年10月1日，体育法正式实施，我

国体育工作开始进入依法行政、依法治体的新阶段，它适应

了体育事业改革发展的内在需求，将体育工作纳入法治化轨

道，确立了国家发展体育事业的基本方针、任务和原则。在党

中央、国务院的坚强领导下，体育法的法律精神和各项规定

得以充分贯彻，全民健身公共服务体系建设持续加强，竞技

体育综合实力进一步提高，体育产业快速健康发展，体育文

化建设积极开展，体育领域的各项改革稳步推进。

与此同时，我国相继出台了《奥林匹克标志保护条例》

《公共文化体育设施条例》《反兴奋剂条例》《彩票管理条例》

《全民健身条例》等多部重要行政法规，逐步形成较为健全完

善的体育法律规范体系。体育法治建设不断进步，体育法规

体系逐步完善，体育行政执法工作不断加强，体育法治宣传

与法学研究持续开展。

修订体育法 为新时代体育事业发展提供法治保障

伴随着我国体育事业不断发展，体育法治建设也跟随时

代的脚步不断完善突破。党的十八大以来，以习近平同志为

核心的党中央围绕加快推进体育强国建设提出了一系列新

理念、新思想、新战略，为做好新时代体育工作提供了根本遵

循，也为加强体育法治建设指明了前行方向。体育事业得到

迅速发展，包括全民健身、竞技体育、青少年体育、体育产业、

体育文化和体育对外交往等各领域均取得长足进步。体育强

国和健康中国新征程的开启，对新时代体育事业改革发展提

出了更高要求，体育领域一些新问题新矛盾逐渐凸显，如体

育发展不平衡不充分的问题比较突出，人民群众多元化、多

层次的体育需求尚未得到较好满足，各类体育主体的权利义

务关系有待法律进一步明确，体育行业监管亟需加强，这些

问题都对体育法修订提出了迫切要求。

2022年6月24日，体育法由十三届全国人大常委会第三

十五次会议修订通过，并于2023年1月1日正式实施。体育法

的修订，是贯彻习近平法治思想和习近平总书记关于体育的

重要论述的重要体现，是落实全面依法治国基本方略的重要

举措，是解决体育领域不平衡不充分问题的重要途径，是提

升体育治理体系和治理能力现代化水平的重要保障，标志着

我国体育法治建设进入了新阶段，对于新时代引领规范体育

事业高质量发展，加快推进体育强国和健康中国建设具有十

分重要的意义。

体育法的修订坚持党的领导、坚持国家立法、坚持问题

导向、坚持修改完善，以人民为中心，积极回应人民群众的新

要求新期待，从法律层面解决体育领域重大的基础性、整体

性问题，对下一步深化改革、顺利实现体育强国目标，搭建了

四梁八柱、作出了框架性的制度安排，全面开启了我国体育

法治建设的新篇章，为进一步推动法治政府建设和全面依法

治体，加快建设体育强国营造了良好的法治环境。

完善体系 加快体育强国建设法治现代化步伐

通过建立健全完善的体育政策法规规范体系，明确了体

育事业的责任义务，维护了人民群众体育权利，对提高体育治

理体系和治理能力现代化水平、推动体育事业发展起到了重要

作用。近年来，国家体育总局完成修订《反兴奋剂管理办法》《体

育赛事活动管理办法》《运动员技术等级管理办法》《航空体育

运动管理办法》《健身气功管理办法》，制定《中国体育仲裁委员

会组织规则》《体育仲裁规则》《体育赛事活动赛风赛纪管理办

法》等部门规章。截至今年6月30日，已经形成包括1部法律、7部

行政法规、32件中央与国务院文件、34件部门规章、158件规范

性文件、101件体育总局制度性文件，310多件地方性法规、规章

和规范性文件的体育法律规范体系。

2023年2月11日，中国体育仲裁委员会成立，标志着体育

法规定的体育仲裁制度成为现实，为依法化解体育领域纠

纷、促进体育事业健康有序发展提供了有力的组织保障。自

成立以来，中国体育仲裁委员会围绕体育事业发展大局，在

做好案件办理、织密制度体系、加强队伍建设等方面积极开

展工作，充分发挥中国特色体育仲裁的制度优势和综合功

能，不断提升工作质量，推动体育仲裁机构和体育仲裁事业

持续发展。

顺应新时代发展需要，坚持系统观念，树立法治思维，着力

补齐体育发展重点领域和关键环节的制度短板，如今不断完善

的体育法治保障制度正在转变为体育治理新效能。伴随着我国

法治建设进程不断发展，具有中国特色的体育法治体系逐渐形

成完善，保障了体育事业的健康发展。以法治筑基，谱写在中国

式现代化征程中加快推动体育强国建设的新篇章。
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奋进强国路 阔步新征程

图片报道

本报记者 周 圆

10月8日，世界羽联公布最新一期世界

排名，随着国羽女单选手陈雨菲世界排名

升至第一，中国羽毛球运动员五个单项的

排名全部位居首位，这也是国羽时隔12年

再次实现所有项目世界排名第一。

本期世界排名榜单中变化最大的来自

女单。巴黎奥运会后，韩国名将安洗莹与中

国选手陈雨菲均未参赛。根据世界羽联世

界排名相关规定，去年同期赛事获得的积

分会被移除，安洗莹在去年杭州亚运会夺

冠时获得的5580分被移除。虽然陈雨菲在

亚运会上获得亚军的1800分也被移除，但

积分减少幅度小于安洗莹，因此正处于积

分排名保护的陈雨菲以101682分升至第

一，安洗莹以100337分降至第二。男单世界

第一依旧是石宇奇，他以99315分领先第二

名丹麦名将阿萨尔森5519分。

双打方面榜首没有变化，巴黎奥运会

男双亚军、国羽“00后”组合梁伟铿/王昶继

续以96798分占据榜首。巴黎奥运会夺冠后

还未携手参赛的女双组合陈清晨/贾一凡

与混双组合郑思维/黄雅琼，仍然分别占据

女双和混双世界第一的位置。申请积分排

名保护的“凡尘”组合是104460分，是唯一

一对积分超10万的女双选手。“雅思”组合

积分达到106850分，是唯一一对积分超10

万的混双运动员。

这是时隔12年，国羽再次实现五个单项世界排名第一。

在2012年9月20日的世界排名中，中国队曾占据五项榜首，

当时五个单项世界排名第一分别是林丹、王仪涵、蔡赟/傅

海峰、田卿/赵芸蕾、徐晨/马晋。

本次世界羽联公布的最新排名，是对巴黎奥运周期最

近一年运动员表现的综合评定。进入洛杉矶奥运周期，中

国、日本、韩国、印尼等传统强队均进行新老交替和阵容重

组，世界羽坛新一轮竞争拉开序幕。

巴黎奥运会结束后，石宇奇受伤病和巴黎奥运会止步

八强的打击，仍处在调整期。陈雨菲一直高挂免战牌，正

在思考未来。梁伟铿/王昶从休假中逐渐恢复正常节奏，新

的奥运周期，他们将承担男双的重任。女双方面，贾一凡

与不同搭档参加比赛，她与陈清晨“合体”需要到12月的

年终总决赛。“00后”组合刘圣书/谭宁世界排名位居第二，

她们将在新周期挑起女双重担。奥运会后同样没有参赛

的郑思维/黄雅琼日前恢复训练，力争以最佳状态出战总

决赛。

本报记者 刘昕彤

“快在社区健身小程序上预约，省队的专业教练来家门

口指导了。”南京市建邺区新亭社区的居民最近在社区群里

收到了这条消息。近日，由南京市体育局主办、建邺区文旅

局承办，江苏省体育局和南京体育学院指导的“服务群众

你点我送”优秀运动队进社区活动走进建邺区新亭社区党

群服务中心百姓健身房，受到群众欢迎。

“前年，社区里建了百姓健身房，健身器械一应俱全，一

点不比外面的健身房差，关键还免费。社区配备了专业操房

和室外灯光篮球场，一到晚上，年轻人全来了，社区党群服

务中心成了家门口健身的热门打卡点。”社区居民张先生

说，这是体育部门给老百姓带来的实实在在的惠民举措。

据了解，本次活动开展了篮球、力量训练、健身广场舞、

八段锦等多个项目的健身技能培训，不仅邀请了江苏队多

名优秀运动员、教练员，还有运动健身方面的专家，以及国

家队的运动康复教练手把手传授技能，纠正错误动作，指导

如何科学使用力量训练器械，针对如何科学健身答疑解惑，

两个多小时的专业指导让现场100多名社区居民受益匪浅。

“服务群众 你点我送”是南京市体育局针对群众个性

化需求开展的点单式体育健身服务项目，除了优秀运动队

进社区活动外，还通过整合省、市、区、街道体育部门，以及

各类协会等资源，将科学健身大讲堂、健身技能培训、免费

国民体质监测等更多健身服务送到百姓身边。项目自开展

以来，已组织各类活动2000余场，服务近10万群众。南京市

体育局相关部门负责人介绍：“要打通全民健身最后一公

里，我们不仅要把健身场地建在老百姓身边，还要把健身指

导送到老百姓身边。让更多群众享受家门口的专业健身服

务。”

本报记者 张 昕

国庆假期，河北省体育局认真落实河北

省委、省政府关于大力发展赛事经济的部署

要求，特别是9月26日省委专题会议精神，抓住

国庆假期重要契机，在全省范围内举办了丰

富多彩的体育赛事活动，不仅满足了人民群

众的体育需求，还有效带动相关产业消费，展

现了赛事经济的强大活力。

据统计，国庆期间河北省共举办346场各

类体育赛事活动，吸引149.45万人次参与，其中

参赛人员14.83万人，观众134.62万人，省外观众

占比达到21.17%，特别是京津地区的观众数量

高达18.22万人。参赛200人以上的赛事共174

场，占国庆假期赛事总数的50.28%。同时，体育

赛事累计带动餐饮、住宿、休闲、购物等消费

18.11亿元。这些高品质赛事既包括国家级赛事

9场、京津冀区域赛事25场、省级赛事39场，以

及众多新兴时尚赛事和群众性赛事活动，也涵

盖短道速滑、自行车、田径、足球、象棋、攀岩、

街舞、帆船、马术、山地自行车等多个项目。

越来越多的高品质赛事的举办，不但提升

了河北省的体育影响力，还带来了显著的经济

效益。比如中国杯短道速滑精英联赛石家庄

站，它是国内最高级别的短道速滑赛事，世锦

赛冠军林孝埈等国家队选手悉数登场，吸引了

全国各地8000多名冰迷专程到河北奥体中心

观赛。2024年京津冀“京张体育文化旅游带”自

行车系列挑战赛（蔚县站）参赛运动员达到327

人，现场观众累计近7万人，拉动消费超500万

元。“亚瑟士·田径精英”大众挑战赛，奥运冠军

巩立姣等多位河北高水平田径运动员助阵，第

六届快步云国际精英足球邀请赛、“奔跑吧·少

年”2024年全国象棋校际联赛河北赛区决赛和

第九届全国象棋业余棋王赛河北赛区决赛等

赛事，通过发放代金券、景区门票折扣券、设置

农产品展销专区等方式刺激消费441万元，拉动

交通、住宿、餐饮等消费约1400万元。

新兴时尚赛事的兴起，吸引了大批青少年

关注和参与。从攀岩的惊险刺激到街舞的动感

韵律，从帆船的乘风破浪到马术的优雅驰骋，

再到山地自行车的崎岖探险，55场精彩纷呈的

赛事轮番上演，丰富了青少年的体育世界，也

激发了他们对体育的无限热爱与浓厚兴趣。以

第十届梅沙教育全国青少年帆船联赛总决赛

为例，这场汇聚了全国229名优秀青少年帆船

选手的盛会，不仅是一场竞技的较量，还是一

次亲近自然、探索海洋的奇妙之旅。赛事期间

推出的帆船、海钓，以及海洋牧场等体验项目，

获得广大青少年好评，成为他们难忘的记忆。

同样引人注目的还有在张家口崇礼举办

的2024年中国自由式小轮车联赛，来自11个省

市的71名顶尖运动员在此展开角逐，300余名

当地学生的观摩研学活动，直接拉动当地消费

272万元，展现出体育赛事的巨大经济潜力。此

外，2024华北五省体育舞蹈公开赛同样亮点纷

呈，来自北京、天津、山西、山东、河北等地的50

余支队伍、800多名体育舞蹈精英汇聚一堂。

2024年“舞动凤城”国际街舞大赛是一场舞蹈

狂欢，来自俄罗斯、巴西、美国等国家和地区的

600多名街舞爱好者进行了一场酷飒比拼，线

上线下超10万余人次观赛。（下转第二版）
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南京专业健身指导来到家门口

新中国体育事业在法治轨道上阔步前行

346场活动带动18亿元消费

河北赛事经济激热国庆假期

2024年贺兰山摩托车越野场地赛在宁夏石嘴山市贺兰山汽摩运动梦想公园举行。图

为摩托车女子组车手李莲怡娜在比赛中。 新华社记者 冯开华摄

本报讯 10月8日，第27届亚洲乒乓球锦标赛

在哈萨克斯坦阿斯塔纳进行了团体赛第二阶段比

赛。中国队在男、女团八强赛中分别战胜伊朗队、

朝鲜队晋级四强，赢得本届比赛开门红。

中国男队首战对阵伊朗队。王楚钦首盘2比3

爆冷不敌伊朗14岁小将法拉吉。随后登场的林诗

栋3比2险胜阿拉米扬、梁靖崑直落3局战胜塔赫

尔，为中国队连下两分，以大比分2比1的领先。关

键的第四盘比赛，王楚钦再次登场，以3比1击败阿

拉米扬，帮助中国队以3比1的大比分击败伊朗队

晋级四强。中国男队半决赛将与韩国队交手，后

者3比1战胜日本队晋级。

中国女队首场比赛的对手是从第一阶段晋级

的朝鲜队。“神秘之师”朝鲜队不仅有巴黎奥运会

混双亚军成员金琴英，还有女单八强选手边松景，

实力不俗。首盘孙颖莎1比3爆冷负于金琴英，随后

王艺迪3比1战胜边松景将大比分扳平。第三盘石

洵瑶3比2险胜车秀英，第四盘孙颖莎3比2战胜边

松景，中国队以大比分3比1取胜。接下来，中国女

队将与中国香港队进行半决赛，后者3比0战胜泰

国队晋级。另一场半决赛在日本队与印度队之间

进行。 （李雪颖 黄江惟）

国乒亚锦赛赢得开门红


