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本报记者 扈建华

七十五载风雨兼程，中国体育健儿在国际赛场上奋勇

争先、勇于突破、能打硬仗、作风优良，在关键时刻站得出

来、拼得出去，赢得道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌，

生动诠释了中华体育精神和奥林匹克精神。

七十五载砥砺前行，中国体育健儿高举爱国主义伟大

旗帜，坚定信念、坚守理想、勇担使命、顽强拼搏，把青春奋

斗融入党和人民事业，汇成共赴中华民族伟大复兴的磅礴

力量。

为国争光是中国体育健儿不变的传承、最深的动力。

新中国七十五载征程上，他们胸怀祖国、奋勇争先，奔涌青

春的热血，高扬报国的理想，为实现中华民族伟大复兴的中

国梦凝聚澎湃动力。

2020年8月，北京最炎热的时节，中国射击队等进行了

为期8周的脱产军训。全体运动员、教练员和保障人员战骄

阳、斗酷暑，圆满完成了部队新兵的主要训练科目，用高标

准的训练铸就了新时代体育健儿的精气神。军训后，射击

队制定“延续军训成果，保持优良作风”十项举措，将军训成

果转化为备战训练的强大动力。

东京奥运会上，女子步枪选手杨倩不负众望，为中国体

育代表团夺得首金。射击队在东京赛场获得4金1银6铜，打

了漂亮的翻身仗。巴黎周期，射击队继续坚持党建引领，不

断强化思想道德和作风建设，在巴黎赛场上收获5金2银3

铜，取得奥运会参赛的历史最好成绩。至巴黎奥运会结束，

射击项目共收获32枚奥运金牌，许海峰、杜丽、易思玲、杨

倩、黄雨婷/盛李豪先后为中国体育代表团拿下奥运首金。

收获1金1银的黄雨婷是2020年军训时年龄最小的运动员，

“我会把军训的成果延续到训练、比赛和生活中，力争不断

进步，为国争光。”黄雨婷14岁时的誓言，如今已成为现实。

“从1959年容国团为新中国赢得第一个世界冠军，到

1961年在北京举行第26届世乒赛，以及当时的男团‘五虎

将’和女团两位主力，再到河北乒乓球正定训练基地等，让

我们倍感自豪与振奋。作为中国乒乓球人，这是一份荣誉，

更是一份沉甸甸的责任。”巴黎奥运会上，中国乒乓球队包

揽5金，中国乒协主席刘国梁表示，几代乒乓球前辈打下了

坚实基础，我们传承和发扬优良传统，不断努力、不断开拓

创新、不断攀登高峰，希望能做得更好。

国家荣誉至上、祖国利益至上是中国乒乓球队传承的

坚定信念。王楚钦/孙颖莎勇夺巴黎奥运会混团金牌，这是

国乒的首枚奥运混团金牌，王楚钦说：“我愿意用生命去换

这枚金牌，现在我做到了。”奥运六金得主马龙是目前队里

最年长的队员，他表示要肩负起“传帮带”的责任，“作为中

国乒乓球人，无数前辈为我们打下了很好的基础。一路走

来，我从王皓、王励勤、马琳手中接过接力棒，我会把自己成

功的经验和失败的教训分享给年轻运动员，希望他们继续

为中国乒乓球队、中国体育作贡献。”

中国羽毛球队的优良作风代代传承，从王文教回到祖

国帮助新中国羽毛球“拓荒”开始，敢打硬仗、勇于争胜的作

风便逐渐形成。每到团体大赛，中国羽毛球队的凝聚力、战

斗力更加凸显。在团体赛场，国羽13次夺得苏迪曼杯、11次

赢得汤姆斯杯、16次捧得尤伯杯。2023年苏迪曼杯半决赛，

耗时7个小时完成惊天逆转击败韩国队，国羽用实际行动深

刻诠释了能征善战、作风优良的内涵。

中国羽毛球协会主席张军表示，国羽会持之以恒抓好作

风建设，加大力度强化体能训练，坚定不移提升团队协作，始

终如一严格队伍管理，为打好、打赢各项赛事做好准备。

8月31日的香港维多利亚公园游泳池，当周继红、郭晶

晶、伏明霞和陈艺文、昌雅妮、全红婵、陈芋汐等人相拥合影

时，中国跳水队的优良传统也在不断传承。

截至巴黎奥运会，中国跳水队在历届奥运会上共夺得金

牌55枚，是全世界夺得跳水奥运金牌最多的队伍。巴黎奥运

会上，中国跳水队首次实现了在一届奥运会上包揽全部8金

的壮举。长期以来，跳水队非常重视以思想道德和作风建设

推动奥运备战和国家队建设，狠抓队伍管理，严明纪律，不断

提升运动员、教练员的思想境界，树立新时代中国运动员的

良好形象，增强“不忘初心、牢记使命”“使命在肩、奋斗有我”

的坚定信念，整支队伍凝聚起强大的向心力和战斗力。

1956年，举重运动员陈镜开成为新中国打破世界纪录

第一人。1984年洛杉矶奥运会，曾国强、吴数德、陈伟强、姚

景远力拔4金，举重人第一次在奥运赛场展现中国力量，又

一次振奋了民族精神。巴黎周期，举重队认真落实思想道德

和作风建设专项教育，队员们普遍增强了使命感和求胜欲，

深刻认识到肩负的荣誉与责任，将每一次训练和比赛视为

对国家和人民的承诺。在巴黎奥运赛场，这样的作风得到淋

漓尽致的展现，6人参赛收获5金，侯志慧在落后局面下的奋

力一搏反败为胜，罗诗芳、刘焕华初生牛犊不怕虎，首次参

赛便站上最高领奖台。老将石智勇虽然未能实现三连冠，但

他带伤上阵、拼到最后的精神，同样赢得了人们的尊敬与赞

誉。这些成绩的取得，不仅是对队员个人能力的肯定，还是

举重队良好精神风貌的传承和展现。

1953年11月，中国国家体操集训队成立，70多年间，一

代代体操健儿接续奋斗、顽强拼搏。中国体操队始终坚持祖

国利益至上，敢于担当作为，不怕困难、团结拼搏的作风，在

李宁、楼云、陆莉、李小双、刘璇、李小鹏等一代代运动员中

不断传承与发扬。

一直以来，中国体操队坚持祖国利益至上，注重培养团

队精神，强化团结拼搏，要求场上有信心、有决心、有杀气。

巴黎奥运会男子团体决赛中，肖若腾、邹敬园、刘洋3名老队

员服着止痛药来拼，每个人都为团体贡献自己最大的能量，

张博恒在团体预决赛上满6项。痛失男团金牌后，队伍能够

较快走出阴影，团结协作，继续保持昂扬的斗志，并获得2枚

金牌，捍卫了中国体操的荣誉。

!"#$% &'()*& +%#,-

国家体育总局政府网 http://www.sport.gov.cn

新体育网 http://www.new-sports.cn

本报社址：北京体育馆路 8号 邮政编码：100061 虚假失实报道举报电话：67144684 广告电话：67144586 发行电话：67112818 电话中继线：67110066 每份零售价1.10元 新华社印务有限责任公司（北京市西城区宣武门西大街97号）

扫码订阅中国体育报

2024年10月

10
星期四

国家体育总局主管
中国体育报业总社
有限公司主办
中国体育报出版

今日八版
国内统一连续出版物号：

CN11-0082
邮发代号：1-47
第14517期

本报记者 部国华 实习记者 张博宸

2024年“村BA”球王争霸赛全国总决赛日前在贵州省台江

县台盘村举办，山东汇东集团队以101比71战胜甘肃临夏州队夺

得冠军。

作为一次跨度长、范围广的全新赛事，本次“村BA”球王争

霸赛吸引了全国24个省区市的600余支球队参赛。经过预选赛、

小组晋级赛，10支球队进入总决赛。

保持纯粹性、扩大参与性、聚焦竞技性、增加互动性、提升观

赏性是本次“村BA”球王争霸赛的特点。“村BA”以其独特的魅

力生动诠释了村赛蕴含的体育精神、乡土情怀。

作为本次比赛的黑马，甘肃临夏州队以全胜战绩从晋级赛

打至全国总决赛，尽管未能登顶，但对这些西北民间篮球爱好者

来说，已是非常纯粹的享受。队长马鹏说：“很享受贵州台盘村的

篮球氛围，这是篮球本身的魅力。这次参赛也是我回忆中浓墨重

彩的一笔。”开了一天车赶到现场为家乡队加油的甘肃游客小王

表示：“能有幸看到这场总决赛，非常震撼，感觉我们的‘村BA’

更潮了。”

作为互动观赏的一部分，总决赛当晚的休息时段，还举办了

音乐会等活动，艺人和台江当地文艺爱好者为观众带来了多元化

的音乐表演。台上歌手倾情献唱，台下观众手中挥动荧光棒，随节

奏一起跟唱，现场气氛愈加热烈。湖南游客项博凯表示，“村BA”让

观众感受到乡村篮球赛的激情与活力，“冠亚军争夺战很精彩，球

员水平较高，深山音乐会也不亚于大型演唱会。”

极具地方特色的礼物成为今年“村BA”的亮点。总决赛颁奖

环节，冠军队成员牵走了一头“冠军牛”，每人还获赠一顶当地特

色银帽。独特的奖励方式不仅是对胜者的崇高敬意，还展示了

“村BA”的乡土文化与民族风情。

近年来，“村BA”赛事点燃全民健身激情，勾勒出丰富多彩

的乡村文体生活图景，推动全民健身与全民健康深度融合，深化

体育惠民成果，实现农文体旅等多领域深度融合，不断提升群众

的获得感、幸福感。

本报兼职记者 刘 晨

天津体育系统深入学习贯彻党的二

十届三中全会精神和习近平总书记接见

第33届夏季奥运会中国体育代表团重要

讲话精神，以钉钉子精神狠抓落实，推动

群众体育、竞技体育、青少年体育、体育

产业、体育文化“五位一体”融合贯通、全

面提升，为天津体育事业高质量发展注

入强劲动力。

在第33届夏季奥运会上，天津有14

名运动员参加了9个大项的比赛，获得2

枚金牌、1枚银牌。参赛运动员刘焕华表

示，将牢记习近平总书记殷切嘱托，以奋

勇争先的意志、自我超越的勇气、敢打必

胜的作风，继续刻苦训练，不断提升竞技

体育综合实力，带动全民健身、青少年体

育蓬勃开展，争创更加优异的成绩。

在天津市体育局学习贯彻落实党的

二十届三中全会和习近平总书记接见第

33届夏季奥运会中国体育代表团重要讲

话精神读书班暨2024年天津体育系统工

作推动会上，全体参会人员集中3天时

间，深入学习领会全会精神和习近平总

书记接见第33届夏季奥运会中国体育代

表团重要讲话精神，切实把思想和行动

统一到党中央和天津市委的部署要求上

来，将学习成效转化为推动天津体育工

作高质量发展的具体行动和实际举措。

天津市体育局党组书记、局长薛辉

表示，要学深悟透，用伟大理论武装头脑

指导实践，深刻理解和把握全会重大意

义，创造性抓好落实，切实把智慧和力量

凝聚到落实全会确定的目标任务上来，牢牢把握“标志性事业”

的战略定位和“以人民为中心”的发展思想，以体育高质量发展

为社会增添动力、凝聚力量。

思想引领方向，理论指导实践。围绕新形势新周期，新任务

新要求，大家深化于学、内化于心、外化于行，聚焦重点领域和关

键环节，加强体制机制创新，不断提高天津体育事业可持续发展

能力。 （下转第二版）

本报讯 10月9日，中华人民共和国第十二届

少数民族传统体育运动会（以下简称运动会）火炬

点燃暨火炬传递启动仪式在海南省三亚市天涯海

角举行。

启动仪式上，采集自海南热带雨林国家公园

的“生态之火”、航行海洋之中“探索二号”科考船

的“科技之火”、崖州湾国家南繁科研育种基地的

“希望之火”，在海洋灯塔样式的火种灯里闪烁。

以大海为幕，大地为台，绿树为饰，三路火种交汇

相融，在火种盆中熊熊燃烧，形成“同心之火”。

本届运动会的火炬名为“潮涌”，颜色是“大海

之蓝”，造型为“潮汐起伏”，凸显“江河波涌 四海

同心”的理念，体现各民族齐心协力、团结共进的

情感。在点燃火炬后，火炬传递正式启动，火炬手

围绕天涯海角广场景观大道传递12棒火炬，并开

启火炬网络传递，全国各地网友可以参与精彩的

线上火炬传递活动。

据悉，本届运动会共有18个竞赛项目和170个

表演项目。其中，马上项目已于7月在新疆昭苏举

办，其余项目将于11月22日至30日在海南三亚举

办。

（轧学超）

全国少数民族传统体育运动会火炬传递启动

奋进强国路 阔步新征程

本报讯 为广泛开展

老年人体育活动，弘扬民

族优秀传统文化，服务老

年人健身需求，10月8日，

2024年“九九重阳节”全民

健身主题活动暨全国老年

人健身球操交流活动在河

北邢台开幕。活动吸引了

来自全国17个省区市、32

支代表队的480位健身球

操爱好者参与。

本次交流活动将持续

到10月12日，涵盖规定项

目比赛、自选项目比赛，以

及健身球操基层交流等活

动，展示健身球操魅力，推

动健身球操的普及和发

展。中国老年人体育协会

相关负责人表示，本次活

动是今年中国老体协开展

的等级最高的老年人健身

球操线下交流活动，坚持

“以人为本，关爱老年”的

理念，为老年人搭建展示

风采、交流技艺、增进友谊

的平台。

邢台市相关负责人表

示，邢台市将以本次活动

为契机，把健身球操与全

民健身结合起来，与增进老年人福祉结

合起来，努力营造舒适、健康、安全的老

年友好型社会环境，进一步加大适老化

健身场地设施供给，丰富老年人体育赛

事活动，探索推广适宜老年人参与的健

身项目，让更多老年人乐于体育活动、参

与体育运动，并以推广普及健身球操为

抓手，组织开展形式多样的健身球操比

赛和交流推广活动。 （傅潇雯）

学习贯彻党的二十届三中全会精神
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“村BA”球王争霸赛全国总决赛落幕

让爱国主义旗帜在赛场高高飘扬

打造能征善战作风优良国家队（上）

本报兼职记者 黄璐超

盛世华诞，健康相伴。国庆节期间，内

蒙古各地开展了丰富多彩的全民健身活

动，共享运动快乐，礼赞锦绣山河。从体育

场馆到公园广场，从繁华商圈到乡镇牧区，

随处可见群众欢欣健身的身影，北疆大地

处处欢腾、尽显活力，洋溢着节日的喜庆祥

和气氛。

人气满满 共享运动快乐

庆祝中华人民共和国成立75周年内蒙

古自治区全民健身主题系列活动日前在呼

和浩特市新华广场举行。活动吸引了3000

余名群众参与，通过舞龙舞狮、空竹龙、中

国扇、拉丁舞等运动展示，表达对祖国的深

深热爱和美好祝福。

第33届夏季奥运会冠军李倩、亚军杨

柳来到小朋友身边，示范拳击动作，手把手

教孩子如何出拳。李倩在活动现场宣读全

民健身倡议书，她说：“希望通过自己的努

力，带动更多人特别是青少年爱上运动、参

与健身，感受运动的快乐，拥有健康美好的

人生，更好地奔赴人生的赛场，为建设体育

强国贡献力量。”

十一期间，内蒙古自治区体育总会精

心举办2024年“金秋佳节共欢庆 全民健身

齐上阵”内蒙古自治区体育社会组织挑战

赛，包括霹雳舞、棒垒球、跆拳道等13个项

目，丰富多彩的活动体验，让健身爱好者大

呼过瘾。

碧水清波鱼跃竞，逐风破浪显英强。在

呼和浩特市举行的2024年内蒙古大黑河千

岛湖“金德杯”垂钓邀请赛热闹非凡。来自

全国各地的百余名钓友齐聚千岛湖，经过

准备窝料、钓饵、打窝等一系列赛前准备

后，全身心投入比赛，尽享垂钓之乐、生态

之美。

（下转第二版）

内蒙古群众国庆假期乐享体育活动

日 前 ，第

八届“和美南

洲杯”业余排

球全国邀请赛

在湖南省益阳

市南县南洲镇

南洲 村 开 赛 。

图为参赛队员

在比赛中。
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