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本报记者 王 辉

“户外教育与人才培养是推动户

外运动产业高质量发展的基石。高校

作为这一领域的人才摇篮，肩负着培

养符合新时代要求的专业人才的重大

使命，以满足公众对体育发展的新期

待，为实现中国式现代化强国目标贡

献力量。”国家体育总局科教司负责人

在近日举办的2024中国户外运动产业

大会之“国际户外休闲与人才教育”主

题活动中如是表示。

此次活动由中华全国体育总会主

办，北京体育大学承办，在风景如画的

云南大理举办。会议吸引了来自政府、

行业组织、高等教育机构、研究机构及

企业的200余名代表参加，汇聚国内外

政、产、学、研各界的智慧与资源，围绕

“尽享户外精彩，激发创新活力”这一

核心议题展开深入讨论。

在主旨演讲环节，北京体育大学

体育休闲与旅游学院副院长蒋依依

教授以“中国户外休闲与教育发展启

示”为题，深入剖析绿色经济新引擎

下推动中国户外运动产业快速发展

的三维驱动力，即“政策更支持”“需

求更巨大”“供给更丰富”。同时，她还

分享了跨界融合新篇章下国际户外

教育的成熟经验，以及国内户外运动

相关专业的创新发展，北京体育大学

体育休闲与旅游学院立足本土需求

探索跨界融合培育复合型人才的榜

样化、融合化、在地化、国际化和数字

化实践路径。

中国探险协会主席韩勃在演讲中

分析了中国户外探险产业的现状，指

出该行业对人才的需求特点，并针对

当前人才培养中的不足，提出构建合

作机制、成立联合学院或研究中心等

具体建议，旨在促进户外运动领域的

产学研一体化发展。

中国地质大学（武汉）体育学院院

长李元分享了该校在“登山精神”引领

下，以户外运动为特色的创新型人才

培养模式。他认为，在全球化进程加快

和技术革新的背景下，人才的竞争成

为国家间竞争的核心，而创新户外运

动人才的培养方式尤为重要。

英国驻华副贸易使节施睿耀在致

辞中指出，中国已成为英国第三大贸

易伙伴，双方在包括户外教育在内的

多个领域展开了广泛合作。他倡导英

中两国深化户外教育领域的交流与合

作，旨在为全球户外产业培养更多具

有竞争力的人才。

与会者一致认为，户外运动不仅

是一种生活方式的选择，更是连接人

与自然、促进人际交往的有效途径。

未来需要加强产业与教育深度结合，

确保供需两端有效对接，从而推动户

外运动产业可持续发展。

此次“国际户外休闲与人才教

育”主题活动的举办，不仅为户外运

动产业与人才教育的深度融合提供

了新的视角和策略，也将为培养适应

新时代需求的专业人才，服务于体育

强国建设和健康中国战略发挥重要

作用。

本报讯 2024全国体育行业

职业技能大赛总决赛日前在京举

行。本次大赛上，北京市代表队实

现突破，在社会体育指导（健身）和

游泳救生两个赛项双双荣获团体

一等奖；董徐磊一路过关斩将，获

得游泳救生个人总决赛冠军。此

外，北京选手还获得多个二等奖和

三等奖，北京市体育局获得优秀组

织奖。

全国体育行业职业技能大赛

是体育行业最高级别的职业技能

竞赛，北京市体育专业人员管理

中心通过前期选拔、集训，组织12

名选手代表北京参加社会体育指

导（健身）和游泳救生两个正式赛

项。

北京市体育专业人员管理中

心相关负责人表示，近年来，北京

市体育局以组织开展北京市体育

行业职业技能竞赛为契机，进一步

推动北京体育行业技能人才队伍

建设，坚持以赛促学、以赛促训、以

赛促练，通过举办和参加职业技能

竞赛，推动北京体育行业技能人才

发展。在历届全国职业技能大赛

中，1人荣获“全国五一劳动奖章”、

5人荣获“全国技术能手”称号、16

人获得职业等级晋升。以此进一步

打造体育行业工匠精神，更好服务

全民健身事业和体育产业发展，为

推进北京市体育事业高质量发展

提供坚实的人才基础。

（顾 宁）

本报讯 近日，湖北省水上中

心在红莲湖基地举行28名入选国

家队人员欢送暨行前动员会，鼓舞

士气、明确要求，激励中心全体运

动员、教练员积极练兵备战，全力

投入全运周期冲刺阶段的各项工

作。

此次入选国家集训队的队员

包括李文雷、林心玉等17名赛艇队

员和蒋希娜、滕安硕、李锦阳等3名

皮划艇队员；入选国家青年集训队

的队员包括王浩宇、王宝晶等7名

皮划艇静水队员和1名皮划艇激流

回旋队员张轩玮，此外还有3名教

练和1名康复师也光荣入选国家集

训队，其中张宏伟担任2024至2025

年国家皮划艇静水集训队女子划

艇主教练；黄喆、戴军担任国家赛

艇集训队2024至2025年度冬训教

练组中方教练。

教练员代表黄喆郑重表示，将

严格执行国家体育总局水上中心

和国家赛艇集训队冬训工作的总

体要求，根据运动员的情况进行摸

索与总结，并深入了解其他省份重

点运动员训练情况，做好对比分

析，力求湖北省运动员达到最佳训

练水平。

运动员代表李文雷、蒋希娜分

别发言，表示将珍惜机会，不辱责

任使命，端正训练态度，明确训练

目标，发扬团队精神，全力投入到

冬训中，学习掌握国家队先进的训

练方法，做到补短板、练特长、提精

神，以最好的竞技状态迎接未来的

重要赛事，力争创造湖北水上运动

事业的新辉煌。

11月1日，入选运动员们从红

莲湖基地出发，踏上冬训征程。他

们将分别前往浙江、江西、安徽、四

川等水上训练基地，接受更加专业

的指导和训练，全面提升自己的体

能和技术水平。

湖北省水上中心相关负责人

表示，此次冬训是国家体育总局

提前规划、稳步推进备战工作的

重要举措，希望运动员们倍加

珍惜这份荣誉和机会，不断提升

竞技实力和水平，期待大家通过

此次冬训全力以赴，为2026名古

屋亚运会、2028洛杉矶奥运会打

下坚实基础；期待在明年的十五

运会取得丰硕成果，为湖北体

育强省建设高质量发展贡献力

量。

（邹丽 伍美菱）

本报讯 由北京市中医药管

理局等主办的北京市中医师健身

气功社会体育指导员培训班日前

举办，来自北京市各区卫生健康

委、市属医院等推荐的200名中医

师参加培训。

本次培训课程坚持理论与实

践相结合，邀请北京体育大学相关

专家进行健身气功教学，并从中医

角度进行理论阐述，让学员们从技

能到理论得到综合提升。

据介绍，近年来北京将“体医

融合”融入社会体育指导员培训

中，不仅开展了中医师健身气功社

会体育指导员培训，在近期开展的

北京市国家级社会体育指导员培

训中，也将“体医融合”理论课程、

应急救护方法等医疗知识传授给

学员，以此帮助大家掌握更多健身

与医疗卫生知识。

北京市中医药管理局相关负

责人表示，自2016年起，北京市中

医师健身气功社会体育指导员培

训开始举办，北京市中医药管理局

联合北京市社会体育管理中心，根

据中医师实际需求进行培训。近两

年，则坚持不断更新调整课程内

容，带动更多中医师成为社会体育

指导员。经过多年发展，北京已有

一批中医师掌握健身气功等健身

技能，在为广大群众看病治病的同

时，向大家传授科学健身技能，帮

助广大群众从“治已病”向“治未

病”转变。 （戴 轩）

本报讯 11月2日，第五届全

民健身科学大会在北京体育大学

开幕。国家体育总局副局长、党组

成员刘国永，中国科学技术协会党

组成员、书记处书记王进展，中国

体育科学学会理事长李颖川等出

席大会。

刘国永指出，进入新时代，全

民健身与全民健康深度融合加快

推进，向科学求指导，向科技要支

撑，以科技赋能，是全民健身高质

量发展的必然途径。希望广大全民

健身科研工作者不断提高科研水

平，创新融合路径，加快推进全民

健身科学化进程。

会上，1500余位专家学者齐聚

一堂，围绕“全民健身与全民健康

深度融合”的大会主题，共谋高质

量科学规划全民健身之策。大会举

办了42场专题报告会，首次增设9

个案例交流会场，以提高理论与实

践结合度，让全民健身的优秀案例

得到更广泛的推广和应用。同期还

举办了墙报交流、全民健身科技成

果展示会，实现了全民健身科学大

会在规模、成效和影响方面的全面

提升。

本届大会由中国体育科学学

会主办、北京体育大学承办、舒华体

育股份有限公司协办。（刘昕彤）

本报讯 11月

3日，为期3天的

2024世界无人机竞

速锦标赛在杭州市

上城区体育中心落

幕，团体组、个人

组、青少年组和女

子组的各项冠军花

落各家———韩国国

家队、日本飞手桥

本由纪和意大利女

飞手路易莎分别获

得各组别的冠军。

中国队获得团体组

亚军。

国家体育总局

航空无线电模型运

动管理中心运动三

部相关负责人表

示，“这是中国队在

世锦赛上取得的最

好成绩。中国队的

几位飞手在本次比

赛表现都很不错，

除了国家队拿到了

团体亚军，白熙泽

也获得个人组和青

少年组的亚军。这

一次主场作战，所

有参赛飞手从备战

到训练都展示出了

最好的状态，这个成绩也是所有

飞手们努力的结果。”

在经历了前两天的资格赛和

淘汰赛后，进入总决赛阶段的64

位选手都希望能在3日拿出最好

的状态争夺冠军。决赛中，所有

飞手都要在赛道上飞行三圈，取

总成绩进行排名。

在率先进行的女子组决赛

中，两名中国选手罗一萌和何雨

瞳闯入决赛，她们的决赛对手则

是目前世界排名第一的意大利女

飞手路易莎和泰国飞手万拉亚。

最终，路易莎稳稳地操控着自己

的无人机完成三圈赛程，安全返

回降落点，将女子组冠军的头衔

收入囊中。万拉亚、罗一萌和何雨

瞳分获第二至第四名。

在个人组决赛轮，日本飞手

桥本由纪飞得又快又稳，以68.08

秒的成绩获得冠军，中国少年飞

手白熙泽以82.17秒的成绩获得

亚军，金敏宰和金敏辰分列第三

和第四位。当无人机安全降落后，

桥本由纪在全场的欢呼声中，振

臂高呼。这个赛前就说出“希望能

够获得冠军”的中日混血少年终

于在杭州圆梦。因为个人组的四

名参赛飞手中，有三名同样属于

青少年组参赛选手，因此个人组

排名前三的飞手同样获得了青少

年组的冠亚季军。

赛后，白泽熙表示：“非常喜

欢杭州这座城市，这里给我留下

了美好的回忆。在本土作战中，

发挥稳定，展现出了90%的高水

平实力。”对于这项运动，他认为

最大的魅力在于能与众多高手同

台竞技，享受比赛氛围。

（冯 蕾）

本报讯 上海市第四届市民运动

会粽子球总决赛暨“黄浦·我来赛-东

明杯”长三角粽子球邀请赛11月3日在

黄浦体育馆举行。来自上海嘉定区、奉

贤区、黄浦区、浦东新区等12个区和江

浙皖地区的共52支代表队、283名运动

员，在五人团体对抗赛、三人团体接力

赛和男女个人拍球比赛中展开激烈的

比拼。

本届市民运动会粽子球总决赛体

现了“健康上海、人人来赛”主题，提升

了粽子球运动的影响力，也弘扬了粽子

球运动文化，让更多市民参与到粽子球

“新、奇、特”这项球类运动，持续推动全

民健身“动起来”。

据悉，本次赛事的办赛规模也创历

届之最：市级系列赛活动规模和赛事项

目设置均创历史新高，且参赛人员年龄

跨度大，从在校大中小学生、企事业白

领、消防官兵到社区大叔大妈各显风

采。据第四届市民运动会数据统计，今

年粽子球赛事活动带动一万多人学会

一项运动。

本次比赛由上海市第四届市民运

动会组委会主办，上海市社会体育管理

中心（上海市体育竞赛管理中心），上海

制球联合公司、上海市黄浦区体育局、

上海市粽子球运动协会、浦东新区东明

路街道等联合举办。

（陈 敏）

陈 敏

“往这里打，轻一点”“保护这个壶，走旁边的路线”……11月

3日，嘉定区马陆镇市民健身中心（战府综合运动馆）内的2024

上海市第四届市民运动会旱地冰壶总决赛现场，全市36支队伍

近200名选手齐聚一堂，在紧张刺激的技艺切磋中，展现出了高

度的团队合作精神和拼搏态度。

旱地冰壶是冬季奥运会项目冰壶的普及版，装备和规则与

冰壶相似，球体更轻，是一种通过团队协作集体力和智力于一

身的比赛，近年来成为全民健身赛事的“新宠”。“旱地冰壶上

手很快，也没有年龄限制，对社区里中老年人特别友好。”社区

组参赛选手卢冲说，他所在的马陆北管村有自己的冰壶训练

馆，也吸引了很多年轻人加入。

本次市民运动会冰壶总决赛分社区组、企业组、青少年组。

其中，来自嘉定的选手很是抢眼。早在上海首个区级冰壶协

会———嘉定区冰壶协会9月底成立前，冰壶运动已在嘉定开展6

年多。青少年组的嘉定区新城实验小学冰壶队，建立于2019年。

作为上海市冰雪特色学校，新城实验小学从学生兴趣入手成立

冰壶社团，形成一至五年级的冰壶梯队建设体系，冰壶校队还

获得上海市校园旱地冰壶邀请赛男女混合组冠军，男子冰壶亚

军，女子冰壶第五名的佳绩。学校同时与上海市冰壶协会建立

青少年人才输送渠道，为市冰壶青训队输送更多优秀的好苗

子。

比赛现场，标准化的专业赛场、完善的计分设备，保障选手

拥有最佳的参赛感。让他们能在高手如云的赛事中充分发挥

战术水准，为观众带来一场场精彩纷呈的旱地冰壶盛宴，也让

更多的市民共同参与陆地冰雪运动。

本次比赛由上海市社会体育管理中心（上海市体育竞赛管

理中心）、上海市冰雪运动协会、嘉定区体育局、马陆镇人民政

府、嘉定区体育总会和上海富锐体育文化有限公司承办，由上

海市嘉定区冰壶协会、马陆镇文化体育服务中心、马陆社区体

育健身俱乐部协办。

本报讯 记者日前从广州市武术

协会获悉：首届全球武馆战队争霸赛将

于12月14日至16日在广州健康港举行。

此次赛事将多种比赛形式相结合，

致力于打造综合性南派武术赛事。赛事

设立多个项目板块，包括全球武馆战队

争霸赛、南拳系列名次赛、武林盛会龙

狮大巡游、万人盆菜宴、武术精英大展

演以及武术名家论坛等。此外，比赛设

在人来人往的商圈里，增加了赛事的关

注度。

比赛的参赛规则看点十足，参赛者

自行组队组成“武馆”，进行战队1V1淘

汰对战，对战双方编排5分钟武术节目

轮番上场。由武术名师、著名武打演员

和影视名导演组成的评委团进行投票。

战队编排的节目可包含拳术、器械、对

练、团体展演等，得票多者晋级下一轮。

本次赛事由广东旅控体育、广州市

武术协会、广州健康港·健康方舟共同

主办。 （黄心豪）
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第五届全民健身科学大会在京开幕

首届全球武馆战队争霸赛“摆擂”羊城

上海市民运动会粽子球总决赛举行


