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本报记者 陆 娟

巍巍秦巴山、悠悠汉江水，北依秦

岭、南枕巴山、汉江穿城而过的西部小

县城———陕西省安康市石泉县，近日

因陕西省首届智力运动会在风景如画

的景区举办而受到广泛关注。因赛事

走进石泉，比拼思维智力、观赏民俗文

化表演、欣赏浓墨淡彩的山水、品尝包

罗万象的美食之余，随处可见一幅幅

山城百姓全民健身的活力画卷。

盘活资源

为百姓日常科学健身擦亮底色

“快！快！快！”在欢快的锣鼓声中，

站在篮球架旁的一位参赛者提前伸出

手，快速接过队友肩上的扁担，向对面

的篮球架快速跑去，或许是求胜心切

重心不稳，箩筐里的大南瓜“蹦”了出

来，当他弯腰捡起放回前面的箩筐，没

想到后面箩筐的南瓜又“调皮”地滚了

出来，引得围观群众哈哈大笑，把现场

热闹喜庆的气氛推向高潮。

“这个活动很好！第一次参加，我

很开心！”谈及参赛的感受，来自五爱

七组的村民王超一边气喘吁吁地擦

汗，一边竖起大拇指。他话不多，但是

笑脸上洋溢着满满的幸福感。

这是石泉县池河镇五爱村农民丰

收节运动会扁担接力赛的现场画面。

借陕西省首届智力运动会的“东

风”，石泉县池河镇以村民为主体，突出

乡村特色，在池河镇五爱村文体活动站

举办农民丰收节运动会，附近的村民齐

聚一堂，共享运动的欢乐。非运动会期

间，这里也是附近百姓休闲娱乐的好去

处，来这里打打球、看看书等。

池河镇五爱村文体活动站原是一

所小学，因学校合并而被闲置。为解决

村民“健身去哪儿”问题，石泉县切实

凝聚起“县委统筹、政府主抓、教体牵

头、专班推动”的强大工作合力，对全

县25个闲置教学点进行盘活。经改建，

原五爱小学变身为整体布局科学合

理、功能较为齐全，集健身运动、休闲

娱乐、宣传文化于一体的综合性文体

活动场所，每天定时向村民免费开放，

并配有3名管理人员。这进一步完善了

村级全民健身公共文化服务功能，丰

富活跃了村民的业余文化精神生活，

深得一致好评。

依托镇村文体活动中心，石泉县

还组建了腰鼓、广场舞、节庆社火等乡

村文体社团，常态化开展健步走、太极

拳、广场舞、拔河等农民喜闻乐见的文

体活动，开展形式多样的科学健身指

导活动，营造出百姓热爱运动、科学健

身、健康向上的浓厚氛围。

据介绍，目前，石泉县建成综合性

体育场馆3个、运动广场120余个、社区

健身中心36个、体育俱乐部6个、室内健

身房20个、健身步道120余公里，镇、村

（社区）全民健身设施覆盖率达100%，全

县人均体育场地面积高于全国平均水

平，每万人拥有“三大球”场地13.6块。此

外，引育并重强队伍，大力培养乡村体

育人才，指导群众科学健身。

石泉县举全县之力构建更高水平

的全民健身服务体系，为百姓健身擦

亮全民健身幸福底色。

打造样板

为体旅融合乡村振兴添彩增色

来云雾山镇鬼谷岭景区围棋赛场

闯一片黑白天地，到秦巴风情园象棋

赛场来一场楚汉之争或精巧布局一盘

五子棋；在汉江古城景区禹王宫内，进

行一次桥牌策略对决；去柔美的后柳

水乡码头感受国际象棋的异域风云；

赴后柳中坝作坊小镇体验国际跳棋的

灵动跳跃……这是石泉县承办省智力

运动会各项目比赛现场，好似一幅幅

在美景中进行智慧碰撞和文化交融的

人景合一画面。

赛场之外，不仅有《汉调二黄》《采

莲船》等精彩的民俗文化展演轮番上

演，还设有当地特色商品美食推介展

销会。16家名优特新农产品生产加工

企业，12家美食商户，90余种商品、美

食轮番亮相。富硒绿叶、桑叶凉粉、鼓

气馍、石泉豆腐干等特色商品琳琅满

目，销售情况喜人。

“来到石泉，发现石泉真是山美、

水美、景更美，特别是比赛安排在户

外，高浓度的负氧离子非常有利于选

手更好地发挥出水平。”五子棋比赛

裁判长杨波对这里的环境赞不绝口。

“第一次来石泉，这里的景色非常优

美，人也非常热情，准备比赛完在这

玩两天，品尝一下特色美食，希望以

后再有这样的比赛机会，能再次来到

石泉。”来自西安市参加国际跳棋公

开组比赛的选手王子龙表示，除了交

流学习，游山玩水逛千年古城也是此

行的目的。

跟王子龙一样，“跟着赛事去旅

行”的选手还有很多。“一日比赛、多

日驻留，一人参赛、全家旅行”已成为

石泉县体育旅游新模式。

“早知有石泉，何必下江南。”不用

跋涉千里，来到石泉，除了感受到秦岭

的雄奇，还能感受到巴山的俊秀、汉水

的灵动以及小江南的韵味。大自然以

其鬼斧神工雕刻出的美景融入诗画

山水，汇成石泉十美———云雾仙

山雄奇之美、后柳水乡清柔之美、燕翔

洞府梦幻之美、中坝峡谷幽静之美、雁

山瀑布生态之美、千年古城人文之美、

金蚕之乡桑海之美、石上清泉神韵之

美、汉江浣女脱俗之美、养生佳肴天然

之美。

依托5个4A级景区、5个3A级景

区、6个国家级和省级旅游名镇、11个

乡村旅游示范村等优质资源，石泉县

坚持“体育搭台、文旅唱戏、以体促旅、

体旅融合”的发展理念，聚焦“吃住行

游购娱”各大要素，精心打造供给端文

体旅融合业态和产品，常态化开展“跟

着赛事去旅行”系列活动，积极打造旅

游骑行、徒步旅行、户外露营等多种消

费场景，深度挖掘体旅融合发展潜能，

以“赛事热”带动“旅游潮”“消费旺”，

助推“产业兴”。据统计，今年1月至10

月，石泉县累计接待游客609.28万人

次，旅游收入37.258亿元，同比分别增

长8.75%和10.83%，其中直接或间接拉

动全县农特产品销售近6亿元。

通过举办智力运动会等体育赛

事，石泉县成功打造了“体育+旅游”

赛事经济样板，以体旅深度融合助推

乡村振兴，为石泉县的发展注入了新

活力，为百姓的健康幸福生活增光

添彩。

石泉县，这座西部小县

城正在用一系列民生实

事项目聚力绘就一

幅幅全民健身、

全民健康的

活 力 画

卷。

本报记者 张 昕

卫冕冠军范特西、邓爱丽悉数到场，文

礼豪、宗笑尘等顶级镖手“强强对阵”……11

月1日至3日，浙江舟山体育馆内镖影飞动，

一场为期三天的2024中国飞镖公开赛在此

举行。本次赛事由中国飞镖协会和舟山市人

民政府联合主办，吸引了来自全国23个省区

市的1000余名专业镖手、飞镖爱好者及市民

群众齐聚一堂，共同见证了这场“镖”味十足

的体育盛宴。

作为国字号赛事，中国飞镖公开赛自2007

年起与舟山结缘，已携手走过十八载春秋。多

年来，舟山不仅培养了一批如陈磊、林宏、祝羽

等优秀飞镖选手，还通过举办各种形式的俱乐

部联赛、积分赛、城际对抗赛，以及推动飞镖走

进学校、企业、社区、商圈，使舟山飞镖项目逐

渐走向专业化、规模化和品牌化。

今年的赛事在往年基础上，深度植入了

“星辰大海”“YUE动千岛”“儿童友好”和“全

民参与”等元素，实现了专业赛、青少年赛、中

老年赛和市民嘉年华赛四赛融合。其中，158名

中小学生参与的“儿童友好”青少年飞镖赛成

为本次赛事的一大亮点。赛场布置色彩鲜艳、

充满活力，吉祥物穿梭其间，还特别设置了亲

子体验区和休息区，展陈舟山特色的海味品、

文创和飞镖等市集，让孩子们在专业赛场感受

到了“儿童友好”的礼遇。场上的小选手们全神

贯注，每一次投掷无论是精准命中还是稍有偏

差，都能保持积极乐观的心态，他们互相鼓励，

共同进步。据主办方介绍，中国飞镖公开赛不

仅是一场体育竞技，更是舟山打造海洋特色儿

童友好城市的重要缩影。近年来，舟山市深植

“儿童优先”理念，着力推进儿童建设单元、儿

童设施适儿化改造和儿童服务等工作，取得了

显著成效。

除了专业组和青少年组的激烈比拼，中老

年组的比赛同样看点十足，选手们风采不减当

年，精彩对决赢得了现场观众的阵阵掌声。而

市民嘉年华赛则兼具趣味性和娱乐性，让飞镖

这一“健康微运动”更加深入人心，受到了市民

群众的喜爱。

为丰富赛事体系，提升赛事“流量”，本届

飞镖赛还充分发挥“体育+”效应，精心策划了

“飞镖进宝龙商圈”“飞镖进家电展”“飞镖融合

展会”等配套活动，以飞镖为媒，创新赛事消费

新场景，满足了赛事“引流”与经济“增量”的双

向需求。此外，所有参赛选手与裁判员可凭相

关证件免费畅游朱家尖南沙、白山、乌石塘、大

青山等舟山知名景区，“跟着赛事去旅行”成为

赋能舟山市文旅市场消费、展示海岛城市形象

的新路径。

本报讯 第一届中国—东盟

武术大赛日前在江苏南通大学体

育馆开幕。中国奥委会副主席、国

际奥委会委员于再清宣布大赛开

幕，马来西亚青年和体育部部长杨

巧双，国际武联副主席、亚洲武联

主席陈永杰，南通市委副书记、市

长张彤，中国—东盟武术联合会主

席张金发出席开幕式。

大赛涵盖多个武术项目，包括

自选拳术、自选器械、传统拳术、器

械等，共有200支代表队的运动员、

教练员、裁判员1600多人参赛。此

次赛事是中国与东盟国家首次线

下举办武术比赛，也是共建“一带

一路”倡议下中国与东盟国家间的

文化体育交流活动，契合了今年东

盟峰会“加强联通和韧性”的大会

主题，必将促进中国与东盟之间的

文明互鉴，也为传统体育项目的国

际传播提供了新路径。

近年来，南通坚持体旅融合理

念，促进人文与经济共生共荣，积

极举办高水平体育赛事，联动开展

体育嘉年华系列活动，串联“吃、

住、游、购、娱”多种业态，跟着赛事

去旅行在南通成为青年追逐的新

时尚。 （刘 敏）

本报讯 2024中国网球巡回

赛常州公开赛日前在江苏常州举

行。

本次赛事分为预选赛和正赛两

个阶段，在为期一周的时间里，来自

全国25个省区市的179名运动员展

开男单、女单、男双、女双四个项目

角逐。常州体彩作为本次赛事的重

要支持单位，积极履行社会责任，为

赛事的顺利举办提供了有力保障。

常州体彩创新品牌宣传形式，

将中国体育彩票品牌宣传贯穿整

个赛事过程。比赛期间，在赛场内

外设置了丰富的体彩品牌宣传元

素，常州体彩巴士也到现场为赛事

助力，让常州体彩的品牌形象更加

深入人心。同时，常州体彩精心策

划了一系列互动活动，观众可通过

在线知识问答、现场答题等形式，

赢取由常州体彩提供的精美礼品，

让观众在享受网球盛宴的同时，也

能感受到体育彩票带来的乐趣和

惊喜。此外，常州体彩精心打造网

球主题店，向市民发放免费赛事体

验券。本次比赛颁奖的吉祥物是中

国体育彩票吉祥物乐小星，乐小星

承载着公益和幸运，希望获奖运动

员将公益参与者的幸运传递下去。

常州体彩的系列举措，不仅赢得了

参赛选手和观众的广泛赞誉，也进

一步树立了在体育公益领域的良

好形象。

中国体育彩票始终致力于支

持体育事业发展，本次赛事不仅是

一场网球爱好者的盛会，更是常州

体彩展现社会责任感和品牌力量

的重要舞台。常州体彩将继续秉承

“公益体彩，乐善人生”的理念，为

更多的体育赛事和公益活动提供

支持和帮助，为推动体育事业和公

益事业的发展作出不懈努力。

（刘 敏）

本报讯 日前，2024年海峡两

岸暨港澳地区群众体育系列赛健

身健美大赛在福建宁德精彩开秀。

来自海峡两岸及港澳地区的200名

健美运动员齐聚一堂，同场竞技，

展现力与美。

本次比赛分为男子传统健美、

男子古典健美、男子健体、男子健

身模特、女子健身比基尼、女子健

身模特、女子形体7个项目。

“海峡两岸暨港澳地区群众体

育系列赛”是中华全国体育总会联

络部，面向海峡两岸及港澳地区体

育爱好者精心打造的一项群众体

育精品赛事，旨在为海峡两岸及港

澳地区的体育交流与合作搭建良

好的平台，对增进海峡两岸及港澳

地区广大群众间的相互了解和沟

通起到重要的推动作用。

（刘小珠）

本报讯 2024年“中润趣谷杯”武汉市

第十二届全民健身运动会红色勇士赛暨第

二届大学生障碍挑战赛，日前在湖北省武

汉市黄陂区李家集街木兰云雾山风景区完

赛，百名户外运动爱好者参与。

本次比赛的6公里赛道，不仅风景优美、

地形丰富，还有着100多米爬升高度，对运动

员的心肺、耐力、协调，以及意志力等有着极

大挑战。

针对大学生群体设置的大学生障碍挑

战赛，不仅吸引了华中科技大学、华中师范

大学、中国地质大学（武汉）、武汉体育学

院、湖北大学等高校代表队同场竞技，还有

来自印度尼西亚、马来西亚、土耳其等近20

个国家和地区的留学生组成代表队积极参

加。大家团结协作，收获友谊，尽展青春风

采。

红色勇士赛是武汉市全民健身运动会

的重点赛事，在黄陂区成功举办三年，通过

户外挑战赛事展示英雄城市的“不惧不屈坚

韧善赢”的性格。本次赛事用体验的方式传

递红色精神，促进了文化交流，未来将进一

步“以赛为媒”加强交流互动，做好“体育＋”

融合文章。 （邹丽 王光善）

本报讯 日前，“新苗杯”湖北

省体育局洪山体育中心2024年全

省科学选材大会暨体校开放日在

洪山体育中心举行。活动吸引了

武汉、襄阳、宜昌、黄石、十堰等15

个市州的392名领队、教练员、运动

员参加。

本次选材大会旨在为深入贯

彻落实《湖北省全面深化体校建设

“61530”行动计划》，推动省属体校

和基层体校的有机衔接，切实打通

选材堵点、开辟选材通道，扩大选

材面、提升选材率，发掘和培养更

多优秀体育后备人才。

选材大会为期两天，进行了体

育健身指导、奥运知识讲座、运动

技能辅导、专业训练观摩、场地设

施开放、体育用品赠送六大主题活

动，由省专业队、省体科所和省洪

山体育中心少儿体校专业教练和

科研人员组成的专家团队现场指

导。在开幕式现场，洪山体育中心

向10家合作共建单位代表捐赠了

一批体育用品。此外，活动期间还

开展学术交流会，通过分享选材理

念、训练方法等方面的最新研究成

果，促进业内交流与合作。

据洪山体育中心负责人吕国

华介绍，希望借助本次选材大会和

体校开放日，能够进一步加强洪山

中心少儿体校与各项目中心、地市

州体校、学校及社会体育俱乐部之

间的交流合作，共同探索科学选材

新理念、新方法、新途径，挖掘更多

具有潜力的优秀运动员苗子，携手

推动全省体育后备人才选拔与培

养工作迈上新台阶。

本次活动由湖北省体育局主

办，湖北省体育局洪山体育中心承

办。 （邹 丽）

体旅融合 健康常在

来石泉 看山看水看赛事
首届中国—东盟武术大赛南通举行

常州体彩为网球赛事添彩

群众健身健美大赛福建宁德开秀

湖北举办科学选材大会

武汉全民健身运动会红色勇士赛收官

“浙浙浙”里舟山“镖镖镖”味十足


