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本报讯 12月7日，国家体育总局局长、中国

奥委会主席高志丹在瑞士洛桑出席了国际奥委会

第13次奥林匹克峰会。

奥林匹克峰会是国际奥委会主席巴赫发起

的，奥林匹克运动核心层参加的小范围、高级别年

度会议，旨在研讨奥林匹克运动重大问题，为国际

奥委会决策提供建议。本次峰会主要议题包括奥

运会、电子竞技、奥林匹克人工智能议程、运动员

保护等。

峰会期间，高志丹会见了国际奥委会主席巴

赫，就推动奥林匹克运动发展和中国与国际奥委

会友好合作等议题交换了意见，并利用会议间隙

与其他国际体育界领导人进行了广泛交流。

会后，高志丹将率团访问拉脱维亚和匈牙利，

会见两国体育界领导人，并督导雪车、钢架雪车、

游泳项目国家队外训外赛工作。 （顾 宁）

本报记者 王世让

作为国内知名网红城市，重庆有很多种解锁方式，麻辣鲜香的重庆火

锅、两江交汇的壮观画面、灯火辉煌的洪崖洞、游人如织的解放碑、穿楼而过

的轻轨……让国内外游客流连忘返、念念不忘。12月8日上午鸣枪的中国体

育彩票·2024年重庆越野跑挑战赛，吸引1000多名参赛选手以体育人独有的

方式———越野跑解锁“山城”重庆，参赛选手在重庆南山风景区爬坡上坎，感

受“山城”的独特魅力。

中国体育彩票“体育赛事进景区、进街区、进商圈”公益行重庆站活动结

合重庆越野跑挑战赛，在比赛集结区设置了“体彩加油站”，邀请射击世界冠

军王涛、举重世界冠军李大银、围棋世界冠军李轩豪和专业体能教练一起带

领参赛选手赛前热身，并发起全民健身倡议，号召大家积极锻炼，科学健身，

共同推进体育强国建设。

“赛事走进景区让体育比赛办在群众身边，更加贴近群众生活，群众可

以跟着赛事去旅行，在赛事中感受体旅融合的魅力。我希望今后能多参加

这种活动，带动更多人参与到全民健身中来。”王涛在告诉记者，之前就了

解到运动员的日常训练参赛等经费很大一部分来自体彩公益金，“现在体彩

也进入了我们的生活，在商场、街道随处都能看到体彩的身影。”

李轩豪认为，体彩公益金对我国体育事业的发展起到了至关重要的作

用。在重庆，体彩公益金支持开展过“体彩杯”全民健身校园围棋交流赛，让

许多青少年感受到中华优秀传统文化的魅力。

比赛结束后，“体彩加油站”安排了体能教练为选手进行专业的恢复指

导。李大银表示这样的安排很贴心，“越野跑对体能消耗比较大，比赛结束

后拉伸放松环节很有必要，在保证安全的同时，也能引导大家科学健身。”

2024年是中国体育彩票全国统一发行30年，截至目前累计筹集体彩公

益金超过8700亿元。此次“体彩加油站”活动现场设置了体彩30年大事记、体

彩30年记“益”录等品牌展示区，展现了体彩30年来为体育事业和社会公益

事业作出的贡献。现场设置的体彩趣味问答环节吸引众多参赛选手参与，

大家在互动中进一步感知体彩的责任与担当。

“这次比赛让我领略到重庆作为‘山城’的独特魅力。”参赛选手陈晚月表

示，她是专门从外地来参赛的，“比赛现场的氛围特别好，世界冠军在赛前带领

我们一起热身，赛后专业教练又进行恢复指导，还能参与互动问答赢得体彩周

边礼品，体验感太好了，希望以后再有机会参加体彩的活动。”（下转第二版）

扈建华 张斌

12月6日下午，射击射箭国家集训

队2024年军训汇演在国家体育总局射

运中心举行。参训的252名队员身着迷

彩服，以挺拔的身姿、嘹亮的口号、铿

锵的步伐和整齐的队列，展现了射击

射箭运动员刻苦训练、争创一流的精

神风貌。

军训是射击射箭国家队做好思想

政治工作、强化队伍作风、严明纪律规

矩、磨炼意志品质的良好传统和重要

手段。此次军训是洛杉矶奥运周期的

第一次军训，从11月23日至12月6日的

两周时间里，全体队员分成12个班组，

按照部队标准脱产参训，全面学习解

放军“听党指挥、能打胜仗、作风优良”

的优良作风和规矩意识，为冬训开好

头、起好步。

每天6点30分，全体队员列队早

操，上午和下午组织多样的训练内容，

晚上还有例会、学唱军歌、进行主题宣

讲、观看巴黎奥运会中国体育代表团

宣讲视频等活动。

军训开始不久，北京遭遇大风降

温和雨雪天气，最高温度仅有3摄氏度

左右。但恶劣的天气没有打乱军训节

奏，全体队员每天按时出操，完成训练

科目。“这样的天气是对意志品质的锻

炼，我们经受住了考验，对接下来的冬

训也有很大帮助。”女子步枪运动员黄

雨婷说。

军训中，队员们听从指挥、不畏严

寒、不怕苦累的训练态度，给中央军委

训练管理部军事体育训练中心军用射

击队教练、国家军训队队长万翔燕留

下了深刻的印象，“通过军训，队员们

更加自律，精神更加饱满，团队也更有

凝聚力，大家共同努力，取得了良好的

军训成果。”

6日的汇演，队员们热情饱满、士

气高昂，在教官的指令下，进行了齐

步走、跑步、行进间转体、敬礼、匍匐

拳等科目的演练，动作整齐、声音洪

亮，男队员出拳虎虎生风，女队员踢

腿力道十足。全体参训队员齐声高唱

《强军战歌》，“将士们，听党指挥、能

打胜仗、作风优良”，铿锵有力的歌声

表达了队员们全力以赴、为国争光的

决心和信心。

军训汇演结束后，射运中心召开

了2024年军训总结暨冬训动员大会。

会上，对4个优秀班组和12名标兵进行

了表彰。男子手枪运动员谢瑜在总结

时表示：“通过这次军训，全体队员都

将以更饱满的热情、更顽强的毅力、更

强大的团队凝聚力，迎接未来的挑战，

在奥运赛场续写辉煌，为祖国赢得更

多荣誉。”

军训期间，射运中心组织各项目

教练员进行培训，手枪教练盛捷表示

收获很多，“全体教练员一定会牢记

‘为国争光、精益求精、争创一流、艰苦

奋斗’的精神，认真细致做好冬训工

作，以优异成绩为射击射箭事业作出

新的贡献。”

军训是冬训的起点，军训结束，冬

训大幕随即拉开。12月7日，射击射箭

国家集训队陆续分赴各地，开启洛杉

矶奥运周期的第一次冬训。射运中心

主任梁纯表示，全体人员要带着军训

铸就的良好作风、严明纪律和坚韧意

志，全力以赴投入到冬训之中。以更

崇高的境界深刻认识新周期的备战任

务和目标，以更清醒的头脑准确把握

新周期备战面临的形势，以更扎实的

工作为新周期备战奠定坚实基础，不

断攀登竞技体育新的高峰，为加快建

设体育强国贡献力量。

高志丹出席国际奥委会第13次奥林匹克峰会
并会见国际奥委会主席巴赫

本报记者 李晓洁

3金2铜，中国短道速滑队12月8日在北京首都体

育馆结束了短道速滑世巡赛第三站的征程。前两站

比赛，中国队未发挥出训练水平，拿到1银2铜。回到

家门口，中国队比出了精气神和气势，他们努力拼

搏、奋力争取，为观众奉献了一场场精彩的比赛。

3枚金牌中接力项目占据两席，分别为混合接力

和男子5000米接力。团体项目向来是中国队争金的

重点，也是队员们默契配合、团结一致的体现。随着

各队伍实力的提升，接力项目竞争愈发激烈，加之参

赛选手多，更是体现了短道速滑项目千变万化的特

点。中国队与对手的竞争几乎在最后时刻才能确定

赢家。在如此激烈的拼抢中，中国队用极少的失误和

默契的配合稳定发挥，“我们

都有一个目标就是滑好自己

的棒次，为下一棒争取优

势。”孙龙说。

孙龙在本站比赛全勤出

战，在参加的男子500米、

1000米、1500米、混合接力、

男子5000米接力五个项目中

拿到3金1铜，收获满满。男子

500米金牌是中国队本站比

赛首金，也是本赛季首金。冲

过终点后，孙龙手指胸前的

五星红旗，“主场比赛，我想

拿到这枚金牌。”孙龙说。对

于孙龙的表现，主教练张晶

点评说：“他从第二站比赛回

来就憋着一口气，平时训练

水平较高，这次在北京站发

挥了出来。”

男子500米，中国队有两

名选手进入A组决赛。半决

赛中，刘少昂以一个刀尖距

离惊险晋级，最终获得铜牌。

此外，在夺金的两个接力项

目上，作为最后冲刺的选手，

刘少昂也完成了关键的超

越。混合接力决赛第一个冲

过终点后，他双手握拳高呼，

庆祝这枚来之不易的金牌。

在赛后接受采访时，刘少昂

说：“我们发挥得很稳，这也

是我们日常训练水平的体

现。”

在冬奥会的9个短道速滑项目中，接力项目占比

超过三成。张晶表示，团体项目的成绩来源于日常的

训练。“大家心态稳定失误很少，队员间的交接推人

等环节都是可能超越、战胜对手的机会，这也是大家

平时训练的重点。”张晶说。

本站比赛，中国队在女子项目上未有收获。从成

绩上看，女队没有奖牌入账；从自身来看，队员的进

步不可忽视。上赛季6站世界杯，女子3000米接力项

目只有一次进入决赛并获得铜牌；本赛季结束的3站

世巡赛该项目两次进入决赛，其中一次拿到铜牌。

“个人项目上，中长距离公俐有希望进入到A组决赛。

但我们还需要再磨炼，缩小与强手的差距。”张晶说。

家门口作战，现场观众的欢呼和掌声给了队员

们力量。范可新在拿到混合接力金牌后说：“集体项

目大家都顶住了压力，少昂最后守住位置来回超越，

我们已经滑完的选手都能感受到力量。这个力量来

源于观众、教练，以及背后默默付出的工作人员。”

前两站比赛结束后，中国队回到北京调整训练，

运动员的身体状况和比赛状态都有所提升。领队刘

辰宇表示，主场比赛向来都是压力和动力并存，“全

队教练员和运动员都能保持专注和较稳定的心态，

无论成绩好坏，我们都能够正确认识自己，保持自

信，奋勇拼搏。现场的氛围和观众的热情对运动员也

起到了激励作用。”

结束本站比赛后，中国队将前往韩国首尔，参加

12月13日至15日举行的世巡赛第四站。在女子3000

米接力决赛中受伤的王晔正在医院接受治疗，郝卫

莹将替补上场，中国队其他参赛阵容不变。

本报成都12月8日电 记者李雪颖报道：今晚，经过一

个半小时的比拼，在独具当地特色的“雄起”加油声中，中国

队8比1战胜韩国队，并豪取十一连胜，捧得2024年成都国际

乒联混合团体世界杯冠军奖杯，成功卫冕。季军归属中国香

港队，他们在铜牌赛中8比2战胜罗马尼亚队。

此次派出主力阵容参赛的韩国队实力不俗，赛前就被

认为是与中国队争夺冠军的热门队伍。中国队与韩国队曾

在第二阶段循环赛中交手，当时中国队8比4战胜韩国队。今

晚的决赛，韩国队保持了与上一次交手时相同的阵容，中国

队则全面变阵。

首盘中国队派出奥运冠军组合王楚钦/孙颖莎对阵赵

大成/申裕斌。一上来王楚钦/孙颖莎就打得投入，两人会

为关键的得分挥拳庆祝，也会为失误懊恼跺脚。11比9，王

楚钦/孙颖莎先声夺人。第二局开局韩国组合抢占先机，获

得7比1的领先，王楚钦/孙颖莎连追6分追至7平，随后两对

组合从10平一直紧咬比分到17平，最终韩国组合19比17扳

回一城。第三局王楚钦/孙颖莎掌控了比赛节奏，11比4速胜

对手。此时中国队大比分2比1领先。第二盘王曼昱对阵韩国

小将19岁金娜英，11比3、11比7、11比2，整体实力更胜一筹

的王曼昱直落三局取胜。此次比赛王曼昱共出战7场女单比

赛，并全部未失一局、为中国队全取3分。第三盘男单比赛是

一场青春对决，由19岁小将林诗栋迎战韩国18岁小将吴晙

诚。11比6、11比4、11比6，林诗栋连下三城，帮助中国队以大

比分8比1锁定胜利，成功卫冕。

“开心”“感谢”是赛后中国队运动员们表达的关键词。

“今天这场混双比赛是以奥运会的标准去打的，我和孙颖莎

都做到了全力以赴。”王楚钦总结说，“第二次比混团有不一

样的心态和经历，再次面对这样的比赛自己更坚定，对于这

次比赛我挺满意的。不只是我们在场上的运动员，冠军的背

后还有教练员、辅助人员、陪练等，大家的凝聚力、战斗力造

就了强大的集体。感谢每一个人。”第一次参加混团比赛的

林诗栋兴奋地说，“比赛中整个人很积极。这个冠军属于中国队每个人。”梁

靖崑总结双打打得保守，无谓失误偏多，未来需要不断提高。林高远说看到

队友们在场上拼搏、自己非常开心，“希望队伍越来越好。”

孙颖莎表示非常开心能蝉联混团比赛的冠军，“非常感谢球队，感谢每

一位教练和队友。11场比赛，每一场大家都非常有凝聚力，都在全力以赴去

拼每一场比赛。保障人员和陪练都非常辛苦。这个冠军是对队伍最好的回

报。2024年的最后一场国际比赛，非常圆满、非常开心。”王曼昱说：“这次比

赛大家都表现得很好，冠军属于全队，感谢整个团队。”王艺迪说非常荣幸能

再次参加混团比赛。第一次参加世界团体比赛的蒯曼在赛后笑说感谢“哥哥

姐姐带飞”。

12月8日，在2024-2025赛季国际滑联短道速滑世界巡回赛2000米混合团体接力A组决赛中，由公俐、范可新、刘少昂、孙龙组成的

中国队以2分39秒115的成绩获得冠军。图为范可新（左二）在比赛中。 新华社记者 张晨霖摄
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用体育的方式解锁山城
———“赛事三进”公益行走进重庆

冬训进行时

巩固军训成果 汲取备战力量

射击射箭国家队开启新奥运周期冬训

3金2铜 中国短道速滑拼出气势


