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本报讯 国家体育总局体育

科学研究所2024年第十期学术交

流会议日前在京举行。

会上，北京大学博雅特聘教

授姚洋围绕“经济学如何看待激

励”进行主题报告，涉及职业体育

应考虑的正向激励的发展原则和

市场机制。科研所智慧体育创新

研究中心研究员李祥臣以“运动

负荷熵：一种运动负荷测度新理

论”为题，以运动负荷为切入点，

介绍运动负荷熵测度的理论依

据、LET实验设计和构建过程。科

研所运动康复研究中心研究员闫

琪以“体能视角下的‘康复体能一

体化’训练理念”为题，结合不同

运动项目伤病防治的生动案例，

重点介绍了研究背景、核心理念、

体能视角，将运动康复、功能训

练、体能训练等领域的技术与方

法进行深入结合。科研所体育社

会科学研究中心研究员王富百慧

以“轨迹与转折：中国优秀运动员

成长历程研究”为题，在社会学视

角研究中国优秀运动员的成长历

程和转折事件。科研人员和研究

生结合科研工作实际和与会专家

开展了深入探讨。

科研所相关负责人表示，总

局科研所科研人员具有很高的学

术研究水平，对科技助力奥运备

战和竞技体育青少年后备人才培

养具有很强的实践意义和指导意

义，要将这些成果的核心内容传

递给总局相关司局、运动项目管

理中心和地方运动技术学院的领

导及相关人员，用高水平科研成

果助力国家队的训练实践和选材

实践。

（刘昕彤）

赵旭文

2024年的12月4日，山西体彩迎来历史性时

刻———全省体育彩票“年销量”首次突破60亿元大

关，最终以65.77亿元的销售额、15.03亿元体彩公益

金的业绩为2024年画上了圆满句号。这不仅彰显了

山西体育彩票市场的活力与韧性，更展示了山西体

彩人“责任、诚信、团结、创新”的职业品格和精神风

貌。

2024年，山西体彩在省体育局党组的正确领导

与社会各界的鼎力支持下，谱写了一曲公益与责任

之歌。这一年，山西体彩不仅为社会公益事业注入了

巨额资金，进一步强化了体育彩票在公益事业中的

支撑作用，更通过一系列体制机制层面的创新之举，

提升了中国体育彩票在全省的品牌影响力，激发了

社会大众广泛参与公益活动，积极投身运动健身的

热情和追求。

一年来，山西省体育彩票管理中心紧紧围绕责

任彩票建设，优化发展路径，促进市场净化，提升服

务质量，赢得广大代销者和购彩者的充分信赖和大

力支持。

与此同时，全省体彩人积极履行公益金筹集使

命，坚持中国体育彩票“来之于民，用之于民”的发行

宗旨，广泛开展形式多样的社会公益主题活动。“情

系学子·晋爱无疆”活动、“公益体彩 快乐操场”等活

动不仅为孩子们送去温暖和希望，也进一步树立、传

播了山西体彩的公益形象，提升了体育彩票的民众

关注度和社会影响力。

2024年，山西体彩筹集的公益金被用于体育事

业和社会公益事业，为山西体育事业的高质量发展

奠定了物质基础。竞技体育方面，得益于体彩公益金

的强力助推，在巴黎奥运会上，9名山西健儿入选中

国奥运军团，参赛人数创历届之最，并收获女子25米

运动手枪第五名、女子蹦床第八名、跆拳道混合团体

表演赛冠军。群众体育方面，目前全省人均体育场地

面积已达到2.65平方米，全年举办全民健身赛事活动

3267场，直接参与人数达到122万余人次。据统计，全

省经常参加体育锻炼的人数占比达38.5%，全省城乡

91%的居民达到《国民体质测定标准》合格以上。2024

年，全省各地举办的具有地域特色的品牌赛事如雨

后春笋遍及三晋，第一届全国全民健身大赛、2024年

男子篮球晋超联赛、太原国际马拉松赛、大同冰雪节

等高品质赛事和活动迅速发展壮大，在全社会营造

出浓郁的健身氛围。“‘温暖有光’的中国体育彩票就

在我身边”成为健身人群的共同心声。

体彩公益金除用于体育事业外，还被广泛用于

补充全省社会保障基金、医疗救助、教育助学、乡村

振兴等多项社会公益事业，对推动全省经济社会发

展，彰显国家公益彩票的责任与担当发挥了重要作

用。“多措并举保民生”也是山西体彩须臾不忘的使

命。2024年，山西体彩积极贯彻“以人民为中心”的发

展理念，始终将疏解民生压力作为自己义不容辞的

责任，在建设人民满意的体彩店，不断推进渠道扶

持、渠道优化等方面出台办法，加大帮扶力度，有效

缓解了代销者的经营压力，同时夯实了渠道精细化

管理体系，提升了实体店形象，在高质量发展之路上

力求行稳致远。

2024年，山西体彩进一步筑牢发展基石，强化合

规管理，坚持问题导向，通过完善风险防控长效机

制，将防范风险作为工作基点，制定并实施了一系列

合规管理策略和专项工作保障机制，对销售合规风

险进行了系统性防控。

山西体育彩票的历史性突破，不仅是对过去努

力的肯定，更是对未来发展的期许。展望未来，山西

体彩将坚持以人民为中心的发展思想，践行国家公

益彩票的责任担当，积极推进高质量发展，在加强渠

道建设、狠抓合规售彩、提升品牌竞争力等方面下功

夫、出实招，按照风险、品牌、渠道三个中心工作要

求，扎实推进责任彩票建设，深化“体彩+”和“+体

彩”，强化渠道赋能，发挥体育彩票社会综合价值，为

体育事业和社会公益事业作出新的更大贡献，为中

国体育彩票山西发行30年增添更多亮色。

本报讯 南京市第43届元旦健身长跑运动会1月1日在南京奥林匹

克博物馆广场举行，来自南京各界的三千余名跑步爱好者齐聚一堂，以

奔跑的方式迎接新年到来。

南京市元旦健身长跑运动会自1983年创办以来，一直深受广大健

身爱好者的喜爱和人民群众的广泛关注。本次运动会以“奔跑新征程，

奋进‘宁’加油”为主题，旨在通过长跑这一形式，激发市民健身热情，推

动全民健身运动广泛开展，进一步营造“体育生活化”的浓厚氛围。

上午9点，长跑队伍按顺序出发，沿着奥林匹克博物馆广场至鱼嘴

湿地公园的赛道奔跑。在全长约5公里的赛道上，跑友们身姿矫健、步伐

坚定，展现了新年新气象。奥运冠军、花样游泳运动员王赐月宣读全民

健身倡议书，进一步激发了市民的健身热情。举重世界冠军吴艳、巴黎

奥运会女子摔跤铜牌获得者洪可新还和南京科技创新人才代表、劳模

工匠代表、文化传媒代表一起领跑，激励更多人在新的一年里努力向

前。

活动相关负责人表示，本次运动会的成功举办，不仅展示了南京市

民的活力与风采，也推动了全民健身运动的广泛开展。希望新的一年会

有更多市民加入到体育锻炼中来，共同为南京这座城市的健康与美好

贡献力量。 （刘昕彤）

本报讯 2025年全国新年登高云

南省主会场活动暨“云岭百峰”新年登

高启动仪式1月1日在楚雄州峨碌公园

举行。本次活动吸引了约3000名市民

及游客踊跃参与。

活动当天，随着发令汽笛鸣响，参

与者们满怀激情冲向新的高度。“团结

奋进组”如同一群勇敢的开拓者，“逐

梦未来组”也不甘示弱，精神抖擞地向

山顶迈进。孩子们活泼如兔，年轻人矫

健如马，老年人稳健如象，展现了不同

年龄层群众的活力。

本次新年登高活动不仅吸引了众

多登山爱好者参与，还进一步带动了

当地的全民健身热潮。近年来，随着全

民参与体育运动的热情日益高涨，本

次活动也成为赛事“三进”的一次生动

实践，通过让体育赛事活动走进景区

和公园，为群众搭建便捷的运动平台，

为当地发展注入澎湃的“体育+”活

力。同时，活动也实现了聚人气、促消

费、提经济的良好效果。

据了解，新年登高分会场在云南

省各地遍地开花。昆明石林老奎山、临

沧凤庆凤山、大理苍山、大理宾川鸡足

山、玉溪大明庵山、楚雄南华鹦鹉山、

文山西畴金钟山等多地新年登高活动

同步举行。参与者们在登高过程中，不

仅锻炼了身体，还领略了云南的山川

美景和独特的民族文化。（周罗希）

本报讯 2025宁波罗城迎新CITY WALK暨“欢喜宁波行大

运”启动日活动1月1日举行，来自社会各界约600名市民以运动健

康的方式迎接崭新一年。

本次活动全程约10公里，沿途有小提琴手演奏《梁祝》、三字经

朗诵、红歌快闪等精彩表演，还有人扮成“悟空”分发新年小礼品、

展示祝福对联等。参与者到达终点后，还可抽取新年幸运红包和

奖品。此外，活动创新性引入四足仿生机器狗进行表演，为罗城注

入科技元素的魅力。在一路欢快浓郁的新年气氛中，参与者在健身

的同时欣赏罗城景观环境，沉浸式体会这里深厚的人文底蕴。

过去一年，宁波海曙区开展了寻找美丽中华全国旅游城市定

向赛（宁波站）、“双11”全国持杖行走联动日主会场活动、海曙区全

民健身月月赛等一系列丰富的精品群体赛事活动，极大丰富了海

曙全民健身活动内容。此次活动承上启下，开启了海曙全民健身

发展的又一个新阶段。

海曙区文化和广电旅游体育局负责人表示，希望通过本次活

动，吸引更多市民参与体育活动，享受运动的快乐，同时让更多人

领略到罗城历史文化的魅力，让老城聚人气、焕活力。（谢雨琪）

本报讯 第十一届“蒸蒸日上”迎

新跑1月1日在焕新升级的上海国际赛

车场鸣笛开跑，为2025年揭开序章，也

为即将在3月21日至23日举办的2025F1

中国大奖赛鸣响号角。作为元旦当天全

国唯一一场由中国田协认证的A1类马

拉松赛事，近12000名跑友汇聚在充满

奋进寓意的“上”字形赛道，以矫健的跑

姿迎接新年第一缕曙光。

升级为中国田协最高等级A1级

别路跑赛事后，“蒸蒸日上”在组织管

理、赛道设计、裁判队伍、计时系统、医

疗保障和竞赛服务等方面，达到世界

田联和中国田协的综合认证标准，为

硬核跑友们检验冬训成绩、申报运动

员等级、安排全年参赛计划等提供了

全方位的便利。

全天的比赛中，12000名跑友体验

了以毫米级精度完成翻修、由中国田

协按照A1级别路跑赛事标准重新丈

量的赛道，并见证了重建后全新面世

的上赛场B看台。为了保障跑友安全

完赛，赛会在“上”字形赛道旁配备了8

个医疗点、6辆救护车，以及100名包括

医生、急救跑者和护士在内的急救人

员和410名志愿者。 （陈 敏）

四地百姓登高长跑迎新年

总局科研所举办学术交流会年销量创新高 2024精彩收官

山西体彩彰显公益力量

浙江罗城 迎新漫步展现老城新活力

上海 上万跑友齐聚“上”赛道

云南 不同群体体验多彩民族文化
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浙江罗城 迎新漫步展现老城新活力

上海 上万跑友齐聚“上”赛道

本报讯 “中国·东兰坡豪湖

露营地”启动仪式1月1日在广西河

池东兰县坡豪湖国家湿地公园举

行。河池市副市长翟红玲宣布2025

中国·东兰坡豪湖露营地启动，中

国国际露营大会执行主席李守文

致辞。

中国·东兰坡豪湖露营地启

动，标志着露营之家全球优选生活

馆正式落地东兰。露营之家全球优

选生活馆，不仅承载着东兰云仓用

装备连接西南地区集采贸易的目

标，更为由“产地销”到“销地产”促

进东兰融入全国统一大市场提供

了解决方案。同时，也将为前来坡

豪湖露营地的游客和广大户外运

动爱好者，提供一站式装备配置的

数字化云仓服务。

近年来，东兰县深入贯彻落实

“两山理论”，积极融入全国统一大

市场、大力发展“首发经济”，结合

粤桂协作积极创新，东兰文旅事业

取得了新突破，有力带动了当地经

济社会高质量发展。

2025中国·东兰坡豪湖露营地

的启动，不仅为东兰提供了展示交

流、合作共赢的宝贵平台，更为当地

旅游经济发展注入了新的动力。东

兰坡豪湖露营地作为粤桂协作的创

新成果，不仅是“两广情深”的有力

见证，更是“南来北往”各方力量在

东西部协作大舞台上交融汇聚、资

源共享、携手共赢凝练出的集体智

慧结晶，承载着众人的殷切期望。

据了解，启动当天前来参观的

游客超5万人。此次活动的成功举

办，不仅展示了东兰县在旅游产业

上的创新与发展，更彰显了东兰人

民对美好生活的向往与追求。

（刘奇伟）

中国·东兰坡豪湖露营地启动仪式举行

跑步爱好者参与南京市第43届元旦健身长跑运动会。

运动爱好者行进在宁波罗城街头。
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云南 不同群体体验多彩民族文化

本报讯 香港赛马会 （简称

“马会”）与广东省体育总会1月2日

在位于广州市从化区的香港赛马

会从化马场共同签署了两项关于

体育发展的合作备忘录。

双方签署的第一项为《广东省

体育总会与香港赛马会关于资助

建设“百千万工程”体育项目的备

忘录》。“百千万工程”是广东省推

动高质量发展的头号工程，旨在通

过乡村振兴、区域协调发展和城乡

融合，全面提升县域综合实力，实

现城乡区域协调发展。当中，环南

昆山―罗浮山县镇村高质量发展

示范区（简称“环两山示范区”）是

“百千万工程”的重要内容。

根据备忘录内容，马会将捐资

人民币200万元，专项用于在广东

省范围内的乡村地区体育场地设

施的改造与提升，积极发挥体育的

经济、社会、文化等多元功能，推动

广东省乡村社区体育设施建设，促

进群众体育活动的蓬勃发展，鼓励

群众积极参与全民健身运动，提升

乡村人民的生活质量。

第二项合作是《广东省体育总

会与香港赛马会有关黄村体育训

练中心合作备忘录二》。此备忘录

是在2019年签署的《有关黄村体育

训练中心合作备忘录》的基础上，

进一步整合双方优势资源，共同推

动粤港澳大湾区马匹运动的发展。

双方同意探讨继续共享黄村体育

训练中心的马术场馆及相关马术

训练资源，促进马匹运动人才培

训。

广东省体育局负责人表示：

“此次合作是双方深化体育领域交

流、共同推动广东省体育事业发展

的重要一步。期待通过此次合作，

能进一步发挥体育在助力‘百千万

工程’、赋能县镇村高质量发展的

推动作用，促进经济发展、提升社

会凝聚力、丰富文化生活等方面的

多元功能。”

（黄心豪）

本报讯 2024—2025“格兰登

堡啤酒杯”辽宁省全民雪合战冠军

赛日前在沈阳市棋盘山开赛，赛事

吸引来自全省各地32支队伍参赛。

比赛现场各参赛队伍身着鲜

艳队服，在雪地上展开激烈角逐。

选手们灵活穿梭，雪球在空中交错

飞舞，进攻、防守、战术配合，每一

个环节都扣人心弦。选手或是迅速

弯腰团雪球，或是敏捷躲避攻击，

呐喊声、欢笑声与雪球呼啸声交

织，赛场气氛变得十分热烈。

本次比赛由辽宁省文旅厅和

省体育局共同主办，辽宁省文体

旅产业发展集团、省冰雪运动协

会等多家单位联合承办。赛事裁

判长张岩表示，“辽宁努力巩固和

扩大‘带动三亿人参与冰雪运动’

成果，积极举办丰富多彩的冰雪

活动。冰雪运动是辽宁的特色，希

望南方小伙伴来到辽宁赏冰玩

雪。”此次赛事不仅为广大群众搭

建了尽情享受冰雪运动欢乐的平

台，还展现了辽宁人民对冰雪运

动的热爱与昂扬的精神风貌，为

冬日的辽宁增添了一抹亮丽的运

动色彩。

（隋晓光）

广东体总与香港赛马会签署合作备忘录

辽宁全民雪合战冠军赛开幕


