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本报讯 1月4日，“村超村晚·

民族团结”2024年全国“四季村晚”

示范展示活动、贵州“村超村晚”暨

2025和美乡村足球超级联赛在榕

江县古州大河口码头及村超赛场

开幕。

本次活动以“村超”赛场和古

州大河口码头为舞台，借助现场互

动访谈与短视频相结合的创新模

式，各界代表畅所欲言。活动邀请了

2024年“村超”赛场的众多代表人

物，他们从不同角度畅谈“村超”故

事与梦想，分享“村超”带来的改变，

以及令人振奋的乡村振兴成果。

当晚，108支村超球队及拉拉

队身着各式特色民族服饰相继入

场，民族风与体育激情相互碰撞。

万人齐唱国歌，代表致辞宣誓，各

界带头人共同助力开幕式。随后，

小瑞村足球队对战盘踅村足球队，

拉开了2025年贵州村超的帷幕。

贵州“村超村晚”暨2025和美

乡村足球超级联赛直播文艺展示

活动，令来自全国各地的游客共享

欢乐。活动既诠释了人们对美好幸

福的憧憬，也展现出各族群众共

聚、共享、共乐的盛况。

（张齐武 杨星星）

本报讯 为深入实施全民健身国家战略，全面推进健康中国、体育强国建设，完善全民健身公共服务

体系，丰富人民群众在节日期间的体育文化生活，国家体育总局办公厅日前印发《关于开展2025年全国全

民健身大拜年活动的通知》，将于春节前后，重点在1月22日至2月13日期间，开展以“运动迎新春，健康谱新

篇”为主题的全国全民健身大拜年活动。

活动将在河南开封、四川乐山、湖北武汉设立全国主会场，作为2025年全国全民健身大拜年活动的示

范活动。鼓励各地方、各单位聚焦春节期间群众健身需求，广泛开展新春冰雪嘉年华、基层群众“三大球”

赛事、乡村新春运动会、社区新春嘉年华、线上健身达人秀、新春老年健身汇和社会体育指导员新春行等全

民健身赛事活动，并利用“全民健身线上运动会”平台，开展各类线上活动，满足群众多元化健身需求。在

2024—2025冰雪季，体育总局将组织相关机构推出系列冰雪促消费惠民措施，释放冰雪消费潜力。“奋进新

征程 运动促健康”全民健身志愿服务活动和社会体育指导员公益健身指导服务将以“红红火火过大年”为

主题，各地结合地域特色和文化民俗活动，开展群众喜闻乐见、内容丰富的全民健身志愿服务活动，向广大

人民群众送温暖、送健康、送欢乐。

根据通知，各地方应积极在2025年春节前后免费或低收费向公众开放

体育场馆和公共体育场地设施，为群众开展全民健身赛事活动提供场地。

鼓励各地方、单位以“倡导科学健身理念，推广全民健身文化”为主题，以“全

民健身你我参与，科学健身健康你我”为口号，根据不同人群、不同项目、不

同地域、不同年龄、不同体质的特点和需要，开展“科学健身大讲堂”“科学健

身指导走基层”等科学健身指导活动。广泛宣传推广全民健身系列公益广告

和全民健身科普作品，不断提高人民群众参与体育健身的积极性，使科学健

身理念深入人心。 （傅潇雯）

本报讯 记者王向娜报道：1月5日，第九届亚

洲冬季运动会竞赛工作会议在哈尔滨举行，就竞赛

组织等重点工作进行部署。亚冬会组委会主席、国

家体育总局局长、党组书记高志丹，亚冬会组委会主

席、黑龙江省委副书记、省长梁惠玲出席会议并讲

话。体育总局亚冬会筹办工作组组长周进强、杨树

安，黑龙江省、哈尔滨市领导韩圣健、钱福永、王合生

出席会议。

会上，各项目、场馆团队及相关业务领域通报了

前期工作进展情况和下一阶段工作重点。总体看，报

名报项、场地建设、竞赛器材、测试赛、体育展示等竞

赛组织工作稳步有序推进，信息技术、对外联络工作

顺利开展。

高志丹指出，在党中央、国务院的坚强领导下，

在中央和国家有关部委的大力支持下，黑龙江省、哈

尔滨市履职尽责，统筹推动，亚冬会各项筹备工作已

基本就绪。

高志丹要求，要进一步提高政治站位，切实增强

办好亚冬会的使命感、责任感和紧迫感。办好哈尔滨

亚冬会是贯彻落实习近平总书记关于体育的一系列

指示批示精神的重要实践，是展示新时代党和国家

各项事业发生历史性巨变、取得历史性成就的重要

平台，是服务国家大局、加快体育强国建设、推动东

北全面振兴的重要举措，是巩固“带动三亿人参与冰

雪运动”成果和展示后冬奥时代我国冰雪运动发展

成果的重要窗口，要以高度的政治责任感和分秒必

争的紧迫感贯彻落实，以实际行动坚定捍卫“两个确

立”，坚决做到“两个维护”，办出一届彰显中国特色、

亚洲风采、精彩纷呈的体育盛会。

高志丹强调，要进一步强化风险防范意识，切实

守牢安全底线，有效防范化解政治风险、赛事组织风

险、重要活动安全风险，加强正面宣传引导，讲好中

国故事、传播好中国声音。要高质量完成好冲刺阶段

各项工作，增强责任意识，坚持节约原则，加强赛事

指挥调度和场馆实体化运行，全面做好网络和赛时

信息技术安全工作，周到细致组织好外事活动，严格

执行财经制度和工作纪律，严谨做好反兴奋剂工作，

实现干净办赛。国家队参赛运动员要当好东道主，大

力弘扬中华体育精神，拿道德的金牌、风格的金牌、

干净的金牌。总局选派的竞赛主任要体现专业素养、

坚持公平公正、加强工作统筹，与属地人员强化团队

磨合、应急演练，为赛时平稳运行打下坚实基础。

梁惠玲指出，要全面贯彻习近平总书记重要讲

话和重要指示精神，认真落实党中央、国务院决策部

署，秉持“绿色、共享、开放、廉洁”的办赛理念，落实

“简约、安全、精彩”的办赛要求，全力以赴做好筹办

工作，为服务国家外交大局、建设体育强国贡献力

量。要坚持目标导向，全力做好赛事服务保障，优化

完善竞赛服务保障、抵离服务保障、医疗服务保障等

工作，开展全链条、全场景、全要素演练测试，确保食

品绝对安全，为赛事活动创造良好条件、提供优质服

务。要压实各方责任，健全工作机制，持续完善责任

分工方案、运行机制方案、实施方案和应急预案，加

强团队磨合，形成工作合力，确保筹办工作有序顺

畅、运转高效。

体育总局相关司局、项目中心，组委会相关人

员，以及黑龙江、哈尔滨相关方面人员参会。

梁 琰

20岁的中国姑娘刘梦婷在领

奖台上举起奖杯，露出灿烂的笑

容。北京时间1月5日凌晨，2024—

2025赛季国际雪联自由式滑雪大

跳台世界杯奥地利克拉根福站收

官，刘梦婷摘得女子组金牌，收获

职业生涯首个世界杯冠军。

刘梦婷从2019年起参加自由

式滑雪世界杯比赛，2019—2020赛

季出战了两站U型场地技巧世界

杯，未能获得好成绩。时隔三年，她

重返世界杯赛场，主项更换为大跳

台和坡面障碍技巧。2023年12月，

她在北京完成了大跳台世界杯首

秀，获得第七名。

2024年，刘梦婷进步很快———

2月，在“十四冬”自由式滑雪公开

组斩获女子大跳台和坡面障碍技

巧两枚金牌，成为双冠王；3月，在

大跳台世界杯法国蒂涅站摘得银

牌，职业生涯首登世界杯领奖台，

这是她参加大跳台世界杯的第一

个赛季；2024—2025赛季，在瑞士

库尔站未能闯入决赛；12月的北京

站，闯入决赛名列第六。

自由式滑雪大跳台世界杯奥

地利克拉根福站，刘梦婷实现了

站上最高领奖台的梦想。在资格

赛中，她滑出两个超过80分的成

绩，以169.00分排名第一晋级决

赛。决赛需滑行三轮，取两个不同

动作的最好成绩相加。刘梦婷延

续稳定状态，前两轮出色完成了

两个1080动作，得分均超过85分，

两轮过后以170.60分的总成绩排

名第一。在第三轮滑行中，前两轮

排名第二的意大利选手弗洛拉·

塔巴内利提升了最好成绩，但未

能超越刘梦婷的分数。“这不仅是

对我个人努力的肯定，更是对整

个团队、教练和队友支持的最好

回报。”刘梦婷夺冠表示。

“十四冬”夺得自由式滑雪公

开组女子坡面障碍技巧金牌后，

刘梦婷曾表示：“我只是在平时训

练中多下功夫，把训练当比赛，把

每一跳当成决赛最后一跳。”新年

伊始，在奥地利克拉根福，刘梦婷

延续了认真和专注的比赛作风，

收获了好的结果。“今后，我需要

沉下心来，脚踏实地地做好每一

个动作，不断完善自己的技术，丰

富动作库，提升比赛经验。”刘梦

婷说。

本报讯 当地时间1月3日，中

国雪橇男双组合居巴依/侯硕在

2024—2025赛季雪橇世界杯资格

赛暨国家杯比赛拉脱维亚锡古尔

达站夺冠，这是中国雪橇队建队近

10年来取得的首个国际赛事冠军。

居巴依/侯硕在比赛中发挥稳

定，滑出了42秒204，排在7对参赛

选手中的第一位，职业生涯首夺国

家杯冠军。上赛季，两人在这条赛

道拿到一枚银牌和一枚铜牌。由于

之前未能站上最高领奖台，侯硕表

示一直留有遗憾，“但今年终于弥

补了这个遗憾。”居巴依说：“我们

在比赛中没有想那么多，就是以平

常心对待，把在训练中有问题的弯

道处理好（就可以）。”虽然完成了

一趟出色的滑行，但两人认为，接

下来还要继续完善出发环节，进一

步提升成绩。

新年第一站比赛取得突破，中

国雪橇队领队徐金成表示，这一成

绩为下半赛季开了好头。“队伍特

别高兴，这个冠军很提振士气，对

后续获取奥运积分也会有帮助。”

徐金成说。 （梁 琰）

本报讯 北京时间1月4日凌晨，

中国组合赵丹/林勤炜在2024—2025

赛季国际雪车联合会钢架雪车世界杯

德国温特贝格站收获混合团体冠军，

这是中国钢架雪车队的首个混合团体

世界杯冠军。

钢架雪车混合团体比赛是2026年

米兰冬奥会新增项目，每队派男女各

一名选手参赛，两人分别滑行一次，成

绩相加用时最短的队伍获胜。在本站

比赛中，率先出场的赵丹以1分01秒46

完赛，在第一棒出发的选手中排名第

四。随后出发的林勤炜延续了在本站

单人比赛中的良好状态，滑出59秒41，

在第二棒选手中排名第二。综合两轮

滑行成绩，赵丹/林勤炜以2分00秒87、

领先第二名0.1秒摘金。

林勤炜在稍早进行的男子钢架雪

车比赛中获第五名。赵丹在此前进行

的延庆站比赛中曾夺得中国钢架雪车

队女子项目的世界杯首金。二人的强

强组合，最终成就了中国钢架雪车队

的又一个历史性突破。

另一对中国组合黎禹汐/殷正以2

分01秒28获得铜牌，奥地利队获得亚

军。

中国钢架雪车队中方教练王雪霞

曾表示：“每一站都要全力以赴，练就

一颗强大心脏，牢牢抓住每一个0.01

秒。”本次中国队以0.1秒的微弱优势

夺冠，体现了队伍的严格要求和一丝

不苟的精神。 （梁 琰）

钢架雪车世界杯混合团体冠军中国组合赵丹（右三）/林勤炜（左三）、亚军奥地利组合弗洛克（左二）/迈克尔（左一）和季军中国组合黎禹汐（右二）/殷正（右一）

在颁奖仪式上。

新华社发 （国际雪车联合会供图）

2025年全国全民健身大拜年活动即将开始

中国雪橇队首夺国际赛事冠军

把每一跳当成决赛最后一跳

刘梦婷世界杯摘金

贵州“村超村晚”共绘乡村振兴新图景

把亚冬会办成“简约、安全、精彩”的冰雪盛会

哈尔滨亚洲冬季运动会竞赛工作会议召开

中国钢架雪车队问鼎混团世界杯


