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本报记者 部国华

新春伊始，浙江江山近200个行政村纷纷举办起

村运会，一场场具有乡土特色的新春农民运动会成

为当地新年俗。

凤林镇白沙村是江山村运会的始创地。2005年，

在江山市体育局指导下举办了第一届“村运会”。曾

经，这里只有一张破旧的乒乓球桌，如今，篮球场、室

内体育馆、游泳池等一应俱全，运动氛围愈发浓厚。

除了常见的乒乓球、篮球等项目，白沙村还发展出了

独具特色的乡土项目———拔河、跳大绳、锯木头、举

木材、合力运西瓜等。

带儿子回家过年并参加了活动的邹子伟说：“我

们从外地赶回家过年，在老家报名参加运动会，大家

在一起通过运动会的形式交流特别有仪式感，也能

让孩子们了解农村的特色习俗。”白沙村的村运会也

吸引了周边村镇的人来参观，来自凤林镇大悲山村

的周文美带着东北的老公将运动会项目看了个遍，

羡慕不已。

今年白沙村还结合运动会拍摄了全村福，在运

动会现场还摆设了白沙烤饼、糖画、烧烤、棉花糖等

摊位，吸引众多参赛运动员和村民购买。凤林镇自产

大米、水果、大青鱼、大白鹅等也成为赛事最接地气

的运动员奖品，受到人们的追棒。

“村运会”不仅是简单的新春体育活动，也是促

进村民在新春佳节交流沟通的载体平台，更是村民

精神富足的体现。江山是全国羽毛球之乡，是全国重

要的羽毛球生产基地。在举办村运会的各行政村都

将羽毛球竞技赛及趣味赛融入村运会比赛中。在清

湖街道清泉村，在深圳工作的廖芝高一家回乡过年，

12岁的小儿子廖鹏宇报名参加了村运会的羽毛球比

赛。廖芝高的老婆吴美春来自湖南，她说：“我们一家

在深圳，这次回来让孩子参加比赛活动，可以让他们

多了解家乡的风俗。”

在贺村镇高路村，当农历蛇年的第一缕阳光洒

进乡村羽毛球场时，男女老少陆续上阵比试。赛场

上，参赛选手发球、击球、奔跑，挥洒汗水；赛场四周，

村民携家带口观赛，不时传出阵阵喝彩声和欢笑声。

村民严广伟摘得男子组冠军。他说：“大年初一就拿

了村里的羽毛球赛冠军，很开心，这也激励我新的一

年不仅要做好羽毛球生意，还要坚持羽毛球运动。”

新塘边镇永丰村是荸荠种植大村，当地村民就

地取材，每年都将荸荠作为比赛道具，今年他们设置

了运荸荠趣味比赛，大人小孩玩得不亦乐乎。村支书

姜乾武说：“我们今年设置了3个项目，分别是拔河比

赛、羽毛球比赛、运荸荠趣味比赛。拔河体现的是团

结，运荸荠体现的是乡愁，我们要将村运会一直办下

去。”

村运会是江山人民喜迎新春的老传统新风尚，

是最接地气、门槛最低，直接面向基层、服务群众的

运动会。虎山街道桑淤村已经举办村运会多年，以往

每年举办拔河、抛砖等特色项目，今年该村仅设置5

公里迷你马拉松一个项目，有300多名村民参加。说

起为何要设迷你马拉松，村书记蔡日强说：“这几年

我们村变化非常大，投入千万元对村庄原先狭窄的

道路进行拓宽和白改黑，同时依托美丽河湖工程建

设，村庄整体面貌得到提升。我们希望通过迷你马拉

松让村民们看看村庄的变化。”村民们5公里跑下来

之后，对村庄的变化赞不绝口。

在新塘边镇毛村山头村，攀岩仍然是特色项目，

打麻糍、羽毛球扔远等吸引了众多村民参与；在坛石

镇上溪村，独轮车运粮、拔河、定点投篮等项目丰富

多彩；在大陈乡早田坂村，刚刚进行集体分红的村民

们又参加了拔河、跳绳、投篮等比赛……全市近200

个村社依托自身特色设计项目，体现了农事农活农

味农趣及村庄变化。

新华社记者 杨思琪

2024年11月，国务院办公厅印发《关于以冰雪运

动高质量发展激发冰雪经济活力的若干意见》，旨在

巩固和扩大“带动三亿人参与冰雪运动”成果，以冰

雪运动为引领，带动冰雪文化、冰雪装备、冰雪旅游

全产业链发展，推动冰雪经济成为新增长点。

随着哈尔滨第九届亚冬会开幕在即，政策与市

场共振，游客与市民同乐，冰雪运动的“冷”资源正在

转化为经济发展的“热”引擎。拥有深厚冰雪基因的

黑龙江省，找到了振兴发展的“流量密码”。

运动不分年龄

“‘下饺子’了！”春节期间，距离哈尔滨市区200

多公里的亚布力阳光度假村滑雪场，吸引了众多游

客和“发烧友”前来。身穿滑雪服，踩着单板，7岁的小

朋友辛意从半山腰“唰”地就滑下去了。更令她骄傲

的是，她刚刚解锁了小跳台转体360度的新动作。

“亚冬会就要在家门口举行，滑雪的人越来越多

了。”辛意的爸爸辛明麒说，一到假期或周末，他就带

着女儿到周边滑雪场滑雪，既锻炼了身体，也磨炼了

意志。

亚布力滑雪旅游度假区是亚冬会雪上项目举办

地，亚布力阳光度假村总经理和慧杰介绍，今年1月

以来，游客量同比增长约20%，上至七旬老人，下至四

五岁孩童，一同在运动中拥抱新年。

哈尔滨市亚布力管理委员会副主任李春伟表

示，当地抓住亚冬会机遇，推进场馆雪道升级、宾馆

设施改造和基础设施建设，客房数由1539间增至

2473间，床位数达5140个，接待能力明显提升。

“2024至2025年雪季，群众冰雪赛事活动呈现多

元化、井喷式增长。”黑龙江省体育局群众体育处处

长田野说，全省县区级以上冰雪赛事活动预计有500

余项次，直接参与人数25万人，间接带动700万人次，

较上个雪季增长约20%。

消费持续升温

瞄准市场“冬”风，以冰雪运动为引领的冰雪消

费正在成为扩大内需的重要增长点。

哈尔滨热雪奇迹室内滑雪场设有8条不同坡度的

雪道，常年保持在零下5摄氏度，提供一年四季畅滑的

条件。春节期间，用毛笔书写新春祝福、以糖为墨绘制

糖画，品尝热气腾腾的饺子、酸甜可口的冻梨……滑

雪之余，游客也在这里体验东北年味儿。

“我们不断打造‘滑雪+’新场景、新业态，日均接

待游客八九百名。”哈尔滨热雪奇迹总经理关亮说，

目前团队正在与黑龙江省体育局合作，搭建冰雪人

才培养平台，培养更多职业运动员。

哈尔滨夜间气温低至零下20摄氏度，但依旧挡

不住人们赏冰乐雪的热情。截至今年1月26日，第二

十六届哈尔滨冰雪大世界累计接待游客数量突破

200万人次。位于哈尔滨新区的一处冰雪乐园里，也

有26米高的巨型龙堡雪雕、驯鹿萌宠，还为游客提供

炫酷旅拍等服务。

“利用居民社区、校园操场、城市中心公园广场

等，我们不断开辟冰雪活动新场地。”哈尔滨市体育

局群众体育处处长赵骞说，这个冬天浇建了80余处

室外公益冰场，在松花江两岸打造了4条越野滑雪体

验线路，突出亚冬会元素和冰雪主题，营造“相约哈

尔滨、逐梦亚冬会”的浓厚氛围。

发展正当其时

《关于以冰雪运动高质量发展激发冰雪经济活

力的若干意见》提出，到2027年，我国冰雪经济总规

模达到1.2万亿元，到2030年冰雪经济总规模达到1.5

万亿元。

随着冰雪运动“南展西扩东进”，北京、河北、新

疆等地冰雪体育设施显著增加，上海、广东等南方地

区兴建了不少室内冰雪运动场馆。北方地区的一大

批冰雪项目专业人才走向全国各地，助力大众冰雪

运动普及。

“冬天亚布力，夏天广州，今年还计划到上海，哪

儿滑雪、哪儿需要教练，我就去哪儿。”哈尔滨“00后”

滑雪教练吴铮说，“候鸟式打工”已成为不少同行的

常态。

借由亚冬会的契机，黑龙江省推动中国-上海合

作组织冰雪体育示范区建设，加快布局冰雪装备产

业园、数字产业园。

近期，冰雪欢腾体育装备科技（哈尔滨）有限公

司发布5款冰雪运动装备，包括两款双板、两款单板

和一款滑雪头盔，并与亚冬会组委会签约，成为赛事

雪具区域供应商。

“我们与哈工大科研团队密切合作，将碳纤维、

高弹纤维、钛合金等新材料技术应用到滑雪器材

中。”该公司总经理胡照会说，经过多年研发，团队攻

克了工艺和原材料方面的难题，让国产冰雪运动器

材在性能和寿命上实现新突破。

据黑龙江省工信部门统计，2024年全省冰雪行

业预计实现营收54.7亿元，同比增长7.9%。

“冰雪+百业”逐渐成为黑龙江振兴发展的“大

IP”。在中国工程院院士、哈尔滨工业大学教授赫晓

东看来，加速打造产学研联合体，注重科技创新与

品牌化发展，未来将有更多科研成果在冰雪产业落

地开花，冰雪产业的“含新量”与“含金量”将不断提

升。

（哈尔滨2月4日电）

本报讯 为营造喜庆、祥和、

欢乐的节日氛围，丰富人民群众的

精神文化生活，让市民在浓浓年味

中感受中华优秀传统文化魅力，2

月2日大年初五，2025年阳江市新

春贺岁武术龙狮表演在广东省阳

江市体育馆东门广场举行。

当天下午3时起，闻讯而来的

市民和在阳江过年的外地游客，早

已在现场等待观看表演。群众喜笑

颜开，处处洋溢着喜庆祥和的春节

氛围。随着激昂的锣鼓开场，如万

马奔腾，瞬间点燃了现场气氛，紧

接着群狮贺岁，十八般武艺依次登

场，一招一式尽显中华武术的独特

魅力，让观众大饱眼福。

节日舞龙舞狮是中华民族流

传久远的习俗。活动中，一条栩栩

如生的巨龙在表演队员的手中灵

动飞舞，时而神龙摆尾，时而盘旋

游走，展现出中国龙的威武与神

韵。

随着整齐划一的锣鼓声响起，

高桩舞狮闪亮登场。雄狮跃上梅花

桩，闪转腾挪，行云流水，把狮子的

动静惊疑等神态表现得惟妙惟肖，

引来群众的阵阵喝彩声，人们纷纷

掏出手机记录下这个美好的节庆

时刻。

活动最后环节是与现场市民

进行互动，摸摸狮子头，鸿运当头；

摸摸狮子尾，从年头旺到年尾；摸

摸龙头，独占鳌头……互动现场气

氛热烈，市民欢声笑语，喜气洋洋，

充满浓厚的春节氛围。

本次活动由阳江市文化广电

旅游体育局主办，阳江市武术协

会、阳江少林学校承办。据了解，

阳江市春节期间共有约200场系列

文化惠民活动。 （黄心豪）

本报讯 为进一步丰富广东

省韶关市浈江区群众春节期间的

文体活动，弘扬传统文化，增强广

大群众的身体素质，展现良好的精

神风貌，浈江区文化旅游体育局日

前在犁市镇犁市当铺广场举办了

“古韵韶城·风采浈江”2025年浈江

区迎春趣味运动会。

本次活动吸引了来自全区200

余名群众和游客积极参与。大家在

趣味运动会中感受传统文化的魅

力，共度欢乐中国年。

本次运动会巧妙地将传统文

化与趣味运动相结合，设计了多

个既有趣又富有文化内涵的比赛

项目。既有传统经典的“好运投

壶”“‘圈’住好运”“摸‘福’过河”，

又有充满创意的“重走长征路”

“齐心协力过雪山”等特色项目。

运动会项目融入历史文化和红色

文化元素，既考验参与者的技巧

与协作能力，又契合了犁市当铺

的红色文化精神。

在“好运投壶”环节，选手们

需要将箭矢准确投入壶中，展现

了古代礼仪文化的魅力。活动现

场欢声笑语不断，加油声、呐喊声

此起彼伏，整个广场洋溢着浓浓

的年味和文化气息。在“齐心协力

过雪山”环节，选手们相互配合、

齐心协力，展现了团结一心、积极

向上的精神风貌。

本次运动会不仅是体能与智

慧的比拼，更是群众互动、增进感

情的桥梁。无论是胜利后的击掌

庆祝，还是失利后的互相鼓励，都

体现了大家“友谊第一，比赛第二”

的竞技风采。“这次趣味运动会特

别有意思，让我们感受到了运动的

快乐，也让我们在忙碌的生活中放

松了心情。”朱女士笑着说道。

（黄心豪）

（上接第一版）

《要点》提出，进一步做好社会

体育指导员和全民健身志愿服务

工作。深入实施“万村女性社会体

育指导员培训计划”，助力乡村振

兴和新型城镇化建设。加强社会体

育指导员交流展示，提升社会体育

指导员影响力。持续打造“奋进新

征程 运动促健康”全民健身志愿

服务品牌。开展最美社会体育指导

员暨活力体育组织征集和全民健

身志愿服务案例征集活动，加强对

基层工作的宣传激励。

《要点》提出，进一步推进基

层体育社会组织发展。健全完善

各级体育总会、老年人体育协会、

社会体育指导员协会等组织网络

建设，鼓励各地方因地制宜探索

建立基层体育社会组织发展新模

式，壮大基层全民健身组织力量。

重视对互联网平台中网络健身组

织的引导。

安全是底线，也是红线。对此，

《要点》提出，重点做好赛事活动安

全、场地设施安全，提升群众体育

行业标准、国家标准的应用水平。

强化责任落实，建立和完善一级抓

一级、层层抓落实的责任体系，建

立长效机制，把安全工作贯穿群众

体育工作全过程、各方面。在重大

赛事活动、重要时间节点，经常性

开展各层级群众体育安全生产检

查，化解风险，堵塞漏洞。推动各

运动项目加强规范管理，以赛事活

动规范有序带动运动项目健康发

展。

新春走基层

韶关浈江：趣味运动会迎新春

广东阳江：武术龙狮表演贺新岁体验农耕农趣 凝聚乡亲乡情

这里过年村村都办运动会

冰雪运动引领冰雪经济成为新增长点
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