
本报记者 田 洁

2月7日，在观众们一阵高

过一阵的“中国队加油”的声

浪中，中国男子冰球队8比0

战胜泰国队，迎来哈尔滨

亚冬会男子冰球开赛

以来的首场胜利。

尽管天空飘着小

雪，但是观众们热情

不减，如约从四面八方

赶来。哈尔滨冰球馆是哈

尔滨上一次承办亚冬会时

举办开幕式的场馆，曾经见

证了中国冰球在亚洲的辉煌，

如今陪伴着中国冰球走出低谷，

重新崛起。

在5比6惜败韩国队、1比6不敌哈萨

克斯坦队后，中国男子冰球队迎来小组赛第三个对手

泰国队。泰国队虽然在小组中实力稍弱，但也想奋力

一搏，一开场就与中国队展开身体对抗，不过很快因

犯规面临少打多的局面。中国队在泰国队门前多次制

造出有威胁的射门，虽然没能破门得分，但点燃了全

场观众的热情。第6分50秒，闫俊丞在泰国队门前的混

战中将球打进，为中国队首开记录。3分钟后，于纪龙

再入一球，中国队在首节进行至10分钟时握有2球领

先。第14分40秒，中国队球员犯规受罚，但球队进攻并

未受到少防多的不利局面影响，反而仅用10秒将球打

进，闫俊丞“梅开二度”。第二节泰国队加强防守，第28

分钟中国队利用多打少机会打开局面，由张鹏飞将球

打进，紧接着2分钟内张泽森、王京各入一球，中国队

将比分拉开至6比0。第三节王京和闫俊丞的进球为中

国队锦上添花，中国队以8比0收获一场大胜。王京攻

入2球，闫俊丞完成“帽子戏法”。

中国冰球曾经立于亚洲之巅，但在上世纪末逐渐

陷入低谷。上届亚冬会，中国队以0比10的悬殊比分负

于韩国队，彼时实力差距明显。但随着“冬奥一代”的

成长壮大，中国男冰实力逐渐提升。在去年11月的亚

洲男子冰球锦标赛中，中国队在加时赛进球绝杀韩国

队，打破18年来在国际A级赛事中“逢韩不胜”的困境。本届亚冬会，中国队

与韩国队在常规时间战成5比5平，加时赛最后时刻遭遇对手绝杀，遗憾告

负，但中国队已具备与对手掰手腕的实力。哈萨克斯坦队作为亚洲冰球霸

主，常年在世锦赛顶级组和甲级A组之间竞技，自1996年首登亚冬会舞台以

来，已四度夺冠。如今，中国队曾经大比分落败于他们的困境已逐渐改善，

实力差距不断缩小。比赛中队员们敢打敢拼，全力以赴，在赛场上愈发自信，

彰显球队整体实力的稳步提升。

目前男子冰球A组战罢三轮，哈萨克斯坦队以9分位居小组头名，韩国

队、日本队、中国队分别以8分、6分和4分排在第二至四名，泰国队和中国台

北队尚未取得胜利排在第五、六名。8日和10日，中国队将分别对阵中国台北

队和日本队，仍有希望争夺小组更高排名，为淘汰赛占据有利位置。

（哈尔滨2月7日电）
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王向娜 张 斌

哈尔滨亚冬会2月7日展开短道速

滑首日争夺，中国选手均稳健发挥，在

各自的比赛中全部顺利晋级。在备受关

注的混合团体2000米接力项目上，中国

队两轮出战均比得顺利流畅，轻松锁定

8日的A组决赛资格。

中国队三名选手孙龙、林孝埈、刘

少昂参加男子500米、1000米、1500米单

项1/4决赛的角逐，三人均顺利晋级，刘

少昂还在男子1500米1/4决赛中滑出2

分16秒538，打破赛会纪录。

“感觉今天的冰比昨天更好，对自

己的表现还挺满意。大家都按照之前

的准备在执行，做好自己就好了。”刘

少昂说，这是他的第一届亚冬会，感觉

很奇特，“每次在家门口比赛都挺开

心，赛事保障很好，感觉心态上也很

稳。”展望后续的比赛，刘少昂信心十

足，“需要上场的时候就上场，需要拿

金牌的时候拿金牌。”

本届亚冬会首次设项的混合团体

2000米接力项目在当日进行了1/4决

赛和半决赛，中国队首轮派出范可新、

张楚桐、孙龙、刘少林出战，以2分46秒

652的成绩轻松晋级。半决赛，中国队

换上王欣然和林孝埈，范可新、王欣

然、林孝埈、刘少林出战的阵容发挥正

常，以2分40秒241的成绩顺利挺进A

组决赛。混合团体2000米接力决赛将

于8日上午10点打响，与中国队同组竞

争的还有韩国队、日本队与哈萨克斯

坦队。相较之下，韩国队实力最为强

劲，在7日的两轮比赛中派出不同的阵

容演练，卢道熙、沈锡希、金太星和金

健优首轮滑出2分43秒938，第二场韩

国队派出金吉莉、崔敏静、朴智元和张

成宇全主力阵容出战，滑出2分39秒

319晋级。中韩两队的表现均呈现出高

水平，两队同场竞技的决赛场面势必

精彩刺激。

“今天是预赛，我们的目标是顺

利进入到明天和后天的决赛，期待我

们明天在赛场上的表现吧。”范可新

说，尽管已经是个人的第三届亚冬会，

但她依然充满拼劲。“每一届亚冬会对

我来说都是一样的，只要站在赛场

上，就会全力以赴去拼。”她表示，面

对亚洲各队最优秀的运动员，代表祖

国出战就要在场上展现出中国运动

员的风采，弘扬中华体育精神和北京

冬奥精神。

范可新还出战了女子500米1/4决

赛，凭借强大的爆发力她以小组第一的

表现顺利晋级。其余几位选手王欣然、

张楚桐、杨婧茹、公俐、臧一泽也均顺利

晋级各自的项目。

8日，亚冬会短道速滑将进入第

二个比赛日的争夺，将展开混合团

体2000米接力以及男女1500米、

500米共5枚金牌的角逐，首日

的优异发挥，让大家对于中

国短道速滑队充满期待。

“大家一起期待吧！

我们会全力以赴。”范

可新说。

（哈尔滨2月7日电）

张 斌

2月7日中午，哈尔滨亚冬会结束了冰

壶混双半决赛的争夺，中国队再遇韩国

队，经过8局苦战，中国队遭遇开赛以来的

首场败仗，遗憾止步。赛后韩雨表示：“对

于和对手再次交手，心态上并没有太大

的变化，在细节处理方面我们还要在比

赛中不断完善。”

为了备战亚冬会，韩雨和王智宇在

2024年11月开始搭档，经过3个多月的艰

苦训练，两人在赛场上越来越默契，比赛

中常能看到他们互相交流、互相鼓励的

画面。小组赛阶段，两人密切配合，一路

愈战愈勇，以全胜战绩跻身半决赛。

半决赛中，韩国组合在开局后便发

起猛烈进攻，并逐渐掌握场上的主动权。

“他们（韩国）是一支世界级强队，无论是

技战术水平、世界排名和细节处理等方

面都比我们更好。虽然比赛输了，但是能

在这样的舞台上和他们交手，也是非常难

得的机会。”

比赛进行到第七局时，中国队在落后

的局面下叫了暂停。“当时场上比较复杂，

我们也拿不定主意，就向教练请教，希望

能够打破僵局，缩小比分差距。”韩雨说。

虽然暂停没能帮助中国队实现得分，但是

对于这对仅磨合了3个月的“新组合”来

说，还要经过更多国际大赛的检验，才能

更具竞争力。“不管输赢，还是要多总结不

足，争取打好下一场比赛。”韩雨说。

随着第八局王智宇最后一投完成，中

国队未能追平比分，以4比8不敌韩国队，

输掉了半决赛，就此退出冠军争夺。王智

宇表示：“我们两人都发挥出了自己的

实力，但仍存在不足。”比赛虽然输了，

但王智宇并没有显得很低落，“接下来

的铜牌赛还要再接再厉，拼尽全力争夺

奖牌。”

（哈尔滨2月7日电）

周圆 梁琰

2月7日上午，在亚布力滑雪场

的哈尔滨亚冬会自由式滑雪U型

场地技巧赛场出现了不少记者的

身影。2月8日该项目将先后进行女

子和男子决赛，女子项目将产生本

届亚冬会的首枚雪上项目金牌，因

此备受关注。

2月7日，中国自由式滑雪U型

场地技巧队进行了赛前两个小时

的适应场地训练。两名女运动员张

可欣、李方慧，三名男运动员孙敬

博、苏帅兵、盛海鹏一次次滑行、翻

转，尽可能充分适应场地。

中国自由式滑雪U型场地技

巧队结束美国阿斯本的世界杯比

赛后回国，6日抵达亚布力备战亚

冬会，之后还要赴加拿大征战世界

杯，整体安排比较紧凑，队伍在连

续征战中不断克服困难、积极调

整。对于中国自由式滑雪U型场地

技巧队来说，本届亚冬会赛前最大

的变化无疑是北京冬奥会冠军谷

爱凌的因伤缺阵，队伍及时应变和

调整，原本在递补名单中的李方慧

搭上亚冬会的末班车。谷爱凌缺阵

后，参加过北京冬奥会的张可欣、

李方慧将承担起为中国体育代表

团力争本届亚冬会雪上项目首金

的重任。

李方慧此前一直在征战世界

杯。2月4日，她结束世界杯的比赛

后回国，6日抵达亚布力赛区，7日

开始亚冬会赛前第一次适应场地

训练。2003年出生于哈尔滨市通

河县的李方慧能够在家门口参加

亚冬会是她之前没有想到的。“把

自己的动作拿出来并做好，力争

站上领奖台。”因为在家乡比赛，又

是突如其来的机会，李方慧坦言心

态不错。

张可欣此前受到膝盖伤病的

困扰，近期并没有参加世界杯比

赛。经过这段时间的恢复，她已经

能够进行雪上训练，一直积极为亚

冬会做准备。7日，张可欣进行了第

二次赛前适应场地训练，与前一天

相比，训练状态有所起伏。当天亚

布力的气温虽然有些升高，但场地

风力增大、光照强度减弱，给队员

适应场地增加了难度。张可欣在训

练时也出现了摔倒的情况。“训练

中在不断寻找感觉，坚定信心，相

信自己。”第一次参加亚冬会的张

可欣希望在8日的决赛中发挥出自

己的水平。

经过北京冬奥周期的发展，在

亚洲范围内，中国队在自由式滑雪

U型场地技巧女子项目上拥有一

定优势。对于本届亚冬会雪上项目

的首枚金牌，中国自由式滑雪U型

场地技巧队会全力争取，全队都将

在比赛中展现出自己的实力，展现

出中国运动员顽强拼搏的精神风

貌。 （亚布力2月7日电）

本报记者 李晓洁

2月7日上午，亚冬会亚布力

赛区高山楼，从这里沿着雪道往

下山方向步行几分钟，再沿着雪

铺成的台阶向上走，就能见到正

在进行赛前官方训练的中国滑雪

登山队。

去年11月10日至13日，中国

滑雪登山队在新疆可可托海举办

亚冬会选拔赛，选出4男4女共8人

的参赛阵容，分别为男运动员张成

浩、布鲁尔、刘建宾、毕禹新，女运

动员纪璐璐、次旦玉珍、索朗曲珍、

于婧萱。结束了四站世界杯暨奥运

会积分赛后，中国滑雪登山队经历

长途飞行到达北京，并于2月6日抵

达哈尔滨，最终到达亚布力。

据滑雪登山队教练张耀华介

绍，8名队员均是第一次在该场地

比赛，第一天训练以适应场地、天

气等情况为主。“队员整体竞技状

态都还可以，前一段时间有几名

队员感冒，目前在恢复中。”张耀

华说。在登山的过程中，张耀华时

不时与队员交流着，在滑行一圈

后，队员们拍打着腿和胳膊放松

身体。与此同时，为了保证比赛顺

利进行，竞赛组已经开始了起点、

终点、赛道设置等方面的场地布

置工作。

外训外赛期间，中国滑雪登

山队以赛代练，强化雪上专项技

能训练，上升训练以提高滑雪登

山上升能力和上升技术为主，下

滑训练以提高技术为主，抓下滑

稳定性和提升速度。参加本次亚

冬会的选手都是“00后”，最大的

是还不到24岁的纪璐

璐，年纪最小的是18岁

的毕禹新。几名队员年纪

虽小，但在亚洲锦标赛和青

年世界杯等比赛中都有亮眼表

现，张成浩在去年举行的“十四

冬”滑雪登山比赛中获得男子短

距离冠军。

滑雪登山是一项以雪山攀登

为主、滑雪为辅的冬季山地户外

运动，融合高山探险和滑雪运动

两个项目的特点，要求参与者具

备超强的体能和高超的雪山攀登

和滑雪技巧。目前，在亚洲开展较

好的国家和地区有中国、日本、韩

国、伊朗、哈萨克斯坦等。本次亚

冬会有10个国家和地区的49名运

动员报名参加。日本作为主要对手

在男子和女子短距离都具备冲击

奖牌的能力。韩国作为亚洲开展滑

雪登山运动最早的国家和地区之

一，非常重视滑雪登山项目发展，

男子项目具有一定竞争力。伊朗的

滑雪登山项目近几年发展较快，同

样在男子项目上具备实力。

滑雪登山与越野滑雪、高山

滑雪等项目不同，在向上攀登的

过程有激烈的竞争场面，也有下

滑时的速度快感，还有小跳台等

技巧动作，具有较强的观赏性。本

届亚冬会滑雪登山将产生男子短

距离、女子短距离、混合接力三枚

金牌。2月9日滑雪登山第一个比

赛日将决出男子和女子短距离项

目冠军，2月12日是混合接力比赛

日，中国队将向这三个小项的金

牌发起冲击。

（亚布力2月7日电）

雪上首金这里出

中国自由式滑雪U型场地技巧队全力以赴

中国短道悉数晋级每金必争
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冰壶混双半决赛憾负

中国组合：打好下一场

滑雪登山“00后”挑大梁
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