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邹丽 伍美菱

2024年，湖北省体育局水上运动管理中心

围绕体育强省建设目标，紧扣奥运全运备战主

线，不断加强党的建设，全面夯实竞训基础，深

入推进基本建设，各项工作取得显著成效。

党建引领 筑牢发展根基

湖北水上中心党委以党纪学习教育为主

题，召开动员部署会，举办读书班，制作宣传

栏，组织警示教育活动，确保学习教育有实效。

成立领导小组，构建联动机制，制订学习计划，

开展党员“五个一”教育活动，引导党员守纪

律、讲规矩。

正风肃纪工作持续推进，深化岗位廉政风

险防控体系建设，完善内控制度，加强政治生

态研判，组织观看警示教育片，参观红色教育

基地，营造风清气正的政治生态。

党建活动丰富多彩，“唱响新时代”文艺汇

演、“3.12”植树活动、捐款活动、“激发青春动

能，展现青春担当”“五四”系列活动等，营造浓

厚的干事创业氛围，展现湖北水上人积极向上

的精神风貌。

聚焦主业 参赛再创佳绩

奥运赛场上，湖北水上中心运动员刘治

宇、王子凤、孙悦雯出征巴黎奥运会。其中，孙

悦雯在女子四人皮艇500米项目中获得第5名，

这是湖北省皮划艇运动员自1996年亚特兰大

奥运会以来再次闯入决赛并斩获佳绩。此外，

王子凤在女子赛艇四人单桨项目中获得第6

名，刘治宇获得男子赛艇双人双桨第11名，展

现了湖北水上运动的实力。

国际赛场上，湖北水上健儿共获3金1银2

铜。孙悦雯在2024年皮划艇静水世界杯中获得

女子四人皮艇500米项目1金1铜，蒋希娜在世

界青年皮划艇锦标赛中获2金，王浩宇获U18混

合双人划艇500米项目1银。在皮划艇世锦赛

中，蒋希娜获得1000米单人划艇1铜。

国内赛事中，湖北水上健儿在全国年度

赛艇、皮划艇锦标赛中获8金、4银、3铜，赛艇

项目金牌总数位居全国第一。在全国青年比

赛和全国U系列青少年比赛中，分别斩获4金、

7银、12铜和7金、6银、5铜。28名运动员、3名教

练员、1名科医人员入选国家集训队和国家青

年集训队。

练兵备战 提升竞技实力

湖北水上中心以夏训、冬训为契机，科学

制订训练计划，强化体能训练，提升专项技术

水平。每周组织万米长跑合练，举办体能大比

武活动，评选出力量之星、技巧之星、领跑之

星、新秀之星，有效激发运动员训练热情。在省

体育局体能大比武中，水上中心获16个第一、7

个第二、10个第三。

实施“一人一策”，强化科医保障。中心构

建了训练“全流程”科研服务体系，加大科技支

撑和康复医疗保障力度。聘请国际专家为赛艇

队提供生物力学测试，联合高校团队进行划艇

生物力学分析，邀请运动心理学专家为激流项

目进行心理干预。与医院升级体医合作，基本

实现对重点运动员的“一人一策”个性化保障。

赛艇队在陆上专项能力向水上专项能力的转

换上取得显著成效，皮划艇静水组提高动作质

量，激流回旋队攻克专项难题，运动员的爆发

力、协调性和平衡能力得到大幅提升。

构建反兴奋剂体系，确保“零失误”。湖北

水上中心严格落实反兴奋剂工作要求，组织相

关人员参加并通过年度反兴奋剂准入资格考

试；完善风险预警机制，全年未出现兴奋剂阳

性事件；组织4次反兴奋剂宣教活动，覆盖600

余人次，进一步筑牢反兴奋剂防线。

体教融合 加快人才培养

湖北水上中心深入贯彻《湖北省全面深化

体校建设“61530”行动计划》文件精神，组织开

展教练员公开课，赴襄阳、宜昌等地市选材，并

提供赛艇、测功仪等水上项目训练器材，助力

基层体校建设与发展。水上中心与市州共建

“联盟式”共育平台，实现资源共享、协同发展，

为构建“1+N”后备人才培养体系、推动湖北水

上项目发展打下坚实基础。承办全国赛艇青年

锦标赛，举办全省青年锦标赛，水校运动员在

国家级比赛中获7金、7银、7铜，为水上中心未

来发展注入了新活力。

全民健身 深化文体融合

湖北水上中心积极响应全民健身国家战

略，主办和承办龙舟、桨板、赛艇等22场赛事活

动，参与国家级赛事协调工作，组队参加国际

划联龙舟世界杯并获佳绩。召开新闻通气会，

吸引权威媒体和群众参与，利用多平台宣传中

心动态，讲好水上故事。举办全国桨板技能教

练员培训班和湖北省桨板教练员培训班，提升

专业技能，推动水上运动普及。

优化管理 全面提质增效

湖北水上中心坚持党管人才原则，开展教

练员职称竞聘工作，落实评聘分离制度，规范

干部岗位管理，全员绩效考核落到实处。制定

内部控制手册和内部制度汇编，完善食堂安

全、卫生等制度，提升管理效能。重视食品保障

工作，科学营养搭配菜品，保障运动队饮食安

全和营养需求。

加快建设 优化基地环境

湖北水上中心推进中国水上运动南方综合

训练总部基地工程建设，一期工程主体结构封

顶，完成样板间建设。新征70亩地完成土地平整

及围墙建设。加快基地基础建设，建成环湖步道，

完成绿化工作，安装航道路灯，改造污水管网，更

换箱式变电等设施，打造舒适的“水上之家”。

2025年，湖北省体育局水上运动管理中心

将秉持初心，感恩奋进，为努力完成全运会目

标任务，加快建成体育强省展现水上作为，贡

献水上力量！

本报兼职记者 黄璐超

乙巳蛇年春似锦，运动迎新暖意浓。春节期间，内蒙古各地体

育场馆人头攒动，在汗珠映衬下，笑意盈盈的健身爱好者们脸上

泛着光彩。正月初一清早，随着内蒙古体育馆开门营业，大批健身

群众便迫不及待地涌入馆内，开启了一场运动贺岁的健康之旅。

今年春节，内蒙古共有70余个公共体育场馆向群众免费、低

收费开放，涵盖篮球、羽毛球、网球、游泳等多个热门运动项目场

地，为群众打造丰富的运动空间。从清晨到傍晚，场馆内一片热闹

景象。无论是活力四射的年轻人组队酣战，还是温馨的家庭组合

在亲子区域享受运动时光，处处洋溢着健康中国年的喜庆氛围。

除了群众身边的健身场馆，各大滑雪场也备受青睐。春节假

期，位于呼和浩特市的马鬃山滑雪场内热闹非凡。不少雪友进场

畅滑，置身银装素裹的雪山之巅，感受山风在耳边呼啸的速度与

激情。“每年春节假期都是我们的‘旺季’，越来越多人特别是年轻

人选择在滑雪场里过年。”马鬃山滑雪场的教练张玉良在这个春

节忙得不亦乐乎，“很开心看到这么多人通过滑雪健身的方式欢

度春节。在认真教学的同时，我也会积极向顾客普及滑雪增强体

质、锻炼意志的益处，带动更多群众参与冰雪、爱上冰雪。”

在呼伦贝尔市海拉尔区，当地沿着穿城而过的伊敏河打造

了一条约20公里长、10米宽的群众越野滑雪雪道，让市民游客

在春节期间实现“滑雪自由”。呼伦贝尔市各旗县市区还推出冬

泳、冬捕、抽冰尜、拉雪圈等趣味比赛和活动，让更多人走出家

门，踏上雪场。近年来，依托冰雪资源禀赋，呼伦贝尔市大力开

展冰雪赛事活动，每年直接参与冰雪运动人数达10万人次以

上，间接参与冰雪运动人数超过120万人次，冰雪运动相关产业

成为当地经济的新增长点。

冰雪花灯，相映生辉。内蒙古以“运动迎新春 健康谱新篇”为主题，打造现

代风与传统味交融的体育旅游文化消费新场景、新业态、新模式，为各地游客奉

上沉浸式、互动式、场景化的新春体育大餐。喧天锣鼓有序交织，喜庆舞狮翻腾

跳跃，内蒙古全民健身网络春晚、内蒙古体育庙会、第十一届全国大众冰雪季内

蒙古“雪搭子”周末滑雪里程积分赛等赛事活动层出不穷，年味儿与体育元素融

合交织，通红的灯笼、鲜艳的彩旗、冒着热气的小吃应有尽有，为广大群众营造

了富有体育文化气息的新春氛围。

“冬天的内蒙古别有一番风味！”来自云南的游客王慧琳直言不虚此行。不

久前，王慧琳跟随新婚丈夫来到呼伦贝尔市，之后又到兴安盟、锡林郭勒盟游

玩。一路上，冰天雪地里热闹欢腾的场景俯拾即是，他们观冰雕、滑雪、抽冰嘎、

品民俗，尽情感受着北疆的冰雪魅力。

春节期间，内蒙古各地为市民游客精心策划组织了丰富的“体育大餐”，包

括呼和浩特市迎新春网球俱乐部邀请赛、包头市“黄河汉子”武林大会、呼伦贝

尔市大众冰雪季城市越野滑雪挑战赛、兴安盟冰雪趣味运动会、通辽市新年登

高活动、赤峰市“体育大拜年·健康迎新春”系列赛事活动、锡林郭勒盟迎新春冰

上龙舟联赛等110余项全民健身系列活动，涵盖冰雪运动、徒步、广场舞、“三大

球”、棋牌等项目，引领“跟着赛事过大年”“跟着赛事去旅行”新风尚，让广大群

众共享健康红火春节档。
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广东佛山足球嘉年华 千万网友云端追赛
黄心豪 王雪

“傲气面对万重浪，热血像那红日光。”一首《男儿

当自强》尽显岭南儿女的热血与豪气。日前，在这熟悉

的旋律和舞狮表演中，抖音足球嘉年华佛山站总决赛

举行。经过激烈的97分钟角逐，最终南海狮山华兴铃

木队以3比2战胜三水西南数智世界队，获得本站赛事

冠军。本次抖音足球嘉年华佛山站赛事通过抖音进行

全程直播，累计吸引2042万人次关注，仅2月9日决赛

夜就有1050万人次在线观战。

活动丰富多彩 带动百万消费

比赛间隙，年味巡游、舞狮、鱼灯、英歌舞等表演

集中展现了佛山民俗文化，吸引了众多海内外游客关

注。据统计，2月6日至9日赛事活动吸引超10万人次观

众到云秀山体育场现场观赛。赛事期间，云秀山体育

场周边的“西甲”啤酒广场、江边仓等夜间消费街区将

足球元素与文旅消费深度融合，带动街区人气和收入

增长。赛事期间周边夜市销售额超100万元。

从1月9日至2月13日，佛山推出“巳巳如意·请到

佛山过大年”春节文旅系列活动，活动数量超过700

项，包括9项重点活动、33项特色活动和众多惠民群众

活动，吸引各地群众和游客欢聚佛山，擦亮佛山“福

喜”文旅IP及历史文化名城品牌，做旺假日经济、夜间

经济，全方位展示出佛山的“年味”和烟火气。其中，抖

音足球嘉年华便是9项重点活动之一。

抖音足球嘉年华佛山站由抖音、佛山市文化广电

旅游体育局、佛山市三水区人民政府主办，东风风神

独家冠名，旨在以举办足球赛事为契机，融入民俗表

演，推动当地民间足球发展，带动城市文旅出圈。本次

赛事共邀请当地32支民间球队参赛，经历小组赛、1/4

决赛、半决赛，最终三水西南数智世界队和南海狮山

华兴铃木队闯入决赛。

明星现场互动 激发文旅活力

2月9日晚决赛赛场，场上双方你追我赶，挥洒汗

水；场边观众发出阵阵欢呼，直播间里网友加油助威

刷屏不断。佛山三水区足球文化底蕴深厚，全区现有

足球场159个，平均每万人1.8个。三水中心城区名为

“西南街道”，2002年创办的群众体育赛事“西甲”足球

联赛因此得名。近两年“西甲”爆火出圈，成为佛山城

市新名片，入选全国首批群众“三大球”精品赛事案

例。本次参赛的三水西南数智世界队是佛山三水本地

居民专为参加抖音足球嘉年华佛山站而组建的队伍，

队员包括多位民间球队精英。本场决赛，双方都有进

球，最终南海狮山华兴铃木队以3比2战胜三水西南数

智世界队获得冠军。

诸多体育明星的加入带动了赛场人气，吸引了大

批体育爱好者前来观赛。活动中，前国脚郜林、冯潇霆

等人与抖音达人展开赛前热身赛，带动了现场氛围。

田径运动员苏炳添、篮球运动员郭艾伦等也来到现

场，参与脚后跟射门、手脚同时运球射门等小游戏，调

动了现场气氛。

激烈的足球比赛之外，丰富的民俗表演也是一大

看点。决赛当日，比赛尚未开始，赛场外就举办了隆重

的花车和特色方阵巡游。400多人的巡游队伍浩浩荡

荡从三水文化公园出发，行至云秀山体育场，在途中

为市民献上醒狮、舞龙、英歌舞等富含佛山文化元素

的表演。观众不仅近距离观赏到非遗表演，还对三水

有了更深刻的了解。

开场舞狮表演中，抖音达人与佛山咏春拳叶问宗

支非遗传承人董崇华联袂展现功夫文化，为球员们加

油助威。在中场间隙，抖音达人与数十位鱼灯、英歌

舞、喷火舞舞者共同表演舞台剧，为观众送出新春祝

福。比赛结束，歌手林晓峰和全体球员登场，唱响《友

情岁月》《财神到》等歌曲，将活动氛围推向高潮。

佛山市三水区文化广电旅游体育局负责人表示，

首次与抖音平台合作办赛，对当地而言意义重大，不

仅学习了抖音在专业赛事直播、活动执行、商业开发

等方面的做法，可以进一步借鉴完善佛山“西甲”办赛

机制，助力佛山三水打造粤港澳大湾区足球名城，同

时还可以凭借抖音平台影响力推动佛山三水出圈，点

燃地方“夜经济”，带动文旅消费。接下来，佛山市三水

区将延续抖音足球嘉年华模式做强“赛事经济”，以足

球为媒激发文旅活力。
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