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两会进行时

本报讯 2025年山西省体育

局长会议日前在太原召开。会议传

达全国体育局长会议精神，全面梳

理总结2024年工作，分析当前体育

发展面临的形势与任务，部署2025

年重点任务。

会议指出，过去一年，全省体

育系统同心协力、奋发进取，取得新

成就。把政治建设摆在首位，全面从

严治党，以高质量党建引领高质量

发展。全民健身公共服务体系不断

完善，从场地设施、赛事活动、科学

健身指导三方面入手，解决群众“去

哪健身”和“科学健身”难题。争先创

优，竞技体育为国争光为省添彩。深

化体教融合，优先布局青少年体育。

探索赛事经济新模式，扩大体育消

费，体育产业为经济社会发展增添

新动能。统筹推动体育文化宣传、

法治建设、乡村振兴等工作全面提

升，制定出台《山西省体育发展条

例》，讲好山西体育故事，将山西的

体育文化与活力传递到四方。

会议强调，新的一年，对标体

育强国建设指标体系，坚持办好以

人民为中心的体育，让体育为人民

健康筑基、为美好生活添彩、为经

济社会赋能、为转型发展聚气。持

续完善更高水平的全民健身公共

服务体系。继续挖掘体育文化价

值、精神内核。守正创新，推进融合

发展，优化产业结构、壮大经营主

体、增强创新能力，打造具有竞争

力的体育品牌和企业集团。完善竞

技体育运行机制，进一步优化项目

布局，构建后备人才培养体系。深

化体育安全风险防控，提升治理能

力。 （王宏德）

本报讯 近日，体育总局科教

司党支部与科研所第一、第二党支

部到中国科学家博物馆，开展“学习

科学家精神，促进新时代体育科技

高质量发展”为主题的联合党建活

动。总局科教司和科研所党员及青

年理论学习小组成员参加活动。

全体人员在讲解员引导下依

次参观“共和国脊梁”和“纪念朱光

亚诞辰100周年”专题展，观看《中

国科技文明展》，感受科技创新对

中华文明的深远影响。参观结束

后，联合开展党建活动座谈会。中

国科协办公厅原主任任福君研究

员作题为《弘扬科学家精神———党

领导下的科学家》讲座，结合鲜活

生动的科学家事迹系统梳理了科

学家精神的历史脉络与时代内涵。

科研所何卫、张彦峰和科教司段雅

丽、张欣未分别分享学习体会。

总局科研所相关负责人表示，

要以“弘扬科学家精神，赋能体育

科技创新”为核心，推动党建与业

务深度融合，科研所全体科研人员

将以科学家精神为引领，勇闯体育

科技“无人区”，通过运用智能算

法、数字技术等先进技术手段加强

体育科技创新，为体育强国建设和

中华民族伟大复兴贡献力量。

总局科教司相关负责人在总

结中表示，科技管理的核心是为竞

技体育、全民健身及体育产业服

务，当前体育科技发展仍存在短

板，需进一步凝聚全国力量，在思

想、观念、方法、行动上“破圈”，推

动开放合作，努力实现高水平体育

科技自立自强，为体育强国建设作

出更大贡献。 （刘昕彤）
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为深入贯彻落实《体育强国建设

纲要》中关于体育志愿服务工程的有

关要求，弘扬“奉献、友爱、互助、进步”

的志愿服务精神，在第62个学雷锋纪

念日前后，国家体育总局群体司在全

国范围内动员号召开展了一系列丰富

多彩的全民健身志愿服务活动，通过

统筹部署、政策引导和资源整合，推动

雷锋精神与全民健身事业深度融合，

生动诠释了新时代雷锋精神的社会价

值，为构建更高水平的全民健身公共

服务体系注入了强劲动力。

3月5日前后，全国各地积极行动，

创新实践，开展了形式多样、内容丰富

的全民健身志愿服务活动，推动全民

健身事业向基层延伸，让雷锋精神“落

地生花”———湖南开展运动“盲盒”挑

战赛，设置科技体育项目体验区，激发

群众运动热情，推动运动项目普及；上

海以“进军营、进社区、进商场、进楼

宇、进学校”五大场景为抓手，联合医

院骨科专家提供颈腰椎健康指导和跑

步技能优化训练，开展精准化、多样

化、专业化的科学健身指导；新疆喀

什、阿勒泰、阿克苏等地将全民健身与

民族文化传承相结合，通过普及体育

技能促进各族群众交流融合；内蒙古

启动“北疆体育轻骑兵”体育志愿服务

队，深入边境地区、农牧乡村和老年

人身边，开展兴边健体、活力乡村、银

龄康乐三项行动，助力乡村振兴；北

京依托冬奥遗产，开展打花棍、通背

拳、抖空竹等非遗展示教学活动，惠

及青少年、老年人等群体，让参与者

在锻炼身体的同时感受中华传统文

化的魅力……从城市社区到乡村田

野，从校园操场到军旅营地，各地通

过科学健身指导、传统体育项目推

广、科技赋能健身服务等多种形式，

精准服务不同群体的健身需求，推动

全民健身志愿服务常态化开展。

线上宣传与线下活动同频共振，

优秀运动员、教练员、社会体育指导员

为全民健身志愿服务扩大传播声量。

在总局群体司的指导下，“学雷锋日”

线上宣传系列活动持续开展，来自乒

乓球、花样游泳、田径、羽毛球、篮球、

足球、射击、击剑、体操、赛艇、皮划艇

等领域的近30位优秀运动员、教练员

以及社会体育指导员积极响应，录制

宣传视频，发出践行雷锋精神、参与全

民健身志愿服务的号召，进一步提升

了全民健身志愿服务的影响力和公众

认知度。此外，各大媒体、平台协同发

布号召视频与主题海报，形成宣传矩

阵，让全民健身志愿服务在“学雷锋

日”前后持续推广，深入人心。

全民健身志愿服务不仅让雷锋精

神在新时代焕发出新的生机与活力，

也为构建更高水平的全民健身公共服

务体系注入了强劲动力。

近年来，总局群体司以“奋进新征

程 运动促健康”为主题，在全国各地

广泛开展全民健身志愿服务活动，全

民健身志愿服务蓬勃发展，助力广大

人民群众强身健体，愉悦身心，切实提

升了人民群众的获得感和幸福感。今

年总局群体司已将进一步做好社会体

育指导员和全民健身志愿服务工作列

入2025年群众体育工作要点，将研制

全民健身志愿服务相关文件，推动全

民健身志愿服务规范发展，更好地发

挥体育助力精神文明建设的作用，持

续满足人民群众日益增长的多元化、

多层次体育需求，为建设体育强国和

健康中国贡献力量。

邹丽 杨思敏

湖北武汉市江岸区户外智慧

化体育公园———金桥体育公园近

期开园。该公园不仅扮靓了城市

的风景，还提供了集运动、休闲、科

普于一体的高品质公共空间，一开

园便吸引众多市民前往，体验家门

口的运动乐趣。

这背后，离不开体彩公益金的

支持。近日，湖北体彩通过创新宣

传方式，用一场线上直播，带领广

大网友“云游”该体育公园，感受金

桥体育公园的崭新面貌。

金桥体育公园由武汉市体育局

提供资金支持和指导，江岸区文旅

局（体育局）负责投建，中建武汉黄

孝河机场河水环境综合治理建设运

营有限公司运营管理，开创了“地下

净水厂+地上公园”的全新模式。

漫步其中，中国体育彩票的标

识醒目亮眼、随处可见。该公园总

面积近4000平方米，设有微型智慧

健身房、智能竞赛区、拉伸放松区、

儿童乐园、篮球场、羽毛球场、乒乓

球场7个功能区，全部免费向群众

开放，进一步优化了“12分钟体育

健身圈”，为塔子湖、后湖片区的居

民打造了一个全方位、高质量的运

动公园。

直播活动中，体彩工作人员带

领网友们游览了金桥体育公园的

全貌，全方位展示了公园的7个功

能区，并详细介绍了各种健身设施

的使用方法和注意事项，以及体彩

公益金的用途和作用。园区内聚

集了很多周边的市民，他们边欣赏

城市的春日风景，边体验着智能健

身器材的“黑科技”。

园区内的智能竞赛车成了“抢

手货”，有专门针对上肢和下肢的

两种“车型”，可满足不同身体部位

的锻炼需求。现场的快乐健身氛

围也感染了直播间的网友，激发大

家的运动热情，营造出浓厚的全民

健身氛围。

近年来，武汉市持续加大对公

共体育设施的投入，优化市民健身

环境。2024年新改扩建体育公园10

个，2025年则计划复合型开发建设

智慧体育公园、智慧健身广场、智

慧骑行健身房、智慧跑道等智能化

健身单元10个。在体彩公益金的支

持下，一个个健身圈、运动公园落

地生花，让老百姓看得见、摸得着、

离得近、练得成，让健康与快乐走

进千家万户。

公益体彩，乐善人生。在奔向

健康中国的征途上，每一张3元大

乐透彩票就可以为全民健身事业

筹集1.08元体彩公益金，每一次体

彩公益金的投入都在为大家幸福

生活增添砝码。金桥体育公园是

体彩公益金支持全民健身事业的

一个缩影，是民生福祉的温度，也

是美好生活的注脚。

公 示

本报报道组

去年，在巴黎奥运会艺术体操、女

子竞技体操自由操项目的比赛中，队

伍选用契合成套动作主题的独特中国

风音乐进行主题创编，通过运动员极

具艺术观赏性的精彩演绎，在国际赛

场上展现了中国风采，向全世界展示

了中华优秀传统文化和大国自信。与

此同时，体育音乐确权问题对于包括

国家艺术体操队在内的诸多运动项目

国家队而言，已成为一个无法忽视且

难以回避的法律难题。对此，全国人大

代表、国家体操女队教练张霞呼吁关

注竞技体育音乐版权确权难问题，建

议国家出台相关政策，以推动有关运

动项目稳定、可持续发展。

张霞说：“国家队在成套动作音乐

制作过程中，通常会广泛搜集与主题契

合的音乐片段，并将其编排融合。但由

于涉及作品数量多、来源复杂，逐一联

系著作权人获取授权存在现实困难。加

之国际赛事举办国的音乐著作权管理

组织分散，队伍缺乏与之沟通的渠道和

能力，导致确权成本高、法律风险大。”

通过调研走访，张霞了解到我国

大陆唯一的音乐著作权集体管理组织

是中国音乐著作权协会，“我们可通过

其与海外组织签订协议，处理音乐作

品在中国大陆的使用授权。但若涉及

境外使用，则需当地组织许可。”张霞

说，目前，国际体操联合会虽有合作平

台协助部分授权，但其曲库以国外作

品为主，覆盖国家有限。国内音乐作品

的海外授权仍处于真空地带，尚无机

构能有效协调。

针对这一现状，张霞建议出台豁

免政策或司法解释，帮助含配乐需求

的运动项目在国内（国际）比赛期间，

取得参赛运动队豁免音乐版权诉讼；

同时，针对各有关运动项目国家队代

表中国参加非纯商业性质的国际赛事

时，豁免国内音乐持权人的版权诉讼。

若难以实现，则需建立官方工作机制，

由音著协制定标准化流程和费用，协

助队伍批量获取授权。此外，她还建议

音著协拓宽运行模式，协调各国和地

区主要音乐版权组织，为各运动项目

国家队参加非纯商业性质的国际赛事

提供确权渠道，使队伍可以没有后顾

之忧地在赛场上展现中华优秀传统文

化、充分进行艺术表现展示综合竞技

实力和中华文化风采。

（上接第一版）

去年，中共中央、国务院发布《关于学习运用“千

村示范、万村整治”工程经验有力有效推进乡村全面

振兴的意见》。提出坚持农民唱主角，促进“村BA”、村

超、村晚等群众性文体活动健康发展。今年全国两

会，不少人大代表和政协委员也带来了乡村一线发

展体育运动的鲜活经验和火热故事。全国人大代表、

贵州省黔东南苗族侗族自治州人大常委会主任汤越

强表示，村超来自人民，根植人民。球踢得好不好不

是关键，只要快乐就行！村超印证了最朴素的真理：

当运动回归本真，每个人都能成为赛场的主角。

长期研究农村体育的北京师范大学教授吕韶钧

表示，“村BA”、村超等群众性文体活动，可以有效将

体育文化元素融入美丽乡村建设，进一步激活乡村

发展活力，活跃乡村文化生活，提升农民精神风貌，

提高乡村社会文明程度。吕韶钧介绍，2023年，国家

体育总局会同11家部委、单位印发了《关于推进体育

助力乡村振兴工作的指导意见》，从体育促进乡村公

共服务、产业振兴、人才振兴、文化振兴、生态振兴、

组织振兴等方面提出一系列政策措施，以体育助力

乡村建设，让农村更繁荣；以体育赋能农业发展，让

农业更兴旺；以体育促进农民健康，让农民更幸福；

以体育丰富乡村文化，让乡风更文明。

陈静表示，希望在多方共同努力下，更好地发挥

体育在促进乡村振兴中的重要作用，从而探索实现

共同富裕的新路径。

更精细化开展老年体育工作

今年初，国家统计局发布了我国人口数据。2024

年我国60岁及以上人口数量为31031万人，占全国人

口的22%，其中65岁及以上人口数量为22023万人，占

全国人口的15.6%，我国老龄化程度正不断加深，形

势严峻。

体育在积极应对人口老龄化过程中拥有得天独厚

的优势和作用。全国政协委员、北京体育大学中国体育

政策研究院院长鲍明晓表示，近年来，体育总局等部门

研究出台了《关于进一步做好老年人体育工作的通知》

等文件，但老年人全民健身的服务缺口仍存在。体育总

局群体司相关负责人表示，随着老年人对体育健身需

求不断加大，需求与老年人体育工作发展不充分、不平

衡的矛盾凸显。适老化体育服务供给不足，落实老年人

体育工作要求不到位的问题依然存在。

全民健身场地设施适老化建设滞后，对于公共

场所老年人健身器材配置缺少规范引导就是“服务

缺口”的具体表现。对此，体育总局办公厅日前发布

《老年人健身器材配置指南（试行）》，围绕心肺类、力

量类、平衡类、律动训练类和柔韧拉伸类等功能训

练，分别就老年人室外健身器材和室内健身器材，提

出具体的适老化要求，引导各地配置适宜老年人使

用的健身器材，更好满足老年人健身需求。

体育总局相关负责人表示，后续将会同民政

部、国家卫健委、国家医保局等部门加大工作力度，

进一步推动老年人体育事业发展。加强老年人体育

宣传工作，不断提高老年人主动健身意识，推广健

康生活方式。加强老年人体育理论，以及运动对老

年人健康促进的研究，指导老年人体育工作和老年

人健身活动。进一步发挥运动对老年人健康的促进

作用，加大对老年人运动的科学健身指导。完善老

年人体育场地设施建设标准，加大老年人体育场地

设施供给。加大社会体育指导员培训和老年体育人

才培养力度，支持各类主体开展老年人体育赛事活

动，努力为老年人参加体育健身营造更加便利、安

全、友好的条件。

全国人大代表、国家体操女队教练张霞———

关注竞技体育音乐版权确权难问题
总局科教司联合科研所开展党建活动

山西省体育局长会议召开

武汉再添体育公园

赓续雷锋精神 厚植奉献底色

全民健身志愿服务在行动

新学期北京发布

《关于进一步加强新时

代中小学体育工作的

若干措施》，着重解决

学生运动时长不足、体

育“阴阳课表”等问题，

让校园体育充分促进

学生身心健康发展，确

保孩子们“眼里有光，

身上有汗”。图为北京

第二实验小学，学生在

体育课上进行800米跑

“班级赛”。

新华社记者

鞠焕宗摄

本报讯 2025年内蒙古体育志

愿服务启动仪式，日前在大青山国

家登山健身步道举行。内蒙古自治

区24家企事业单位和56家体育社会

组织的千余人参与活动。

内蒙古体育志愿服务活动紧紧

围绕铸牢中华民族共同体意识工作

主线，将体育精神与志愿服务深度

融合，组建“北疆体育轻骑兵”体育

志愿服务队伍，推动开展兴边健体、

活力乡村、银龄康乐三项行动，让更

多体育社会组织下沉基层一线开展

健身指导，将体育志愿服务送到边

境地区、送到农牧乡村、送到老年人

身边。

本次活动结合学雷锋纪念日等

重要时间节点，充分发挥各级体育

行政部门和体育社会组织作用，推

动“健身指导超市”亮相社区乡村，

进一步提升群众的幸福感和获得感，助力形成

人人参与全民健身的新风尚。

（黄璐超）
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