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为贯彻落实习近平总书记关于“十五五”规划

编制的重要指示精神，坚持科学决策、民主决策、

依法决策，把顶层设计和问计于民统一起来，高质

量完成“十五五”体育发展规划编制工作，现面向

社会公开征集意见建议。

一、征集时间

2025年6月9日-7月8日。

二、征集范围

坚持和加强党对体育工作的全面领导、深化

体育改革、群众体育、竞技体育、青少年体育、体育

产业、体育宣传文化、体育对外交往以及体育教育

科技人才、体育法治、体育安全、数字体育、服务经

济社会发展等领域。

三、征集方式

公众可以进入体育总局网站（https://www.

sport.gov.cn/），在首页“‘十五五’体育发展规划意

见建议征集”图片专栏中为“十五五”体育发展规

划编制建言献策。

对社会各界提出的意见建议，我们将认真梳

理研究，并在编制“十五五”体育发展规划时参考

吸纳。

感谢您的热心参与！

国家体育总局

2025年6月9日

国家体育总局关于公开征集“十五五”体育发展规划意见建议的公告

本报记者 林 剑

1952年6月10日，毛泽东同志题词

“发展体育运动，增强人民体质”，明确了

新中国体育事业发展的指导思想和根本

任务。之后70余年，体育事业不断发展，

以人民为中心的体育发展思想从未改

变。2025年是“发展体育运动，增强人民体

质”题词73周年，在国家体育总局统一部

署下，全国各地开展各具特色、丰富多彩

的全民健身主题活动，让题词进一步焕发

时代光彩，充分发挥体育在满足人民群众

对美好生活向往、促进经济社会发展等方

面的重要作用。

六大主会场示范引领

为发挥引领示范带动作用，体育总局

在国家奥林匹克体育中心、江苏常州、浙

江绍兴、安徽合肥、湖北咸宁、宁夏银川等

六地设立“发展体育运动，增强人民体质”

题词73周年全民健身主题活动全国主会

场，目前江苏常州、浙江绍兴、国家奥体中

心主会场的活动均已启动。

江苏常州主会场活动5月29日启动，

在常州市金坛区钱资湖沁芳园举行。当地

将本次活动与常州经济带全民健身大联

动结合，开展千人健步走、大运河金坛龙

舟邀请赛、体育舞蹈展演、运动促进健康

主题宣传等极具特色的内容，推动全民健

身与全民健康深度融合，让体育成为促进

区域协调发展和体育消费活力增长的有

力抓手。

浙江绍兴主会场活动6月7日举行。该

主会场最大的亮点是开展“2025年浙江省

大众定点投篮争霸赛”总决赛。本项赛事早

在5月初就拉开战幕，在全省进行赛区选拔

赛，要求选手在60秒内于1分、2分投篮区域

完成投篮，以得分高低决定胜负。零门槛、

广覆盖的赛制吸引了大批篮球爱好者参

与，报名人群涵盖了10至65岁各个年龄段，

超过3000人参与。决赛共有120余名“民间

高手”参加，将活动推向高潮。值得一提的

是，预赛阶段和决赛阶段各赛区均将当地

农文旅资源与赛事结合，决赛阶段所有选

手都获得了当地景区的免费游览券。

国家奥体中心主会场活动6月8日启

动，以“健康融合、科技首秀、榜样引领、产

业助推”为主线，探索“体育+”理念的多元

场景，共有10大板块、50余项活动，涵盖赛

事+展演、线上+线下、陆上+水下、现实+

虚拟、传统+新兴，项目设置丰富多彩，突

出“全民性”“科技感”及“多元融合”。活动

将持续至6月15日。

据了解，宁夏银川、安徽合肥、湖北咸

宁将于近期开展主会场活动。

全国各地广泛联动

主会场之外，全国各地也在6月10日

前后因地制宜、因时制宜，组织开展贴近

群众、参与性强、形式多样的全民健身主

题活动。

山东省活动在烟台市福山区举行，重

点聚焦青少年人群。不但有烟台籍奥运冠

军、世界冠军进校园开展“冠军体育课”，

在青少年学生心中种下热爱体育、参与体

育的种子，活动现场还向当地门楼小学、

斗余幼儿园、芝阳山学校、福山体校、东华

小学、第三实验小学等学校捐赠了体育用

品，让每一位学生都能在运动中享受乐

趣、增强体质、健全人格、锤炼意志。

广东省作为第十五届全国运动会东

道主之一，创新活动形式，加大活动力度。

6月10日前后，全省将开展超500场全民健

身主题活动———珠三角地区聚焦都市人

群健身需求，推出社会体育指导员服务点

全民健身志愿服务等活动；粤东、粤西、粤

北地区则深挖地域文化特色，举办韶关龙

舟邀请赛等活动。广州“群体通”全民健身

服务平台还在6月8日至15日期间，开展全

民健身主题活动，鼓励市民积极走进场馆

锻炼、参与户外运动，营造喜迎全运惠民

氛围。 （下转第二版）

新华社北京6月9日电 日前，中共中央办公厅、

国务院办公厅印发《关于进一步保障和改善民生 着

力解决群众急难愁盼的意见》，推动民生建设更加公

平、均衡、普惠、可及。

意见强调，要增强社会保障公平性。强化社会保

险在社会保障体系中的主体作用，稳妥有序提高城

镇就业人员参加职工基本养老保险和医疗保险比

例。对符合条件的高校毕业生、就业困难人员等予以

社会保险补贴。制定低收入人口认定办法、低收入家

庭经济状况核对办法，全面开展低保边缘家庭、刚性

支出困难家庭认定。合理确定调整最低生活保障标

准，完善最低工资标准调整机制。实施农村低收入人

口开发式帮扶提能增收行动。

意见明确，要提高基本公共服务均衡性。适时将

涉及群众切身利益的增量服务事项纳入国家基本公

共服务标准。以县域为基本单元，全面推进公共服务

规划布局、设施建设、资源配置、人才调配城乡一体

化。逐步将基本公共服务调整为常住地提供。推动人

口集中流入地城市“一城一策”制定常住地提供基本

公共服务实施办法。

意见强调，要扩大基础民生服务普惠性。实施基

础教育扩优提质行动计划，用5年左右时间，逐步实

现义务教育学校标准化建设全覆盖。新建改扩建

1000所以上优质普通高中，重点改善县域普通高中

基本办学条件。推动高等教育提质扩容，新增高等教

育资源适度向中西部人口大省倾斜，逐步提高优质

高校本科招生规模。实施医疗卫生强基工程。完善基

本医疗保险药品目录调整机制，制定出台商业健康

保险创新药品目录。以失能老年人照护为重点，提高

养老服务机构医养结合服务能力，增加护理型床位

供给。多渠道增加公建托位供给，推动普惠托育纳入

企事业单位职工福利体系。

意见提出，要提升多样化社会服务可及性。以社区

为主场景主阵地，加强各类便民服务资源统筹整合，推

进服务设施复合利用。支持社会体育场地建设，发展功

能复合的多用途运动场地，稳步增加体育场地供给。支

持有条件的博物馆、图书馆、美术馆等文化场馆夜间开

放。在公共政策制定、公共设施建设、公共服务供给中

落实儿童优先原则和儿童友好理念。完善社会保险、社

会福利、税收等方面支持家庭发展政策。

意见要求，要把党的领导贯彻到民生工作的各

领域全过程。各地要强化责任落实，优化财政支出结

构，强化基本民生财力保障，切实兜住兜牢民生底

线。加强重大民生政策跨部门统筹协调。科学评价民

生政策实施效果。

本报记者 周 圆

随着6月8日印尼羽毛球公开赛收拍，持续近一

个月、连续举办四站的世界羽联世界巡回赛东南亚

赛季落幕。在这四站比赛，国羽共获得8金7银，有收

获也有遗憾。除男双项目外，国羽其他项目都有金

牌入账，同时在后两站高级别公开赛都只拿到1金，

也暴露出一些问题。面对来势汹汹的对手，国羽需

要在接下来锤炼更强大的战斗力。

四站比赛，国羽在超级500的泰国公开赛拿到2

金1银，超级500的马来西亚大师赛狂揽4金3银，超级

750的新加坡公开赛收获1金2银，超级1000的印尼公

开赛获得1金1银。从金牌分布来看，国羽女单前三站

比赛全部拿到金牌，陈雨菲拿到2金，王祉怡收获1

金；女双由刘圣书/谭宁拿到2金；混双在前两站比赛

以最强阵容出战，冯彦哲/黄东萍连摘2金；男单则是

李诗沣在马来西亚大师赛夺得冠军。

从四站比赛过程来看，整体表现最好的无疑是

国羽女单。四站比赛拿到3金，多次上演“中国德比”。

国羽女单在比赛中的集体优势得以体现，尤其是印

尼公开赛，国羽女单四人携手进入八强，同在下半

区，早早锁定了一张决赛门票。其中，陈雨菲在新加

坡公开赛击败世界排名第一的韩国名将安洗莹，终

结对手27连胜，是一场振奋人心的胜利。印尼公开赛

决赛，王祉怡面对安洗莹一度也十分接近胜利，可惜

在心态、细节等方面处理欠佳，导致被逆转。不过从

新加坡到印尼，国羽女单已经逐渐有了抗衡安洗莹

的能力，这是国羽女单东南亚赛季最大的收获。正

如陈雨菲所说，国羽女单一直在努力，去想办法战胜

每一个对手。

东南亚赛季，国羽女双的两枚金牌都来自刘圣书/谭宁。“圣坛”组合收

获马来西亚大师赛金牌，新加坡公开赛止步半决赛，印尼公开赛斩获金牌。

起伏的过程，对于两位年轻的世界第一来说，也是磨炼的过程。她们在新加

坡半决赛失利后，能够迅速调整，在印尼公开赛受到对手强力冲击的情况

下，最终顶住压力笑到最后，是显而易见的成长。此外，贾一凡/张殊贤在三

站比赛中有斩获亚军的良好表现，也有无缘八强的失利时刻。韩国组合金

慧贞/孔熙容成为她们难以击败的“苦主”。作为新周期新组合，“凡贤”需要

更多磨合，增加默契，进一步提升战斗力。

国羽混双由于阵容变化的缘故，导致两站高级别赛事没有夺得冠军。从

目前来看，冯彦哲/黄东萍、蒋振邦/魏雅欣依然是整体实力突出的组合，其

他几对组合郭新娃/陈芳卉、程星/张驰等整体实力还欠缺厚度。新周期其他

队伍的混双组合也在进行调整，其中泰国新老组合德差波/苏皮萨拉表现出

色，他们拿到了新加坡公开赛冠军、印尼公开赛亚军，是现阶段国羽混双最

主要的对手之一。

国羽男单在四站比赛收获1金1银，分别来自李诗沣和陆光祖，李诗沣获

得马来西亚大师赛冠军，陆光祖拼得新加坡公开赛亚军。“一哥”石宇奇因

为胃病，身体状态还未恢复到最佳，他的进攻能力在两站高级别比赛中都没

有很好地展现。凭借在新加坡公开赛夺冠，“00后”的泰国名将昆拉武特取代

石宇奇，成为新的男单世界第一。昆拉武特在这段时间的稳定表现值得国羽

认真研究。

在历来竞争激烈的男双赛场，国羽男双遭受挫折，四站比赛都无缘领奖

台，也反映出国羽男双目前的低谷状态。韩国强档徐承宰/金元浩、马来西亚

强档谢定峰/苏伟译成为现阶段表现最好的两对组合，国羽男双与他们相比

还有一定的差距。
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唱响体育欢歌 拥抱幸福生活
———全国各地广泛开展“发展体育运动，增强人民体质”题词73周年全民健身主题活动

中办、国办印发《关于进一步保障和改善民生 着力解决群众急难愁盼的意见》

本报河北雄安6月9日电 记者李雪颖报道：2025赛季中国乒超

联赛常规赛第一阶段今日在河北雄安体育中心体育馆拉开战幕。

男团方面共有9支队伍参赛。除四川丰谷、安徽中程单招基地

外，其他7支队伍全部一日双赛。上海地产集团、山东魏桥、黄石基

地取得两连胜。

当日上午最为激烈的一场较量是樊振东、许昕、周恺领衔的上

海地产集团，与徐瑛彬、闫安、袁励岑出战的山东鲁能的比赛，双方

鏖战186分钟，前者3比2险胜。樊振东为队伍独得两分，特别是第二

盘与徐瑛彬的比赛，他在大比分0比2落后的情况下连扳3局逆转取

胜。晚间的比赛中，上海地产集团派出相同阵容，再度与对手鏖战5

盘险胜。在这场耗时176分钟战胜林高远坐镇的汕头明润的比赛

中，樊振东再度独得两分。赛后他复盘说：“上午打完反应比较大，

身体有些酸疼感，但也正常。希望自己能够把这次比赛完成好。”

卫冕冠军山东魏桥当日两个时段的比赛都是最早“下班”的，

均直落3盘取胜。首场他们派出王楚钦、梁靖崑和中国台北选手林

昀儒，力克先锋乒羽陈静俱乐部。随后，他们以王楚钦、梁靖崑、黄

友政的阵容，轻取安徽中程单招基地。王楚钦坦言，世锦赛后经过

一段时间的休整，一上场感到有些陌生，希望随着比赛进程慢慢恢

复比赛感觉。作为卫冕冠军，王楚钦认为要一步步迈向目标，“我们

虽然有目标和想法，但是其他队伍实力也非常强，要一步一步来。”

林诗栋、向鹏、薛飞代表的黄石基地先后以3比1战胜江苏中超

电缆、3比0力克山东鲁能。经历过多哈世乒赛，林诗栋坦言自己有了

进步，“心态上沉稳了许多，在场上处理球的方式方法都有了一些变

化。这次比赛力争在场上打出自己的东西，发挥出最好的水平。”

本赛季乒超共有6支队伍参与女团角逐，当日进行了两场女团

较量。派出蒯曼、覃予萱和日本选手平野美宇出战的深圳大学3比0

力克派出何卓佳、刘炜珊、陈熠的上海龙腾。另一场比赛在成都高

新若水居和黄石基地之间展开，派出韩国选手申裕斌和韩菲儿、王

添艺出战的黄石基地直落3盘取胜。

乒超联赛第一阶段开赛

男团三队收获两连胜

梁靖崑（右）/黄友政在比赛中。 本报记者 白宇摄


