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本报讯 2025（第五届）京张全季体育旅游嘉年华启

动仪式将于7月5日在河北省张家口市崇礼区富龙四季小

镇举行。本届活动以“体旅融合新场景 户外运动新地标”

为主题，由河北省体育局、北京市体育局、河北省文旅厅、

北京市文旅局及张家口市人民政府联合主办，旨在深化

京张体育文化旅游带建设，推动冬奥场馆赛后利用与产

业融合发展。

作为京津冀协同发展重点打造的项目，京张全季体

育旅游嘉年华已连续举办四届，累计发布735项体育赛事

及文旅活动、153个体育旅游精品项目，成为助推京张体

育文化旅游带建设的有力抓手和重要平台。本届嘉年华

将推出“1个主场活动+3个专场活动+135场系列赛事”的

立体化布局，涵盖体育赛事、文化旅游、商贸服务等多元

业态，全面激活夏日经济。主场活动设置启动仪式、体育

赛事、体育生活、观摩展示四大板块，将发布首批“河北省

户外运动好去处”、2025“跟着赛事游京张”赛事日历和户

外运动休闲周末、“热门户外运动打卡点”以及“跟着赛事

游河北”体育赛事目录，并发布京冀两地精品主题线路和

文旅惠民政策，为市民游客提供一站式出游指南。活动现

场特设京津冀体彩责任彩票协同发展互动区、“户外在河

北”体育生活市集等体验场景。

活动期间，崇礼核心赛区将依托“悦行冬奥路”智慧

赛道、洋河流域“最美河滩”马道及京蔚高速体旅融合示

范带，举办三大主题专场活动。其中，2025WMRA山地跑

世界杯（中国·崇礼）、崇礼168超级越野赛、中国自行车运

动骑游大会（草原天路）等赛事将吸引众多顶尖选手参

赛。同时，配套活动同样精彩纷呈，崇礼168超级越野赛博

览会、自行车装备展销、滑板公开赛、大马戏表演及音乐节、啤酒节等

将贯穿赛事全程，创新“体育+吃住行游购娱”消费场景，为大家带来

一场暑期户外运动“狂欢Party”。

本届嘉年华活动将持续至10月，京张体育文化旅游带沿线区县

将因地制宜开展135场体育文旅活动，覆盖国际顶级赛事、特色品牌

赛事及新兴时尚项目。2025年全国青少年定向锦标赛、国际名校腰旗

橄榄球邀请赛、雄关330（赤城）长城越野赛、斯巴达勇士赛崇礼站、中

国网球公开赛等赛事将满足全龄段市民多样化的参与需求。

河北省体育局相关负责人表示，本届嘉年华将通过高密度赛事

供给、高品质消费场景打造，有效拉动京张体育文化旅游带客流增

长，助力消费提质，产业升级。

（张 昕）

本报讯 2025年浙江省第十届足球超级

联赛6月28日开幕。本届赛事以“浙超十年·足

够精彩”为主题，赛程持续约5个月，预计于11

月中旬落幕。

揭幕战在萧山体育中心上演了一场备受

瞩目的“杭州德比”，杭州钱唐队对阵萧山华

丰队。本赛季最大亮点是新增设的“2025浙超

联赛精英联赛暨省足协杯赛”。这项赛事于8

月中下旬启动，不仅面向参加浙超正赛的18

支俱乐部，也向全省业余草根球队开放报

名，采用淘汰赛制。最终优胜队伍将携手浙江

FC、杭州钱塘、温州FC三家省内职业俱乐部，

共同代表浙江出征2026年中国足协杯正赛。

本届赛事特别推出限定标识及系列文创

产品。在赛事转播方面，开闭幕式及重点场次

将采用多机位全程网络直播，新增赛后现场

采访环节。同时，赛事组委会还将配套推出

“我的浙超故事”短视频征集、“为家乡球队打

call”投票、“浙超全明星”票选等线上互动活

动，吸引更多球迷参与。 （谢嘉伟）

本报讯 6月29日，国家体育

总局副局长佟立新在京会见了国

际皮划艇联合会主席科涅茨科。双

方就中国划桨运动发展、国际划联

杭州代表处运营、龙舟项目全球推

广等共同关心的话题交换了意见。

体育总局水上中心主任詹晖、

副主任张鹏，中国皮划艇协会秘书

长张茵等会见时在座。

（顾 宁）

本报讯 由广州体育学院师生团队匠心

打磨的原创当代舞剧《人生能有几回搏》6月

27日至29日在广州市文化馆首演。

《人生能有几回搏》是全国首部体育主题

舞剧，取材自中国首位世界冠军容国团的乒

坛夺冠传奇，由广州体育学院优秀师生团队

精心创排。师生团队将容国团的拼搏奋斗故

事与拳拳赤子之心熔铸于舞台演绎之中，编

织成一幅幅动人的生命画卷。

广州体育学院相关负责人表示，当前已逐

渐进入“全运时间”，本舞剧的诞生恰逢其时，

它将体育人的家国梦想和拼搏史诗，紧紧锚定

粤港澳大湾区波澜壮阔的时代经纬与丰厚的

文化沃土，必将为粤港澳三地共同承办的第十

五届全运会注入丰富而深刻的文化内涵，以艺

术之力点燃全民对体育盛事的热情与期待。

《人生能有几回搏》舞剧由广东省精神文

明建设办公室指导，十五运会广州赛区执委

会、中共广州市委宣传部特别支持，广东省教

育厅、广东省体育局、广州市舞蹈家协会、广

州市文化馆、全国体育院校艺术类专业建设

协作会为支持单位。 （黄心豪）

本报讯 河南省2025年体育

支教（训）志愿服务启动仪式日前

在河南体育学院学术报告厅举行。

本次支教瞄准基层体校发展

痛点，以提升运动员竞技水平、强

化教练团队建设、优化训练体系、

畅通人才输送渠道为核心目标。通

过系统化训练指导，力争使受援体

校在省级以上赛事获奖率显著提

升。同时为基层教练提供专业培

训，使其掌握先进训练方法，并协

助建立科学化训练管理体系，完善

体育后备人才选拔与输送机制。

河南省体育局相关负责人表

示，体育支教志愿服务活动是推进

《河南省深化体教融合促进青少年

健康发展实施意见》的关键行动。

基层体育事业长期面临师资力量

不足、教学训练水平薄弱等瓶颈问

题，而高校体育专业师生正是破解

这些难题的“生力军”，通过资源下

沉和人才输送，支教计划将为基层

体育教育注入新动能，为河南体育

事业发展增添新活力，为体育强国

建设贡献新力量。

河南体育学院负责人表示，体

育支教计划是学校教育教学工作

的重要组成部分，旨在培养高素质

体育人才、推动基层体育发展、深

化体教融合。学院将组织师生深入

基层训练单位，普及竞训知识，传

授运动技能，为基层体校注入新理

念、新方法和新活力，共同提升竞

训水平，助力基层体育事业高质量

发展。

本次支教为期4个月，对象是

河南省内体育训练基础相对薄弱、

亟需提升训练水平的地方体校，优

先近年来在体育人才培养方面成

效不显著的体校，河南体育学院将

派出50余人分赴许昌、平顶山、南

阳、鹤壁分阶段开展。此外，学院还

将向受援体校免费开放专业教材、

训练手册等教学资源，联合开发适

合地方特色的校本课程，并定期开

展联合教研活动，促进教学经验交

流。在人才选拔方面，支教团队将

协助基层体校建立科学评估体系，

积极对接省级以上专业运动队和

体育院校，为优秀运动员搭建上升

通道。

（韦军伟）

本报讯 6月29日，2025“九成

宫杯”陕西宝鸡·麟游夏季半程马

拉松在21.7摄氏度的秦岭北麓清

凉山风中开跑。来自全国的路跑

爱好者，在串联隋唐离宫遗址的赛

道上展开速度与耐力的较量。

麟游夏季半程马拉松经过六

届精心打磨，连续四届获得中国田

协A1类赛事认证，成为西北地区

盛夏时节路跑的标杆赛事之一。本

次比赛设半程马拉松和欢乐跑两

大组别。在5000名参赛者中，最小

的年仅4岁，最大的则有76岁，老中

青幼四代同场竞技，共享全民健身

的快乐。经过激烈角逐，男子组陕

西选手武明瑶以1小时05分51秒、

河北选手孙晓阳以1小时06分06秒

的成绩双双打破赛会纪录，重庆选

手许汝安获得季军。女子组冠军则

由湖南选手黄菲以1小时18分37秒

的成绩夺得，山西选手王巧霞、湖

北选手伍玲分获亚军、季军。

值得一提的是，赛事奖牌设计

独具匠心。奖牌以麟游“祥麟献瑞”

传说为灵感，中心麒麟佩饰可拆卸

为胸针，背面铭刻欧阳询《九成宫

醴泉铭》“信安体之佳所，诚养神之

胜地”，内嵌九成宫和西海苑的微

雕，将厚重的历史文脉凝于方寸之

间。为应对盛夏挑战，赛事组委会

创新设置双重降温屏障：在赛道中

段增设两台大功率雾炮车形成“局

部降雨区”，并对喷淋装置扩容改

造；自7.5公里起，每个补给站均备

足冰块，供参赛选手使用。医疗保

障工作也同样周密，配备12个医疗

站、18辆救护车、25台移动AED设

备，28名医疗跑者全程守护，1300

名志愿者温暖守候。

本届赛事以“新麟游·跑夏去”

为主题，由中国田径协会、陕西省

田径协会认证，宝鸡市体育局、麟

游县人民政府主办，中共麟游县委

宣传部、麟游县教育体育局、麟游

县文化和旅游局承办，威赢赛事运

营有限公司运营。陕西广电融媒体

集团都市青春频道（陕西二套）进

行了直播，30家媒体矩阵吸引超千

万观看量。赛前分享会、音乐嘉年

华及《千年九成宫》实景演艺专场，

点燃跑者激情。麟游县推出景区免

费参观等系列“体育+文化+旅游”

活动，有效激发消费活力。

延续往届的“双免”传统，本次

赛事开通西安北站至宝鸡南站的

“麟马专列”，并在宝鸡市和扶风县

增设摆渡点。组委会因地制宜提供

600张免费床位及“跑者营地”，助

力选手深度体验“麟游九成宫 千

年避暑城”魅力。赛事经济乘数效

应显著：在赛事期间，县域酒店基

本满房，核桃包子、血条面等特色

美食成为选手“赛后必尝”项目，当

地核桃、蜂蜜、杂粮等农特产品借

此热销全国。从县域到市域，从住

宿餐饮到文旅农商，2025“麟游半

马”以一场赛事激活区域经济“一

池春水”，展现了“体育+”融合发

展的广阔前景。

（王 勇）

（上接第一版）

国家冰壶队前教练员、国家一级裁判员

陈路安介绍，冰壶项目是一项集体项目，现在

国内很多家长看重这一点。虽然冰壶器材和

专业场馆的费用相对较高，但一节课的费用

较低。冰壶运动器材较少，只需一双冰壶鞋、

一根冰壶杆和运动服。冰壶杆如果不是破坏

性损坏可以用很久；冰壶鞋如果不是因为脚

长大，5年起步一双鞋，所以冰壶运动器材费

用相对较低。

冰壶运动的发展方向主要有两个：一是

培养孩子的兴趣爱好，让孩子在冰壶运动中

建立独特的个人素养；二是通过参加比赛，获

得证书。运动等级证书可以走体育单招，冰壶

在北京等有特色校，孩子上高中可以走体育

特长。

总局领导会见国际皮划艇联合会主席

河南启动体育支教志愿服务活动

清凉麟马破纪录

本报记者 林 剑

日前，由贵州省雷山县人民政府

主办，阿里巴巴公益基金会、姚基金、

蔡崇信公益基金会联合支持的“乡村

振兴雷山行”姑妈篮球公益邀请赛，在

贵州省雷山县火热举办。来自湖南、

甘肃、湖北、贵州四省的7支县域代表

队及阿里巴巴公益联队，在3天的赛程

中展开激烈角逐，以体育为纽带，共绘

乡村振兴新图景。

赛事以雷山县苗族妇女自创的

“姑妈篮球”为核心，这项专属于女性

的群众体育运动彻底打破传统篮球规

则：球员可持球奔跑、非故意犯规不予

判罚，真正实现“零门槛”参与。独特的

规则设计不仅降低了运动门槛，更让

篮球成为连接乡村女性情感的纽带。

正如揭幕战后雷山队球员吴春花所

言：“姑妈篮球没有输赢，只有姐妹情

谊。”

揭幕战中，雷山队与湖南永顺队

双方运动员在球场上奔跑、跳跃、拥抱

的精彩对决引发观众阵阵喝彩。

举办此次公益邀请赛旨在借助体

育的力量，激发乡村活力，推动乡村振

兴。赛事不仅为乡村女性提供了一个

展示自我、增进友谊的平台，更通过篮

球这一载体，传递健康向上的生活理

念，激发乡村群众对美好生活的向往

与追求。

据悉，本次参赛队伍，除了来自

贵州雷山县、剑河县，还有湖南永顺

县、龙山县，湖北来凤县、咸丰县，甘

肃渭源县等县域。27日至29日三天赛

事期间，观众不仅能欣赏欢乐精彩的

篮球对决，还能体验各参赛队伍带来

的多彩文化表演，品尝地道的特色美

食。同时借助特设的“姑妈集市”深

入了解雷山银球茶、渭源白条党参、

永顺莓茶、龙山百合、来凤藤茶、咸

丰白茶、剑河剑白香猪等参赛队伍县

市的农特产品、非遗产品、旅游产品

等，为当地农特产品等的推广和销售

提供新平台，为乡村振兴开辟新路

径。

“姑妈”在苗族文化中是对外嫁女

儿的亲切称谓，而“姑妈篮球赛”早已

超越体育范畴，成为外嫁妇女返乡团

聚的独特载体。“姑妈篮球”是基于地

方文化特色和群众精神文化需求的创

新表达，是雷山县繁荣乡村文化、“富

矿精开”的典型案例之一。

近年来，雷山县以“姑妈篮球”赛

事为支点，进一步激发并善用“她力

量”，推动文明风尚与文化传承、基层

治理、产业发展共融共进，为农村精神

文明建设开辟了新的可能性。从赛场

上的主角叙事转变到家庭中的性别分

工重塑，从“姑妈卫生督察队”的实践

探索到“姑妈法庭”的治理创新，从“文

化价值链”的筑基赋能到“姑妈经济

链”的乘数效应，以“小赛事”推动“大

文明”，“姑妈篮球”不仅改变了农村女

性的生活方式和精神面貌，也为雷山

县的精神文明建设和经济社会发展注

入了强劲动力。

2024年及2025年期间，雷山县相

继举办五次“姑妈篮球”大型赛事，累

计吸引全网180亿人次关注，带动当地

旅游、餐饮消费增长30%。赛事组委会

负责人表示：“我们将继续探索以体育

助力乡村振兴的新模式、新路径，助力

姑妈篮球成为乡村振兴的‘流量密

码’，通过‘体育+文旅+公益’模式进

一步激发乡村活力。”

姑妈篮球公益邀请赛照亮乡村振兴之路
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“浙超”新赛季有新亮点

体育主题舞剧《人生能有几回搏》上演


