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本报记者 王 辉文/图

近期，全国多地持续高温，然而酷热的天气丝毫

未能阻挡人们参与体育活动的热情。相反，体育消费

市场呈现出前所未有的火热景象，各类体育活动和相

关产品销售火爆，彰显体育消费的强劲活力与巨大潜

力。

户外 亲水项目热潮涌动

烈日炙烤大地，人们纷纷寻找清凉与刺激的活

动，漂流运动成为热门选择。在湖南长沙浏阳凤凰峡

景区漂流河道上，一艘艘色彩鲜艳的漂流艇如离弦之

箭，装点了清澈见底的溪水。溪水在峡谷间奔流，时而

平缓，时而湍急，游客与激流展开角逐，漂流艇在浪花

中起伏摇摆，水花飞溅，带来阵阵凉意。

今年高温天气来得早，使得凤凰峡漂流项目格外

受欢迎。凤凰峡漂流景区相关负责人告诉记者：“凤凰

峡漂流河道全程包含33个落差段，其中五级百米飞瀑

区域最大落差达35米，形成‘浪遏飞舟’的刺激体验。

景区每年6月至10月运营，往年一般要到7月底才会迎

来人流高峰期，今年7月初人流量已达到往年高峰期

水平，许多游客提前数周就开始咨询预约周末的漂

流。”

在户外运动中，其他与水相关的休闲运动也掀起

热潮。社交平台上关于溯溪的笔记源源不断，吸引大

批年轻人参与。“00后”女孩陈莤被“种草”，当即下单

一双溯溪鞋，准备周末和朋友一起去溯溪纳凉。京东

数据显示，近一个月来，溯溪鞋成交额同比增长两位

数，桨板成交额同比增长翻倍。水上运动在高温下持

续升温，成为体育消费的一大亮点。

室内 暑期培训人气火爆

随着暑期到来，室内运动场馆成为人们避暑锻炼

的热门选择。近期，位于安徽省芜湖市湾沚区的芜湖

航空新城运动中心便迎来一波运动热潮：越来越多的

周边居民选择来到这个凉爽舒适的场馆进行锻炼，特

别是刚放假的孩子们。为迎接这股热潮，该中心采取

一系列措施，增加场地消毒频次，加强空调设备维护

保养，确保系统良好运行；游泳馆进行整体换水清洁，

并保持每小时一次的水质监测频次。这为运动者提供

了安全、舒适、凉爽的环境。

“我们中心拥有十余种青少年培训项目。进入7月，

游泳馆客流量环比上月增加了3倍。同时，随着环境优

化和运动人次的提升，游泳卡、培训课、运动装备等相

关产品的需求也大幅增加，消费金额环比上月增长了2

倍。”该中心工作人员介绍。

一位带着孩子前来报名的家长表示，“放暑假了，

天气这么热，孩子在家没事干，整天对着电子产品会

伤眼睛。来这里既能运动，又能学习新技能，还能交到

新朋友，挺好的。”这番话也道出了许多家长的心声。

赛事 拉动体育消费增长

体育赛事的举办同样为体育消费添了一把火。在

国内多数地区夏季本是马拉松淡季，但凉爽的气候使

贵州成为夏日马拉松的“热土”。6月至8月全国共有11

场A级马拉松赛事，其中3场在贵州。像贵州·镇宁黄果

树马拉松和多彩贵州马拉松超级联赛（第三站）·贵阳

马拉松，报名人数均创历史新高。

赛事举办不仅吸引大量选手参赛，还带动当地旅

游、餐饮、住宿等消费。在“贵马”期间，贵阳市文旅局联

动景区、酒店和餐饮商家，针对参赛选手和游客推出

“宠跑”活动，青岩古镇等9家景区为跑友提供门票限期

减免，贵阳中国旅行社还推出各类“即到即玩”文旅套

餐。一场赛事激活了“体育+”消费链条，成为拉动经济

增长的重要力量。

进入夏天，由高温催生的体育消费热潮持续涌动，

水上运动的清凉刺激、室内场馆的避暑锻炼以及大型

赛事的集聚效应，共同构成今夏体育消费的亮丽风景

线。它们不仅满足了人们多元化、个性化的运动需求，

更充分释放了体育消费市场的巨大潜力和蓬勃活力，

为经济发展注入了新的强劲动能。

本报记者 林剑 兼职记者 黄琰冰

7月12日，“运动赣鄱·活力江西”2025年江

西省城市足球超级联赛即将拉开战幕。在未来

110天的赛程里将上演66场对决。日前召开的新

闻发布会介绍了联赛相关情况。

据介绍，江西具有良好的群众足球基础，

2021年创办江西省足球协会超级联赛，以俱乐

部为单位参赛，是江西首个主客场制的男子成

人足球赛事。2022年举办了江西省县域社会足

球比赛，采用“主客场循环淘汰赛+赛会制总决

赛”的特色赛制，充分激发了县域足球活力。

2025年江西省城市足球超级联赛是江西省体育

局从去年下半年开始谋划，基于省足球协会超

级联赛和县域足球赛事活动的全新赛事。

据悉，本次赛事对赛制进行了改革。进一步

优化赛事组织，加强赛事统筹，由江西省体育局

和各设区市人民政府共同作为赛事主办单位；

各设区市体育（教育体育）局和省足球协会一起

作为承办单位，打造“政府主导+地方协同+协

会运营”的赛事模式。对参赛队伍的组建方式进

行了革新，将过去以俱乐部组队参赛的方式改

为以设区市组队参赛。对参赛球员资格进行修

改，突出群众性。参赛队员均为业余球员，平均

年龄23岁，其中六成是学生，其余为各行各业的

足球爱好者，既有中小学教师、厨师、出租车司

机、铁路职工，也有私企老板、国企员工和公务员等。本次赛事采用

“分区对抗+交叉对决”的分阶段复合赛制。设南、北两个赛区。南区

参赛单位有赣州、萍乡、宜春、吉安、新余、抚州；北区涵盖南昌、九江、

景德镇、上饶、鹰潭。分两个阶段进行，第一阶段南、北赛区分别实行

主客场双循环的积分赛制，积分多者晋级。第二阶段由南、北赛区排

名前四的队伍进行主客场交叉淘汰赛，综合两回合成绩产生晋级者。

联赛原则上均安排在周末进行，且每周最多安排一轮比赛，方便

球迷安排时间观赛和旅游。7月12日19时，2025年江西省城市足球超

级联赛开幕式将在南昌八一体育场举行，揭幕战由东道主南昌队迎

战景德镇队。

本次比赛的另一大特色是突出城市的荣誉感。今年赛事主办方

在原定赛事名称“江西省足球超级联赛”中加入“城市”二字，将赛事

命名为江西省城市足球超级联赛，赛事口号为：以球之名，为城而战！

旨在增强参赛球员和观赛群众的城市荣誉感，营造“因为一个球，爱

上一座城”的浓厚氛围，展示江西省城市独特魅力。

本次比赛也积极响应融合发展号召，以赛为媒，宣传江西深厚的

历史文化底蕴、优美的生态环境和经济社会发展的强劲态势。推动

体育赛事与文旅、商贸深度融合发展，助力消费扩容升级。首先将采

用一整套职业联赛流程和赛事布置方式，把赛事仪式感和氛围感拉

满。同时，通过低票价和业余球员主体参赛，吸引更多人走进现场，

让草根足球破圈出彩。其次鼓励设区市结合赛事开展形式多样的体

文旅商融合活动，以赛事为平台，打造成全民参与的足球嘉年华，形

成“赛事+文旅+消费”的全新赛事生态。

本报记者 李 博

从今年开始，四川成都创新打造“运动成都·十二月市”全民健身品

牌，以“月月有主题、周周有赛事、天天有活动”掀起运动热潮。据成都

市体育局统计，截至6月，共有超过550场活动吸引100万市民参与。以

“十二月市”为抓手，成都全民健身活动品质持续提升，为即将揭幕的成

都世运会营造了良好氛围。

“一月登市”依托市域范围内山地、楼宇等，广泛开展登山、登高、攀

岩等户外（室内）全民健身赛事活动，推动市民养成迎新登高习惯。今

年新年，500余市民相聚天府奥体公园，登高望远；1月3日，700人徒步龙

泉山3条经典线路，感受乡野自然风光。

“二月力市”依托天府绿道、城市公园等，广泛开展拔河、力量举，以及

象棋、国际象棋、围棋、五子棋、桥牌和航空模型、汽车模型、无人机竞速等

全民健身赛事活动，推动市民以强健体魄、坚强意志面对困难和挑战。

“三月跑市”依托天府绿道、城市公园，以及各类登山步道、自行车道

等，广泛开展路跑、自行车骑行、城市定向、轮滑等全民健身赛事活动，推

动市民以竞速比拼、追求卓越的精神面貌参与城市建设。3月23日，千余名

跑者齐聚崇州绿道，用脚步丈量城市生态之美；同一天，千人齐聚青白江

樱花赛道，跑向浪漫春日，以奔跑之姿拥抱春天。

“四月武市”依托各类户外运动场地、室内体育场馆，广泛组织开展

武术、舞龙（狮）、太极拳（剑、扇）、毽球、陀螺、跳绳、射箭等具有刚柔并

济特点的传统体育赛事活动，推动市民了解中华武术的文化内涵。4月6

日，千名武术爱好者齐聚青白江城厢古城，“武”动潮流，秀出精彩。4月

21日至23日，224名选手参加第六届成渝德眉资射箭邀请赛，共同演绎

“弓马江湖”的豪情与智慧。

“五月舟市”依托各类水域、湖泊资源，广泛开展龙舟、皮划艇、滑水

等全民健身赛事活动，吸引全市爱好者参与，激励市民永葆奋勇争先干

事创业的激情。百舟竞渡迎端午，省内外队伍竞逐新津，成都世运会前省

内最大规模龙舟赛事将传统文化魅力蔓延至天府全域。兴隆湖上龙舟竞

渡，奋楫争先共迎世运，17支龙舟队以传统龙舟精神奏响世运会序曲。

“六月勇市”于“六一”国际儿童节开启，倡导全市广泛开展针对儿

童青少年群体的各类赛事活动，鼓励儿童青少年通过参加体育运动，不

断培育勇敢担当、迎接挑战、逐梦未来的学习成长理念。6月26日，1500

余位萌娃参加2025都江堰市第三届幼儿体能接力比赛，用童真和活力

诠释体育精神。6月28日至29日，600余组来自川渝的亲子家庭齐聚新

津，参加“奔跑吧·少年”2025年川渝幼儿趣味轮滑嘉年华。

据了解，“运动成都·十二月市”系列活动整合各区（市）县优质赛

事、活动资源，以每月一主题的方式呈现，持续放大赛会效应，丰富市民

体育文化生活，促进消费、产业融合发展。进入下半年，“运动成都·十二

月市”精彩继续，成都世运会的举办也将持续提升城市运动氛围，让更

多市民感受“运动无限，气象万千”的城市魅力。

本报兼职记者 关安婷

7月至8月，广西将全面开展以“潮玩暑期

惠燃广西”为主题的暑期消费季活动，打造“政

策+场景+体验”全链消费生态，激发全区暑期

消费市场活力。其中，广西体育局举办“酷动一

夏”暑期体育消费季活动，聚焦激发体育消费

活力、释放赛事经济新动能。

赛事矩阵点燃激情

这个夏天，广西赛事活动供给全面升级，

将举办50余场自治区级及以上重大体育赛事

活动，覆盖14个地市，涵盖竞技体育、群众体

育、青少年体育等。

绿茵场上，2025赛季中甲、中乙联赛战火重

燃，八桂健儿表现引人关注；气排球赛场，第七

届广西城乡万人气排球赛激情开打，城乡社区

选手同场竞技；篮球馆内，广西青少年男子篮

球锦标赛将见证明日之星的冉冉升起。值得一

提的是，8月，2025年全民健身日全国主会场系

列活动将在广西设立主会场，全区将举办一系

列全民健身赛事及培训活动，满足群众多样化

健身需求。

文体旅商深度融合

广西体育局联合自治区文化和旅游厅、自

治区商务厅，日前发布2025年暑期“跟着赛事游

广西”赛事目录，充分发挥赛事对文化、体育、

旅游消费的带动作用，推荐各地体育旅游精品

线路、特色美食，让广大群众在“跟着赛事游广

西”的过程中，感受赛事魅力，乐享美好生活。

南宁青秀山风景区赏花户外运动精品游

线路，让运动与自然美景交融；柳州市山水绿

动活力鱼峰线路，可以领略工业名城的山水灵

动；桂林市环漓江户外运动线路，让人在“山水

甲天下”的美景里体验运动的诗意；玉林市“绿

水青山·活力铜石岭”山地户外运动线路，赋予

传统侨乡新的活力标签；贵港市山川湖林漫游

康养线路，打造慢生活健康之旅；防城港市环

海休闲体育运动线路，让海风与运动相伴；钦

州市“飞跃山海·观豚探秘”休闲体育旅游精品

线路，邀请游客滨海骑行，于三娘湾驭帆板追

浪，邂逅中华白海豚的跃动身姿……赛事与旅

游联姻，让每一次观赛都成为一场深度文化体

验之旅。

千万礼包激活消费

体育消费季推出诚意满满的激励政策：在

广西体彩实体店购买指定大乐透彩票，有机会

赢取总价值300万元的赛事活动门票、参赛福利

或“云闪付”美食消费券；“广西体彩”微信服务

号用户还能通过积分兑换总价值200万元的“云

闪付”消费券；提供总价值1000万元的公共体育

场馆消费券。此外，还联合“云闪付”平台、金融

机构、实体商户等市场主体，开展各类商品折

扣、满减、买一送一等促销活动。

政策赋能激发活力

为大力发展赛事经济，鼓励社会各界力量

举办各类体育赛事，激发市场活力，广西体育局

创新出台《鼓励和支持社会力量举办体育赛事

奖励实施细则（试行）》。政策精准扶持不同层

级、不同类型的赛事活动：在区内举办马拉松等

户外运动赛事，单场最高奖励可达80万元；在区

内举办由国家级及以上运动中心、协会（联盟）

主办的田径和足球等青少年比赛、国家队及职

业体育赛事，单场最高奖励达100万元；在景区、

街区、商圈举办三人篮球、乒乓球、匹克球、街舞

等赛事，单场最高奖励10万元。打造“竞在广西”

“体育赛事进景区、进街区、进商圈”“跟着赛事

去旅行”等“赛事+”消费新场景，以赛事聚流带

动经济增长。

高温“烤”验 体育消费热力不减
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（上接第一版）

其实不止是年轻球员，本次国足招入的一

些新面孔年龄已不算小，但缺乏真正的高强度

大赛经验，场上难免出现这样的状况———球员

很兴奋竭力去拼，但因为不适应比赛节奏，以

及全队整体战术执行力不够，反而给人感觉没

有拼到点上。

7月12日对阵日本队，比赛同样不会轻松。

首轮比赛，日本队6比1大胜中国香港队，呈现出

不错的竞技状态。接下来这场比赛，国足通过

首战的适应和比赛之后的调整，能否跟上对手

的节奏仍是关键。

上一场比赛替补出战的陶强龙表示，新周

期、新团队，队伍还处在磨合期，希望大家尽快

从失利中走出来。下一场比赛，需要整体上多

沟通、多补位，做好相互的保护，统一思想。

成都持续打造“运动成都·十二月市”品牌

本报讯 7月10日，“山海同行 奔赴和平”接力跑天津站活动在有百

年历史的民园体育场启动。本次活动用体育精神联结历史记忆，纪念1924

年巴黎奥运会400米跑冠军埃里克·利迪尔（中文名李爱锐），加强中英民

间体育文化交流合作，弘扬国际主义与人道主义精神，传播和平理念。

活动开始后，来自李爱锐母校英国艾森学院和天津、山东的跑者并

肩奔跑在民园体育场，共同完成800米友谊接力跑，用这场跨越山海的

活动诠释“更快、更高、更强———更团结”的奥林匹克格言。活动特别安

排参观天津市体育博物馆李爱锐永久展区。来自英国的一位参与者表

示，“这场接力赛不仅是对李爱锐奥林匹克精神的致敬，同时也是中英

两国人民携手合作，共同促进世界和平与共同发展的象征。”

李爱锐1902年出生在中国天津，中学毕业于英国伦敦艾森学院。

1924年，他在巴黎奥运会上夺得男子400米金牌并打破世界纪录，成为

家喻户晓的体育明星。在事业巅峰期，李爱锐毅然回到中国，投身教育

和慈善事业。在战火纷飞的年代，他把人生最黄金的岁月献给了天津这

座城市。在这里教书育人、培养体育人才，并以极大的热情参与民园体

育场的翻修改造，为推动天津体育事业发展作出了贡献。二战期间，李

爱锐被关押在山东的西方侨民集中营，病逝于此。去年7月，天津市体育

博物馆李爱锐永久展区揭幕，通过一系列珍贵史料介绍他在奥林匹克

史、体育史上的辉煌成就，宣传他在中国的工作和贡献。

本次活动由山东省潍坊市文化和旅游局主办。7月初，接力跑活动在

潍坊市潍县西方侨民集中营旧址博物馆启动，经潍坊、青州抵达天津，之

后将继续奔赴北京，全程以“体育无国界、和平共发展”为主题。接力跑活

动结束后，天津市体育文化发展中心与潍县西方侨民集中营旧址博物馆

签署共建协议，双方将围绕和平教育、体育文化合作等领域深化联动。

天津体育以这次活动为契机，充分发挥天津独特的体育文化资源

优势，为开展丰富的体育文化活动注入新的内涵。天津市体育局相关负

责人表示，天津是中国近代体育的重要发源地，将深度挖掘天津体育文

化资源，依托体育博物馆文化载体，广泛开展体育文化交流活动，让体

育文化流动起来，彰显天津海纳百川、开放包容的城市品格。（刘晨）

本报讯 近日，2025全球数字经济大会数字体育产业发展论坛在

北京举行。论坛以“共建数字体育场景创新生态”为主题，围绕数字体

育创新模式、实践经验以及未来机遇与前景展开深入探讨。

据介绍，数字体育将催生更多体育数据要素与数字资产。随着场景

创新与国际化、模式创新与产业化进程加速，数字体育将成为数字经济

中的新增长极与亮点，为全民健身新消费注入强大动力。

论坛期间还举行了北京冬奥村智慧体育社区启用仪式和数字体育

科创中心发布仪式。作为“双奥之城”主承载区，朝阳区要将北京冬奥村

智慧体育社区建设成为全球领先的数字体育示范社区。

本次论坛由全球数字经济大会组委会主办，中国技术经济学会数

字体育专业委员会和北京市朝阳区人民政府共同承办，北京市朝阳区

体育局、北京晓数聚数字科技有限公司等单位协办。 （王 辉）

“山海同行 奔赴和平”接力跑天津站启动

全球数字经济大会数字体育论坛在京举行

游客体验漂流运动。


