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本报讯 “每一场、每一天都

要比前一天好。”赛后，中国男排

主攻手王滨说。是的，中国男排做

到了，他们没有陷入八连败的阴

霾，在北京时间7月20日世界男排

联赛波兰站的收官日中，中国男

排在逆境中展现出了拼搏不放弃

的姿态，以3比2艰难击败实力不

俗的古巴男排，收获本站比赛的

首胜。

本场比赛，中国队派出新老结

合的首发阵容，主攻由老将季道帅

搭档王滨，副攻张哲嘉联手饶书

涵，二传于垚辰，接应温子华，自由

人李天乐。

开场不久，中国队受制于一传

不稳，导致一次攻出现问题，以2比

7落后。迅速调整状态后，中国队稳

住一传，打出了快速多变的进攻，

将比分迫近至9比11。局中，身材高

大的古巴队网口给中国队一定压

力，一直保持领先，中国队以20比

25交出第一局。

第二局双方一直僵持。主攻手

王滨发挥出色，从前排四号位的快

速出手到后排的暴力进攻，还有发

球直接得分，成为中国队重要的得

分点。局点时刻也是依靠王滨果断

的出手，打手出界，中国队以25比

23扳回一局。

第三局中国队一传波动较

大，很快陷入被动。在落后的局面

下，队长江川站了出来，多次打下

困难球，但中国队仍以15比25大

比分落败。

第四局，中国队从开局阶段就

一直苦苦追分，中局阶段江川、季

道帅和李咏臻的发球频频奏效。中

国队将比分追至15比15平，最终一

鼓作气以25比22拿下第四局，将比

赛拖入决胜局。

关键的第五局，中国队先发

制人，江川和王滨两翼轮流得分，

以14比11率先拿到局点，但古巴

队在关键时刻的发球给中国队制

造了不小的压力，将比分追平，化

解了中国队的赛点。不过中国队

并没有慌乱，始终保持稳定的心

态。随着王滨四号位扣球打手出

界，中国队以19比17拿下第五局，

从而以3比2获得一场宝贵的胜

利。

带着逆转获胜的自信，作为东

道主，中国队将于7月30日在浙江

宁波迎来世界男排联赛总决赛。

（黄江惟）

陈 敏

7月19日，2025年上海明日之

星排球争霸赛在卢湾体育馆落下

帷幕。决赛中，中国U21国家女子

排球队以3比1击败荷兰国家青年

队，在U21女排世锦赛到来前完

成了一次很好的实战锻炼。上海

U21女排则以3比0击败越南队，

斩获季军。

个人奖项方面，中国队队长赵

喆熙捧起MVP奖杯，上海队的王

音迪、唐懿轩分获最佳主攻与最佳

副攻。巴西队安娜·莉迪亚荣获最

佳接应，荷兰队斯特利卡·韦达荣

获最佳二传，最佳自由防守队员则

是荷兰队的莫勒纳尔。

来自中国、越南、荷兰、巴西、

斯洛文尼亚、加拿大、法国和上海

本土的8支高水平青年女排队伍

参与了此次争霸赛的角逐。获得

“最佳教练”称号的中国队主帅谢

激扬赛后表示，这次比赛各队实

力都很强，“比赛的锻炼意义非常

大。”

作为上海的自主IP赛事，这是

明日之星排球争霸赛第二年举办。

根据明日之星的特别赛制，所有参

赛队伍彼此间都能一一过招，获得

充分的交流机会。去年参赛时还

是上海队队长的赵喆熙，如今已成

为中国U21女排的队长。她坦言，

通过此次比赛，让她和队友们对

当今世界青年排坛的主流打法有

了更为深刻的认识。“我们的进攻

主要依赖主攻，国外很多队伍则

依靠接应，这就很考验我们主攻

的拦网能力。”

一路挺进决赛的中国队，在先

赢两局后遭到了对手的顽强抵抗，

在第三局面对荷兰队一攻的加强，

应变不足，被扳回一局。第四局，

调整好心态的中国队稳扎稳打，抓

住对手失误，最终赢得比赛。

8月初，U21女排世锦赛将在

印度尼西亚举行。“我们会把本次

比赛暴露出的问题在训练中改

进，弥补短板。”谢激扬指出，目前

这批队员中，边攻手、二传等各个

位置都有不错的苗子，“我们会不

断改进队员的技术，把她们基础

打扎实后再往上输送，我们的任

务不只是在国际赛场为国争光，

还要为中国女排成年队伍输送人

才，添砖加瓦。”

根据U21女排世锦赛赛程安

排，中国队将于8月7日首战克罗

地亚队，随后依次与韩国队、多米

尼加队、墨西哥队和美国队展开

较量。

本报讯 7月20日，中国足球

职业联赛联合会（以下简称“中足

联”）发布声明称，近期中超联赛有

球迷对职业球员及其家属进行无

底线的侮辱谩骂，中足联坚决反对

并予以强烈谴责，将联合有关部门

坚决打击赛场内外一切挑衅、辱骂

等行为。

中足联在声明中指出，在中

超联赛比赛时，有球迷对职业球

员及其家属进行无底线的侮辱谩

骂，严重玷污了足球文明，严重破

坏了职业联赛秩序，造成极其恶

劣的社会影响。任何对球员及其

家属的侮辱言行都是对体育精神

的亵渎，完全背离足球文化的本

质。中足联对此坚决反对，予以强

烈谴责。此类现象蔓延直接影响

职业联赛的健康发展，终将损害

职业足球人和广大球迷的根本利

益。

中足联将联合有关部门，全力

抵制并坚决打击赛场内外一切挑

衅、辱骂、诋毁、诽谤、煽动对立、

引战、斗殴等行为，净化赛场环

境，努力保护球迷文明观赛的正

当权利，捍卫公平竞赛、互相尊重

的体育价值。

声明中还写道，足球是传递

团结与激情的文明运动，球场绝

非暴力与仇恨的宣泄场所。中足

联将坚决维护“公平、安全、干净、

平稳、有序”的联赛环境，绝不容

忍任何破坏联赛秩序的恶劣行

为。中足联郑重呼吁全体足球从

业者与广大球迷共同捍卫足球运

动的纯粹，坚决清除玷污足球文

化的毒瘤，理性对待胜负，以足球

之名传递正能量。中足联将进一

步完善相关措施，更好地维护赛

场秩序和联赛环境。

（马艺欧）

本报讯 7月20日，在2025女篮亚

洲杯季军争夺战中，中国队以101比66

大胜韩国队，获得铜牌。

本场比赛，中国队派出韩旭、张

茹、罗欣棫、杨舒予、李缘首发。比赛

开始后，中国队率先进入状态，在进攻

端和防守端打得十分积极。随后王思

雨和杨力维高效输出，联手带队扩大

优势，首节以31比14领先。第二节中国

队延续着良好状态，多点开花，张子宇

和韩旭在内线频繁制造杀伤，罗欣棫、

杨力维、贾赛琪在外线也屡屡得手。半

场战罢，中国队以58比29领先。

易边再战，韩国队在进攻端有所

增强，但中国队并没有给对方过多机

会。三节战罢，中国队84比48领先对手

36分。末节，面对韩国队的顽强防守，

中国队稳扎稳打，最终大胜韩国队，夺

得本届女篮亚洲杯铜牌。

全场比赛，中国女篮5人得分上

双，其中王思雨贡献19分、7个篮板和7

次助攻，张子宇砍下18分、7个篮板、3

次助攻，韩旭拿到16分、6个篮板。此

外，王思雨凭借出色表现被评为本场

比赛的“最佳球员”。

“‘拼’字当头，无论是进攻还是防

守都打出了年轻球员的风貌。”中锋韩

旭对队伍中年轻球员的表现十分欣

赏。“我非常认可我们这次亚洲杯付

出的努力。”韩旭表示，希望大家不忘

初心，永远怀揣着希望。尽管中国队在

本届亚洲杯的征程中有遗憾，“但我们

的精气神必须要百分之百地呈现给对

手，展现给所有爱我们的球迷朋友。”

韩旭认为，在赛场上表现出饱满的精

神面貌也是中国女篮拼搏精神的一种

诠释。

本届亚洲杯，澳大利亚女篮在决

赛中以88比79力克日本女篮，首夺亚

洲杯冠军。 （杜婕 郭艾）
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本报记者 杜 婕

北京时间7月20日，2025年国际篮

联U19女篮世界杯迎来最后一个比赛

日，中国队在11-12排位赛上以96比

71战胜尼日利亚队，获得本届赛事第

11名，总成绩为2胜5负。

中国队与尼日利亚队曾在小组赛

首轮相遇，在一度领先13分的情况下

被对手以93比88逆转。此次再度交手，

中国队从比赛开场就展现出强劲势

头，冉珂嘉、徐凤威接连命中三分，全

队打出13比2的梦幻开局。首节中国队

内外开花，以26比14领先12分。半场时

将比分扩大至56比35，领先达21分。易

边再战，中国队统治力延续，未给对手

喘息的机会。尽管尼日利亚队试图通

过内线强攻追分，但中国队始终掌控

节奏，三节结束以79比53领先。末节，

王嘉欣连得5分，分差一度扩大到28

分，最终中国队锁定胜局。

本场比赛，中国队12人都有得

分，核心球员冉珂嘉砍下全场最高的

25分和13个篮板，李雨汧再添19分、6

个篮板和3次抢断，李泳霖拿下11分、

5个篮板和7次助攻的全面数据。全队

助攻数达27次，篮板球也以49比38压

制对手。尼日利亚队攻防两端均被压

制，整体命中率不足40%，失误多达

18次。

中国U19女篮原计划阵容中的核

心中锋张子宇因上调至成年国家队而

缺席了本次赛事。由于她的缺席，中国

队内线防守与篮板短板凸显，小组赛

场均净负对手39分，1/8决赛又惨败给

美国队，四战合计净负156分。

在9-16名排位赛时，中国队经过

加时赛以80比79险胜捷克队，取得此

次赛事的首场胜利。这场比赛打得非

常激烈，四节过后战成66平。在加时

赛的大部分时间里，中国队占据主

动，一度以78比70领先。在加时赛还

剩11秒时，捷克队追至76比79。终场

前9秒，冉珂嘉两罚一中，尽管对手随

后投中压哨三分球，中国队仍涉险胜

出，得以参加第9至12名的排位赛。与

捷克队的这场比赛，冉珂嘉贡献25

分、16个篮板和4次助攻，李雨汧有19

分和6个篮板入账。

本届U19女篮世界杯7月12日至

20日在捷克布尔诺举行，共有16支球

队参赛。中国队被分在B组，与加拿大

队、葡萄牙队和尼日利亚队同组。本次

U19女篮世界杯，中国队的年轻选手

得到了锻炼，尤其冉珂嘉、李雨汧两小

将表现亮眼。

本报记者 马艺欧

2025赛季中超联赛上周末重燃战火，备受瞩目的

榜首大战中，上海申花在客场3比1战胜北京国安，以3

分优势独自领跑积分榜。

在夏季转会窗期间，多支中超球队对阵容进行了

补强，而在第17轮比赛中，三位刚登陆中超的中锋球

员就在首秀完成了破门。

浙江队主场3比1战胜云南玉昆的比赛中，巴西球

员亚戈下半场替补出战，展示出了很强的进攻欲望，

正是他的进球帮助浙江队反超比分。而在深圳新鹏程

主场4比0大胜青岛海牛的比赛中，同样来自巴西的韦

斯利首发出战，并上演了“帽子戏法”。

不过本轮中超最抢眼的首秀当属上海申花新援

阿苏埃。本轮比赛之前，北京国安与上海申花积分相

同，一同领跑积分榜。这场比赛的意义不言而喻，开局

的激烈对抗也在意料之中，而最让人意想不到的则是

阿苏埃的冲击力。比赛开始阶段，北京国安由国脚和

外援组成的后防线对阿苏埃几乎无可奈何，国安后防

中坚恩加德乌在与阿苏埃的对抗中完全处于下风。

诚然，上海申花本场比赛从一开始就上强度、抢

开局的战略是获胜基础，但阿苏埃这个绝对强点早

早打破僵局更是获胜关键。如果等到北京国安适应

了这种压力，找到自己的节奏，比赛走势可能也会有

所不同。

新援阿苏埃作为“X因素”为申花打开了胜利之

门，而将胜利“打包”的则是两位老将吴曦和于汉超的

进球。上海申花主教练斯卢茨基坦言，吴曦应该是本

场最佳。申花能够获胜，两位国脚中卫朱辰杰和蒋圣

龙也功不可没，他们几乎化解了国安所有的传中，正

面防守十分强硬，让法比奥没有发挥空间。新外援的

冲击力、老将的担当、年轻国脚的稳健，加上战术得

当、拼字当头，一同让申花赢得了这场榜首大战。

不过现在就断言联赛争冠走势还为时尚早，联赛

下半程刚刚开始，申花领先国安也只有3分。北京国安

主教练塞蒂恩赛后表示，现在能做的就是抬起头来，

打好接下来的比赛。

本轮另外几场比赛中，上海海港在客场以3比1战

胜长春亚泰，武汉三镇主场与来访的青岛西海岸战成

1比1平，天津津门虎主场2比1战胜成都蓉城，大连英

博主场2比0力克山东泰山，河南队主场1比1战平梅州

客家。

本报讯 2025中国太平中国足

协女甲联赛近日结束第十一轮比拼。

山东精花B队2比0击败了福建南安

成功女足，超越广东女足来到积分榜

第五位。

比赛开始后，山东女足迅速掌握

场上主动，积极展开进攻。第25分钟，

山东女足发动快速反击，刘璇接到队

友传球后完成射门帮助球队以1比0

取得领先。福建女足多次发起进攻均

被山东女足化解。

下半场，福建女足继续加强进

攻，但仍无法形成得分。第70分钟，姚

欣门前抢点射门得手，山东女足将比

分改写为2比0。直到比赛结束福建女

足仍然未能突破山东女足防线。最

终，山东女足以2比0获得胜利。此役

过后，山东女足凭借近期5胜1负的战

绩反超广东女足，位列积分榜第五位。

本轮其他场次，广西女足4比0击败广东女足，继

续领跑积分榜。四川女足4比0击败天津女足，豪取

七连胜。青岛女足1比0小胜武汉女足，收获五连胜。

上海“德比”战，上海申花女足4比0击败同济女足。

山西喜华女足0比2不敌河北雪如意女足。大连足校

女足7比0战胜佛山三水铁牛女足。

（张 斌）

中足联强烈谴责极端球迷行为

世界男排联赛波兰站收官

中国队逆转古巴队

上海明日之星排球争霸赛落幕

中国U21女排为世锦赛热身

女篮亚洲杯中国队摘铜

U19女篮世界杯中国小将在历练中成长
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中超联赛重燃战火

上海申花赢得榜首大战独自领跑


