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本报记者 傅潇雯

近日，湖南株洲“厂BA”明星队与华侨大学男篮

的巅峰对决吸引了超2万名观众现场观战，将赛事热

度推向高潮。与此同时，辽宁沈阳铁西区“厂BA”进入

收官战，八强球队激战正酣。全国多地“厂BA”赛事如

火如荼，一场场以篮球为纽带、串联工业文化与全民

健身的浪潮正席卷全国。

从厂矿车间到球场舞台

在株洲，篮球是刻进城市基因的运动。上世纪80

年代，这座“中国动力谷”曾汇聚七八十支厂矿篮球

队，被誉为“篮球城”。如今，“厂BA”以“体育+文旅”的

创新模式重燃工业激情。今年赛事升级至3.0版本，12

支企业球队、3支新增高校劲旅同场竞技，更引入北京

大学、华侨大学等CUBAL强队开展交流赛。自2023年

创办以来，株洲“厂BA”赛事热度逐年增高，群众热情

持续高涨，已成为拥有广泛影响力的城市文化符号。

沈阳有数十万的产业工人，“厂一代”“厂二代”

“厂三代”的接力传承，构成了强大的群众基础。“沈

鼓杯”2025铁西区第二届“厂BA”篮球赛进入决赛阶

段，42支厂队、超千名职工球员在篮球场比拼，场均

观众过千人，线上流量破亿。

阵容覆盖杜湖工业园区重点企业及周边社区、

院校单位的“厂”龙卧虎·谁与争锋———2025年杜

湖“厂BA”篮球赛日前在湖北仙桃杜湖体育公园开

赛，本届赛事共有21支企业代表队、近300名一线员

工运动员参赛，分组采取小组积分+淘汰制。比赛赛

场设在晚间，作为仙桃市打造夜间经济的重要模块，

“厂BA”有效实现了“白天在岗、晚上上场”，满足了企

业员工夜间健身需求，也带动了夜间消费热度。

江苏泰兴经济开发区滨江镇也举行了第一届

“厂BA”暨第十届职工篮球赛，17支企业战队从车间

走向球场，展开激烈角逐，点燃了现场观众的激情。

从球场舞台到全民赛事

在株洲“厂BA”比赛期间，周一至周四将增设“厂

BA”社区篮球联赛，正好与“厂BA”的周末赛事错峰

进行，面向成人与U12青少年群体，以社区组队形式

展开，让篮球运动真正融入百姓生活。“终于能亲身

参与‘厂BA’，太激动了！”不少篮球爱好者开心不已，

前两年他们只能在场边观赛，今年第一时间报名参

加社区赛，如愿以偿地踏上了“厂BA”赛场。成人组十

支社区队伍进行“喊话”比拼，一句句充满斗志的口

号，展现邻里既竞争又友好的氛围。

湖南汽车工程职业大学体育老师陈小龙是株洲

“厂BA”汽车工程队的队员，这是他第二次参加“厂

BA”，“今年每支队伍都很强，我们也一直在加强磨合，

相信球队会越来越好。”陈小龙说。篮球赛不仅是比拼

竞技，更是连接职工、学生和群众的桥梁。

“咱厂队比的不只是胜负，更是敢打

敢拼的精神，看的不只是热闹，是对咱沈

阳、咱老厂的归属感和认同感！”62岁的退休工人李

先带着孙子一起看球感叹道。今年铁西“厂BA”突破

传统场馆限制，将比赛打进企业车间、大学校园、文

创街区，人们可以在家门口看“自己的队”，提升了群

众的参与度和体验感。

从全民赛事到拉动消费

随着各地“厂BA”赛事规模升级与商业模式创

新，比赛成为激活城市消费、拉动经济的“金钥匙”。

铁西“厂BA”到文创园里打比赛，夜市集就开

到赛场边，为小摊主们带来了客流量和销售量，拉

动了夜经济。文体惠民、拉动消费，商务部门用起

了“票根经济”，“厂BA”观众凭预约电子门票的票

面编号，不仅可以现场抽奖领礼品，还能拿到洗

浴、餐饮、景区等各类商户的门票、优惠券和体验

券，进一步融合“赛事+文商旅”。赛场内外随处可

见铁西城市IP“老铁家族”的标志形象，联名限量版

文化衫、主题徽章跟着比赛一起传播，让“厂BA”的

辨识度和流行度更广。

从邀请本土企业、高校组建特色球队深度参与，

到利用线上线下平台，发放消费券，扩大赛事影响

力、惠及更多市民，连续举办三年以来，株洲“厂BA”

不断推陈出新，通过一系列创新举措，精准对接群众

对精彩赛事、欢乐氛围和城市归属感的多元需求，激

发了城市的赛事活力，带动周边餐饮、住宿等行业发

展，为株洲经济注入强劲动力。

本报讯 近日，2025全国老年

人女子气排球比赛在宁夏青铜峡

黄河奥体中心篮球馆开赛。本次比

赛为期3天，吸引了来自深圳、湖

北、福建、重庆等多个省区市的30

支代表队、近330名运动员参赛。

本次赛事由中国老年人体育

协会主办，宁夏老年人体育协

会、青铜峡市人民政府、宁夏社

会体育服务中心承办，旨在贯彻

落实“积极应对人口老龄化”国

家战略及“银龄行动”“全民健身

计划”。

气排球作为一项集竞技性、趣

味性和群众性于一体的运动，近年

来在全国范围内迅速普及，成为老

年人“老有所乐”的载体。山东省老

年人体育协会队队员王庆华说：

“气排球运动使我们身心更加健

康，心情更加愉悦，业余生活更加

丰富。”

青铜峡素有“塞上明珠”之

称，7月平均气温低于全国多数

地区，凉爽舒适的环境为运动员

提供了理想的比赛氛围。为确保

赛事顺利圆满，青铜峡市在赛事

组织、场地维护、接待服务、安全

保卫等方面均做了周密安排。同

时，宁夏老年人体育协会、宁夏

排球协会与青铜峡市密切协作，

重点升级了场馆设施，优化了接

待环境，为参赛运动员提供优质

的参赛体验，推动老年体育事业

蓬勃发展，倡导“积极老龄观、健

康老龄化”的理念。

（冯 蕾）

本报讯 湖南省桑植县第三

届“天平杯”羽毛球混合团体赛在

当地贺龙体育馆举行。赛事旨在以

竞技为纽带，带动广大群众积极投

身体育锻炼，充分展现新时代干部

职工的精神风貌，进一步营造全民

健身的浓厚氛围。

本次羽毛球赛事为期3天，吸

引了14支代表队踊跃参与，设有男

双、女双、混双等多个组别。组委会

依据报名情况完成分组、确定种子

队及赛制安排。

选手们本着“友谊第一，比赛

第二”的原则，充分享受竞技运动

的快乐，把羽毛球运动的进攻和防

守展现得淋漓尽致，敏捷的动作、

娴熟的技巧、漂亮的扣杀，让比赛

高潮迭起，场下加油声、喝彩声此

起彼伏。

“我是第三次参加这个比赛，

前面几次我们法院取得了非常好

的成绩，这次比赛将竭尽全力打好

每一场比赛。”桑植县法院代表队

一队钟花说。 （傅潇雯）

本报讯 日前，2025年“奔跑

吧·少年”全国跳绳段位挑战赛（安

徽合肥站）在安徽合肥融创乐园梦

蝶剧场举行。本次赛事共吸引全国

44支队伍600余人参加，2025年世

界跳绳锦标赛国家集训队队员冯

熙惠、徐嘉诚等顶尖高手亮相。

作为2025年“奔跑吧·少年”全

国跳绳段位挑战赛的核心亮点，

“九段王争霸赛”不分年龄、性别，

30秒单摇跳实时PK，层层淘汰决

出速度巅峰。获得“九段王”的参赛

选手将获得专属分站“九段王”称

号、丰厚奖学金，以及通往2025年

“奔跑吧·少年”全国跳绳段位挑

战赛总决赛的参赛资格，实现

从家门口的国家级赛事到年

度总决赛的跨越。

本次赛事的“九段王争

霸赛”在经过激烈鏖战后，来

自安徽跃动跳绳小将的李泽

屹以177次的优异成绩，勇夺30秒

单摇跳冠军，荣膺赛事历史上首位

“九段王”。江西省南昌市跳绳队的

程煜鑫以176次的成绩惜获亚军。

赛事同期举办冠军公益课，冯

熙惠、徐嘉诚、尤煜营及教练张红

岗带来了一场别开生面的跳绳教

学指导。张红岗针对跳绳姿势纠

正、训练方法优化进行系统教学。

三位冠军则分享了自己的跳绳技

巧和经验。

本次比赛由国家体育总局社

会体育指导中心、中国毽球跳绳协

会主办，全国跳绳推广委员

会、安徽省社会体

育指导中心、安徽

省毽球跳绳协

会、合肥市包

河区教育体育

局承办。

（轧学超）

白天在岗 晚上上场
“厂BA”奏响工业文化与全民健身交融乐章

全国老年人女子气排球比赛倡导健康老龄化

湖南桑植举办羽毛球混合团体赛

本报记者 顾 宁

日前，以“活力‘丰BA’精彩‘篮’不住”为主题的

“丰BA”篮球超级杯赛在首都经济贸易大学正式拉开

帷幕，揭幕战由北京怡海花园社区篮球代表队对阵

天坛医院篮球代表队。

据了解，作为“丰彩城市活力季”的重点活动，

“丰BA”篮球超级杯赛旨在以“体育+文旅+商务”的

多元驱动模式，全面促进丰台区文商旅体融合发展。

以“丰彩城市活力季”为依托，丰台践行“以体育为平

台、驱动经济高质量发展”，广泛开展群众身边的体

育赛事活动，吸引广大市民热情参与，让大家在运动

中共享健康、尽享快乐。

本届赛事分为预选赛和区级决赛两个阶段。预

选赛（7月12日-27日）覆盖丰台区26个街镇及丽泽金

融商务区、中关村丰台科技园2个重点功能区，每个

赛区派出8支代表队、共计200余支球队，将角逐出28

支队伍进入区级决赛。区级决赛（8月16日-9月20日）

将把28支晋级球队按照地域就近划分为“东、南、西、

北”四个赛区，进行84场小组赛，每个赛区的前2名将

晋级淘汰赛，最终决出本届“丰BA”的总冠军。这种代

表“自家地盘”出战的分区方式，大大增强了丰台各区

域特色和群众参与感。北京怡海花园社区篮球代表队

队员任翔说，这是他们第一次参加“丰BA”，感觉特别

好。各街道的球迷也为自己的“主队”加油助威，气氛

热烈。

值得关注的是，赛事创新采用“商圈+公园+校

园”的场地布局，比赛下沉至各街镇包括花乡奥莱、

丽泽商圈等在内的活力商圈与公园景区举办，实现

“体育搭台、经济唱戏、百姓受益”的多层级联动。

“丰BA”篮球超级杯赛不仅是一场体育竞技，更

是一次消费生态的创新探索。“丰BA”篮球超级杯赛

“学子回家1VS1斗牛挑战赛”等全民健身活动同步举

办、“丰台礼物”及非遗

产品展售区引居民驻足、商圈推出观赛专属优惠、部

分餐饮品牌推出“观赛套餐”……一个“赛事引流-消

费转化-文化传播”的闭环正在赛场内外悄然形成。

丰台区体育局负责人表示，丰台将积极培育新场

景、新业态、新品牌，全力打造“要有活力圈儿，活力要

出圈儿”的消费新生态，推动体育与文旅、商务深度融

合，将赛事热情转化为消费动能。

据了解，丰台正在打造“丰BA”篮球超级杯赛、武林

万人争霸赛、京津冀赛艇精英赛等九大活力赛事矩阵，

构建起多元体育场景，让不同年龄、职业的市民都能找

到参与城市生活的切入点，使体育从单纯的“运动项

目”升华为“生活方式”。同时，创新推出“夜跑+生活节”

“骑行+生态科普”等消费场景，将体育赛事转化为常态

化消费引爆点，让“看比赛、逛商圈、品文化”

逐渐成为居民的生活

习惯。

活力“丰BA”精彩“篮”不住

全国跳绳段位挑战赛（安徽合肥站）收官
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当最后一记精准的长传划过广州华南农业大学体育

场的天空，落入队友手中完成得分，“暗涌”队全体队员跪

地怒吼，欢呼声浪响彻了整个体育场。日前，第三届中国飞

盘联赛（广州站）在历经两天鏖战后落幕，来自全国各地的

16支精英飞盘队伍经过激烈角逐，“暗涌”飞盘队凭借出色

表现摘得冠军。

“几年前我们还在公园的草坪上追着飞盘跑，现在能

站在专业场地的赛场听国歌，这感觉像做梦。”“暗涌”队员

何盛发抹着汗水，胸前的号码布还沾着草屑。赛前大家并

没有想到可以取得这样的成绩，却凭着默契的配合和顽强

的拼劲坚持到最后，成为赛事最大惊喜。

飞盘运动近年来在国内发展迅猛，据不完全统计，全

国已有超过50万飞盘运动爱好者。

“飞盘不是‘网红运动’的昙花一现，而是真正扎根社

区的群众体育。”赛事组委会相关负责人手指向观众席中

举着“姐姐加油”牌子的小女孩，“你看，现在有越来越多的

家庭参与其中，父母带着孩子训练、观赛，这就是运动生命

力的体现。”

本次赛事由国家体育总局社会体育指导中心主办，全

国飞盘运动推广委员会、华南农业大学、广州市天河区文

化广电旅游体育局、广州市天河区社会体育指导员协会承

办。此外，赛事也得到了中国体育彩票的大力支持。广州体

彩相关负责人表示：“作为国家公益彩票，我们始终致力于

支持全民健身事业发展。飞盘运动兼具竞技性和趣味性，

是推动全民健身的理想载体，希望有更多人了解并爱上这

项运动。”

赛场上，选手们攻防转换间展现着精湛技艺，场边观

众自发为各队加油助威，选手们无论得分与否都会相互击

掌致意，用实际行动诠释着飞盘运动“尊重、友谊、团队协

作”的核心价值。这种独特的体育精神，正是飞盘运动备受

人们喜爱的关键所在。

值得一提的是，比赛现场还设置了精彩的飞盘互动环

节，让观赛观众可以近距离感受飞盘运动的魅力。同时，赛

事全程网络直播，让无法到场的观众也能感受飞盘运动的

魅力。在趣味飞盘体验区，包括“掷准王”“决战12码”飞盘

挑战等趣味项目，吸引了众多运动员和市民参与体验。“既

能看比赛，又能学规则，还能带着娃体验投掷，这样的周末

太充实了。”家住海珠区的市民周以楠带着7岁儿子在互动

区体验掷准飞盘，孩子手里紧攥着刚从“暗涌”队员那里得

到的签名飞盘。现场还有一些运动员和观众进行了“切

磋”，让人们近距离感受到了飞盘运动的魅力。飞盘爱好者

李哲特意带着相机来观赛：“镜头里能看到赛场的每一个

细节，选手的跑位、传接太专业了，可以回去剪个视频给俱

乐部的新人当教学素材。”

比赛结束后，华南农业大学体育场的草坪上仍散落着

几片彩色飞盘，工作人员清理场地时，不时有孩子跑过来

捡起，模仿着选手们的姿势投掷。正如队员们所说：“中国

飞盘联赛的意义，不在于产生多少冠军，而在于让更多人

看到，当一项运动有了规范的赛场、专业的规则和真诚的

热爱，它就能从潮流走向主流，从娱乐走向竞技，最终成为

滋养城市活力的养分。此次广州站比赛的精彩，正是这场

蜕变的生动注脚。”


