
2025年内蒙古赤峰市元宝山区建昌营村第

十七届篮球联赛日前开赛。这项以农民为主体

的篮球赛事，有建昌营“民BA”之称。比赛从最初

的泥地赛场到如今的标准篮球场，从几支队伍

的小范围切磋到全国球队的踊跃参与，已经成

为跨越地域、融合民族的乡村体育赛事。它以篮

球为纽带，让“文、体、旅、农、商”在乡土间深度相

融 ，

既 为 乡 村

体育赛事的创新

发展提供了鲜活样本，展

现着全民健身赛事在基层的蓬勃活

力，更成为乡村振兴与民族团结的一扇窗口。

赛场内外 乡土赛事带动全民参与

夜幕下的“民BA”球场，球员们在场上腾挪

跳跃，挥洒汗水，娴熟的球技、默契的配合，带

动了看台上观众们的体育热情。新疆叶之梦队

与东道主建昌营村代表队激烈精彩的揭幕战，

为接下来的比赛奠定了热血基调。

2025年建昌营村第

十七届篮球联赛以“和美

乡村·和谐家园”为主题，

在22天的赛程里，来自全

国各地的30余支球队将逐

鹿赛场。“能在家乡和这么多

来自天南海北的篮球爱好者

同场竞技，是个难得的机会。现

场观众很热情，让我们在场上更

有劲儿了！”建昌营村队员张津源

说，比赛不仅让他们切磋球技，还交到

很多来自远方的朋友。

作为一场扎根乡土的全民健身体育赛

事，本届“民BA”在赛事设置上兼顾专业性与全

民性。据赛事组委会相关负责人介绍，今年赛

事体系全面升级，在延续往年“公开报名、全民

参与”原则的基础上，赛事细分为各省区篮球

公开赛、青少年篮球锦标赛、赤峰市旗县区联

赛三大板块。其中，公开组邀请了新疆和内蒙

古其他盟市10支球队参加。同时，组委会还组

织了青少年篮球训练营，由专业教练指导当地

青少年篮球技巧。每场比赛间隙都穿插着面向

观众的互动环节，从孩童到老人，都能走上球

场体验投篮乐趣，赛场边的欢呼声与呐喊声交

织成最动人的全民健身交响曲。

创新突破 十七载赛事迭代升级

建昌营“民BA”篮球联赛的前身是“青年

杯”篮球赛，十七载春秋流转，赛事如老树新

枝，愈发茁壮。今年建昌营村党委与村委会更

是顺势而为，将“民BA”升格为市级品牌，精心

打造“体育赛事、商业街区、文化演艺、旅游体

验、农特产品销售”五大板块。

建昌营村党委书记姚志军表示，“民BA”赛

事以文化认同凝聚发展共识、以跨界融合重构

乡村价值、用“篮球＋”模式盘活潜在的文旅农

商资源、以品牌运营思维增强赛事内生动力，

为赤峰市“一县区一特色”体育赛事体系建设

提供了示范。

十七年来赛事在传承中不断创新，既延续

了用农特产品作为奖品的乡土传统，保留了村

民自治组织赛事的淳朴基因，又在场地设施、

活动形式上持续升级。“相较于2024年，今年的

场地设施新增2个备用球场，主赛场扩容至可

容纳7000名观众，灯光、音响系统均按专业赛

事标准改造，为球员提供更好的比赛环境。”主

办方相关负责人介绍。

此外，文艺演出、乡村迪士尼巡游、非遗小

课堂等活动贯穿赛程。今年新增的人工湖、花

海、热气球等打卡点，与“解锁宝山双线游”“探秘

硬核工业风”等旅游项目相呼应，让体育赛事与

乡村风貌、工业记忆深度融合。在乡村迪士尼巡

游中，农用机械改造的花车与舞龙舞狮、满族寸

跷等非遗项目同台亮相，更成为传统与现代碰

撞的独特风景。赛场周边，特色美食街、文创展

销区陈列着巧思匠心，儿童娱乐区回荡着稚嫩

欢笑，一场因为体育赛事

汇集

起的全民参与欢乐浪潮正在建昌营兴起。

篮球为媒 激活乡村振兴共振能量

“民BA”的魔力，不止于文体交融，更在于

它以篮球为纽带，让全民健身理念深入乡村肌

理，成为激活乡村振兴的一池春水。

赛事期间，建昌营村的篮球氛围渗透到每

个角落———清晨的球场有老人练球的身影，午

后的树荫下有孩子运球的欢笑，傍晚的赛场边

有村民讨论战术的热烈……篮球不再是少数人

的运动，而是成为连接邻里的纽带。从场地布置

到秩序维护，赛事组织的每一个环节都有村民

参与，300余名志愿者中，有返乡大学生、有个

体商户、有退休老人，大家分工协作，在服务赛

事的同时，也感受到了“共建共享”的快乐。

八方宾客的涌入，更让体育热潮转化为

发展动能。“因为‘民BA’的比赛，来我们村的

游客越来越多了，我们小卖部的生意也越来

越火爆。”村民王志伟说。因为“民BA”的比

赛，天南地北的游客闻讯而来，周边的生态采

摘园里多了采摘的身影，农家乐的餐桌上添

了欢声笑语，民宿的灯笼下聚满了异乡客。村

里的电商驿站乘势而起，指尖轻触间，将本地

的名优特农产品送往全国各地，让赛场边的

“流量”实实在在化作村民钱袋里

的“增量”。

本报讯 第二届“美人谷杯”“丹BA”篮球

联赛日前在四川丹巴落幕。这场为期近8天的

赛事，汇聚18支代表队展开49场角逐，以“赛

事＋”模式激活县域活力，彰显其本土核心赛

事的多元价值。

作为基层自建标杆赛事，“丹BA”秉持“全

民参与、普惠覆盖”理念，18支代表队涵盖各乡

镇、事业单位及各界群众，队员包括学生、干

部、教师、医护等。赛场“草根”球员诠释体育精

神，赛场下座无虚席，社交媒体话题热度高，印

证其强大群众基础与影响力，“政府搭台、群众

唱戏”模式让体育成为凝聚民心的纽带。

据统计，“三线联动”传播矩阵实现2025

“丹BA”8天曝光量现场累计观看达到10.6万人

次，互联网、自媒体、官方媒体、直播线上累计

播放量达到1000万＋，视频号、抖音号2025“丹

BA”＃话题量达到500万＋。线上线下联动形成

口碑效应，成为展示丹巴形象、传播地域文化

的重要平台。

“丹BA”还与藏寨、碉楼等文旅资源衔接，

推出“看赛事＋游景区＋宿民居”产品，成为当

地“跟着赛事游四川”重要赛事活动之一。赛事

通过优化流线、强化服务，推动游客从观赛向

“住下来、走出去”转化，带动游客量、酒店入住

率及消费显著提升。

未来，丹巴县将深化“丹BA”IP化运作，完

善“赛事＋产业”机制，通过建立品牌标识、固

定赛事节奏等，推动其向“高原篮球IP”升级。

同时探索可持续发展模式，让其在全民健身、

体旅融合、民族团结、乡村振兴等方面发挥更

大作用，持续为丹巴发展注入动能。

（史 伟）

本报记者 轧学超

近年来，海南以自贸港建设为契机，大力

推进“体育＋旅游”融合发展。凭借2000多公

里海岸线、丰富内河湖泊资源，海南形成了以

帆船、冲浪、潜水为核心的水上运动产业，培

育出万宁日月湾国家冲浪基地等标杆项目，

建成14家国家级基地服务国家队训练与大众

需求。如今，海南正通过高位推动、跨部门协

同，系统性破解难题，全力释放产业潜力，加

快构建国际水上运动目的地，为自贸港注入

新活力。

发展根基渐稳 短板仍待补齐

海南水上运动的版图已在全域铺开，35类

项目扎根17个市县的42个点位。从万宁日月湾

的冲浪板划破浪花，到五指山红峡谷的漂流艇

穿梭峡谷；从海口帆船基地的白帆映着蓝天，

到陵水分界洲岛的潜水探索海底，“海域竞技、

内河休闲、湖泊体验”的立体图景已然成形。日

月湾每年吸引着全球冲浪爱好者前来打卡，三

亚后海的潜水、摩托艇项目年接待量超百万，

就连定安南丽湖的桨板、屯昌木色湖的垂钓，

也成了周边群众周末休闲的新选择。

值得一提的是，当地14家国家级基地构筑

起专业保障的坚实后盾，海口帆船帆板基地常

年为国家队训练“护航”，万宁的冲浪、潜水基

地承办赛事与游客体验两不误，三亚在建的四

大基地将很快解锁更多水上运动新场景。这些

基地不仅是专业选手的训练场，更是赛事经济

的“发动机”，中国帆船帆板锦标赛、全国冲浪

锦标赛等赛事的落地，既提升了海南的国际关

注度，也让普通游客有机会近距离感受运动的

魅力。

快速发展中也藏着“成长的烦恼”。海南东

部沿海项目扎堆，日月湾几公里内挤着十多家

冲浪俱乐部，同质化竞争难以避免；中西部虽

有红峡谷漂流这样的好资源，却因项目单一、

配套不足难以形成持续吸引力；在设施建设和

人才利用方面也有不足，这些都成了发展的

“绊脚石”。

靶向破题 提质升级正当时

针对发展中的痛点，海南正从政策、布局、

设施等多个维度系统发力。多部门联手制定专

项支持政策，土地、用海、税收等方面的优惠措

施将向水上运动倾斜。相关部门还将定期“碰

头”解决难题，让水域开发、赛事审批等环节的

流程更顺畅，而万宁、三亚试点的“负面清单＋

承诺制”，更可能让开冲浪俱乐部的审批像点

外卖一样方便。

为打破“东热西冷”的格局，全域布局调整

正在推进。东部将走“做精”路线，对日月湾、后

海的俱乐部进行“品质认证”，淘汰一批低端项

目，腾出空间发展高端赛事和装备研发；中西

部则侧重“激活”，把五指山的漂流、南丽湖的

桨板打造成“一县一品”，再配上旅游专线，吸

引看完东部比赛的游客，去中西部体验不一样

的乐趣。

与此同时，设施和人才建设也在同步“加

码”。日月湾、神州半岛的基地将装上“智慧大

脑”，实时更新潮汐、人流数据以保障运动安

全；南丽湖、万泉河等大众区域会增设更衣室、

急救站，提升体验舒适度。此外，海南当地人才

培育也有新举措，中小学将开设水上运动课，

每年选100名好苗子重点培养。国际教练团队

将前来“传经”，北京体育大学还会合作培养赛

事运营、运动康复等专业人才，让水上运动的

服务更专业、体验更安心。

本报讯 2025年全国跳绳联赛（重庆

黔江站）日前在黔江区体育馆举行。本次赛

事共吸引来全国各地的48支队伍500余人

参赛。

重庆黔江站是2025年全国跳绳联赛第

七站比赛，也是该赛事首次落户重庆黔江。

比赛设计数赛、花样赛、表演赛、规定赛、

DDC交互绳大赛及传统特色项目等6个大

项35个小项。各组别前三名将晋级年度总

决赛，更有机会参与2026年国际赛事

选拔。

作为国家跳绳集训队出征

2025年世界跳绳锦标赛前的

最后一场联赛，本次比赛

吸引了包括重庆市黔江

区育才初级中学校的冉

嘉成、重庆黔江区新华

小学的徐智凌，以及陕

西西安跳绳精英队的

胡浩晗等20余名顶尖

选手同台竞技。

近期，重庆市黔江

区正积极通过串联城市

地标，打造赛事新场景，开发“赛事＋文旅”

套餐，延长消费链，力争让每场赛事都成为

“黔江故事”的立体说明书。

本次比赛由国家体育总局社会体育指

导中心、重庆市体育局、重庆市黔江区人民

政府、中国毽球跳绳协会主办。

（轧学超）

本报讯 由云南省老年人体育协会主

办的2025年云南省老年人门球比赛日前在

丽江开赛。来自全省的19支队伍200余名运

动员、裁判员、教练员及工作人员参加比赛。

云南省老体协负责人表示，此次比赛

是全省老年门球爱好者的一次盛会，大家

通过比赛切磋球技、学习交流、共享快乐、

收获友谊和健康。

丽江市政府相关负责人表示，门球运

动是老年朋友强身健体的“快乐舞台”，更

是增进情谊的“连心纽带”。作为东道主，丽

江将全力做好赛事保障工作，为所有参赛

者提供安全、舒适的比赛环境。

此次比赛采用五人制团体赛形式。老

年运动员们个个精神矍铄，挥杆击球的动

作娴熟流畅，团队配合默契十足。每一次精

准的过门、巧妙的撞击，都展现出他们精湛

的球技，更彰显了“老有所乐、老有所为”

的积极生活态度。

门球运动集健身、益智、社交于一体，深

受老年人喜爱。此次赛事的举办，不仅为云南

省门球爱好者搭建了一个交流平台，让大家

在切磋中共同进步，更充分展现了云南省推

动全民健身、关爱老年健康的丰硕成果。丽江

市老体协以此次赛事为契机，积极推广“体

育＋旅游”融合发展模式。 （冯 蕾）

本报讯 日前，2025年美丽中国·全国

门球大赛（新疆哈密站）在哈密举行。比赛

吸引了来自全国各地的24支五人制队伍和

24支双人制队伍参与。

比赛中，参赛选手们展现了精湛的门

球技艺，为观众奉献了多场精彩对决。

此次赛事成功举办，显著提升了门球

运动在西部地区的普及度和影响力，为全

国门球爱好者搭建了交流竞技的高水平平

台。赛事让全国球友汇聚哈密，在精彩角逐

的同时，亲身感受了当地的壮美风光、丰富

人文，有力促进了各民族体育文化交流与

情感交融。

本次比赛由中国门球协会主办，哈密市

伊州区人民政府、哈密市文化体育广播电视

和旅游局等单位联合承办。（轧学超）

健身快车

全国门球大赛激战新疆哈密

云南老年人门球场上挥杆展球技

全国跳绳联赛讲述“黔江故事”

“丹BA”绘就发展新图景

海南加快构建国际水上运动目的地
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“民BA”激活乡村振兴一池春水
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