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本报记者 葛会忠

第22届亚洲象棋锦标赛中国国家

象棋队选拔赛8月17日上午在浙江省

绍兴市上虞区展开第四轮争夺。北京

小将王禹博和名将唐丹分别在男子

组、女子组比赛中击败孟繁睿、王文

君，率先从胜者组突围，拿到亚锦赛

参赛资格。

在选拔赛开始前，中国国家象棋

集训队于8月12日至15日在绍兴市上

虞区完成了今年的第二次集训。本次

集训内容丰富，形式多样，涵盖心理

训练、技术指导、体育活动、座谈交流

及专题分享等环节，全方位提升了队

员们的竞技水平和心理素质，为即将

到来的世锦赛、亚锦赛打下基础。集

训期间，北京体育大学教师张凯和北

京林业大学教师刘洋分别带来了“赛

前心理调节”和“猜猜你的对手在想

什么”心理课，帮助队员们在高强度

比赛中正确面对自己的情绪变化，合

理调节心理状态，同时洞察对手的心

理波动，为比赛的胜利打下基础。本

次集训还邀请了象棋特级大师吕钦

与队员们进行座谈交流，分享成长经

历和比赛经验。交流会上队员们踊跃

提问、气氛热烈。唐丹、陈幸琳、杨世

哲等有国际比赛经历的队员进行了

关于实战经验的专题分享。此外，集

训期间中国国家象棋集训队还进行

了反兴奋剂教育、体育活动、技术训

练等。8月13日晚，集训队队员陈泓

盛、刘子健、王天琛、刘欢、唐思楠、

王子涵、胡家艺、孟繁睿、杨世哲参加

了“小手拉大手 象棋弈公益”中国国

家象棋集训队社会志愿服务活动，队

员们与同在绍兴参加全国象棋少年

锦标赛的小棋手们进行了交流互动，

分享了自己参加少年赛的经历，以榜

样的力量激励小棋手们在象棋道路

上保持热爱、不断进步。8月15日上

午，集训队举行了小结会，队员们在

总结会上分享了近期比赛情况和此

次集训感受，纷纷表示集训增强了团

队的凝聚力和队友之间的友谊，对于

来之不易的集训机会倍加珍惜，将以

更加饱满的状态迎接未来的比赛，也

希望能够有机会在国际舞台上为国

争光。

本次选拔赛于8月15日下午开赛，

共选出3名男子运动员、2名女子运动

员代表中国国家象棋队参加第22届亚

洲象棋锦标赛。选拔赛采用双败淘汰

制，每轮对阵双方先进行一局慢棋，胜

者晋级；如弈和则换先加赛超快棋（依

次交换先后手），直到产生胜负。

在男子组比赛中，王禹博前三轮

相继战胜陈泓盛、何文哲和尹昇，与河

北小将孟繁睿在第四轮相遇。随后王

禹博慢棋战胜孟繁睿，将对手送入败

者组。这样王禹博就率先从胜者组出

线，拿到一个亚锦赛参赛资格。

在女子组比赛中，唐丹首轮轮空，

随后两轮相继战胜王子涵、唐思楠。第

四轮唐丹慢棋弈和王文君，紧接着在

首盘超快棋加赛中击败对手，率先从

胜者组拿到一个亚锦赛参赛资格。

本报记者 葛会忠

在“全民健身日”的热烈氛围中，

2025年第十届全国象棋业余棋王赛

“棋王赛西部行”活动日前在广西北

流、甘肃敦煌、新疆双河等地举行。系

列活动将高水平赛事与文化研学、商

圈消费、景区康养深度融合，打造出

“体育+文化+旅游”的复合赛事生态，

更好服务人民群众的美好生活。

温泉水暖，棋子声脆，康养小镇借

赛事升温。新疆生产建设兵团第五师

双河市将“棋王赛西部行”推广赛的赛

场设在了古道温泉康养中心。比赛吸

引了100余名棋手同场竞技。紧张的比

赛之余，棋手们一同体验地热理疗、品

尝矿物质泉水泡茶，感受比赛与景区

相融合的“康养棋赛”。赛事成为展示

双河“温泉+健康”城市品牌的绝佳窗

口，让参赛者在智慧交锋之余，沉浸式

感受康养之城的独特魅力。

在甘肃敦煌，80名少年在敦煌艺

术展厅对弈。第十届全国象棋业余棋

王赛甘肃赛区预选赛日前在敦煌画院

拉开帷幕，来自甘肃、青海、新疆等地

的80多名青少年参赛。比赛突破传统

赛场限制，将赛事与文化活动全部置

于特别布置的敦煌艺术展厅内。展厅

中央设立象棋对弈区，四周墙面悬挂

画作，灯光采用暖黄色调模拟洞窟氛

围，让参赛者在“一步一史、一子一艺”

的环境中沉浸式竞技。赛事为选手们

精心设计了“赛-学-游”体验。“感悟

工匠精神、弘扬敦煌文化”主题讲座带

领孩子们走进这座历史文化名城的千

年岁月，了解莫高窟的艺术魅力、丝绸

之路的传奇故事。敦煌书画参观活动

让孩子们近距离欣赏到敦煌独特的艺

术风格，感受传统文化的博大精深。这

些活动不仅丰富了孩子们的赛事体

验，更在潜移默化中弘扬了敦煌文化

艺术，让象棋与敦煌文化在孩子们心

中种下传承的种子。

在广西北流，千年棋韵遇见商圈，

千人参与象棋嘉年华。全国象棋业余

棋王赛西部行广西赛区推广活动日前

在2025年广西象棋锦标赛期间举行。

活动融入商圈，选址北流国际陶瓷贸

易城，涵盖象棋文化展示、谜题竞猜、

象棋AI机器人挑战等丰富内容，现场

有超过1500名棋迷和游客打卡参与。

其中，特级大师许银川的象棋讲座和

车轮战活动更是人气爆棚，不仅本地

棋迷踊跃参与，许多外地棋迷也远道

而来，乐在其中。

三地活动各具特色，都为普及推广

象棋运动、弘扬象棋文化注入了活力。

接下来“棋王赛西部行”还将在更多西

部城市开展活动，为丰富西部地区人民

群众的体育文化生活贡献力量。

本报讯 2025年全国国际象棋

棋协大师赛（聊城站）8月17日在山

东省聊城市委党校培训中心落下帷

幕。来自全国各地200个参赛单位的

550多名棋手汇聚江北水城，参与了

本站赛事的角逐。

近年来，体育赛事对城市经济

的带动作用愈发显著，赛事经济已

成为城市发展的新引擎。聊城“以

棋为媒、以赛兴业”，每年举办国际

象棋赛事数百场，数万人次参与其

中，不仅推动国际象棋事业发展，更

促进了经济社会发展。通过创新融

合“赛事+文旅+消费”模式，举办消

夏之夜、非遗展演、赛事进景区等特

色活动，让一张棋盘增添城市发展

活力。

国际象棋不仅是一项启迪智慧

的智力运动，更蕴含着培养阳光心

态、塑造优秀意志品质、磨砺坚毅进

取精神的教育功能。近年来聊城市

坚定支持包括棋类运动在内的各项

体育运动发展，助力全市儿童青少

年健康成长。目前聊城有超过300所

中小学幼儿园开设了国际象棋课程

和活动，国际象棋爱好者超过40万

人；聊城棋手不断在国内外赛场摘

金夺银，更有很多优秀国际象棋学

子走进了知名高校，国际象棋教育

成果斐然。聊城还通过承办“聊城

东昌府区杯”国际象棋新秀超霸战

等一系列国际级、国家级赛事，让这

项智力运动深度融入城市血脉，成

为城市新名片。

本次比赛由国家体育总局棋牌

运动管理中心、中国国际象棋协会

主办，聊城市教育和体育局、东昌府

区人民政府承办。比赛分为棋协大

师组、男子候补棋协大师组、女子候

补棋协大师组、男子一级棋士组和

女子一级棋士组等五个组别。经过

九轮瑞士制积分赛的激烈争夺，蔡

林以7胜2和积8分的不败战绩获得

棋协大师组冠军。朱禹墨7胜1和1负

积7.5分获得男子候补棋协大师组

冠军。祁源7胜2和积8分获得女子候

补棋协大师组冠军。张睿科6胜3和

积7.5分获得男子一级棋士组冠军。

东道主聊城市国际象棋协会棋手童

画8胜1和积8.5分夺得女子一级棋

士组冠军。 （葛会忠）

本报讯 2025“一带一路”中国

国际象棋国际公开赛8月17日上午

在安徽蚌埠展开第七轮争夺。在A

组公开赛中，中国棋手白金石在七

轮过后积6分排名第一。

本次比赛共有15个国家和地区

的300多名棋手参赛，根据参赛棋手

等级分高低设A组和B组两个公开

赛，两个组别均为九轮瑞士制慢棋

赛。在A组第七轮比赛中，白金石执

黑弈和贾昊翔，另一位中国棋手黄仁

杰执白弈和美国特级大师熊奕韬。值

得一提的是，熊奕韬是本次比赛中等

级分最高的参赛棋手。赛会2号棋手

许翔宇和赵晨曦本轮执白分别战胜

楼一平和赛会3号棋手涅斯捷罗夫，

借机缩小了与白金石的积分差距。

A组前七轮比赛战罢，白金石

积6分在积分榜上一马当先，随后是

同积5.5分的赵晨曦和许翔宇。黄仁

杰、张帝、贾昊翔、阿塞拜疆特级大

师拉苏洛夫、熊奕韬同积5分。21岁

的亚美尼亚女棋手玛丽亚·穆克尔奇扬积4.5

分，是成绩最好的女棋手。前世界棋后谭中

怡在前七轮比赛中拿到4分。

在B组公开赛中，蒙古国棋手额尔赫姆

巴亚尔在七轮过后拿到6.5分，暂列积分榜第

一位。

本次比赛由国家体育总局棋牌运动管理

中心、中国国际象棋协会、安徽省体育局、蚌

埠市人民政府联合主办，安徽省社会体育指

导中心、安徽省象棋运动协会、蚌埠市文化旅

游体育局承办。比赛在8月18日产生各组冠

军。 （葛会忠）

本报讯 中国象棋协会第十

四届会员代表大会8月16日在浙江

绍兴召开，体育总局人事司有关负

责人和各省（区、市）、计划单列市

代表出席了会议。经与会代表审议

表决，完成了新一届理事会和协会

负责人选举。

大会审议了第十三届理事会

工作报告、财务报告、《中国象棋协

会章程》等文件，选举产生了中国

象棋协会第十四届理事会。经理事

会选举表决，贺凤翔当选中国象棋

协会主席，盖红艳、吕钦、单霞丽当

选副主席，陈浩当选秘书长。

贺凤翔在发言中表示，协会将

坚持党建引领和以人民为中心的

发展理念，强化制度建设，凝聚行

业共识，努力提升行业治理能力和

治理水平。新一届协会将团结带领

象棋界同仁锐意改革、真抓实干，

重塑象棋形象、重振行业信心，为

体育强国建设和文化繁荣发展发

挥好象棋的积极作用。

（葛会忠）

本报讯 第45届“爱利斯杯”

全国象棋少年锦标赛日前在绍兴

柯桥落下帷幕。本次赛事吸引了来

自全国各地的108支队伍共1070名

棋手参与。

本次比赛共设四个年龄组，

其中U14、U12、U10男子组均进

行13轮比赛，其余各组进行11轮

比赛。全国象棋少年锦标赛首届

比赛于1976年在兰州举办，从最

初24人参赛到今年超千名选手

参赛，该赛事为小棋手们提供了

切磋交流的宝贵机会，也成为象

棋运动后备人才培养、梯队建设

的重要平台。

在U16男子组，成都棋院苏奕

霖以5胜6和积16分的不败战绩夺

得冠军。江苏钟悦棋牌俱乐部罗昀

曦10胜1负积20分夺得U16女子组

冠军。上海棋院袁玮浩和河南省棋

类协会张紫轩分获U14男子组、女

子组冠军。深圳市群众体育促进中

心杨思远13战全胜夺得U12男子

组冠军，上海棋院张叶秋7胜4和积

18分获得U12女子组冠军。郑州市

棋牌协会徐子睿和杭州市智力运

动队徐芷涵分获U10男子组、女子

组冠军。

本次比赛由国家体育总局棋

牌运动管理中心、中国象棋协会主

办，浙江省智力运动管理中心、浙

江省棋类协会、绍兴市柯桥区教育

体育局等单位承办。

（葛会忠）

本报讯 第18届世界五子棋

锦标赛日前在捷克布尔诺落下帷

幕。在有禁手女子组（RWT）比赛

中，中国队整体发挥出色，汪清清、

万俊宏和沈兰心分获冠、亚、季军，

实现了中国队对该组别前三名的

首次包揽，金瑞和于亚君位列第五

名和第六名。

在有禁手本赛（RAT）中，日

本队中山智晴夺得冠军，这也是

日本棋手在世锦赛该组别时隔28

年再夺冠军。中国队梅凡小分稍

低，获得亚军。日本队神谷俊介获

得季军。中国队倪仲星在最后一

轮出现失误，遗憾获得第四名。曹

冬、何舒军和芦海分获第五名、第

六名和第八名。作为进入本赛的

唯一女棋手，中国队李小青获得

第十名。

在有禁手公开赛（RBT）中，

在之前的无禁手公开赛（GBT）夺

冠的中国澳门棋手韦振强，再次以

绝对优势夺得冠军。

本届世锦赛，中国队在有禁

手女子组、超快棋赛获得冠军，在

有禁手本赛、有禁手女子组、无禁

手公开组取得亚军，在有禁手女

子组获得季军，共计获得2金、3

银、1铜。中国澳门队在有禁手和

无禁手公开组获得冠军。从比赛

结果看，中国女子棋手在国际大

赛上已占据较大优势，男子棋手

仍然面对日本队三位老将中山智

晴、神谷俊介和冈部宽的较大竞

争压力。

（葛会忠）

本报讯 2025年全国桥牌综

合锦标赛日前在上海决出了青年

双人赛U26、U21两个组别以及MP

分级双人赛冠军。

青年双人赛U26组共有14对

组合参赛，经过13轮角逐，陈文静/

程朝凤、贺子昂/高祎晨、傅天翔/

杨智诚分获前三名。

青年双人赛U21组共有33对

组合参赛，经过8轮预赛和15轮决

赛的激烈较量，田知闲/高朱雄杰、

于岳其/龚璐熙、王安之/张恒毅分

列前三名。

MP分级双人赛共有34对选手

参赛，经过7轮比拼，周超/王万华、

胡光辉/谢仲睿、邹玲/王汉杰分获

前三名。

此外，在公开团体赛半决赛

中，竞技世界桥牌俱乐部队以80比

56战胜香江香蕉队，苏州太湖队以

51比47险胜上海东汽队。在女子团

体赛半决赛中，陕西女队（茅台

1935）与天津棋院队分别淘汰各自

对手晋级决赛。 （张 斌）

本报讯 2025年北京市海淀

区桥牌公开赛8月16日在海淀区

温泉体育中心落下帷幕。经过多

轮激烈角逐，学院路街道代表队

摘得桂冠。

此次比赛共吸引了社会各界

的40支代表队、300余名桥牌爱好

者参与。作为海淀区全民健身品

牌赛事，本次公开赛参赛选手报名

踊跃，热情高涨。相较于以往，本届

比赛参赛选手年龄结构呈现出年

轻化趋势。

本次比赛采用公开团体赛赛

制，通过积分编排、VP总分排列名

次。最终，学院路街道代表队、中

国人民大学代表队、北大口腔医院

代表队分获前三名。

本次比赛由北京市海淀区体

育局主办，海淀区社会体育管理

中心与海淀区桥牌协会联合承

办。

（张 斌）

中国象棋协会第十四届会员代表大会召开

全国象棋少年锦标赛落幕

五子棋世锦赛

中国队包揽有禁手女子组前三名

全国桥牌综合锦标赛

三项双人赛决出冠军

北京海淀桥牌公开赛收官

棋王赛西部行以复合赛事生态服务群众生活

象棋亚锦赛中国队选拔赛举行

王禹博唐丹率先从胜者组突围
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全国国际象棋棋协大师赛激战聊城


