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本报讯 8月18日，2025年全国航空航天模型（无人机项目）

锦标赛暨中国无人机国家队选拔赛在内蒙古阿拉善盟阿拉善左

旗巴彦浩特体育场开赛。作为中国无人机竞速运动最高级别的

赛事，吸引了来自全国各地的近50支精英队伍200名顶尖运动员

同场竞技。赛事将选拔出优秀选手组成中国无人机国家队，代表

国家参加国际赛事。

本次锦标赛由国家体育总局航空无线电模型运动管理中心、中国航空

运动协会主办，内蒙古阿拉善盟教育体育局承办。

据介绍，本次赛事赛道按最终公布图显示，是以阿拉善的“善”字作为主

体框架设计，将传统地域文化融入科技体育赛事，展现阿拉善盟的地方特

色。赛道总长约500米，设置障碍物27个。赛事为期四天，竞赛项目为多轴无

人机竞速，设个人组、团体组、青少年组、女子组，参赛飞手将经历资格赛、淘

汰赛、决赛等多个赛段的角逐，于8月21日决出冠军。

无人机竞速作为新兴的科技体育项目，近年来在国内迅速发展，备受大

众特别是青少年的喜爱。该项目集观赏性、操作趣味性于一体，不仅考验选

手们的创新思维和动手能力，还锻炼无人机操作技巧与培养团队协作意识。

此次锦标赛的举办，将进一步推动无人机竞速运动在国内的普及与发展，为

国家低空经济建设培育和储备后备人才。

赛事期间，还将同步开展2025年中国飞行影像大赛第六季（阿拉善）、

2025年阿拉善飞行者大会飞行文旅展等多项“体育＋”主题活动，全方位整

合无人机体育项目，展现阿拉善盟独特的文化魅力和时尚活力，为市民及游

客带来一场前所未有的“文旅＋低空”盛宴。

阿拉善盟教育体育局负责人表示，本次赛事是推动阿拉善盟低空经济

发展、促进科技与旅游深度融合的重要契机。未来还将积极开展各类体育活

动，提升群众生活品质，让群众有更多获得感，让阿拉善盟动起来、热起来、

火起来，推动阿拉善盟体育事业大发展。 （冯 蕾）

本报记者 冯 蕾文/图

日前，由国家体育总局航空无线电模型运动

管理中心、中国航空运动协会主办的2025年第二十

六届“飞向北京 飞向太空”全国青少年航空航天

模型教育竞赛活动总决赛在江苏省无锡体育中

心、无锡市体育运动学校、无锡市江南中学及无锡

师范学校附属小学四大赛场举办，为全国青少年

航空航天爱好者搭建了国家级高水平交流平台。

经济拉动效应显著

本届赛事吸引了来自北京、甘肃、福建、新疆

等地的74支队伍5137人参与，创下参赛人数之最。

据无锡市城运中心监测数据统计，赛事期间观赛

总人次累计达196135人，其中市外观赛人员占比

55.3%，充分体现了赛事的全国影响力。赛事对城市

消费的拉动作用尤为突出，直接带动经济消费约

1504.2万元，较去年同期增长88%，形成了“赛事引

流-消费增长”的良性循环。大量外地参赛师生及

家长的涌入，为无锡暑期消费市场注入强劲动力。

体教公益深度融合

赛事以体教融合为核心抓手，通过校企合作

模式推动低空运动进校园。“赛前，我们在江南中

学、锡师附小开展无人机培训项目，开设理论教

学、实操飞行、编程控制等课程，培养了160名专业

学员。这些学员在本次赛事中表现出色，共有7人

斩获项目一等奖，实现了‘以赛促教、以赛育

人’的目标。”无锡文旅集团负责人说。

公益元素的融入成为赛

事一大特色。无锡文

旅集团作为

承办方联合杭州中天、苏州科云等赞助商，向无锡对

口帮扶的新疆阿合奇县捐赠航空航天模型器材，将

体育精神与公益事业有机结合，让赛事成为传递城

市温度的纽带。“赛事＋”模式进一步升级消费路径，

通过系列联名活动提升消费转化效率，实现了赛事

经济与城市消费场景的深度融合。

城市形象多维提升

赛事凭借多元传播矩阵收获超1500万曝光量，

成功打响“赛事＋”品牌。自媒体宣传成效显著，通

过公众号、视频号、抖音等平台发布推文、短视频、

直播活动，其中图文直播次日浏览量破百万，赛期

总浏览量超240万。联动多家国家级、省级及本地媒

体协同发力，扩大了赛事全国影响力。

无锡文旅集团还向全体参赛学生免费开放鼋头

渚、惠山古镇等5大核心景区，提供总价值超150万元

的门票权益，约90%参赛家庭进入景区游览。精心设

计的航空科普研学营、超级计算机中心研学营等线

路，形成“参赛-游览-传播”的城市形象传播链条。

赛事统筹公安、医疗、交通等部门成立联合保障

组，实现交通接驳“零延误”、医疗救助“5分钟响应”、

安全事故“零发生”，以精细化服务赢得参赛队伍一

致好评，成为展示无锡城市治理能力的生动实践。

本报记者 轧学超

“全民健身日”期间，以“全民健身

你我同行”为主题的2025年全国科学

健身指导走基层（克拉玛依站）暨克拉

玛依市社区运动会总决赛在新疆克拉

玛依市体育馆和克拉玛依生态休闲健

身公园同步启动。活动旨在推动科学

健身理念深入基层，为全民健身事业

高质量发展提供可复制、可推广的基

层全民健身实践范例。

紧扣“科学健身”这一核心要义，活

动筹备团队匠心独运，通过科学健身大

讲堂、科学健身走跑、国民体质测试、体

育锻炼测试达标赛等丰富多元且极具

针对性的形式，将科学健身知识和专业

服务精准地送到市民身边。无论是运动

小白渴望了解基础运动知识，还是健身

达人追求更科学的训练方法，都能在此

次活动中找到所需。科学健身大讲堂邀

请专业讲师，用通俗易懂的方式讲解运

动原理、常见误区等内容，为市民构建

系统的健身知识体系。

在克拉玛依生态休闲健身公园，

活力四射的热身运动为科学健身走

（跑）活动精彩开场。参与者张桂兰分

享道：“活动组织出色，我们由衷喜爱。

参加科学健身指导走基层活动，让我

感到无比快乐和愉悦。”大家热情高

涨，在国家级社会体育指导员的引领

下，沿着生态健身公园2.3公里的健身

步道稳健前行。一路上，社会体育指导

员们耐心细致地讲解科学健身走（跑）

的动作要领和规范姿态，大家边学边

练，在运动中畅享快乐，现场满是蓬勃

向上的活力。这种科学指导下的健身

走跑，既能让参与者有效锻炼身体，又

能避免因错误动作导致的运动损伤。

与此同时，国民体质监测、体育健

身锻炼测试达标赛也在火热进行，为

市民送上个性化的科学健身指导服

务。克拉玛依名医专家在现场不仅为

市民专业解读体质监测报告，还耐心

解答各类科学健身相关问题，大大提

升了服务的专业性与精准度。居民王

建军兴奋地表示：“我一直有健身习

惯，可很多时候动作不标准。通过这次

活动，专业指导员帮我纠正了姿势，还

传授了不少科学健身的小窍门，收获

巨大。真心希望以后能多举办这类活

动，让我们学到更多科学健身知识。”

市民通过体质监测能清晰了解自身身

体状况，并在专家和指导员的帮助下，

制订专属健身计划。

本次活动由国家体育总局群众体

育司指导，国家体育总局社会体育指

导中心、新疆维吾尔自治区体育局主

办，克拉玛依市文体旅游局承办。在

克拉玛依市体育馆内，优秀健身项目

展演同样吸睛。八段锦、太极、扇子舞

等节目轮番上演，参演队伍精神饱满、

动作整齐，充分展现出群众积极向上、

健康乐观的精神风貌。独山子区新北

区街道第十五社区的居民石新萍激动

地说：“我们的《扇舞风华》荣获第一

名！能代表独山子区来参赛，我们十

分开心。希望以后多多举办这类活动，

丰富大家的生活。”这些优秀健身项目

的展示，不仅是一场视觉盛宴，也为市

民提供了日常健身的参考范例。

据介绍，此次全国科学健身指导

走基层活动，以“精准化、常态化、大众

化”为目标，深入调研群众健身需求，

将专业指导与群众需求紧密结合，让

科学健身的种子在基层稳稳扎根。从

科学健身大讲堂里的知识普及，到健

身步道上的动作矫正，从体质数据的

专业分析解读，到传统健身项目的科

学升级赋能，活动以多元化形式成功

打通科学健身服务“最后一公里”，不

仅点燃了市民的健身热情，更让“科学

运动、健康生活”的理念深深融入市民

的日常生活。

本报记者 轧学超

在广州应用科技学院（肇庆校区）体

育馆内，十五运会群众比赛毽球项目决赛

正酣。身轻如燕的腾跃、娴熟精妙的脚法、

稳健默契的传球与干脆利落的扣杀……

来自全国各地的毽球精英将这项运动的

魅力展现得淋漓尽致。每一次羽毽的翻

飞腾跃都牵动人心，每一分的争夺都点

燃全场，观众与运动员共同沉浸在这场

酣畅淋漓的运动盛宴中。

作为毽球项目的全国最高水平赛

事，本次决赛设甲、乙组男子三人赛、女

子三人赛，混合双人赛及4×30秒混合团

体接力计时赛6个项目。各路好手在赛场

展开激烈角逐，以灵动身姿演绎毽球运

动的力与美，更用拼搏姿态展现出新时

代群众体育蓬勃发展的生机与活力。

其中，4×30秒混合团体接力计数赛

的争夺尤为亮眼。东道主广东队以161次

的成绩勇夺冠军，不仅刷新赛会纪录，更

创下该项目新的全国纪录，成为此项目

诞生的首个全运会冠军。江苏队与河南队分获第

二、三名，同样展现了强劲实力。

27岁的广东队队员李思文，同时也是现役国

家毽球队运动员，职业生涯已斩获三十余枚国内

外大赛金牌。谈及此次参赛，她难掩激动：“我们从

去年就开始全力备战，赛场氛围特别好，后勤保障

也十分到位。这是我第一次站上全运会赛场，主场

作战让我信心满满。”

赛场外，专程赶来观赛的市民雷云兴奋不已：

“我一直特别喜欢毽球，自己也常踢。从网上看到有

比赛就赶紧预约了，现场气氛特别好，选手们水平

也高，能在家门口看到这么精彩的赛事，十分开

心！”

赛事周边区域同样人气爆棚，琳琅满目的十

五运会特许商品吸引了众多观赛市民和参赛选手

的目光。以“喜洋洋”“乐融融”为主题的毛绒玩具、

徽章、冰箱贴等文创产品深受喜爱，大家纷纷驻足

挑选，直呼“太可爱了”。

值得一提的是，为保障赛事顺利进行，广州

应用科技学院（肇庆校区）的159名“小海豚”志愿

者全程坚守岗位，在出入引导、检录协助、观众咨

询、秩序维护、数据记录、应急响应等多个环节提

供了细致周到的服务，成为赛场内外一道亮丽的

风景线。
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健身快车

冯 蕾摄

本报讯 2025年全国台克球

锦标赛日前在北京举行。本次锦标

赛分为青少年组与公开组两大组

别，设置男、女单打和男、女双打及

混合双打五个项目，来自北京、天

津、山东、内蒙古、福建、江西、四川

等地的100余名选手参加角逐。

青少年组选手展现了初生牛

犊的锐气锋芒，最终茆哲铭摘得男

子单打桂冠，江欣妍夺得女子单打

冠军，李君林/张志昂收获男子双

打冠军，江欣妍/陈佳怡获得女子

双打冠军，栾绍轩/张启郑玥获得

混合双打冠军。

公开组名将凭借丰富经验演

绎精准控球与雷霆扣杀，引爆全场

沸腾。孙掷旭斩获男子单打冠军，

女子单打冠军为崔亚珍，张俊鸣/

龚芙蕾组合登顶混合双打最高领

奖台，男子双打冠军由张俊鸣/孙

掷旭组合获得，女子双打冠军为石

胡红/杨艺萌。

据了解，青少年组冠军选手将

凭借出色表现进入第三届亚洲青

年运动会国家队集训，有机会代表

中国出征亚青会，实现从全国赛到

国际舞台的无缝衔接。

本次赛事由国家体育总局社

会体育指导中心主办，北京市社会

体育管理中心、北京市台克球运动

协会、石景山区体育局承办。

（轧学超）

全国台克球锦标赛举行

本报讯 由宁夏体育局主办，

银川市兴庆区政府、银川市体育局

承办的2025年沪苏浙闽宁户外沙

漠运动健身大会日前在宁夏黄沙

古渡国家湿地公园举行，来自上

海、江苏、浙江、福建、宁夏的5支代

表队同场竞技。

本次活动以“东西协作、体育

聚力、山海携手、发展共享”为主

题，内容丰富、形式多样，设有沙漠

足球、沙漠定向、拉沙舟计时赛、企

鹅漫步接力赛、攀爬闯关接力赛、

沙漠拔河6个项目，各项目兼具挑

战性与趣味性。“虽然沙漠环境增

加了比赛难度，但这种独特的体验

令人难忘。”福建选手黄丽农完成

沙漠拔河比赛后兴奋地说：“这次

比赛让我看到了宁夏的另一面，不

仅有壮丽的自然风光，还有深厚的

文化底蕴和热情好客的人民。我们

已经计划赛后多停留几天，好好感

受这里的风土人情。”

作为宁夏旅游资源的“富集区”

与“精华版”，兴庆区近年来正以“运

动＋旅游”为纽带，全面推进与南

方市场的深度对接，针对性推出了

“沙漠运动＋落日合唱＋休闲度

假”的东线旅游主题线路，打造“唱

响黄河东岸”文化IP，让南方家庭

感受别样的暑期乐趣。兴庆区文化

旅游体育广电局相关负责人表示，

兴庆区将以此次活动为契机，推出

更多契合南方市场的旅游政策，

“要努力通过资源共享、客源互送、

营销联动，在东西部的双向奔赴

中，让兴庆区这颗‘塞上明珠’绽放

出更加耀眼的光彩。”

（张博宸）

宁夏举办户外沙漠运动会

全国科学健身指导走基层（克拉玛依站）暨社区运动会总决赛启动

让科学健身理念扎根基层

“飞北”总决赛促城市融合发展
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