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本报记者 卢 苇

8月17日，随着自由式轮滑男、女子花式绕桩项目2枚金牌的

顺利决出，标志着成都世运会轮滑项目圆满落幕。中国轮滑队本

届世运会斩获3金3银3铜，中国轮滑队管理、中国轮滑协会秘书

长魏勇赛后表示，队伍已“超额完成预期目标”，取得竞技成绩与

精神风貌的双丰收。

魏勇表示，这一成绩的取得，既得益于世运会新增项目给中

国轮滑带来的机会，也离不开充分的赛前准备———“队伍严格按

照国家队选拔标准组织资格赛，选拔出的队员在多地进行了近

一个月的封闭集训，并完成反兴奋剂教育及筛查，为赛事打下坚

实基础。”

本届世运会轮滑项目共设置速度轮滑、自由式轮滑与单排

轮滑球三个分项。魏勇认为，作为中国轮滑的传统强项，自由式

轮滑在本届世运会上延续了强势表现，不仅在优势项目花式绕

桩中巩固了领先地位，更在竞争激烈的速度过桩项目中顶住压

力，拼下1枚男子速度过桩金牌，最终以3金收官，印证了中国在

该项目上的顶尖水准。

速度轮滑赛场同样不乏亮点。此次中国派出4名选手参赛，

以年轻队员为主。“尽管我们整体处于中游水平，但张振海还是

奋力拼得一枚铜牌，35岁的老将郭丹则在两个项目中斩获第6

名。年轻队员也通过世运会的舞台，积累了宝贵的赛场经验。”魏

勇说。

在单排轮滑球项目中，魏勇表示，虽然我们与国际高水平队

伍还存在明显差距，但中国运动员通过每场赛后的及时总结，打

出了“越打越好”的势头，多场比赛仅以关键球惜败。“这段经历

对队伍成长的价值，远超比赛结果本身。”

以郭丹为代表的老将与年轻队员间“老带新”的互助场景，

成为赛场内外的暖心风景———训练中郭丹体力不支时，年轻队

员或在前破风或在后助推，一句“丹姐坚持住”凝聚起团队力量。

“无论是老将的坚守，还是新秀的拼搏，都展现了中国轮滑

人的精气神。”魏勇坦言，这种精神力量比奖牌更珍贵。

对于项目后续发展，魏勇表示，中国轮滑协会已制定清晰规

划。近期将在北戴河举办世界速滑锦标赛、在延庆组织世界花样

轮滑锦标赛等赛事，同时将推动成都利用“世运遗产”承接更多

高水平赛事。在群众普及层面，也将持续扩大赛事供给、扶持俱

乐部发展，通过“轮转冰”人才转化机制，打通运动员出路，吸引

更多青少年参与。魏勇表示，本届世运会的收获将转化为推动项

目发展的动力，让轮滑在竞技与群众层面实现双向突破。
周罗希

今年8月8日，是我国第17个

“全民健身日”。随着云南省“全民

健身日”系列活动两个省级主会场

引领示范活动在玉溪、大理开启，

这个8月，在中国体育彩票的大力

支持下，全省16个州市将举行247

场丰富多彩的体育赛事活动，不断

满足人民群众多样化的体育消费

需求，持续激发体育赛事活力，释

放体育赛事消费潜力，引领全省掀

起全民参与体育锻炼的热潮。

2025年云南省“全民健身日”

系列活动将着力打造“一人参赛，

全家出游”的消费新场景。青少年

网球、排球锦标赛点燃青春激情，

“旅居曲靖”羽毛球邀请赛、版纳勐

海“青春杯”运动会吸引家庭参与，

“亲子快乐跑”“家庭趣徒步”等活

动让运动成为家庭纽带。在民族地

区，传统体育项目体验活动将民族

文化融入运动，展现“只在云南有”

的独特魅力。

同时，云南体育“高原训练胜

地、户外运动天堂、四季赛事乐园”

三大品牌也将在这个全民健身日

持续升温，“全民健身服务人民”的

理念将通过省级训练基地“全民开

放日”传递；结合打造“大香格里拉”

户外运动集聚区、体验区，实现“赛

事进景区、进街区、进商圈”，进一步

传递云南体育旅居的品牌热度；“助

力全运”主题联动十五运会宣传，将

让全民健身与竞技体育同频共振。

在“全民健身日”系列活动的

现场，中国体育彩票的标识随处可

见。这些活动的举办，正是得益于

体育彩票公益金的支持。多个活动

现场还设立了中国体育彩票宣传

展位，通过体彩工作人员的讲解和

责任彩票宣传册页的发布，让更多

人了解到中国体育彩票及其公益

属性，体彩“顶呱刮”即开型体育彩

票的售卖，则让更多爱心汇聚，成

为体育及公益事业发展的力量。

本报讯 2025年中国足球协

会“全民健身日”主题活动（北京

站）日前在石景山区老山市民足球

公园举办。

本次活动设置定点射门、真人

脚踢台球、挑射球门等游戏项目，

吸引了众多足球爱好者参与其中。

大家在活动中感受到足球运动的

魅力，享受运动带来的快乐。

作为北京站的主办单位，北京

市足球运动协会相关负责人介绍，

北京市足协积极响应国家体育总

局、中国足球协会的号召，借助“全

民健身日”这一重要节点，精心策

划了此次趣味足球活动。活动积极

发挥足球运动在推动全民健身发

展中的重要价值，不仅丰富了市民

的体育文化生活，更在推动足球运

动普及、促进全民健身事业发展方

面起到积极的推动作用，让足球改

革发展的成果惠及更广泛的人民

群众，为实现足球振兴和全民健康

贡献力量。

（戴 轩）

本报记者 顾 宁

65岁的李福中一大早赶到龙潭公园乒乓球场，

他格外高兴，不仅照常练了球，还幸运地与奥运冠军

李晓霞切磋了几招。李晓霞称赞：“好球！打得真专

业。”李福中乐呵呵地说：“我练球50年了，能跟奥运

冠军过招，太幸运了！以前只能在电视上看他们比

赛，这次近距离接触，多亏了‘国球进社区’‘国球进

公园’活动。”

8月20日，由住房和城乡建设部、国家体育总局

共同主办的“国球进社区”“国球进公园”公益行活动

在北京市东城区龙潭公园热闹开场。

活动现场，大屏幕上循环播放的暖场视频里，社

区球台边老邻居们挥拍切磋，公园树荫下年轻人追

逐着乒乓球奔跑，每一帧画面，都生动展现着“国球

融入日常”的鲜活场景。

活动现场设有的“国球两进”展区、体育科普中

国行展区、中华体育精神颂展区、体彩互动展区热闹

非凡。在“国球两进”展区，23个成果展示案例以展板

形式陈列，吸引众多市民驻足观看。不少人指着照片

里熟悉的场景，跟身旁的伙伴念叨着：“这跟咱小区

那会儿一模一样。”

体育科普中国行展区前，来自总局运医所的专

家娄志堃耐心地为大家答疑解惑，还不时提醒乒乓

球爱好者“打球时别弯腰太狠”“握拍时手腕别僵

着”。这些展区宛如一个个串联起来的“乒乓故事”，

牢牢吸引着乒乓球爱好者们的脚步。有的市民在展

板前一站就是半小时，还意犹未尽地跟同伴交流：

“这科普讲得真清楚，让人一下就懂了。”

活动现场还展出了世乒赛的奖杯。今年12岁的

张雨桐望着闪闪发光的奖杯，眼中满是憧憬，说道：

“妈妈，这是我第一次这么近距离看世乒赛奖杯，比

电视里好看多了，以后我也要拿一个。”

活动期间，乒乓球奥运冠军马龙、丁宁、李晓霞、

刘诗雯一同发起全民健身倡议，随后与现场群众展

开互动，充分带动更多人投身全民健身运动。70岁的

何凤云，刚与马龙打完几板球，激动得合不拢嘴：“太

开心了！我刚学乒乓球没多久，居然能和‘龙队’打

球，‘国球进公园’‘国球进社区’活动，实实在在给我

们老百姓带来了福利。”

活动结束后，马龙说，当下有许多青少年热爱乒

乓球，这项运动既能强健体魄，又有助于保护视力、

提升专注度。同时，体育训练和比赛中的输赢、心态

起伏，能助力青少年学会情绪控制与心态调节。此

外，还能培养他们的规则意识，让其学会尊重对手、

尊重裁判，增强心理抗压能力，因此他呼吁更多青少

年参与到体育运动中。

刘诗雯说，如今大家愈发重视身体健康，全民健

身氛围日益浓厚，她期望青少年积极参与体育锻炼，

在她看来，体育并非个人之事，与大家一同参与、以

球会友，才能深切体会其中乐趣。

被问及乒乓球技术的关键要点时，丁宁认为，

乒乓球由多种基础与核心技术组合而成，难以判定

哪一项“最关键”，但步法移动在其中至关重要。她

建议大家日常练习时，多加强步法移动、重心交换

训练，注重核心稳定性，这些对训练与实战均大有

裨益。

李晓霞提到，现在很多人因工作、学习长期伏案

室内，她建议大家多到户外运动，这不仅能让身体状

态更规律，还能转换思路，对后续工作和学习有积极

促进作用。她也希望大家通过运动找到热爱，结交更

多朋友。

此次“国球进社区”“国球进公园”活动，让国球

走进大众生活，在传播国球文化、弘扬体育精神的同

时，点燃了民众的健身热情，更为全民健身事业的发

展注入了新活力。

本报记者 赵 萌

近日，2025年中国小篮球系列

活动·全国总决赛在厦门启幕，超

2200名篮球小将跨越地域展开角

逐。赛事不仅搭建起青少年竞技舞

台，更以“小篮球”赛事为支点撬动

体育装备、培训、旅游等全产业链协

同发展，为体育经济注入新动能。

开幕式当晚，中国篮球名人堂

成员陈道宏、郑海霞、巩晓彬携手

多位嘉宾亮相现场，与观众一同见

证2025全国U14青少年篮球联赛

男子组决赛精彩对决。

本次赛事创新采用“基层赛-

省级决赛-全国总决赛”三级贯通

模式，首次实现全国范围内青少年

篮球人才的完整上升通道建设。国

家体育总局篮球中心中国篮球协

会相关负责人表示：“2020年至

2024年，中国小篮球累计参赛人次

突破120万，2024年单届即达29.5

万。”这次比赛展现出国内小篮球

市场空间巨大，是体育产业备受关

注的新赛道。

作为中国篮球协会小篮球体

系下的年度核心赛事，本届小篮球

总决赛由中国篮球协会主办，厦门

市思明区人民政府、厦门市体育局

为支持单位，安踏集团作为战略合

作伙伴。安踏儿童品牌相关负责人

介绍，通过持续投入青少年篮球联

赛运营，已形成“装备支持+赛事

运营+培训体系”的三维发展模

式，助力青少年提升竞技水平。

从120万参赛人次到三级贯通

赛制，从专业装备研发到技能等级

认证，中国小篮球运动正通过“体教

融合”实现跨越式发展。随着安踏

集团等社会力量的深度参与，这场

始于篮筐下的青春风暴，不仅培育

篮球新生力量、夯实人才根基，更以

赛事经济辐射效应，为体育产业升

级和区域经济增长注入强劲动能。

本报讯 2025年全国游泳锦

标赛将于9月5日至12日在成都东

安湖体育公园游泳跳水馆举行。

作为第十五届全运会资格选拔的

关键战役，这场汇聚国内泳坛顶尖

力量的赛事，不仅是运动员争夺全

运会入场券的“必争之地”，更将成

为中国游泳队备战国际大赛的“练

兵场”。无论是星光熠熠的参赛阵

容、颠覆传统的观赛体验，还是全

方位升级的赛事保障，都让这场家

门口的游泳盛宴看点十足。

本次赛事堪称中国泳坛“全明

星赛”。各省代表队均派出最强实

力选手，竞技水平与规模比肩本年

度深圳游泳冠军赛。自由泳、蛙泳、

蝶泳、仰泳、混合泳及接力等多个

项目中，国内各项目顶尖选手将同

台竞技。奥运名将们将再次展开

巅峰对决，每一次划水、每一次转

身都饱含为国家荣誉拼搏的汗水

与决心。而一批在青年赛、冠军赛

上表现抢眼的“00后”“05后”小将，

也将勇敢地向成名高手发起冲击。

赛事首次引入水下摄影及运动

捕捉拍摄系统，通过高清镜头捕捉

运动员每一个划水细节、转身技巧，

让观众仿佛置身水下赛道。泳池畔

新增的200余个专享观赛座席，将打

破传统看台距离，让观众与运动员

“零距离”接触。各档门票将于8月20

日12时18分在票小町、大麦网等平

台开售。

面对历年最大规模的参赛阵

容，成都龙泉驿区以“国际标准”升

级保障体系。数百人专项团队覆盖

安全检查、应急救援、餐饮补给等

全链条。从运动员的竞技状态到观

众的观赛体验，每一个细节都彰显

着“成都温度”。 （王 顺）

国球“小切口”转动“大民生”

（上接第一版）

一是放宽合作范围。《办法》明确各级地方人民

政府、体育行政部门、各级各类学校、社会组织及其

他企事业单位等均可参与，申报基础条件仅明确总

的方向，放宽对具体指标的要求，体现开放办体育理

念。同时，《办法》全面考虑了个人项目和集体项目的

不同特点与需求，在组建形式上，既包括集体项目的

整体队伍形式，也包括个人项目的小项队组形式，各

奥运项目均可适用于本《办法》规范范围。

二是创新合作类型。《办法》将合作分为联建共

建和委托承办两类。联建共建类是当前各单位普遍

采用的主要形式，此类合作的发起单位和责任主体

为项目管理单位，要求项目管理单位履行好“第一

责任”，同时采取多种方式与各类主体开展合作，发

挥各类主体资源优势为奥运备战服务。委托承办类

是《办法》提出的队伍组建新形式，主要对国内普及

程度不高、发展基础薄弱或长期落后没有突破的项

目开展，合作机构原则上为省级体育行政部门。此

类合作将转让国家队组建、参赛、市场开发及国际

赛事申办举办等相关核心权利，并明确合作机构可

依权限继续开展多层次、多元化、多领域合作。这一

制度设计将使地方在项目发展中的地位和作用得

以体现，有序推动项目管理单位由“办队”向“管队”

转变。

三是完善激励机制。《办法》提出构建竞赛制度、

荣誉表彰、经费奖励补助等多元化激励体系，以此更

好调动各方积极性，形成可持续的投入机制。

四、委托承办类作为新的类型的考虑。

答：《办法》提出的委托承办类，是区别于传统国

家队组建模式的创新突破，赋予承办方更多权益、更

大创新空间，这是在前期试点探索的基础上，经过充

分研究和论证后提出的。围绕做好洛杉矶周期新增

项目备战，今年3月，体育总局党组研究决定以板球、

壁球为试点开展委托地方承办国家队工作，得到各

省区市积极响应，经公开申报、综合评审等，确定委

托浙江省体育局承办板球国家队、四川省体育局承

办壁球国家队。在申报过程中，各省份充分发挥自身

优势，在组织保障、人才培养、资源投入、科技支撑等

方面创新政策举措，为委托承办类开展提供了范例

参考。通过委托承办，有利于强化总局和地方发展目

标的一致性，重点培育一批有条件的省级体育行政

部门在奥运备战中“独当一面”，建立共建共赢、多元

发展的奥运备战新格局。

五、如何提升合作组建国家高水平运动队管理

水平。

答：《办法》坚持统筹发展和安全，在积极调动各

方合作组建国家高水平运动队积极性的同时，建立

健全相关管理机制，确保合作工作规范开展。具体而

言，《办法》强调体育总局统筹发展的主导权，细化合

作机构的履约责任和具体义务，针对不同合作类型，

差异化界定日常管理、训练参赛、商业开发等环节的

权限。在责任划分上创新提出了“第一责任”概念，明

确了集中训练和分散训练等不同训练形式下的首要

责任单位。以合同形式明确各方的权利与义务，量化

考核评价标准，建立考核、评估和退出机制，动态调

整合作策略，确保合作机构高效运作，形成合作组建

国家高水平运动队管理闭环。

云南体彩公益金添“彩”人民群众美好生活

2025年全国游泳锦标赛即将在蓉开赛

小篮球赛场跑出体育产业加速度

趣味足球活动丰富百姓生活

世运会超额完成任务

中国轮滑队锚定竞技与群众双向提升目标

中国选手张颢在成都世运会自由式轮滑男子速度过桩决赛中。 新华社记者 谢剑飞摄


