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本报记者 葛会忠文/图

第三届中国国际象棋棋王赛上周

相约成都邛崃。比赛期间棋手走出赛

场，走入社区商圈的广阔舞台，与当地

国际象棋爱好者一起，为群众展现了

国际象棋的别样魅力。

成都是我国西部地区国际象棋运

动发展的排头兵，享有“棋城”美誉，曾

举办过世界女子团体锦标赛、亚洲个

人锦标赛、“李成智杯”全国少年儿童

冠军赛等国内外国际象棋顶级赛事，

构建起“政策引领、赛事带动、融合发

展”的体系化发展格局。中国国际象

棋棋王赛是成都发挥国际象棋群众基

础深厚的“棋城”优势，近三年来重点

打造的特色赛事。本届棋王赛首次来

到了千年古城邛崃，由成都棋院、邛崃

市文化广电体育和旅游局、成都市文

脉旅游发展有限公司承办。丰富多彩

的赛事活动充分融入社区商圈，引发

当地群众的广泛关注。

这是前世界棋王丁立人第二次来

到成都参加中国国际象棋棋王赛。在

傍晚的邛崃文脉坊喷泉广场，很多小

朋友在家长带领下，追着丁立人的脚

步参加国际象棋推广活动。“下午我

挂盘讲棋的时候，很多小朋友都希望

丁立人能赢。”在比赛期间，每天下午

国际象棋特级大师章钟都会为国际象

棋爱好者举行国际象棋文化讲座并讲

解比赛棋局。在本届棋王赛八强战中，

丁立人在超快棋加赛的第二局负于卢

尚磊，章钟说小朋友们都为他感到遗

憾。“成都是‘天府之国’，来到这里之

后充分感受到了棋迷的热情。”丁立人

说，“我也非常希望把棋下好，但是这

次成绩不是特别理想，来年再战吧。”

余泱漪是连续第三次来成都参加

中国国际象棋棋王赛，而且在前两届

比赛中都捧起了棋王奖杯。在活动现

场，对棋王深度好奇的小朋友和家长

们接二连三地向他们提问，丁立人和

余泱漪则非常耐心地逐一为他们揭秘

棋王的特质。

哪怕是强如棋王，也不是每关必

过，也肯定会遇到困难和失败。丁立人

说：“这次比赛我就倒在了一个困难的

局面中，没有克服这样一个难关。因为

时间太少了，如果时间多一点，思考再

严密一点，可能就有机会找出最好的

应对方案。”

谈到为什么可以在追梦的道路上

坚持这么久，丁立人说：“我‘一不小

心’就坚持了快30年，这确实需要一定

的成绩激励，要不断地从成绩中获取

能量。如果成绩不错，自然而然就能获

取动力。但如果成绩不太理想，就需要

调整一下训练方式，或者是对待棋的

态度，比如看一下态度是不是足够严

谨。”

“希望你们每天在学业结束之后

能有一段时间练棋，最重要的是坚

持。”余泱漪给小朋友们分享了这样

的日常进阶寄语，“每天抽出一些时间

来练一练，一定不要中断，哪怕每天只

是练半个小时，也比突然间一天猛练

几个小时更好。希望四川能出越来越

多的优秀棋手。”

要想成为棋王棋后，天赋究竟有

多重要？“我也没有太多天赋，也坚持

到了今天。”对于小朋友们在成长道路

上的疑问，余泱漪结合自身成长经历，

更加笃定后天努力的重要性。“可能在

大家水平都特别高，或者实力在伯仲

之间的时候，天赋能够有所体现。通常

大多数时候，还是努力比天赋重要。比

如卡尔森（国际象棋世界排名第一），

大家都觉得他有天赋，但是他也很努

力，不努力也不行，所以这两者是相辅

相成的。”

“其实小朋友们可以看到，各行各

业特别优秀的人，都是既有天赋又很

努力。”余泱漪说，“不可能只有天赋，

不努力。”

经过棋王的现场“教学”，小朋友

们在国际象棋棋协大师张晟昀的带领

下，饶有兴致地分成两队操练起来。极

其具象化的国际象棋街头联棋赛，不

仅让小朋友们乐在“棋”中，也引来很

多市民游客前来围观。

本报记者 葛会忠文/图

上周来到文君故里成都邛崃，现

任世界棋后居文君立刻就找到了“才

思泉涌”的感觉。她先是在世界级网

络赛事2025女子国际象棋快棋锦标赛

决赛中赢了前世界棋后侯逸凡拿到冠

军，然后又在第三届中国国际象棋棋

王赛开幕式上，非常入戏地即兴飙出

极具情绪价值的赛场感言。

中国国际象棋棋王赛是成都市体

育局倾力支持，与总局棋牌中心、中国

国际象棋协会合力打造的精品赛事，

今年该赛事首次来到千年古城邛崃，

在“文君故里，醉美邛崃”，古有西汉才

女卓文君，今有世界棋后居文君。两位

“文君”在时空中交错，为这次比赛增

添了一段佳话。“我是文君，我不会写

诗只会下棋。”从居文君的即兴感言可

见，她虽不是来写诗的，却也颇具才

思，赢得现场掌声不断。

本届中国国际象棋棋王赛聚集了

目前国内的12位顶尖棋手，前世界棋

王丁立人，该赛事前两届冠军余泱漪

以及特级大师卜祥志和王皓作为种子

棋手直接进入八强。居文君、王玥、李

超、卢尚磊、马群、许翔宇、肖同和李荻

在首轮比赛中捉对厮杀，争夺另外4个

八强席位。

作为本次比赛中唯一的女棋手，居

文君在男棋手面前依旧展现出不俗的

战斗力，首轮对阵特级大师马群，她在

快棋阶段两次弈和对手，将比赛拖入超

快棋加赛。不过在加赛中，还是马群笑

到了最后，他连下两城挺进八强。新科

全国冠军肖同和李荻在快棋赛和超快棋

加赛中都是各赢一盘，不得不进行“突然

死亡”决胜局加赛，最终肖同执白战胜李

荻。其他两场比赛中，卢尚磊通过超快棋

加赛以总比分3比1淘汰李超，许翔宇则

是在快棋阶段1胜1和淘汰王玥。

率先结束比赛的4位棋手居文君、

王玥、李超和李荻并没有闲着，他们走

进社区商圈继续下棋，以“车轮战”的

方式与当地的国际象棋爱好者交流互

动。其他棋手则继续展开精彩对决，在

八强战中卢尚磊、卜祥志、余泱漪和许

翔宇分别战胜丁立人、肖同、马群、王

皓。半决赛中余泱漪、卜祥志分别淘汰

许翔宇、卢尚磊。最终卜祥志在决赛中

通过“突然死亡”决胜局加赛战胜余泱

漪，捧起棋王奖杯。

本报讯 “吉州杯”2025年全国

国际象棋棋协大师赛（江西吉安

站）8月23日在江西吉安揭幕。本次

赛事吸引了来自26个省区市216个

单位的538名棋手相聚吉安，共同

参与这场智力运动赛事。

今年全国棋协大师赛共有20

站，江西吉安是第8站。这是江西吉

安第一次承办全国国际象棋棋协

大师赛，也是吉安市吉州区继上半

年举行2025年国际象棋中国分区

赛之后承办的又一国家级棋类赛

事。近年来当地深入实施全民健身

国家战略，以“棋为媒、赛兴业”为

抓手，着力打造具有吉州特色的智

力运动品牌。本次赛事推出文旅优

惠，推动“体育+文化+旅游”深度

融合，吸引各方来客在赛事之余，

漫步钓源古村、后河绿廊，品味庐

陵人文韵味。

全国国际象棋棋协大师赛是

中国国际象棋协会的重要品牌赛

事，备受社会关注。本次大赛进一

步推动国际象棋文化与吉安优秀

传统文化、红色文化的融合互促，

为江西以及吉安国际象棋事业的

发展注入新活力。

本站比赛由国家体育总局棋

牌运动管理中心、中国国际象棋协

会主办，江西省国际象棋协会支

持，吉安市教育体育局、吉安市吉

州区人民政府承办。比赛分为棋协

大师组、男子候补棋协大师组、女

子候补棋协大师组、一级棋士男子

组和一级棋士女子组共5个组别，

经过9轮瑞士制积分赛决出各组名

次。

（葛会忠）

本报记者 葛会忠

“进入自贡市沿滩二小后，孩

子因象棋得到老师和同学们的认

可，变得更自信了。上次校际联赛

决赛，他在落后两子的情况下没

慌，反而沉下心调整棋路，最后逆

风翻盘！更让我感动的是，赢了之

后他还主动帮对手复盘。象棋不

仅让他收获了专注与思考能力，更

教会他面对输赢的坚韧。”这是自

贡市沿滩二小的一位学生家长关

于全国象棋校际联赛的感言，也是

很多学生家长的共同心声。

今年沿滩二小市级课题《融入

象棋文化的小学低段品格教育实

践研究》在自贡市教科所顺利完成

开题论证。学校围绕课题核心目

标，将象棋文化与学生品格教育有

机结合，聚焦规则意识、专注力、抗

挫折能力等关键素养的培养，让象

棋教育从单纯的技能传授升级为

“以棋育德、以棋启智”的综合育人

载体。通过搭建实战平台，让象棋

教育从课堂走向赛场，让校际联赛

成为课题研究的核心实践抓手。

在校际联赛筹备之初，学校便

紧扣课题核心目标，将“规则意识、

抗挫折能力、团队协作”等品格培

养要素融入赛事设计：采用“分组

循环+交叉淘汰”赛制，让每个学

生都有至少3场实战机会；增设“体

育道德风尚奖”，鼓励学生在对弈

中践行“行棋礼”；设置“亲子观赛

区”，邀请家长记录孩子在赛事中

的品格表现，为课题研究收集第一

手实践数据。象棋校际联赛的高质

量开展，离不开专业力量的支撑。

为深化象棋文化主题教育，沿滩二

小邀请自贡市棋协专家开展象棋

校际联赛公益专题讲座。

如今，象棋已成为沿滩二小

“一校一品”特色的亮丽名片。该校

负责人表示，未来将以全国象棋校

际联赛为抓手，深化“以棋化人”路

径探索，整合资源保障课题研究深

入推进，让中华优秀传统文化在校

园焕发新活力，让每一位学生都能

在校际联赛的方寸棋盘间，收获品

格的成长与智慧的启迪。

本报讯 北京时间8月24日，

第47届世界桥牌团体锦标赛在丹

麦海宁继续进行。经过三个比赛日

比拼，中国女队暂列第三。

本届比赛共有来自39个国家

和地区的96支队伍参加4个组别的

比赛。每个组别有24支参赛队，均

通过各区的选拔赛产生。比赛分为

循环赛和淘汰赛两个阶段，循环赛

每个组别均进行23轮的单循环，每

轮比赛14副牌，积分排名前八的队

伍进入淘汰赛。

开赛以来，中国女队发挥稳

定。第一个比赛日，中国女队3胜1

负排在第八名。第二个比赛日，中

国女队大胜丹麦队排名跃升至第

二，之后连胜比利时、匈牙利和巴

基斯坦三队排名升至榜首。第三

个比赛日，中国女队面对美国二

队、突尼斯队、波兰队和南非队取

得2胜2负战绩，排在积分榜第三

名。接下来，中国女队将和法国、

阿根廷、新西兰和瑞典四队继续展

开争夺。

开赛以来，中国混合队渐入佳

境，目前排在积分榜第四位。中国

男队表现挣扎，首个比赛日四战皆

墨，随后两天均取得2胜2负战绩，

暂列第15位。中国老年队以6胜7负

排在第18名。 （张 斌）

本报讯 2025年全国桥牌青

年联赛8月24日在浙江宁波结束资

格赛争夺。在本次比赛的决赛中，

阿谷凡斯队以93比45大胜对手，斩

获本次比赛冠军。

本次比赛共有来自全国各地

的16支青年队伍参与角逐，前六

名将获得2026年全国桥牌青年联

赛剩余的六个参赛席位。本次比

赛分为积分编排赛和淘汰赛，积

分编排赛共进行六轮，每轮打16

副牌，排名前八的队伍晋级淘汰

赛。

经过4天激烈角逐，阿谷凡斯

队和广东青年队挺进决赛。决赛第

一节，阿谷凡斯队以46比23领先广

东青年队。第二节，阿谷凡斯队继

续发力，以47比22再胜一节。最终，

阿谷凡斯队以93比45大胜对手，收

获本次比赛冠军，广东青年队获得

亚军。

阿谷凡斯队、广东青年队、上

海长宁队、战马青年辰队、上海

青年队和青岛赛轮预备一队共同

获得2026年全国桥牌青年联赛的

参赛资格。本次比赛由国家体育

总局棋牌运动管理中心、中国桥

牌协会主办，宁波市全民健身指

导中心、宁波市海曙区文化和广电

旅游体育局、宁波市桥牌协会承

办。

（张 斌）

全国国际象棋棋协大师赛江西吉安站开幕

让象棋教育从课堂走向赛场

全国象棋校际联赛为特色教育赋能

世界桥牌团体锦标赛中国女队暂列第三

全国桥牌青年联赛资格赛收官

棋王揭秘棋王：努力比天赋更重要

中国魔方运动巡回赛系列活动武汉遇“知音”

文君故里居文君不写诗

本报记者 葛会忠

为期两天的2025年中国魔方运动

巡回赛系列活动（武汉站）8月24日在

武汉市蔡甸区融媒体中心闭幕。500余

名选手在三阶、二阶、金字塔等项目中

进行了激烈角逐，最终297名选手凭借

出色发挥斩获11月北京总决赛入场

券；同期开展的中国魔方运动国家一

级裁判培训中，65名资深从业者通过

理论考核与实操检验脱颖而出，成为

持证专业裁判。

本次赛事由国家体育总局棋牌运

动管理中心重点打造，以“魔方转九

洲、智竞会知音”为主题，内容包括国

家一级裁判员培训与高水平竞技赛事

两大核心活动。蔡甸区是“知音文化”

的发源地，这是蔡甸区首次承办国家

级魔方运动赛事。蔡甸区以本次赛事

为契机，进一步普及和推广魔方运动，

促进青少年全面发展，以赛促旅，丰富

群众文体生活，实现体育竞技与“知音

文化”的深度融合。

本次赛事期间，国家体育总局棋

牌运动管理中心与北京建培智远企业

管理股份有限公司签署了战略合作协

议。双方将在赛事活动、培训教育、数

字化平台搭建、体教旅融合发展方面

开展合作，共同普及、推广魔方运动项

目，加强专业人才培养，完善赛事体

系。后续，总局棋牌中心将继续举办

魔方运动巡回赛，同时举办面向不同

人群的各类赛事，如公开赛、冠军赛、

锦标赛等。

本次赛事由国家体育总局棋牌运

动管理中心、武汉市蔡甸区人民政府

共同主办，蔡甸区文化和旅游局、蔡甸

区融媒体中心、北京魔方未来体育赛

事管理有限公司联合承办，运营支持

单位为人民体育和北京建培智远企业

管理股份有限公司。“魔方竞技的思维

协同与精准配合，恰似伯牙子期的心

灵相通，完美诠释了‘以智会友、以赛

传情’。”蔡甸区融媒体中心负责人表

示，此次赛事是推动蔡甸区“体育+文

旅”融合发展的生动实践。

闭幕式上，陕西省富平县体育运

动中心负责人向全国魔方爱好者发出

邀约，诚邀大家赴红色热土富平，参与

下一站以“富庶太平、智启未来”为主

题的赛事。据了解，2025中国魔方运动

巡回赛自7月在“魔方之都”广东汕头

启动以来，已吸引超千名选手参赛、

200余名从业者参与裁判培训。后续赛

事将陆续在其他城市展开，最终汇聚

全国1200名运动员角逐北京总决赛。


